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APPROBATIE. 

DEfe vier boecken vtaAe Kavti^kgê Chrifti» in 't Latijn ee- 
fchreveo door den Godtvmchagen Thomas a KsmfUy Friefter 
ende Ono^iick Regulier van S. Augoftijns Ordre , fijD weerdigh 



niet alleen om geleien en herlefên, maar oock om gednrigli jck, ge 
lijck den beften leytsmandes weghs , en des levens, ter handt geno- 
men te worden by menfchen van alle conditien , alfoo in de felve 
boecken een yder Kan fien, hoe hy moet wan4elen in den wegh des 
Heeren, wiens voetftappen hy moet volgen ; Den Friefter leert io 
defe, hoehy fijn ampt moet bedienen aen den Antaer;een Religieos 
hoehy moet komen tot de yolmaecktheyt;en yder menfche hoe hv 
Chriftelijckmoetleeven voor Godt,met fijn evennaaften,en in zich 
selven : waerommezeer te prijzen is , en overznlks mach door den 
drock in t licht , én aen een yder ter handt komenden arbeyt van 
I. Bouckart , met de welcke de voorichreven vier boecken zijn in 
Kederdoytfen Rijm geftelt, en naer den ftijl der Dichtknnftein 
den rechtoi zin-verklaart. In Antwerpen den 8 Martii, 1^53. 

lOHANNES DB CAFVA, 
Cmtmtu Cmh. 'Eed* Jmvfrfmf»^ 
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HET EERSTE BOEK 

DER 

Naarvolging Chrifti. 

EERSTE HO O F T S T U K. 

Om Chriftus te volgen, tti alle ydcihcit 
des wcrelts te vcrfinadco. 

\ Ie my bemiot en yolgbc, diens ?oet en zal niet glig^ 
Van 't rechte pat, noch trcên in droeve duifterniflcnl 

\ Alzoo (preekt Chriftus die het licht des levens is , 
,,^,„ , , ,' Waar door hy ons vermaant, dat wy de dutfternis^ 
Die hert en ziel verblint, voorzichtigh moeten iclK>uwen , 
Zyn leven en zyn leere in ons gedachten houwen , 
Gelyk wy zyn verplicht : en daarom, roenich, zoo gy 
Van d'aartfche blintheit en haar y die hoverdy 
Verloft wilt zyn, zoo wilt u tot het licht begeven , 
En overdenk dikwerf het heilig deugdie leven 
Dat lezus Chriftus hier met groote nedrigheit , 
Om onzerzonden wil, op «arden heeft jzeleit. 
Want had gy Godes Geeft, gy vont in Chriftus leere - 
^ Die d'allerzuiverfte is, gelyk wy die ook eere^\ v ji 

De geeftdyke finaak, 't verborgen hemelsbrootr" 
Die zoete zielefpys daar ons de Heer op nood : '* ' 
Maar wie die niet en heeft, die vint ook in het lezen 
Van d'Euangdiën, die nimmer zyn volprezen y 
Hdaci ! weinigh finaak : en hierom is geraln , 
Om Chriftus woordeg recht en grondigfa te verftaan ^ 
Dat gy uw leven tracht, e^menicl,TOQr alle zaken , 
ZoQ naaiiyb^'t mooglyk is^ het zyn gelyk te maken. 
>:;, : Ay Voor- 
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Voorwaar ten baat al niet, hoe zeer gy arrebeic 
Of nccrftigh redeneert van Godts Drievuldigheic , 
Zoo u 't ootmoedieh hert daar tegen komt t'oQtbreken. 
Of gy geleerdelyk by yder een kond ipreken , 
\^at die Drieëenheit is, 't is al vergeefs, zo gy 
Haar Godcheit weer naishaagt door uwe hoverdv : 
De booge wetenfchap en aiaakt hier niemant heilig , 
Maar wie de deugt omhelft die naardere Cbriftus veilig. 
En daarom wenfch ik meer te voelen dat myn hert 
Aandachtelyk beweegt en opgetrokken wert , 
Ais dat ik my bieroem en tracbte om uit te leggen , 
Wat liefde en v^aar berouw inwendig is te zeggen. 
Want ofge nacht en dagh doorzocht de Bybelblain > 
De Schrift van buiten wift, en datge koft verftaan 
Al d'aardfche konften en natuurs gebeimenifTen ^ 
Helaas ! ten helpt al niet, indien gy komt te miflèa 
De liefde en Godts gena : want zonder die gewis 
Hier niet als ydelheit der ydelheden is , 
Bebalven Godt alleen te dienen en te minnen. 
Derhalven tracht altyts u zelven t'overwinnen , 
Als gy de werelt en baar ydelheit verfroaat , 
Zoo ftapt gy op de weg die naar den hemel gaat. 
Daarom is 't ydelheit, o menfch ! zoo gv uw zinnen 
Gedurig fcherpen wilt om aardfchen fchat te witinen , 
Waarop gy hert, en hoop, en uw vertrouwen ftelt. 
'c Is ydelheit, o menfch ! indien uw hertie helt 
Na 's werelts eer; want door 't verheffen van uw zelved 
Komt gy d'ootmoedigheit, die fterft, in 't graf te delven. 
't Is ydelheit, o menfch ! zoo gy uw plicht vergeet , . 
De vuile wdluft volgt, dewylge zelver weet 
Dat gy van al uw doen eens rekening moet geven. 
*t Is ydelheit, zoo gy wilt wenfchenTang te leven » 
Indienge niet bezorgt uw leven deugdig zy. 
't Is enkel ydelheit, o brode menfch ! zoo gy 
Hetf reugdig leven mint^ en leeft bier zonder rrezea f 

Als 
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Als of 'er na de dootgecn ander ty t zou wezen, 
't Is ydelhcit, 6 men(ch ! zoo gy uw oogen flaat , 
En mint het gene licht verdwynt en haaft vergaat, 
En niet te haaften ona van hier om hoogte treden , 
Alwaar de bly(chap duurt van eeuw tot eeuwigbeüen ; 
Daarom herdenk dikwerf van binnen in uw hert 
De wyze fpreuk, die zeit, dat noit het ooge wert 
Verzaat van zien, noch ook het oor vervult van hooren. 
Daarom fluit ooge en oor, en laat u niet bekooren 
Door iets dat zichtbaar is 't geen hert en ziel verwert , 
Maar opent oog en oor, en *t binnenft van uw hert , 
Voor 't geen onzichtbaar is, waar voor alle Englen knielen , 
Eer datge ichipbreuk lyd aan lichaam en aan zide. 

TWEEDE HOOFTSTUK, 

Van het ootmoedig gevoelen zijns zelfs. 

DE menfch uit eigen drift betracht, gelyk nien ziet , 
Zeer veel te weten, doch het zelfde baat hem niet 
Zoo hy den Heer niet vreeft. want beter is 't te ^s^tzcn 
Een flechten akkerman, die ichryven kan noch lezen ^ 
Maar Gode neerftig dient, in 't onderhouden van 
Zyn goddelyke wil, als een wysgierig man 
Die zyne plicht verzuitpt, terwyl hy de planeten 
En loop der hemelen met zyn verftant wil meten. , 
Want wie zich zelfs wel kent, heeft kleen gevoelen van 
Zyn deugt, en zucht tot Godt, zoo dat hy wil noch kan 
Verdragen aardfchen lof. Of ik alleene wifte 
Wat al de werelt weet, zoo my de liefde mifte , 
Wat baat my zulx voor Godt die alles weet en ziet ; 
Want wy sheit zonder deugt behaagt den Heere niet : 
Daarom betoom uw drift en wilt u zelfs bedwingen , 
Wanneer het hcrte neigt om hooge en ydle dingen 
Tombelzen en ver^n^ waar door d'ootmoedigbdc 
i. , Ver- 
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Vermindert en verftroit, en 't herte wort verlcit. 

De hooggeleerde tracht veeltyts verzelt te weaen , 

Enichept vermaak wanneer zyn wysheit wort geprezen* 

Veel dingen zynder die de zieie ichai noch baat ^ 

Bybrengen, 't tj men die gewilligh doet of laat ^ 

En daarom is hy dwaas, die zich met andre zaken 

Bekommert en bemoeit, als die hem deugdigh maken. 

Want woorden zonder deugt, gelyk men merkt en ziet , 

Die ftrelen het verftant, maar voên de ziele niet. 

Het goede leven trekt de ziel verheugt naar boven , 

En 't rein gemoet vertrouwt, en tracht den Heer te loven. 

Hoe datge wyzer zy t, of meerder dingen weet , 

Indien gy die, o menich ! niet heiliglyk befteet , 

Hoe zwaarder u hier naar Godts oordeel komt te trefièn : 

Dus laat de wetenfchap uw herte niet verheffen : 

Want ofge meint en denkt, en u verluiden laat , 

Dat gy veel dingen weet, e;n grondelyk verftaat , 

Noch zynder meer, fchoon gy uw herflèns zoekt teflypcn , 

Die u zyn onbekent, en gy niet kunt begry pen. 

HieromJbedaar, en hebt geen groot gevoelen van 

Uw wetenfchap, maar denkt dat d'aUerflechtfte man 

U dikwils overtreft in goddelyke zaken. 

Maar by aldien gy iets wilt leeren ofte fmaken , 

Dat u tot voordeel dient, zoo tracht alleen, hoegy 

Kunt leven onbekent uit ydie woelery • 

De befte leflè, die de wysheid hééft befchreven , 

Die zeit, verzaak u zelfs in ftil en nedrig leven ; 

Want wie zich zelfs verkleint, en groot gevoelen heeft 

Van andre lieden, is de wyfte dieder leeft. 

Indien gy ziet of hoort dat iemant van u allen 

Te ftruiklen komt, of in de zonde te vervallen , 

En denkt daaromme niet dat gy veel beter zyt , 

Aizooge niet en weet, 6 menfch ! hoe lange ty t ^ 

Gy zelfs zult bly ven ftaan, dewyl gy ook kunt vallen ; 

Wacht u^ en deol^t dat gy de zwakfte zyt van allen. 

D E R' 
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DERDE HOOFTSTUK. 

Van de Iccringc der waarhcit. 

GElukkig is hy die de waarbeic leert verftaan , 
Niet door gelykeois, of woorden die ver^n : 
Maar door de \7aarbeic zelfs, waar op men vaft mach fteunem 
Maar wie bo^eerdelyk, te trots en ftyf wil leunea 
Op eigen bros begrip, en 's werelts ydelbeit , 
Die worc helaci ! licbt bedrogen en verleit ; 
En vat de waarbeit niet. Wat baat het redeneeren 
Om donkre dingen, dié verborgen zyn, te leeren , 
Dewyl in 't oordeel Godts geen ftraf en wort verwacht 
Voor die verzuimenis } maar hy is onbedacht 
Die ydelyk verzuimt nootzakelyke zaken , 
En hangt zyn hert aan die zyn ziel onlukkig maken. 
Gelyk het oog niet baat, wanneer men niet en ziet , 
Zoo helpt (pitsvondigheit ons veeltyts mede niet ; 
Maar als het eeuwig W'oort in ons begint te fpreken , 
Dan wort het donkre vlies van ons gezicht geftreken ; 
Want uit dat zelfde Woort men alle dingen hoort , 
En alle dingen weer die fpreken 't eènig woort , 
Dat is 't beginfel en Godt zelfs ; gelyk wy lezen. 
En zonder zulks en kan geen menf ch verftandig wezenv 
Wie alles vint in Een, en alles in Een ziet , 
En alles tot Een trekt, die dwaalt gewislykniet; 
Maar mach geftadig, en geruft van herten wezen ; 
Verblyven vredelyk in Godt, en niemant vrezen. ;^ 

O groote Waarheit ! die ons Godt en Heerc zyt ^ "^ 

Ey maakt my een met u , en dat de liefde alty t 
In my gewortelt blyf ; op dat ik geerne leerc 
En lezq : want in u is al dat ik begeere. 
Hoe iemant meerder in zich zelh verinnight is , 
En ook eenvoudiger, hoe hy de duiftemis 

Der 
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Der hoogfte dingen beft ontknoopt en kan vertalen , 

Alzoo 't waarachtig licht in 't nedrig hert konu daleir. 

Want wie dat zuiver en geftadig is van geeft , 

Die wort niet licht verftroit in zyn gebSn, noch vreeft 

Geen aartfè tegenfpoet 3 maar loon door zyne werken 

Gedurig Godt den Heer, waar uit men kan bemerken 

Dat eigenzoeklykheit zyn arbeit niet verzelt. 

Niets IS 'er dat oi^s meer verhindert, pynt en quek 

Als eigen aartfè luft ; voogdes van bert en zinnen. 

Doch een godtvruchtig menfch, die ordineert van binnen 

Inwendig, alles wat uitwendig dient gedaan , 

Waar door hy niet en komt zyn handaan 't werk te flaan » 

Door drift van eigen luft, en qua genegentheden ; 

Maar weegt al wat hy doet eerft in de Ichaal van reden* 

Wie heeft 'er meerder ftryt, als Jic hier arrebeit 

Om oppervoogt te zyn van zyn genegentheit ? 

Waar na dat ieder een zorgvuldig hoort te trachten* 

Want wie zich zelfs verwint, die voelt dat zyne krachten 

Vermeerdren dagh op dagh, waar door de geeft, en 't hert , 

£n al wat reedlyk is, vernieuwt en beter wert. 

Dus geef, 6 Heer, dat wy ons aua genegentheden 

Steecs bdigen naar uw wil, en betert onze zeden ; 

Want 't befte leven dat op aarden wort geleit , 

Is alty ts noch gemengt met wereltfche ydelheit. 

En 't binnenft van ons hert, of 't reinft van ons gewide , 

Is nimmer zuiver noch bevryt van duifterniffe. 

Wie ned rig van gemoet zich zelven kent, die ftapp' 

Veel zekerder naar Godt, als door de wetenfchap , 

De hooggeleerde, die maar glans aan 't lichaam geven , 

Daar door d'ootmoedigheit de ziele wort verheven. 

Daarom bekommert u veel meer, 6 menfch ! om goet 

£n deugdelyk te zyn, en zuiver van gemoet , 

Als hooggeleert ; want wie zich meerder wil begeven 

Om veel te weten, als om deugdelyk te leven , 

Die is helaas ! verdwaalt : alzoo by nimmer iet 

Dat 
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Dat waardig zy geacht, voor zynen loon geniet. 
Indien gy zocbc, 6 menfcb ! het qaaat langs alle kaotea 
Heel uit te roien, en de deugt in 't hert te planten , 
Gelyk gy y vert om veel dingen te ver ftaan , 
Waar door nu veel verfchil en warring komt ter baan , 
Zoo zóuder minder twift en argernis gefchieden , 
Gelyk men nu bemerkt by veel gemeene lieden. 
En aongeregeltheên, die nu zomcytsgefchiêa 
In vele kloofteren, en zou men ook niet zien. 
Voorwaar in 't oordeel Godts en zal d^ Heer niet vragen 
Of gv geleerdelyk geëindigt hebt uw dagen , 
Noch ofge wel begaaft in 't (prekenzyt geweeft : 
Maar watge hebt gedaan^ en hoege hebt geleeft^ 
Waar zyn die meefters nu, en hooggeleerde heeren , 
Die gy hier hebt gekent 5 placht gy niet hooglyk t'ecrcn 
Hun boog verftant ? o ja, zoo deede ook yder een t 
Ik vrees dat andre nu, die hunne plaats bekleên , 
Hun nauw gedachtig zyn, of weinig op hun denken ; 
Hief zietge menfche wat de wcrelt ons kan fchénken. 
Och hadoen v^ zoo wel en heihglyk geleeft 
Als hun gelecrtheit was, die noch op vlerken zweeft , 
Zoo waren zy voorwaar gelukkiger geboren 
Als veel gebeerde, die te reukeloos verfmoren 
In wereltfche ydelheit van hun geleert vernuft. 
Alzoo 't geflepen brein zeer dik werf dwaalt en iiift , 
Om d'eigenfcbap van veel verborgentheên te weten 5 
Waar door zy hunnen plicht, en Codes dienft vergeten. 
Hy is voorwaar zeer groot, die groote liefde heeft 
Tot Godt, en ook zeer wys, die hier zoo ncdrig leeft 
Dat hy de hoogheit van al 's werelts glans en ecic 
Verachtelyk verfma j en uit zyn herte weere 
Al wat verganklyk iS ,• op dat hy Chriftus daar 
Alleen omhelzen magh : want niemant is voorwaar 
Geleerder, als die geen', die Godes wil volbringen , 
£a ejgenzihlykbeic intoomen en bedwingen. 

VIER- 



Digitized 



by Google 



16 NAARVOLGING 



VIERDE HOOF T S T ü K. 

Van wyflclyk en vooriicnclyfeaflc diógea 
tedben# 

WUc alle woorden of infpraken niét gjcloven , 
Noch die ookaigelyk verwerpen ofverdovea'; 
Maar kieft voorzicbcelyk, met een bedaart gemoet «,. 
Al wat naar Godes wil adienftig is, en voed^ 
Eilaci dikwils wort bet quaatvan onzen naa(fea 
Te licbt gelooft^ en wéér bet goet geduit ten<]paacftea^ 
Zoo onvolmaakt zynwy. MSar die volmaakter lerft» 
Nietlicbtelyk geloof aan iemants woorden g^^i 
Wanneerze zyn gemengt met andre liëns>gebreken y 
Dewyl by weet dat wvliebr zondigen in 't fpreken;- , 
Hy doet zeer wvflfelyK die niet te baaftig is 
In zaken van belang : wanrop de düifternis 
En ydelbeit van ons verftiintis niet te bouwen y 
Nocb op dé woordenr vm veel menfcben te betrooweoè 
pocbzegook nietterftont, d watgeEebt geboortv 
Óf daar van bebt gelooft, aan andre weder voort. . 
Zoekt bulp otraat by wyzeen deugdèlyke mannen )» 
Om eigenzinlykbeit uicuwezid tebannen. 
Het goede leven maakt de menfcben aang^aam 
En wys na Godt ^ als ook ervaren en bequaam 
In bun beroep» Hoedatmen nedtiger van zinnen 
En onderdaniger, zoekt Godt den Eleer te minnen »> 
Hoe dat men alle ding verftandiger verfla ,. 
En ook geruftiger vertrouwt op Godts genat 
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VYFDE HOOFTSTÜK. 

Van 't lezen der heilige Schriftuur. 

IN Godes heiige Schrift de waarheit is te zoeken , 
En geen welfprekentheit. Dees goddelyke boeken 
Die moet men lezen met de zelve zin en geeft 
Als die gefchreven zyn : in alles wat men leeft 
Behoren wy veel meer te letten op hecgene 
Dat ons bevordert tot de zaligheit alleene , 
Als op veel fpreuken die zeer zwaar zyn om verftaan. 
Ook hoort men alzoo lief te lezen in de bla^n 
Van een godtvruchiig boek, eenvoudelyk gefchrcveri , 
Als in het wyfte dat de werelt ons kan geven. 
Daarom en ftoot u niet aan die grootachtbaarheit 
Des Schry vers, noch en wilt niet vragen wat men zeit 
Van zyne ftyl, of die gelaakt wort ot geprezen^ 
De vrucht der waarheit moet u porren rot het lezen. 
De menfchen die vergaan gelyk als aarde en flyk ; 
Maar Godes waarheit blyh heel onvergankelyk. 
Godt fpreekt ons dikwils aan door menfchen die hier wonen , 
Ook zonder aanzien of uitzond ren der perfonen , 
Op veelerhande wys : en wereltlyke drift 
Is dikwils hinderlyk in 't lezen van Godts Schrift : 
Wanneer men zomtyts iets fcherpzinnig wil begrypen , 
Daar wy helaas vergeefs ons herlènen op flypen. 
Maar zoo gy vordrcn wilt en trekken uw profyt 
Door *t lezen der Schriftuur, zoo leeft de zelfde altyt 
Met een ootmoedig hert, en zuivere gedachten. 
Wilt andre liêns vcrftant meer dan uw wysheit achten. 
Vraagt dikwils geerne na de woorden, en den zin 
Der Heiligen, en hebt noit geen misnoegen in 
GelykeniSèn, noch en wfït die niet verachten j 
Want d'oude leraars die vergeefs niet by en brachten. 

B Z E S T E 



Digitized 



by Google 



»S • N A A R y o L G I N G 

!i E S T E H O O F T S T U K. 

Van de ongeregelde luften en begeerten. 

ZOo dikwils als de menfch begeerte heeft tot luft 
Die ongeoorloft is, vint hy zich ongeruft. 
't Hovcerdigh trots gemoet, en 't gierig hcrte mede , 
Zyn nimmermeer vernoegt, noch in hun ftaat te vrede. 
Maar wie ootmoedig is van geeft, voorwaar die leeft 
In arremoê vernoegt, hoe weinig hy ook heeft. 
En wie zich zelfs noch niet volkomen kan bedwingen , 
Die wort ook lichtelyk door fhoode en flechte dingen 
Bevochten en verleit. Want die noch krankheit heeft , 
En noch tei) deele na zyn eigen driften leeft , 
Die kan zich qualykheel van zyne welluft trekken. 
Want als hem achterdocht ter deugde komt verwekken , 
Dan vint hy zich bedroeft ; vergramt zich licht, en haat 
Noch dikwils zelfs die geen, die hem ten befte raat. 
En is 't dat hy voltrekt zyn qua genegentheden , 
Gelyk hy zocht te doen, zoo wort hy ftrax beftreden 
Door 't wroegende gemoet : en 't quaat door hem gewrocht , 
Schenkt hem den vreede niet dien hy zoo yvrig zocht. 
D oprechte vrede, ó menfch, die wort alleen verkregen 
Als gy u zelfs verwint, en ftaat de luften tegen. 
En daarom zoektze niet in 't herte van die geen 
Die onbekommerlyk hecht hert en zin alleen 
Aan vleeflTelyke luft, en werelts ydelheden .• 
Men vindze alleen in 't hert van vierige gebeden. 
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ZEVENDE HOOFTSTUK. 

Van de ydele hope, en hoverdy é te fchuwen. 

HY is wel ydel die zyn hert en hope ftelt 
Op menfchen, fchepfelen, verganklyk goet en geit : 
En daarom fchaamt u niet u wilhg te begeven 
Ten dienft van andre, en veracht en arm te leven 
Om lezus Chriftus wil. Steunt op u zelven niet , 
Maar ftelt u hoop in Godt. Noch hebt ook geen verdriet 
In uw beroep, doet watge kunt, en wilt niet vrezen , 
Als gy uw befte doet zal Godt uw helper wezen. 
Vertrouwt op nieraants lift, of eigen wys verftant , 
Veel minder op de kracht en ttarkte van uw hant ; 
Maar eer op Godts gena, die niemant laat verlegen , 
Die met een nedrig hert hem fmeekt om zynen zegen. 
Roemt op uw ry kdom niet, hoe machtig gy ook zy t , 
Noch op uw vrienden hulp ; maar roemt en fteunt altyt 
Op Goat den Heer, door wien wy niet alleene leven , 
Maar die noch boven zulx zich zelf aan ons wil geven. 
Roemt op uwgrootheit, noch op uwe fchoonheit niet , 
Alzooze licht, door ziekte of ramp, gelyk men ziet , 
Vermindert ên vergaat : en wilt u mede wachten , 
Dat gy uitwendig of inwendig door gedachten 
U zelven roemt of pryft, waar door gy Godt verftoort , 
Dewyl al watge hebt u Schepper toebehoort. 
Noch denkt niet by u zelfs, 6 menfche ! datge beter 
Als andre menfchen zyt ; op dat daar door d'Alweter 
Die in het herte ziet, u niet voor arger houd. 
Weeft niet hovaardig, noch en leunt niet al te ftout 
Op uw göê werken, menfch, ey wilt u zelfs niet ftrelen , 
Alzoo d'oordeelen Godt««eer veel met ons vcrfchelen ; 
Want dik mishaagt het Godt het geen den menfch behaagt. 
En daarom is hy wys4j^ zich ootmoedig draagt. ' 
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Hebt gy iets goets in u, wilt vryelyk geloven , 
Dat andren u in deugt noch verre gaan te boven, 
't Zal u niet hindren raenfch, indien dat gy beleeft 
Voor alle menfchen buigt, u zelven t'ondergeefc : 
Maar 't zal u fchaden, en voorzeker vinnig treffen , 
Indien gy boven een alleen u wilt verheflfen. 
Wie dat ootmoedig is, vernoegt in vrede leeft : 
Maar een hoéveerdig menfch noit zyn genoegen heeft. , 

ACHTSTE HOOFTSTUK. 

Van te fchuwen de groote gemeinfchap der 
menfchen. • 

EN wilt aan yder een uw hert niet openbaren , 
Maar kiefl: daer toe een man Godtvrezend en ervaren. 
Verkeert niet dikwils met de jonge en vreemde liên , 
Noch vleit de ryken niet. En laat u zelden zien 
By menfchen hoog van ftaat ; maar wilt altyts verkeeren 
By die ootmoedelyk hun Godt en Schepper eeren. 
Ook fpreekt niet anders als dat zalig is, en (licht. 
En wilt geen ^onderling' (ten zy gy zyt verplicht ) 
Gemeinlchap houden met veel dochters ofte vrouwen ; 
Beveelt de goede aan Godt, en wilt al d'andre (chouwen. 
Zoekt geen gemeinfchap, menfch, te hebben, als met Godt 
En met zyn Engelen ; zoo trektge 't befte lot. 
Het is Godt aangenaam dat wy hier liefde dragen 
Tot alle menfchen, maar de ziele zal *t beklagen 
Jndien het hert met hun te veei gemeinfchap heeft. 
Want een die onbekent uitwendig weerdig leeft , 
Die zal men lichtelyk in d'ommegang bevinden , 
Dat zyne duifternis ons herte komt verblinden. 
Eo lichteiyken zal een ander, die noit meer 
In ons. verzelling was, zich zelven alzoo zeer 
Verwopdeten belaas ! waaneer by komt te merken 

In 
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In ons niet zyn verzelt zoo veel volmaakte werken , 
Als hy te voren by zich zelven had gedocht. 
De hoogfte wysKeit wort in ftilligheit gezocht. 



H 



NEGENDE HOOFTSTUK. 

Van de gehoorzaamhcit en ondenvorpenheit. 
Et is een groote zaak zich zelven te begeven 



LOm naar den regel van een overfte te leven , 
Aan wien men zyne wil vry willig overgeeft. 
Doch hy leeft zekerder die onderdanigh leeft , 
Als d'opperfte Prelaat die andre moet regeeren. 
Maar foratycs vintm er wel, die hunnen regel eercn 
Veel meerder door bedwangals liefde tot hun ftaat ; 
En zulke menfchen dunkt het kloofter- leven quaat , 
En pynelyk, waar door zy dikwils murmureeren> 
Dan zy en zullen noit uit hunne herten weeren 
Die on vernoegzaamheit, noch vrolyk zyn : voor zy 
Om Godes wil alleen al d aardfè hoverdy 
Verbannen uit hun ziel, en met bedaarde zinnen , 
Hun regel zonder dwang omhelzen en beminnen. 
Loopt hier of daar waar dat gy wilt, gy zult, 6 menfch ! 
Geen meerder vree of ruft bekomen naar uw wenfch , 
Als hier gehoorzaam en ootmoediglyk in vrede , 
Na raat uws opperhöofc uw dagen te hefteden. 
't Veranderen van plaats geen ruft maar ontuft geeft. 
Gelukkig is hy die vernoegt in ftilheit leeft. 
Hy, die een flaye is van zyne ongebonde zinnen , 
Die zoekt fteets zyns gelyk t omhelzen en te minnen. 
Maar als Godt in ons is, zoo is 't van nood dat wy , 
Onivredes wil ons zin wat ftellcn aan d'een zy. 
Wie is hiei; onder ons, zoo wys of zoo ervaren , 
Die alle dingen kan volkomen evenaren. 
Men moet Aiet al te fty f op eigen wysheit ftaan , 
Maar dikwils ook om raat by andre i^ienfchen gaan. 
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Is uwgoetdunkcn gpct, en datge zyt te vrecden 

Om Godcs wil, u zelfs te voegen nae de reeden 

En raat van andre liên^ als die in reen beftaat , 

Zoo doetge wel dat gy uw eigen wil verlaat. 

't Is beter datwe hier na raat van andre leven , 

Als datwe zelvér raat aan andre menfchen geven. 

Alzoo 't wel kan gefchiên dat het gevoelen van 

Een ieder menfch zy goet : maar 't is een wrevlig man 

Diè noit om beters wil zich iewers in wil voegen, , \ 

Het nedrig hert heeft in zich zelf het hoogft genoegen. 

'' • , 

TIENDE HOOFTSTUK. 

Van te fchuwcn d'overvloedigheit der woorden. 

SChuw het gerammel van de menfchen alzoo zeer , 
Als immer mooglyk is, denk, oog en oor zyn teer. 
Want d een ofd'an^er om 't gezel (chap te vermaken , 
Met opgepronkie reen of wereltlyke zaken , 
Ontruft zeer lichtelyk het geeftelyke hert , 
Waar door zomty ts de ziel van Godt verwydert wert. 
Dikmaals gebeurt het my, dat ik van herten wehfche , 
Ik niet gebroken of geweeft was by veel menfchen. 
Och waarom fpreken wy zoo geerne met eikair , 
Dev;ryl men meeften tyt met droef heit wort gewaar , 
Dat naar ons ftmenkomft het binnenft ons gewiffe , 
Zeer lichtelyk daar door aan 't wroegen raakt. Ik giflc , 
Ons zucht tot (amenfpraak oorfpronkelyken is , 
Om datwe wederzy ts in onze droeffenis , 
Verzoeken heul en trooft, op hope dat het hertc 
't Welk veeltyts is bezwaart, verlicht wort van zyn finerte , 
En veeltyts fpreken wy van 't geen ons beft behaagt j 
Of van alzulx als ons meeft pynight ofte knaagt. 
Daarom behoorcn wy geduriglyk te waken , 
Om Godes wil ons herten ziel bereit te maken 
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lerwyl de tyt ons dient. En zoo het fpreken dy , . ' 

Onoenfch, geoorloft is, zoo (preekt, wanneer als gy 

Hit noodigh vint, alleen van uichtelyke dingen $ 

Of anders wilt uw tong beteuglen en bedwingen. 

Het quaat gebruik helaas ! en onze onachtzaamheit 

In *t vordren van de deugt, (die dikwils zucht en fchrcit ) 

Die naken ons veclty ts zeer onbedocht in 't fpreken. 

Derbdven moeten wy die buigen en verbreken ; 

Want niets bevordert meer den geeftelyken ftaac 

( Die alle lofle reen en qua gewoonten baat ) 

Als fteets aandachtelyk vangeeftelyke zaken 

Te fpreken, en zich zelfs godtvruchtigh te vermaken , 

Gelyk men ziet, wanneer die (amenfprekers zyn 

Van eene wil en geeft, en trekken eene lyn. 

ELFDE HOOFTSTUK. ' 

Van de vrede te krygen, en van groote vicrighcit om 
voorts te gaan in deugden. 

WY vonden groote ruft en vrede in ons, indien 
Men niet nieusgierig was om dikwils te befpiên , 

Wat andre menfchen doen, die ons nitt zyn bevolen , 
Waar door d'oprechte vrede in ballingfchap moet dolen* 
Alzoo 't onmooglyk is, hy lange in vrede blvf 
Die zich te v^el bemoeit met andre liêns bearyf. 
Want wie uitwendigh zich te veele wil beflommeren , 
Die kan inwendig zich niet wel met Godt bekommeren. 
Gelukkig is hy die alhier eenvoudig leeft , 
Alzoo hy meerder ruft, als een die trots is, heeft. 
Ey zeg, hoe komt et dat veel heiligen voor dezen 
Zoo zeer volmaakt in Godt, in al^un doen en wezen 
Hier leefden op der aard ; ik geve voor befcheit , 
Dat zy door hun gebeên en zwaren arrebeit , 
Hun befte eerft deden, om hun zelven te verfterven , 
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En ook alle ydle luft te dooden en te derven. 

Waar in zy zoo verfterkt door Gode zy n gewceft , 

Dat zy oottnoedelyk, met een verl ichten geeft , 

Godt dienden nacht en dagh : want zy voor alle zakea 

Allene zochten hun met Gode te vermaken. 

Maar nu zoo worden wy verhindert, en ontruft 

Door broHe werelts drift, en eigen quade luft. 

En ook bekommert voor vergankely ke dingen : 

En zelden kennen wy volkomelyk bedwingen , 

Het een of *t air gebrek^ dat in ons hene zit. 

Ook is ons yver kleen, wanneermen leeft of bidt ; 

En onze vordering ter deucht te zeer bedorven. 

Och waren wy.te recht de wereh afgeftorven , 

£n niet inwendigh noch met ydle zorgh bcla^n , 

Zoo zouden wy voorwaar by Gode beter ftaan , ^ 

En ook veel meerder zucht tot zy ne liefde krygen , 

Ja dikwiis met ons hert naar hem om hooge ftygen. 

Nu worden wy belet door d'onverftorventheit 

Van onze wil, en dat men itiet en arrebeit 

Om hier volmaaktelyk te ftappen in de (chreden 

Der heiligen, die ons zyn moedigh voorgetreden. 

Want als de minfte ramp naar onze zyde helt , 

Zyn wy te lichtelyk kleenmoedigh en ontftek , 

Vermits men ftrax weer trooft verzoekt aan aartfche menfchen. 

Maar by aldien dat wy, (gelyk ik mede wenfche) 

Kloekmoedig in den ftry t manhaftig bleven ftaan , 

Zoo zouw tot onze hulp de hemel opengaan , 

En Godes Geeft en trooft^an boven in ons dalen ; 

Want wie op Godt betrouwt omheint hy met zyn ftralen. 

Die ons ten beften hier aanvechtingen toefchikt , 

Is ook die, na den ftryt, ons kroont en weer verquikt.. 

Beftont de deugt alleen van 't geeftely ke leven 

Itt d uiterlyken fchyn, die zoude ons haaft begeven , 

En al onze yver wiert vernietigt en gevelt 5 

M^r alsmen zelfs de byl dicht aan den wortel ftelt ^ 

En 
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En alleboosbeic zoekt uit bert en ziel te dryven , 
Dan kan oien vreedzaamlyk met Godt verëenight blyveo. 
Want zoo men jarelyx allenelyk maar een 
Der hooftgebreken wou verbetren en vertreên , 
Zoo zouden wy zieer haaftgezuivert zyn van zonden. 
Maar nu wort dikwils acb ! in tegendeel bevonden 
Dat wy in het begin van ons bekering, meer 
Ontfteken waren in de liefd' tot Godt den Heer , 
Als langen tyt daar na, helaas ! ons vierigbeden 
En y ver tot de deucht, ons vaften en gebeden 
Die waiïen zelden aan : het dunkt ons nu al veel 
Als iemant van ons kan behouden maar een deel 
Van d eerfte vierigheit, alzoo wy dikwils merken 
Dat wy verflaauwen in ons deugdelyke werken , 
En liefde tot Godts eer j maar by aldien men wouw 
Zich zelven wat gewelts aan doen, 6 menfch ! zoozouw 
De Goddelyke deught den quaden wil verjagen , 
En wy met meerder vree Godt dienen en behagen, 
't Valt zwaar te laten 't geen men door gewoonte doet. 
Nochzwaarder dat men hier gedurig ftryden moet 
Met eigen quade wil. maar wie in kiene dingen 
Zich niet verwinnen kan, hoe zal die konnen dwingen 
Die groot en zwaarder zyn : daarom en ruft toch niet , 
Maar rooit het quaat ftrax uit, eer het zyn wortel fchiet 
In 't biunenft van de ziel. wift gy hoe grdote vrede 
Uw hert genieten zouw, en hoe gy andre mede 
Verblyt zoud zien, door 't doón van uw genegentheên , 
Zoo zoud gy uwen tyt zorgvuldiger befteên', 
Om deugdïg voort te gaan in 't geeftelyke leven , 
En uwen wille graag aan Godcs wille geven. 
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TWAALFDE HOOFTSTUK. 

Van dcnuttigheden der tegenfpocdcn. 

HEt is voorwaar den menfch zeer zalig en ook goct , 
Dat hy door zwarigheên, en aartfchen tegenfpoct 
Zomtjrts bevochten wort ; om uit zyn ziel te weeren 
Al wat verganklyk is, en 't hert tof Godt te keeren. 
Ook is 't van ons zeer wel en heiliglyk gedaan , 
Dat wy de menfchen, die ons dikwils tegens ftaan , 
Befpreken en befpiên» en al ons doen belagen , 
Niet haten : maar dien hoon om Godes wil verdragen. 
Wat ichaad het u, 6 menfch ! men krank gevoelen heeft 
Van uwc deugt, indien gy anders deugdig leeft. 
Is uwc meining goet, zoo zal het fmadig fpreken 
Uw liefd'nict minderen, maar meer en meer ontftekcn , 
£n gy geocfiènt tot ootmoet en lydzaamheit 
Verachten d ydle waan die in uw herte leit. 
Als andre menfchen ons uitwendig hier miftrouwcn , 
Verachten en verfmaên, en ons gelèlfchap (chouwen , 
Dan roeptmen Gode ftrax inwendig tot getuig , 
Voor wien dat hert en ziel ootmoedig ncderbuig. 
Daarom behoort de menfch zoo vafl op Godt te ftcunen , 
Dat hy op 's menfchen trooft niet veel en zoek te leunen. 
Als een goctwillig menfch door droef heit is ontftelt , 
Bevochten, of door qua gedachten wort gequelt , 
Dan voelt hy beft, hoe zeer dat hy de hulp van Godc 
In zyne zwarigheit op 't hoogfte heeft van node. 
't Benaude herte, dat te voren fchiep vermaak 
In 't aartfche leven, vint daar in voortaan geen Imaak , 
Maar 't bid? en fmeekt, en 't wil zich graag ter doot begeven , 
Om eeuwelyk daar door met Chriftus weer te leven. 
Alzoo eilacy hier, in d'aartfche wildernis , * 

Voor ons geen zekerbeit noch vree te vinden is. 

DER- 
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DERTIENDE H 0%0 F T S T U K. 

Van de bckoringc te wederftaan. 

WY worden alzoo lange als wy op aarden leven , 
Gedurig heen en weer gelyk een zee gedreven , 
Bevochten en gequelt, door veelerhande pyn , 
Waar tegens wy altyts gewapent moeten zyn , 
Door waken en getJeên ons zuiveren en waiïen , 
Op dac de vyant ons niet onverhoets verraffe , 
Gelyk hy tracht te doen, dewyl hy noit verzaat 
£n wort, noch fluimert, maar gedurig ommegaat , 
Te zoeken wie dat hy van ons zou mogen vinden , 
Die hy door zyne lift bedriegelyk vermnde. 
Want niemant zoo volmaakt alhier op aarde leeft 
Die noit en wiert beftreên, of geen bekoring heeft. 
£n ook en is 't niet goe&die t'eenemaal te derven : 
Want door d'aanvechtingen wy zomtyts zoo verderven , 
Dat wy al d ydelheit verbannen uit ons hert , 
Waar door de geeft om hoog naar Godt getogen wert. 
De Heiligen voorheen die hebben ook al t*zamen 
Hun queUingen gehadt, eer zy hun wenicb bequamen. 
En al die zullex niet en konden wederftaan , 
Zyn laas verargert, en ten achteren gegaan , 
£n eindelyk van Godt verworpen en verftooten. 
Men vindt geen orden, noch geen plaats by kleen of grpoten i 
Zoo heilig die daar van volkonien is bevryt. 
Ook voelen wy dikwerf in ons een herden ftry t , 
Wanneer de ziel helaas ! inwendig wort beftreden 
Van eigen brofle wil, en quagenegentheden , 
Waar door men zomtyts meer genegen is om quaat 
Als goet te doen. als d een bekoring ons verlaat , 
Gelyk men daaglyx ziet, wort d'anckr weer geboren , 
Door dien wy 't eerfte goet ons zaligheits verloren 
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pöord'ccrftcappclbeet. ook hecftmcn wel gezien 
Wannecnncn 't onheil apcht te fchuwen en t'ontvliên » 
Men dieper daar in viel : maar wie die recht wil vlieden , 
Die fchu w alleene niet de plaats waar die gefchieden , 
Maar voeg daar by gedult met een ootmoedig hert , 
Waar door hy fterker als zyn groot fte vyant wert. 
Maar wie bekooring zoekt uitwendig te vernielen , 
En niet bezorrigt, om te royen uit zyn ziele 
Den wortel zelfs waar uit d aanvechting fpruit en waft , 
Die wort doorgaans weerom beftreden, en verraft 
Met zwaarder quellingen, die hert en ziel belagen. 
Maar zooge 't zelfde tracht geduldig te verdragen 
Om Chrittus lezus wil, met een vernedert hert , 
Zoo zultge voelen dat allcnxkens uwe fmert 
Vermindren zal. befhoey inwendig hert en zinnen. 
Zoo zultge door Godts hulp veel eerder overwinnen 
Al uwe quellingen, als door de vromigheit 
Van menfchelyke kracht of zwaren arrebeit. 
Zoo haaft bekoring in uw hert begint te levrti , 
Zoo ftoeekt om hulp, en wilt niet t ongenadig leven , 
Met die in zonden valt -, maar trooft hem alzoo zeer 
Als gy in noot getrooft woud zyn van andre weer. 
D'oorfprong van alle ons qua bekoringen, helacy , 
Is d'ongeftadigheit, en dat men op Godts gracy 
Te kleen vertrouwen heeft : Gelyk een fchip in zee 
Wanneer het zonder roer door onweer van de ree 
Gefmeten heen en weer, door *t water wort gedreven j 
De flappe menfch te los en reókeloos van leven 
Ook licht verandert, en zyn goet voornemen ftaakt , 
Waardoor hy zich weerom een flaaf van zonde maakt. 
Het harde ftaal wort door het vuur geproeft. en 't herte 
Van een rechtveerdigh menfch door quellingen en fmertc j 
Wy weten dikwils niet wat wy vermogen. Maar 
Als ons bekoring praamt, dan wort Hiaiüiaaft gewaar 
Hoe jkleen ons krachten zyn. doch wilt daar voor niet vrezen ; 

Maar 
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Maar alty ts wakker en op uwe hoede wezen , 

Bezondeun 't begin van uw bekoring ; want 

Dan wort de vyandt eer verwonnen en vermant , 

Dan als hy in de deur van *t bert rede is gekomen , 

Of zyne wooning in de ziele heeft genomen. 

Een menlch die in 't begin zyn ziekte tegenftaat , 

Gelyk d'ervarentheit ons leert, vint lichter baat 

Als hy, die langer wacht : als 't quaat heeft ploy genomen. 

Dan kan men Iwarelyk tot zyn gezontheitkomen. 

Wy zien een voudelyk veel dingen zomtytsaan , 

Maar alswe met vermaak ons oogen daar op flaan , 

Dan wort het herte licht zoo zeer daar toe genegen , 

Dat wy met vollen toom ons quade luften plegen. 

Zoo kruipt de vyant ach ! allenskens diep in 't hert. 

Indien hy in 't begin niet wederftaan en wert. 

Hoe trager datwe hier ons vyant tegenftappen , 

Hoc onze krachten meer vermindren en verflappen , 

Waar door d'aanvechting ook te ftarker in ons waft ; 

Veel lieden lyden, laas, den alderzwaarftenlaft 

Van hun bekoringen, als zy hun eerft begeven 

Om Godt te dienen, en weer andere als hun leven 

Byna geëindigt is ; en zommige die zyn 

Hun meefte leven lang vol queUing, druk, en pyn. 

En ieder moet met zyn bekoring zyn te vreden. 

Doch veele worden hier niet hert, maar zacht beftreden j 

Want Godt, de wysheit zelfs, door zyn rechtveerdigheit , 

Zyn uitverkorenen niets zwaarders op en leit ^ 

Ais 't gene dienftig is hun zaligbeit te werken. 

Derhalven wilt 6 menfch ! u vaft in Godt verfterken , 

En niet mistrooftig zyn, hoe hart gy wort beftreên , 

Maar klimt om hoog by Godt, door fmeken en gebeên , 

Die uwe pyn, gelyk ons Paulus heeft befchreven , 

Verlichten zal, en u geen meer bekoring geven 

Alsgy verdragen kunt. omhelftdootmoedigheit , 

En buigt u na de wil van Godes majefteit. 

Zoo 
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Zoo zal d'aanvechcing u niet (cbaden noch bedroeven , 
Tc meer wanneer gv denkt dat Godt u wil beproeven 
Hoezeer gy in de deugt tot hem geklommen zyt ; 
Want ait bekoring en gedulc, ont&ngt altyt 
De deugt haar heldre glans en allerbefte krachten. 
En daarom is het niet zeer groot of hooglyk t achten , 
Dat iemant deugdiglyk en ook aandachtig leeft , 
Alshy geenzwarigheit gevoelt of quelling heeft. 
Maar wie d aanvechting en veel aardiè tegenfpoeden 
Geduldig dragen kan, zulk een die mach vermoeden , 
Of hopen dat hy zeer in deugt gevordert heeft. 
Een menfcb die zonder zwaar Dtkènngtn hier leeft , 
Door kleen aanvechtingen zeer dikwils wort verwonnen , 
*t Welk hem ootmoedig maakt, dewyl hy niet heeft konnen 
De kleene tegenftaan, mistrouwt zyn eigen macht , 
En bid derhalven Godt om meerder fterkte en kracht. 

VEERTI E ND E HOOFT STUK. 

Van te fchuwen het lichtvccrdigh oordeclen. 

OMenfch beziet u zelfs, en betert uw gebreken , ' 
Van andre menfchen werk en wilt 'geen oordeel (preken , 
Op datge niet en doolt noch uwe ziel befmet. 
Maar fpreekt het oordeel van uw eigen werk, en let 
Dat gy volmaakter wert. Want in het vonnis vellen 
Van andre liêns bedryf, de zinnen vèeltyts hellen 
Na d*een of d ander zucht, die in het herte zit , 
Waar door men niet en kan befchieten 't rechte wit , 
Daar 't oog op doelen moet. Indien wy beter wrochten 
Om Godt te dienen, en geen andre dingen zochten , 
Zoo zouden wy voorwaar zoo licht niet zyn geftoort , 
Gelyk als nu vèeltyts door een oneffen woort. 
En ichoon dat gy, 6 menfch, in al uw doen en werken 
Een goede meininghebt, noch zal men dikwils merken 
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Dat by u noch iets fchuilt *t welk u te ruggc'trckt , 
't Zy zulx uitwendig blykt, of zit in 't hert bedekt. 
Veel die door eigenbaat hun zelfs te licht vergeten , 
Die zondigen zomtyts, als of zy 't niet en weten. 
En 't fchynt dat zy geruft in goeden vrede ftaan , 
Als alle dingen nae hun zin en wille gaan. 
Maar zoo 'er iemant tracht hun wil of werk te fteuren , 
Dan worden zy ook licht ontftelt, bedroeft, en treuren. 
Gelyk helaas te veel nu hedendaags geichiet , 
Waar uit men klarelyk hun onvolmaaktheit ziet. 
Door die verfcheidenheit van zinnen en van zeden 
Ontftaan dikwils veel twift ^zware oneenigheden , 
D'een vrient met d'ander, en de borgers in dt fteên , 
En geeftelyken ook die twiftéh ondereen ; 
Want nieraant lichtlyk wil zyn oudt gebruik verlaten , 
Waar door zy wederzyds de nieuwigheden haten. 
Is 't zake datge meer wilt ftaan op uw verftant , 
Als op de waarheit, die hier Chriftus heeft geplant 
In 't onderdanigh hert, zoo zult gy menfch zeer fpade. 
Verlichting krygen of gevoelen Godts genade. 
Want Godt begeert dat wy volkomen onzen zin 
Hier buigen naar zyn wil, om door de zuivre min 
Die onze ziel ontfonkt, naar hem om hoog te vlieden^ 
't Behaagt Godt niet dat wy verdoemen andre lieden. 

VYFTIENDE: HOOFTSTUK. 

Van de werken die uit liefde gedaan worden. 

OM geenerhande zaak, of liefd', hoe groot die zy, 
Vermachmen quaat te doen 3 maar zomtyts fiaat ons vry 
(Om iemant in zyn noot te fpyzen of verzeilen ) 
Het een of 't ander werk 't welk goet is, uit te ftellen : 
Want wie om beter werk een ander werk liet ftaan , 
Die heeft niet qualyk maar godtvruchtelyk gedaan. 
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En zonder liefde zyn d uitwendelyke werken 

Hier niet verdienftelyk, 't welk wy inwendig roerken. 

Maar wat men uit Godts licfd* hier doet of heeft gedaan , 

Hoe klcen het ook mach zyn, zulx kan by Godt beftaan , 

't Wort yruchtbaar in ons hert, en 't houd de zonde buiten , 

Want Godt bemint deliefd', waar uit de werken fpruiten^, 

Veel meerder als het werk dat iemant doet of mint ; 

Ook doet hy veele, die gelyk een deugtzaam kint 

Zyn Godt omhelft. Hy doet ook wel een groote zake 

En veel, die een groot werk volent en goet Kan maken : 

Noch doet hy beter, die het voordeel van 't gemeen 

Hier meer bevordert, dan bezorgt voor zich alleen , 

Zyn eigen wil voltrekt. Ons werken die hier fchynen 

Volmaakt en goet te zyn, zeer lichtelyk verdwynen , 

Wanneer men die beproeft op liefdens toetfteen ftrykt , 

Waar door dan datelyk ons eigen zwakheit blykt : 

Want zelden konnen wy ons zoo oprechtig dragen 

Dat het niet zy verzelt met eigen welbehagen , 

Wy zoeken veeltyts loon, of dank, of aardfchen lof, 

Verzelt met zinlykheit van diergelyken ftof. 

Maar wie volmaaktely k doprechte liefd* des Heerén 

In 't herte draagt, die zoekt niet anders als Godcs eere , 

Eq dat zyn wille mach in alle ding gefchiên. 

Hy zoekt zich zelven, noch bcnyt geen andre liên. 

Begeert geen eigen goet. Bemint die hem benyden. 

Hy wil zich nimmermeer verheugen of verblyden 

Door aardfche vreugt ; noch tracht veel min naar vuil genot , 

Maar zoekt zyn zaligheit en vreught alleen in Godt , 

Aan wien hy offert al zyn werken en gedachten , 

Alzoo hy weet een menfch bier door zync eigen krachten 

Niet goets vermach, maar zulx oorfpronkelyk eerft moet 

Neerdalen uit Godt zelfs, die hert en ziele voed , 

In wien de Heiligen ookeindelyken ruften 

En hun verblyden en ook eeuwelyk verluften. 

Och waar 't dat iemant maar een cenig vonkjen hadt 
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Vati die volmaakte liefd, hy zouw gevoelen dat 
Al d aardfche fchatten en die vreugde hier beneden , 
Voorwaar niet anders zyn als enkel ydelheden, 

Z E S T 1 EN DE HOOFT STUK. 

Van te verdragen de gebreken van andrc 
menfchen* 

Wie zyn , of andre liêns gebreken niet en kan 
Verbetren of vertreên als een kloekmoedig man ^ 
Die moet gedoogzaamlyk die dulden en verdragen 
Tot dat *et Godt verzie, en denken zonder klagen 
Dat hy daar door miflchien beproeft wort, en bereit 
Tot die volmaakte deugt, genaamt ftantvaftigheit ^ 
Want zonder die al ons verdienftelyke krachten , 
Of goede werken, laas ! niet veel en zyn te achten. 
Doch niet té min moet gy, 6 menfch, geduriglyk 
Godt bidden, dat hy nojt in noot van u en wyk , 
Op dat gy alle die gebreken, die u knagen , 
Of hinderlyken zyn, zachtmoedig kunt verdragen* 
Als iemant van u eens of tweemaal is vermaant , 
En zich niet betren wil, en wilt daarom verwaant 
Terftont met hem alhier niet ky ven of krakkelcn , 
Maar zulken menfche voorts geheel aan Godt bevelen , 
Op dat zyn wil gefchiê, en door hem Godes eer 
En lof ook wordt volbrocht, dewyl dat Godt de Heer 
De quade dingen licht in goede kan verkeeren* 
En daarom moeten wy verduldig dragen leeren 
Al andre liêns gebrek : want andre moeten weer 
Verdragen ons gebrek. Indien gy nimmermeer 
U zelfs hier maken kunt gelykge wel zoud wenfchen , 
Zoo is 't niet vremt dat gy 't gebrek van andre menfcben 
Ook niet verandren kunt naar uwen zin of wil. 
Indien wy geerne zien. dat andre menfcben ftil • 
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Vdmaakt en zedig zyn, en hun*gcbrckcn haren , 
Hoe komt bet dan dat wy ook d onze niet verlaten. 
Wy willen medcdat een ander meniche, hert 
En fcherp (als hy in zond* vervaltj gepynigt wert , 
Bn zelfs en willen wy geen zware ftraffe lyden. 
Wy zien niet geerne dat zich andre hier vctblyden , 
En wy begeren dat men ons hier niets ontzeit. 
Men wil dat ieder een met herde ftrengigheit 
De regel volgen zal die hem is voorgelchreven , 
En wy begeren zelfs niet (cherp of ftreng te leven. 
Waaruit men merken kan ons onvolmaakte kracht , 
Doordien men fteets zich zelfs meer als zyn naaften acht. 
Was ieder een volmaakt zoo had men nier te ftryden , 
Noch d'een van d'ander iets om Godes wü te lyden ; 
Maar nu heeft Godt gev^eght dat wy malkanders laft 
En aartfche krankheit, die noch dikwils groeit en wid , 
Hier leren dragen ; want elk een heeft zyn gebreken 
Of laftigheden,'tzy in *t werken of ia fprekcn. 
Derhalven moeten wy malkander niet alleen 
Verdragen, maar in noot de zwakfte tej^ens treên , 
Om hem te trooften en in Gode te verfterkeii. 
Hoe deugdig dat elk is, dat komt men eer ft te merken , 
Wanneer als zwarigheit of aartfche tegenfpoet, 
Geiyk dikwils gebeurt, hem onverwacht ontmoet ; 
Doch gcene tegenfpoet en zal ons krankheit geven > 
Maar zy betoont alleen wat zwakhcên aan ons kleven. 

ZE VERTIENDE HOOFTSTUK. 

Van *c Klooftex-levcn. . 

JN vele dingen, menfch, moet gy uw eigen wil 
JLGeheelyk dooden^zoo gy vredelyk en ftil 
Met andre menfchen zoekt a zelven te vermaken 
In Godt te dienen j want het is een zware zake 
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In *t Kloofter, of in een vergadering, altyt 

Te leven zonder klagt, van d'een oïd ander ftryt , 

En zulx om Godes wil ftantvaftig te verdragen. 

Gelukkig is hy, die godtlaliglyk zyn dagen 

Daar in geëindigc heeft, en wel geftorven is. 

Wie dciigtzaam vvandlcn wil in d aartze duifternis , 

Die détïke dat hy maar een vremdling is op aarden. 

Maar wie het geeftlyk kleet godtvruchtig v^il aanvaarden , 

Die fchynt (hoe wys hy is, ) een dwaas om Chriftus wil : 

Doch 't geeftelyke kleet, gefchoren kruin, of 't ftil 

En eenzaam leven kan de menfch noch weinig baten , 

Ten zy hy innerlyk kan dooden en verlaten 

Zyn qua genegen theên, waar door hy zynen wenfch 

Bekoomt, en wort eer lang een goedt godtvruchtig menfch! 

Maar wie iets anders zoekt t'omnelzen hier beneden 

Als zyne zaligheit, die voek in plaats van vrede 

Inwendig anders niet als zwarigheit en pyn. 

En ook kan niemant hier zeer lang te vreden zyn , 

Ten zy hy arrebey, om onderdaniglyken , 

Voor ieder wie hy zy gewillighlyk te wyken. 

Derhalven denkt dat gy gekomen zyt, ó menfch f 

Ten dienft van andre liên, en niet om naar uw wenfch 

Te leven en gebiên ; maar dat u Godt de Heere 

Aldaar geroepen heeft : op dat gy ook zyne eerc 

Te meer verbreiden zoud, door lyden en gebeên , 

En niet om uwen ty t lichtveerdig te hefteen 

In ydle klapperny, die laas den geeft bedroeven. 

Godt wil ons hier gelyk het gout in 't vuur beproevcut 

Wie trots en moedig is, hier niet volherden kan , 

Ten zy hy uit zyn hert de hoverdy verban. 



Ca AC ii- 

tfby Google 



Digitizecf b 



3^ NAARVOLGING 

ACHTIENDE HOOFTSTUKL 

Van de voorbeelden der heilige voorvaderen, 

WAnncefmen 'toogc fla op d oude vierigbeden 
Der heiige vaderen, en hun volmaakte zeden , • 
Ettlicfde tot Godts eer, dan maakt ons fchaamte root^ 
Hun y ver blonk als goudt, en d'onze is naulyx loot , 
Wy zy n helaas ! zoo zeer van hunne dcught geweken, 
Dat niemant nu van ons by hun kan zyn geleken. 
Zy hebben Godtgedient, alleen niet doorgebeên , 
Maargrooten honger, dor ft en arrenK)ê geleêa 
[nlHiaBea arrebeit, en veel verfmadigheden , 
Vervolgingen en hoon om Godes wu geleden. 
Zie wat dApoftelen, de Martelaars , en al 
De Maagden^ en noch veel Belyders zonder tai , . 
Hier hebben uitgeftaan,en met hun bloet befchreven , 
Ofn naar hun doot daar door met Chriftus weer te leven. 
Wat icven hebben ons Voorvaderen geleit 
Ia woefte plaatzen, en met welken ftrengigheit 
Wecrftondcn zy de zond', en qua genegenthedcn ; 
Hoedikwils zynze van den Sathan zeUs beftreden , 
Zy klommen door gebeên gedurighlyk om hoog , 
Ea zagen Godt altyts met hun gelovig oog. 
Hoezeer beminden zy het ftil en deugdig leven , 
Veel hebben bun des daags uitwendelyk begeven 
TptiEwarcn arrebeit, en 'c meefte van den nacht 
Om Godt te bidden en te loven doorgebracht , 
Hoewel zy in hun werk altyts op Gode dochten. 
Zoo datze hunnen tyt zeer deugdigoverbrochten. 
En alsze hua met Godt bekommerden, dan fcheen 
De tyt hun altyts kort ; want door hun vierigheên ^ 
Vergatea zy zomty ts hun lichaam fpys te geven , 
De rykdom^ eer en ftaat^ 't vermakely ke leven 
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En wat de wcrelt fcheokt, verlieten zy om Godt , 

Waar door zy dikwils van de wérelt zyn befpot. 

Zy leefden arm, maar vol van gpddelyke deugdeo> 

Waar in zy hun altjrtsinwendiglyk verheugden , 

Uitwendig fchenen zy verftooien en veracht ; 

Maar Godt die heeft hun (inert, door zyncn trooft, verzacht» 

De werelt was van hun vervremt ; maar Godt de Heere 

Die heeft hun lief gehadt. Zy zochten lof noch ecrc , 

Of iets dat werelts is ; want hun ootmoedigheit 

Die ging altyts verzelt by hunnen arrebcit > 

Waar door zy^in den geeft zeer goeden voortgatig deden , 

Verkregen Godts gend, en zyne liefde en vrede. 

Waak op, & gceftlyk menfch, en wilt uw oogen flaao 

Op deze Vaderen die ons zyn voorgegaan ; 

Zv hadden vlees en bloet, en hun gebreken mede 

Als wy , maar hebben 't al verwonnen en vertredetu 

De vierigheit van het godtsdienftig volk, o Heer ! 

Hoe groot was die by nu, op menigh plaats^ wd eer 

In het beginfel van hun gceftelyke leven. 

Zulx blykt ons door de blain die daar van zyn befcbreven ; 

In hun gebeên zyn zy zeer y verig geweeft , 

En hebben pyn noch fmert, ofaartfche rampgevreeft » 

Maar vromelyk geftreên, de werelt overwonnen. 

Nu zyn zy groot geacht, die hunnen regel konnen 

Beleven zonder die te breken of vertreen j 

Of die ftantvaftig blyft wanneer hy word beftre&i* 

Wat is nu d'oorzaakdoch, dat wy zoo lichtelyken 

Van d eerfte vierigheit in onzen ftaat bezwyken ? 

Helaci anders niet, als datwemeeren meer 

Vertragen in de deugt en liefde tot Godts eer. 

Ach meniche flaapt doch niet in deugdelyke werken » 

Die zoo veel deugden in de beilgen komt te merken. 
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NEGENTIENDE HOOFTSTUK. 

Van de oefFeninge der goede Religieuzen. 

E En geeftelyk perfbon behoort verciert te zyn 
Met aldcrhande deught, alzoo hy niet in fcliyn , 
Maar in der daat zoo goet inwendelyk moet wezen , 
Als hy uitwendig zich vertoont, en word geprezen. 
Ja noch veel deugdiger hoort hy re wezen, dan 
De wcrelt uitterlyk in hem bemerken kan. 
Want Godt die *t herte ziet, die moet hv meerder vrezen 
Dan cenig fterflyk menfch, hoe groot ny ook mach wezen : 
Ook moet hy zuiver zyn, op dat hy nacht en dagh 
Met eene oprechte ziel voor Gode wandlen mach. 
En zeggen, 6 myn Heer en Godt, ey geeft my heden , 
Dat'ik van nu voortaan godtvruchriger beflede 
Myn dagen in uw dienft, en beter leven ley 
Als ik tot noch toe deê, eer ik van d aarde Ichey . 
Zoo doende zultge, menfch, u zelven lichtelyken 
Door vele deugden zeer vercieren en verryken ; 
Doch hy moet naarftig zyn die deugdig voorts wil gaan , 
En niet hovcerdigop zyn eigen krachten ftaan. 
Want is 't dat hy , die hier een fterk voornemen maakte , 
Doorlaffigheit zomtyts zyn goede wille ftaakte , 
Hoe zal 't met dien dan gaan die zelden, of niet vaft 
Zyn goeden wil vernieuwt, als hem de doot verraft ? 
Doch op verfcheiden wys zien wy veelty ts gebeuren , 
Dat wy 'c verbreken van ons goede wil betreuren. 
't Nalaten van een zaak fchoon die niet wichtig is , 
Baart dikwils in ons hert een droeve duifternis , 
Waar door de voortgang tot de deught wort opgehouwen ; 
Doch een godtvruchtig menfch die zal zyn kracht mistrouwen j 
En denken dat zyn wil, of goet voorpemen, meer 
Aan Godts genade hangt, als aan^zyn macht : ö Heer « 

Al 



Digitized 



by Google 



CHRIS T I, I. B OE K. jj 

W waar ons wille goet en tot de deugt genegen , 

tns krachten die zyn klein , ten zy gy door uw zegen 

ELgraci ons verfterkt, gy zy t ons deugt en kracht ; . 

0(% leven en ons werk beftaan niet in ons macht. 

Ind^n dat lemant, om zyn broeder te believen , 

Of on een ander menlch te helpen of gerieven , 

Zyn cefïeninge van gebeden zomtyts laat , 

Dar kammen lichtelyk herhalen > maar *c is giwat 

indien loy zulx verzuimt, door trage of quade zeden. 

Ot dat lïy krygt verdriet om daag^x zyn gebeden 

Hier t'offeren aan Godt den Heer. Want daardoor wort 

De voortgang toe de deugt weerhouden en geichort* 

Derhalven moeten wy zeer neerftigh arrebeiden , 

Om door de deugt ons ziel om hoog naar Godt te leiden. 

Want alswe *t zelfde al doen, dan worden wy noch licht 

Te rug gehouden en getrokken van ons plicht , 

Door d onverftorvenLeit van ons bedorven zinnen : 

Dies is 't van nood* dat wy iets doen om te verwinnen 

Ons qua gebreken, en inzonderheit die geen 

Waar door de heiige deugt hier 't meefte wort beftreên. 

Uitwcndigmoetgy, raenich, alleen niet onderzoeken 

Al uwe werken, maar voor al moet gy de boeken 

Van uw gedachten, wil, en zin, ook open flaan , 

En daar uit (cheuren wat voor Godt niet. kan beftaan. 

En by aldien dat gy doorgaans al uw gedachten 

Niet wel bedwingen kunt, zoo wilt ten minfte trachten 

Het eenmaal 's daags gefchiê ; des morgens denk watgy 

Aan Gode hebt belooft, en als het avont zy , 

Dan onderzoek uw hert, en ziet in uw geweten 

Waar in dat gy dien dag u zelven hebt vergeten ; 

Gy moet als een (bldaat altvts gewapent gaan , 

Uw wil, en Satans lift kloekmoedig wederftaan. 

De luft tot gulzigheit die wilt voor alle dingen 

In u door matighejt beteug'len en bedwingen , 

Zoo zultge lichtelyk de qua genegentheên 
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Van 't vlees verwinnen, en u zelfs met Godt bevreên. 

Des lichaams oeffening, als 't vaften en het waken , 

En *t arrebeiden ook, ofdergelyke zaken , 

Daarin behooren wy befcheidentlyk te gaan , 

Dat die naar ieders kracht ten beften wort gedaan , 

En d oefièningen die niet in 't gemeen gefchieden , 

Doet die niet openbaar, in 't oog van andre lieden , 

Maar in bet heimelyk ; doch ziet dat gy u wacht 

Niet luy of traag tezyn, maar neerftelyk betracht 

Al d'oeneningen in 't gemeen zeer deugdiglyken , 

Naar Godes wil te doen, en daar niet van te wyken» 

Maar als gy wel oprecht, en vroomlyk hebt gedaan 

Wat u bevolen is, dan moogt gy vrylyk gaan , 

Indien de tyt zulx lyt, totzullekeoefïeningen 

Als gy getrokken wort, en Godes wil volbringcn. 

Doch alle menfchen zyn niet even zeer bequaam 

Tot ieder oeflfèning, noch even aangenaam 

In Godes dienft by 't volk, en ommegang van leven : 

Daarom dient ieder een zyn oeffening gegeven 

Daar hy bequaam toe is ; en boven zulx zien wy 

Dat hier d'eene oeffening oock veel aandachter zy 

Op d'een als d'ander dag, en Godt ook aangenamer j 

Op heiige dagen zyn de zommige bequamer , 

En andre voegen bieft als 't werke dagen zyn. 

En van gelyken ook, wanneer ons druk of pyn 

Of zwaar bekoring quelt, dan gaan wy ons begeven 

Tot ander oeffening, dan als wy vrolyk leven. 

En als wy droevig zyn, dan denktraen mceften tyt , 

Iets anders alswe doen wanneer wy zyn verblyt. 

Ook moet gy menfch ontrent de hooge heiige dagen , 

Of feeften van het jaar, om Gode te behagen , 

Uwe oefienfngen weer vernieuwen tot Godts eer. 

Verzoekt de heil'gen Godts , dat zy by Godt den Heer 

U ook gedacbtign zvn : wilt nimmer ledig wezen ; 

Maar doet iet goeu daar door Godts name wort geprezen^ 
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Van feefl tot fèeftdag ook zoo goeden opzet maakt , 
Als of gy zeker waart, dat uwe ziel, gefiaakt 
Uit hare leme kluis, van daag u zou begeven , 
Om eeu welyk by Godt in *t raradys te leven : 
Derhalven moet gy uop heiige tyden meer 
Bevlytigen in uw beroep tot Godt den Heer , 
En niet Tichtveerdig op uw eigen deugt vertrouwen 5 
Maar uwen orden, en uw regel onderhouwen 
Zoo ftrcng, als ofge ftrax van Godes Majefteit 
Ontfangen zoud den loon van uwen arrebeit: 
En daarom wilt alty t op uwe hoede wezen , ^ 
In alles wat gy doet de zonde 't meefte vrezen. 
En by aldien de loon, 6 menfch, wort uitgeftclt 
Door langer leven, ziet dat gy u niet en quelt ; 
Maar denkt dat gy u zelfs noch niet genoech bereide , 
Om uit uw ballingfchap zoo haafl: van hier te fcheiden , 
En datge daarom noch niet goet genoeg en zyt 
Tot die volmaakte feeft, die Godt te zyner tyt 
Den zynen toonen zal : laat ons dan arrebeiden , 
Om ons te beter tot het fterven te bereiden , 
Gelyk wy fchuldig zyn. Wel zalig is die knecht , 
("Gelyk^ls Chriftus zelfs, door Lukas, aan ons zegt , ) 
Die Godt de Heer, wanneer hy komen zal, vint waken ; 
Want Godt die zal hem heer van groote icfaatten maken. 

XX. HOOFTSTUK. 

Van de liefde der eenzaamhcit en der ftiltc. 

^ TErkieft bcquame tyt, en ftilte en eenzaamheit , 
V Tot oefning.van u zelfs, en in uw arrebeit 
Herdenk de welda^n Godts, en wat gy hebt ontfangen , 
En wilt uw herte noit aan ydle dingen hangen j 
Maar leeft alzulke ftof, die uwe zinnen meeft 
Bewegen tot berouwj op dat daar door de geeft 
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Tc beter wort vernieuwt. Wilt niet te vele fpreken , 
Of uwe herflènen met andre dingen breken 
Als u bevolen zyn ; noch ook heel ledig ftaan ; 
Of hier en daar, 6 menfch, ona nieuwe tyding gaan , 
Zoo vintge tyds genoeg inwendig al de boeken 
Van u gedachten, naar Godts wille, t'onderzoeken. 
De grootfte heilgen Godts, die hebben meeften tyt , 
Wanneer 't de tyt toeliet, in Godt hun meer verblyt 
In ftille rufte, dan in 't byzyn van veel menfthen. 
Wie zich wel oefncn wil, die moet het zelfde wenfchcn. 
Een Heidens Leeraar heeft, als hy niet deftigheit 
Van 't deugdig leven fprak, zeer heerelyk gezeit , 
Zoo dikwils hy vermaak by andren had genomen , 
Dat hy een flimmer menfch was weder t'huis gekomen , 
Vermindert in de deugt of in geruftigheit j 
Waar door men merkt hoe haaft het herte word verleit. 
't Is lichter gantslyk niet te fpreken en te zwygen , 
Als door 't veel fpreken gants geen hindernis te krygen. 
Veel lichter valt het ook heel t'huis te blyven, dan 
Men buitens huis zich zelfs van zonden wachten kan. 
Daarom wie arrebeit om nuttelyk te fmaken 
De geeftelyke deugt, die ichuw voor alle zaken 
De grooten ommegang van 't volk ; alzoo voorwaar 
Geen menfch geruftiger verfchynt in 't openbaar , 
Dan die geruftig zich tot ftilheit wil begeven. 
En niemant vryer /preekt dan die zoo zoekt te leven , 
Dat hy zeer geerne zwygt. Geen Overfte in zyn ftaat 
Gcrufter, dan die leeft gely k een onderzaat , 
En niemant andren kan geruftiger gebieden , 
Als die te voren ftont ten dienft van andre lieden. 
Geen menfche vryer hem alhier verblyde, dan 
Die vao zyn goet gemoet getuige geven kan. 
Nochtans 't geruite hert der heiligen voor dezen , 
Hoe deugdig het ook was, bleef vol van Godcs vreze ; 
Want fcboon dat Godt aan bun zeer groote gaven gaf i 

Noch 
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Noch heeft de zorge hun verzclt tot in het graf. 

Het quadc en zorgloos hert 't welk niet en tracht te ftryen , 

Steunt op vermetelheit en eigen hoverdye , 

Waardoor het lichtelyk word in den flaapgewiegt , 

Een menkh die zorgloos leeft zyn eigen ziel bedriegt. 

Geen geeftcly k perJoon, Ermyt, of wie 't mach wezen 

Volmaaktelyk geruft kan leven zonder vreze ; 

Want menig menfche die zeer deugdig wiert geacht , 

Die heeft zich zelfs daar door in groot gevaar gebracht. 

Daarom is 't dik^ils goet wy wat aanvechting Jyden , 

Op datwe zelfs (terwyl dat wy inwendig ftryden^ 

Ons niet verheffen, of begeven tot vermaak 

Van wereltfche ydelheit : och wat een groote zaak 

Zou 't voor de ziele zyn, indien wy nimmer dochten 

Op iets dat werelts is, en geen vermaak en zochten j 

Want by aldien de menfch alzyn bekommering 

Uit zyne ziele dreef, en dat zyn hcrte hing 

Aan Godes wil alleen, en ook op hem vertrouwde , 

Ik mein dat zulken menfch wel vrede hebben zoude. 

Geen menfche weerdig is des hemels trooft tbntfadn , 

Zoo hy ter liefde Godts niets goets en heeft gedaan. 

Wilt gy met hertenwee uw zonden wel bewenen , 

Zoo gaat in uw vertrek, of elders anders hene , 

Daar gy de deure fluit, en 't hert gants opert doet 

Voor uwen Heer en Godt : en bidt dat hy een vloct 

Van waar berouw, 6 menfch ! doe uit uwe oogen vloeien , 

Om 't hert tezuivren, en uw ziele te befprocien. 

Een die in zyne Cel gedurig bidt en waakt , 

En zelden buiten gaat, zich zelfs daar in vermaakt. 

Maar wie, helaas, vertraagt in bidden en in lezen , 

Die krygt verdriet alleen in zyne Cel te wezen : 

Zoo gy van eerften af, ^geeltlyk menfch, u wel 

Tot d'eenzaamheit gewent, zoo wort daar na de Cel 

Uw aangenaamfte plaats, om dagelyx te knielen : 

Ia ftilte en eenzaambeit vint een aandacbte ziele 

Zeer 
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Zeer gf ooten voortgang in de deugt ; en leert met cc» 
Uitleggen , en verftaan^ al die verborgentheên 
Der goddelyke Schrift ; dus flytfè hare dagen 
Om haren Heer en Godt in ftilheit te behagen. 
Daarom wie vrient eo maag, eri wat hy heeft, verlaat , 
En wereltfche ydelheit om Godes wil verlmaat y 
Die nadert daagly x Godt, en hoeft geen menfch te vrezen^ 
t Is beter onbekcnt verborgen hier te wezen , 
• En zyne zaligheit te vorderen met pyn , 
Als wonderen te doen- , en zorgeloos te zy n. 
Ookishetpryfelyk, dat geeftelyke menfchen 
Niet geernc zyn gezien, en datfe mede wenlehett 
Geen andere ook te zien, als hun bevolen zyn ; 
Want anders maajen zy veeltyts maar drulren pyn» 
De werelt die vergaat met al baar ydelheden. 
De zienelyke luft trekt ons van fteê tot fted^ 
Te wandlen met vermaak, waar door zomtyts bet bertr 
Helaas bezwaart en van zyn plicht getrokken wert. 
Een vr(^yke uitgang baart ons dikwils groote zorgen ; 
Een blyden avondt fchenkt veeltyts een droeven morgen» 
Zoo kruipt laas d'ydie vreucht al lachende in 't gedacht , 
En doot ook eindelyk die zich niet wel en wacht. 
Wat kont gy elders doch met u gezicht aanfchouwen 
Dat gy alhier niet ziet : waar op wilt gy vertroawea^ 
Hier ziet gy hemel, aard, al d elementen aan y 
Waar alle dingen uit gemaakt zyn en beftaan , 
Al wat de zon beftraalt, dat zal de tyt verflindea , 
En wie daar op betrouwt zich zelfs bedrogen vindett. 
Al koft gy alles zien wat op der aarden is , 
Wat vontge ? klatergout, olanketfel, vals vernis , 
En dergelyke ftof, die in het oog wat fchynen , 
Het welk maar bellen zyn die in de lucht verdwynen : 
En daarom bef uw bert naar Godt, en bidt dat hy 
Uw zonden en verzuim niet meer gedachtig zy. 
Schoon gy den ydlea oacnicbin yddheit ziet dolen» 

Doet 
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Doet g^ die dingen die de Heer u heeft bevolem 
Sluit uwe Celdeur toe, als gy daar binnen zyt , 
Roept uwen Jefiis in, en blyft, 6 menfcb, altyr 
In ftilce^n eenzaamheit, by uwen welbeminden , 
Zoo zult gy daar meer ruft als elders anders vinden. 
Indien gy zomtyts niet waart uit uw Cel geweeft 
De werelt te bezien, zoo had gy in den geeft 
Veel raeerder ruft gevoelt; daarom wie oog en ooren 
Niet wel bewaren kan, en veel wil zien en hooren , 
Die mach wel zeker zyn, dat hy, door eigen luft , 
Zich zelven niet alleen,' maar ook zyn ziefontruft. 

XXI. HOOFTSTUK. 

Van de bcwegelykheit des herten. 

y Ndien dat gy , 6 menfch, wilt goeden voortgang maken 

Jlln *t deugdig leven, zoo behoud voor die zaken , 

De vreze Godts in *t hert, en toekt ook niet te zeer 

Om vry te zyn j maar buig uw zinnen meer en meer 

Tot goede fticbtigheit, noch wilt u niet begeven , 

Om hier lichtveerdelyk naar uw vermaak te leven. 

Hoe gy uw hert meer kneed, en aan de deugt verbint , 

Hoe meerder innigheit gy in uw ziele vindt. 

Bevvegenis van 't hert heeft dikwils weer gegeven 

Dat d'ongeregekheit te voren had verdreven. 

't Is meer als wonder hoe een Chriften menfch zyn hert » 

Dat hier als balling zwerft, tot vreucht getrokken wert , 

En zkh inwendig kan vermaken en verblyden , 

Terwyl de ziele noch met vlees en bloet moet ftryden* 

Helaas ! 't lichtveerdig hert dat onbekommert leeft » 

En weinigh achterdocht op zyne zonde heeft , 

Gevoelt de wonden niet die zyne ziel doen ftenen ; 

Maar 't lacht veeltyts wanneer 't met recht behoort te wenen. 

Daar is geen beter vreucht als die de ziele voed , 

En 
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En die ontfpriogt alleen uit een oprecht gemoec 

Dat Godt den Heere vrceft. Gelukkig zyn de lieden , 

Die 't onkruit uit bun hert volkomen konnen wieden » 

£n zich begetren tot aandachtige eenzaambeit. 

Wel zalig is hy ook, die willig nederleit , 

Of varen laat 't geen zyn geraoet hier kan befmetten. 

Wk deugt betracht, die moet zich zelven palen zetten. 

En trekt u geene zaak van andre menfchen aan , 

Noch onderwint u niet nieusgierig t'onderftaan , 

Wat andre boven u hier daaglyx doen of maken > 

Maar fla het oog voor al eerlt op uwe eigen zaken. 

Vermaan u zelven meer als iemant anders, wie 't 

Ook wezen mach. Hebt gy de gunft der menfchen niet , 

En treurt derhalven, noch en wilt daarom niet vrezen ; 

Maar weeft bedroeft zoo gy in al uw doen en wezen » 

Zoo deuchdig niet en leeft, voorzichtig, wys en goet , 

Gelyk een dienaar Godts volkomen leven moet. 

*t Is menighmaal niet quaat, maar vorderlyk den menfche , 

Dat hy hier min vermaak geniet als hy wil wenfchen , 

Bezonder in de luft der wereltfche ydelheit ; 

Maar als wy geenen trooft van Godes Majefteit 

Of weinig zoetigheit van hem inwendig linaken , 

Dan is 't ons ichult, dat wy ons niet bequaamen maken 

Om die t'ontfangen met een rein oprecht gemoet j 

Of dat door ydelheit ons hert noch wort gevoed. 

Bekent altyt, dat gy Godts trooft en zynen zegen 

Niet weerdig zy t, die gy tot noch toe hebt verkregen ; 

Endatge hebt verdient meer quellingen.en fmert : 

Want wie volkomen voelt leetwezen in zyn hert , 

Die heeft gants geen vermaak in 't ydel aartfche leven , 

En vint Irdbt ftot om zich inwendig te begeven 

Tot droef heit en geween ; want zoo hy neerwaarts ziet , 

Op zich, of elders heen, hy vint op aarden niet 

Een menfche zoo geruft, of hy heeft iets te lyden ; 

En wie zich beft beziet, die vint het meeft te ftryden : 

Want 
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Want door oprecht berouw gevoelen wy met pyn 
Ons eigen zvvakheit, en hoe zwaar de zonden zyn 
Die ons inwcndelyk beftryden, en zoo krenken , 
Dat wy op d'eeuwigheit daar door zeer weinig denken. 
Maar alsmen op de doot meer als op d'ydelhett 
Van 't lange leven docht, zoo wiertmen licht bereic 
Tot een volmaakter deugt, om Godt getrouw te blyven j 
Want wie met achterdocht in 't herte zocht te Ichryven 
Hoe zwaar de helfche pyn, of t zuiverende vuur 
De menlchen ftraflfèn zal, die hier zyn qua natuur 
Niet buigt of breken wil, die zou geen arbcit vrezen , 
Of Icherpe ftrengigheit, om daar van vry te wezen. 
Maar ach de zorgloosheit, die is helaas ! zoo groot , 
Dat weinig menlchen nu gedenken aan de doot , 
Die wy van uur tot uur meer nad'ren en genaken , 
Vermits het herte hangt aan ydele aartfche zaken : 
Waar door wy kout en traag, en qualyken bera^n , 
Geen neerftigheit en doen, om deugdig voorts te gaan. 
Daarom bidt Godt den Heer dat hy aan u wil geven 
De gceftelyke rouw, om deugdiger te leven ; 
En zeg met den Propheet, ey laaft my in den noot 
Met tranen, Heer, en fpyft my met het zelfde broot. 

XXI I. HOOFTSTUK. 

Van te aanmerken de elendighedcn der mcnfche- 
lykc nature. 

GY zyt altyt, 6 menich ! waar gy u heen wilt keeren , 
Elendigh, zooge 't hert niet went tot Godt den Heere. 
Waarom zyt gy ontftelt, bedroeft, beangft, of quaat , . 
Als 't u niet naar uw wenfch of aartië wil en gaat ? 
Ey zeg, wie is 'er doch van alle d'aartiche menfchen , 
Die hier geniet, of heeft wat hy zou willen wenfchen ? 
Voorwaar noch ik noch gy : alzoo der niemant leeft 

^^ Die 
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Die geenc quelling, ftryt, of tegenfpoct en heeft. 
't Zy hoog of laag van ftaat, elk heeft eenoeg te ftryden j 
Maar die om Godes wil hier meeft en beft mach lyden , 
Die trekt het hoogfte lot. De zwakke menfch die zeit 
Zeer dikwils in zyn hert, wat ruftig leven leit 
Helaci die, en die, hoe hoog zyn zy verheven 
In rykdom, ftaat, en eer, hoe weeldrig is hun leven* 
Maar wie daar tegens eens de hemelen doorziet , 
En hare vreugt omhelft , die acht de wcrelt niet , 
Noch hare fchatten die ons dikwils zeer bezwaren , 
AIzoo men die noit wel noch zeker kan bewaren , 
Hoe nauw men daar voor zorgt ; zoo dat de zaligheit 
Van daartfe vreugde niet in d bvervloet en leit 
Vangrooten rykdom, noch in hoog te zyn verheven ; 
De meefte ruft beftaat in *t middelmatig leven. 
Doch niettemin zyn wy, hoe ryk of arm wy zyn , 
Elendig, onvernoegt, en zelden zonder pyn. 
Want hpe men meerder tracht zich zelven te begeven , 
Om wel en geeftelyk naar Godes wil te leven , 
Hoe 't aardiche leven ons meer pynigt en verdriet , 
Door dien men dan helaas, zyn eigen zwakheit ziet. 
Want eten, drinken, ja het flapen en het waken , 
En arrebeit en zorg, en diergelyke zaken 
(Die yder een van ons hier onderworpen is ) 
Bedroeft doorgaans die geen, die d aardlê duifternis 
En 't dertel leven haat, en wenft te zyn ontbonden 
Van wereltfche ydelheic, om vry te zyn van zonden. 
Want die behoeft igheit, die 't lichaam noodig heeft , 
Den geeftelyken menfch bier groote quelling geeft. 
Hierom zeit de Propheet, met (mcken en gd)cden , 
O Heer , verloft my eens van myn nootzaaklykheden. 
Maar wee den menfche , die hier zyn elendigheit 
Niet wel bekennen wil, of niet genoeg befchreit ; 
Maar meerder wee zy hun, die hier met hert en zinnen , 
't Elendig leven van d'onzaligheit beminnen. 

Want 
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Want menig oïenfch helaas ! hoewel hy armly k leeft , 

En weinig v reugde of trooft op deze werelt heeft , j 

Bemint noch niettemin zoo zeer dit aardfe leven , 

Dat hy den hemel wel voor 't aardryk zoude geven. 

Maar ach ! hoe onbedacht en dwaas zyn deze liên , 

Gehecht aan d'aartfche luft, dat zy niet opwaarts zien 

Naar iets dat hemels is, om Gode te behagen , 

Waar voor zy eindely k hun ftraf ook zullen dragen j 

En voelen ("doch te laat) hoe zy door d ydelheit 

Van d'aardlè dingen zyn bedrogen en verleit. 

Maar al de heugen Godts, en hare befte vrinden , 

Die lieten nimmermeer hun zelven zoo verblinden 

Door aardfche dingen, neen ; zy hebben ftip veracht 

Al wat de werelt fchenkt, of oit te voorfchyn bracht. 

Door dienze hert en hoop en ingetogen zinnen 

Geduurigflepen om hier hemels goet te winnen. 

Al hun begeerte vloog, roet hun geloovig oog , 

Naar 't onverganklyk goet recht op naar Godt om hoog. 

Waar door hun hert niet licht door de verganklykhieden 

Van wereltfche ydelheit op aarde wiert beftreden. 

En denkt, 6 broeder, noit, dat gy niet kont beftaan , 

Om geeftelyk en wel, en deugdig voorts te gaan 

In uw begonnen ftaat , wat reen hebt gy te vrezen ? 

Gy hebt geen minder kracht als gy oit hadt voor dezen , 

Daaromme wanhoop niet, berey u totten ftryt ; 

Sta op, begint, en denkt, 't is nu de rechte tyt , 

Dat gy om Godes wil u zelven moet befnyden , 

En wat u overkomt om Chriftus liefde lyden. 

Wanneer men qualik is te pas, of droer van geeft , 

Dan is 't de befte tyt dat wy hier aldermeeft 

Verdienen; want wie 't vuur of water zoekt te fchromen , 

Die vint geen ruft, of kan tot geen verkoeling komen. 

Indien dat gy uw zelfs hier geen gewelt aan doet , 

Zoo zultge nimmermeer verwinnen 't boos gemoet. 

Wy konnen, alzoo lang wy 't brode lichaam dragen , 

D Nicf 
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Niet zonder zonde zyn, noch leven zonder klagen , 

Alzoo ons ^ttis iets quelt -y en ieder wenft om Sryt 

Om van d'elendigheit zeer haaft te zyn bevryt. 

Maar wylvve door misdryf d*onnozelheit verloren , 

Waar doordat d'errefzonde in Adam wiert geboren , 

Zoo moeten wy, helaas, verwachten met gedulc , 

Dat Godts barmhertigheit den dagh en uur vervult y 

Dat alle boosheit, en wat fterflyk wordt bevonden , 

Geheel verga en van het leven wert verflonden. 

Hoe groot ons krankheit is, wort ieder een gewaar 

Die zyne zonde biecht, wanneer hy korts daar naar 

Zich wederom misgrypt, ja ftapelt zonde op zonde , 

Gelyk helaci, nu te dikwerf wort bevonden. 

Het goet opzet, dat waar berouw in 't herte wracht , 

Wordt Kchtelyken door ons zwakheit weer verkracht : 

En daarom moet de menfch alty ts ootmoedig wezen , 

Niet roemen op zyn kracht, maar voor zyn krankheit vrezen ; 

Want door de zorgloosheit daalt veekyts haaft in 't graf, 

Wat arrebeit en Godts genade ons naulyx gaf. 

Ach waar op zullen wy ons langer nu vertrouwen , 

pewylc wy dus vroeg in onze deugt verkouwen , 

En ons begeven tot de ruft, alcens of wy 

In vrede waren en van alle zonden vry , 

Dewyle dat in ons niet merkely k en blyken , 

Die tekenen die naar de heiligheit gelyken. 

Ja 't was wel noodig dat men weer van voren af 

Als nieuwelingen zich tot meerder deugt begaf, 

Of wy dan mogelyk noch beter voortgang maakten 

In 't deugdig leven, en ons oude zonden ftaakten. 
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XXtlI. HÖOFTSTUK. 

Van 't bedenken des doots. 

T T W leven zal, 6 tnenfch, op aarden haaft vergaan , 
^ Daarom zie toe, en let hoe uwe zaken ftaan 5 
Wie heden leeft die wort licht morgen neêrgefmetcn , 
Gelyk het gras gemaait, en door de doot vergeten. 
Ach waarom zytge dan, ö menfch, dus zot en blint ^ 
Dat gy de dingen van de werelt meer bemint , 
Als onverganklyk goet dat Godt ons graag wil geven , 
Als wy óns befte doen : daarom hoort elk ie leven 
Als of hy datelyk van d aarde fcheiden zou. 
Voorwaar had gy een goet oprecht gemoet 5 'k vertrouw 
Dat gy dan voor de doot niet zeer bcvreeft zoud wezen t 
Ook hebben wy de zond' meer als de doot te vrezen. 
Indien dat gy van daag noch niet en zyt gereet , 
Hoe zoud gy 't morgen zyn, dewylge niet en weet 
Of gy dien dag zult zien : wat baat het lange leven , 
Als wy zoo weinig ons tot beternis begeven ? 
Dewylwe dikwils zien, met hertewee en fpyt , ^ .. 

Dat mepig menfche niet verbetert door de tyt , 
Maar meer en meer verflimt, 't welk wy met fmert beklagen. 
Och ofwe maar een dagh van alle onz* levens dagen 
Hier hadden wel geleeft én deugdig doorgebracht : 
En menig menfche wil hier hooge zyn geacht , 
Om dat hy 't geeftlyk kleet heeft langen tyt gedragen , 
Schoon hy zich weinig heeft gebetert in zyn dagen. 
Wanneer u dunkt dat nu de doot te zorglyk is , 
Zoo denk ook, datge licht in deze wildernis 
Noch meerder onheil mocht bewerken door *t lang leven. 
Wel zalig is hy, die zich willig kan begeven 
Om wel te tterven, of dat hy aïhier zoo leeft 
Dat hem de doot alty t voor zyn gezichte zweeft. 

^ Da Denkt 
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Denkt vry indien dat gy een menfch hier oit zaagt fterven , 

Dat gy op zulke wysuw leven ook zult derven. 

Lyd wat u overkomt altyt met goet gedult. 

Denkt 's morgens datge niet tot 's avonts leven zult ^ 

£n 's avonts dat de nacht uw leven zal verflinden : 

Op dat de Heere u hier niet onbereit en vinde. 

Want vele men(chen laas, die fterven metter daat 

Zeer haaft en onvoorziens, gelyk gefchreven ftaat 

In d £uangelién,die dan helaas ! mee beven 

Betreuren datzehier de dagen van hun leven 

Niet hebben wel beftcet, maar zorgloos doorgebracht. 

Gelukkig is hy die door deugdig leven tracht 

Zoo deugdelyk te zyn, (fchoon hy zyn luft moet derven) 

Gelyk hy wenft te zyn wanneer hy komt te fterven. 

Ook heeft hy groote hoop op Godt, dat eindelyk 

Hy zalig fterven zal, te weten zoo het blyk' 

Dat hy de werclt haat, en tracht met hert en zinnen 

De voortgang tot de deugt geftadelyk te minnen. 

Ook dat hy ftichtig zy, en altyt arrebeit 

Met een oprecht gedult, en door gehoorzaamheit 

Zyn eigen wil verzaak, kloekmoedig zy in 't ftryden , 

Om alle tegenfpoet om Godes wil telyden. 

Veel goets vermach de menfch te doen terwyl hy leeft 

Gezont en wel te pas ; maar als hy ziekte heeft , 

Dan weetmen niet hoe groot zyn krachten zullen wezen ^ 

En weinig betren hun wanneerze zyn genezen , 

'Noch ook die dikwils verre in pelgrimaadje gaan. 

En wilt niet op degunft van vrient of magen liaan , 

Noch uwe zaligbeit te werken lang uit ftellen , 

De menfchen die gezont u dikwils nu verzeilen , 

Die zullen u veel eer vergeten als gy meint. 

Daarom bezorgt dat gy iets goets te voren zeint , 

Derwaarts gy reizen moet ; en wilt niet veel betrouwen 

Op andre lieden hulp , te krank om op te bouwen* 

Zoo gy nu voor,ü w zelfs niet zorgt in dezen ty t , 

Wie 
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Wie zal het naarmaals doen als gy geftorven zy t ? 

De tyt is nu, ó menfch ! voorwaar zeer koftelyken , 

Om uwe ziele met veel deugden te verryken ; 

En gy verzuimt die nu, helaas ! al t onbedacht , 

Waar mee gy winnen moet geen ydelc aardfche pracht j 

Maar zulke goedren die u nimmermeer begeven. 

De tyt genaakt dat gy zult bidden om te leven 

Een dag of uur, om u te bec'ren : maar, 6 menfch , 

Ik weet niet ofge zult bekomen uwen wenfch. 

Daarom, getrouwe ziel , wilt gy van deze vreze , 

Die gy voor oogen ziet , geheel geholpen wezen , 

Zoo wandelt dcugdelyk gelyk een Chriften paft , 

Met ftadige achterdocht, zoo wortge niet verraft. 

En arrebcit alty t om hier alzoo te leven , 

Dat u de laatfte ftont meer vreucht als droef heit geve. 

Leert nu hoe datge beft inwendig met gedult 

De werelt en haar pracht in u verfterven zult , 

öp dat gy eens begint in Chriftus recht te leven. 

Veracht de fchatten, die de menfchen konnen geven , 

Op datge dan van hier te vryer (cheiden meugt , 

En gaan tot Chriftus in de noitvolprezen vreugr. 

Bedwingt u zelven nu , om 't vlees in toom te houwen , 

Op datge daar door, menfch, moogt hebben goet vertrouwen. 

Ach waarom denktge nu om lang te leven 5 daar 

Gy niet een uur alhier, veel min een maant of jaar , 

Verzekring hebt , waar meê veel menfchen zyn bedrogen , 

Die onverziens zyn door de doot in *t graf getogen , 

Gelyk wy daaglyks zien aan die zyn voorgetreen. 

Hoe dikwils hooren wy hier zeggen met geween , . 

Die viel van hoog om laag, en heeft den hals gebroken , 

Een ander fturf by 't vuur, ien gins wiert een doorftoken , 

Terwyl hy vrolyk was, of fpeelde met de kaart , 

Of die wiert giftren doot geflagen van een paart ; 

Een ander wiert te nacht in 't bedde doot gevonden. 

Al wat op aarden leeft wort door de doot verflondcn. 
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En 's meafcben leven gaat gel7k een fchaauw voorby. 

Wie meintge dac bier naar gedenken zal aan dy , 

Of voor u bidden, menfch, wanneer gy zyt verfcheiden ^ 

Vertrouwt op andre niet, maar wilt u zelfs bereiden. 

Geeft nu al watge kont op mindring van uw Ichult , 

Alzooge niet en weet hoe lang gy leven zult , 

Noch wat u naar de doot, helaas, zal volgen mogen. 

Daarom vergadert nu (om niet te ?yn bedrogen J 

Alzulke ichatten , die de doot u nimmermeer 

Zal konnen roven j en verwacht van Godt den Heer 

Het eeuwig hemels loon, dat hy belooft te geven 

Aan zyne dienaars, die hier wel en deuchdig leveq. 

Ay denkt niet anders als op uwe zaligheit , 

En ftryt altyt voor d'e^r van Godes Majefteit , 

En maakt pu vrientfchap met de heiligen des Heeren , 

Het welk gy wel zplt doen, wanneer gy hun wilt eerea , 

En volgen 't zelfde fpoor dat zy zyn ingegaan , 

Om u als gy uw ftryt op aarden hebt gecUan , 

Daar voor t bntfangen, en met vreughde te geleiden 

In hunne woningen, als gy van d'aart moet Icheiden. 

Daarom terwyl gy hier, o menfch, uw d^gen flyt , 

Zoo denkt dat gy niet meer als eene Pelgrom zyt 

Of vreemdeling ; en ook, dat alle d aartlche ^ken^ 

£n y die dingen^ u in 't alderminft niet raken. 

Maar houd uw herte vry, en afgetrokken van 

Al d'aartfche dingen ; want hier niemant blyven kan^ 

Alzoo geen vafte plaats voor ons is hier beneden. 

Derbal ven klimt om hoogdoor zuchten en gebeden ; 

Op dat^ naar uwe doot, uw eedle ziele dan 

Die groote vreucht mach zien^ die niet vergaan en kan^ 
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XXIV. HOOFTSTUK. 

Van 't oordeel en de ftrafFe der zonden. 

IN alle dingen wilt altyt gedachtig wezen 
Aan't einde, 6 menfch ! en voor den ftrengen rechter vrezen , 
Voor w'cn gy eindelyk te recht zult moeten ftaan , 
Die geen ontfchulding van den menfch zal nemen aan , 
Noch door geen giften noch gefchenken 't recht üitftellen , 
Maar ftrax en datelyk *t rechtveerdig vonnis vellen , , 
Alzoo hy weet al wat wy doen, 't zy goet of quaat , 
En hoe dat ieder een zy n rekeninge ftaat. 
O dwaze zondaar zeg, wat antwoort zult gy gev^n 
Aan Godt, die alles weet wat gy oit hebt ^dreven. 
Indien gy menigmaal het aangezicht ontziet 
Van eenen grammen menfch, waarom voofzietge niet 
Hoe gy , o aartfche menfch, met minder Ichrik en fchromen , 
Voor 't fchriklyk oordeel Godts hier na zult mogen konacn , 
Wanneer als d'eene nien fch den andren door gebeêu 
Geen hulp zal konnen biên, door dien dat ieder een 
Genoeg bezwaart zal zyn met zich en zyne zaken. 
Daarom fta op, ó menlch, nn is het tyt te waken , 
Terwyl gy winnen kont met uwen arrebeit , 
Terwyle ontfanklyk zyn de tranen die gy fchreit , 
Terwylge door berouw uzuivren kont, en waden 
Van uwe zonden, eer de doot u komt verraflen. 
Een duldig lydzaam menfch, die heeft voorwaar alhier « 
Terwyl hy leeft, een groot en zalig Vagevier , 
Als hy *t ontfangen quaat vergeve en licht vergete , 
En zich bedroeve, dat een ander zyn geweten , 
Door 't quaat aan hem begaan , bezoedelt of befmet. 
En dat hy bid voor die hem hindert en belet , 
Of quelt en kftig valt, en geerne wil vergeven 
Wat andre liên aan hem of aan zyn eer misdreven* 
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En om vergifnis bid, indien hy iemant Ichclt , 

Wiens herte liever en veel licbtelyker helt 

Tot naedelyden, of genaden , als tot wrake. 

Dat by opa beters wil zy neigen wil verzake ; 

En dat hy dikwils hier zich zelfs gewclt aan doet , 

En arrebeit altvt, om 't aardfche vlees en bloet 

Te buigen tot bedwang des geefts j en zoo te leven 

Dat hy een ieder fticht, en fchuw fchandaal te geven. 

't Is beter nu de zond te zuiveren met pyn , 

En ons te beteren terwylwe in 't leven zyn , 

Als zulx te laten naar de doodt in d'andre tyden , 

Wanneer elk zwaarder ftraf daar voor zal moeten lydcn. 

De menfch bedriegt, helaas, zich zelfs terwyl hy leeft , 

Door d'ongetoomde luft die hy het lichaam geeft. 

Wat zal het vuur hier naar, 6 menfch ! toch anders branden , 

Als uwe zonden*, die de ziele nu doen ftranden. ^ 

Daarom hoe datge nu u zelven meer toe geeft , 

Waar door de luft des vlees te grooter vryheit heeft , 

Hoe datge meerder pyn moet lyden en geheugen , 

Door dien gy meerder ftof daar door aan 't vuur komt brengen. 

Waar meê de menfche meeft gezondigt heeft alhier , 

Daar in zal hy de pyn meeft voelen van het vier. 

De trage luye menfch wort fteek op fteek gegeven 

Met gloênde prikkels, en fteets heen en weer gedreven ; 

De gulzige die voelt altyts zeer groote pyn 

Van honger en van dorft ; en die hier onkuis zyn , 

En door 4e dertelheit de zuiverheit verftooten , 

Die worden met heet pek en zwavelvuur begoten ; 

En die hier nydig zyn van aart, die maken daar 

Door yffelyk gehuil zeer fchrikkelyk misbaar : 

En ieder misdaat moet zyn eigen pyne lyden. 

Detrotièmenichendie d'onnooflen hier beftryden , 

Die worden daar helaas, om boeten hare fchult , 

Benefiens ftrenge pyn met fchant en fmaat vervult. 

Het gierig herce dat hier nimmer was te vreden , 
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Wort zeer ellendigly^k door arremoe beftreden. 

En ieder uure pyns valt hun zoo hart en zwaar , 

Dan of een ander hier moft leven hondert jaar 

In d'alderfcl^erpfte tucht die eenigh menfch oyt noemde : 

Daar is geen ruft,noch trooft,noch vreucht voor de vcrdocnadc. 

Maar op der aarden ruft de menfche noch zomtyt 

Van zv^aren arrebeit, en in zyn pyn en ftryt , 

Vindhy noch vrienden-trooft, en baUèm voor zyn wonden ; 

DaarooQ zie toe, 6 menfch, en treurt nu om u^ zonden : 

Op datge naarmaals ook moogt zonder vreze ftaan 

By al de heilgen Godts, en zien het oordeel aan. 

Dan zal 't rechtveerdig volk met vatten fterk vertrouwen , 

Kloekmoedig zonder ichrik 't boosdadig volk aanfchouwen , 

Die hun verdrukten, en vervolgden hierbeneên , 

Wanneer het oordeel wort geiproken, door die geen 

Die hier veroordeelt wiert, verftooten en vertreden. 

Wie arm en nederig veel fmerte heeft geleden , 

Verdubbelt dan zyn hoop, en komt tot zyne wenfth 5 

Maar het hoveerdig hert van d'opgeblafen menfch 

Staat voor 't gerecht verbaaft met iidderen en beven , 

Dan merktmen eerft hoe wys hy was die in zyn leven , 

Om Chriftus wil, alhier al d aartfche dingen beeft 

Verfinaadt, en in den fchyn van eenen dwaas geleeft. 

De goede menfchen hun op 'talderhoogtt verblyden , 

Om datze zyn geweeft verduldig in hun lyden. 

Terwyl de booze ftaan geheel verfchrikt en ftom. 

Gaat d'ingetogen menfch zich zelfs verheugen ; om 

Dat hy d'aanftaande vreucht alreê bceint te proeven. 

Wanneer de zondaar hem op 't hoogfte moet bedroeven 

Met zyn elendig lot, dat hy niet wislen kan. 

Dan zal het lichaam, dat hier, om de liefde van 

Zyn Heer, veel pyn en fmert op aarden heeft geleden , 

Hem meer verblyden, als of het van eeuwigheden 

Een dertel leven hier op aarden had geleit. 

Dan zal 't verachte kleet^ dat uit ootmoedigheic 
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Alhier gedragen wiert, zeer fcboon en heerlyk blinken , 

En alle pracht en praal, bemorft en lelyk ftinken , 

Die hier uit hoverdy gedragen zyn gewceft. 

Een flecbte hut, daar nu 't eenvoudig berte in leeft , 

.Wort dan veel meer geacht als nu de grootfte woning , 

Oft alderfchoonfte huis van eenen prins of koning. 

Dan helpt den menfche meer ftantvafte lydzaambeit , 

Als d allergrootfte fchat van eenig majcfteit. 

Dan wort 't eenvoudig bert en 't onderdanig leven , 

Veel booger plaats voorwaar als d'aartfè lift gegeven. 

Dan trekt de menfch meer glans van een oprecht gemoct , 

Als d'alderwyfte man van zyn gelecrtheit doet. 

Dan pryftmen meer 't verfma^n door willige arrcmoede 

Van groote rykdom, als 't bezitten van veel goeden. 

Dan wortge meer gevoed door aandacht, en gebeên , 

Als u door lekkerny te fpyzen hier beneên. 

Dan fchept by meerder vreucht, die wel heeft konnen zwygen , 

Als by door 't fpreken oit zou hebben konnen krygen. 

Dan zyn veel meerder waart de goede werken, dan 

Al d'opgetoide reen van een fcherpzinnig man. 

Dan fcheptgc meer vermaak in 't ftreng boetveerdig leven , 

Als u de werelt oit zou hebben konnen geven. 

Dus leerteen weinig tyts alhier geduldig zyn , 

Om eeuwelyk bevryt te zyn van zwaarder pyn. 

Beproeft als nu wat gy hier naar zouwt konnen lyden ; 

Want zooge nu ("als gy een weinigh tyts moet ftryden ) 

Door kleine pyn u zelfs hier onverduldig maakt , 

Zoo wacht u voor de hel die eeuwig brant en blaakt. 

Wie bier welluftig leeft, die moet den hemel derven : 

Want aartfche en 's henoels vreucht kan niemant t'zamen erven. 

En fcboon gy tot nw doot alhier in weelde leeft , 

O menfch, wat baat u dat, als u de ziel begeeft. 

Wantalsmen d'aardfche vreucht oprechtig wil doorgronden > 

Wort anders niet in haar als ydelheit gevonden j 

Bebalven Godt alleen te dienen : want die hem 
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Van gantfcher herten mint, verichrikc niet voor de ftem 

Pie hem ten grave daagt, noch voor het oordeel mede ^ 

D'oprechte liefde baart in onze ziel den vrede , 

En vryen toegang tot den Heer ; maar wie noch lq(( 

Tot zonde heeft, die vsrort zeer lichtelykontruft , 

En moet met rede^t^oor de doot en 't oordeel vrezcq. 

En nochtans is het goet (indien het niet wil wezen ) 

Dat u de liefde Godts uit uwe zonde ontwek , 

Pat u de helfe pya van 't quacle leven trek* 

Maar wie de vreze Godts , belaas , niet heeft van binnen. 

Die blyft niet lange ftaan, maar laat zich baaft verwinnen* 

XXV. HOOFTSTUK, 

V^ de vierige beteringe onzes levens. 

OMenfch, ?yt naarftig in uw Godesdienft, en let 
Dat gy uw geeftly k kleet niet reukeloos befmet j 
Herdenk doorgaans dat gy de werelt hebt verlaten , 
Om Godt te dienen^ en haar ydelbeit te haten : 
Op dat gy in d; deugt niet flaauwt, of ftil blyft ftaan ; 
Maar y vert meer en meer om deugdig voorts te gaan : 
Want kortely k zult gy den grooten loon ontfangen 
Van uwen arrebeit. Och wie zou niet verlangen 
Na^r die volmaakte vreugt, dan zuhge fmert noch pyn 
Noch geen elendigheit meer onderworpen zy n. 
Voor eenen korten tyt die gy alhier moet ftryden , 
Zult gy u eeuwelvk hier naar weerom verblyden : 
Want Dy aldien dat gy getrouw en y vrig blyft 
In wel te doen, de qua gedachten van u dryft , 
Zoo zal ook Godt, die trouw en milt is in 't beloonen , 
Als gy van d'aarde Icheit, uw goede werken kroonen. 
Dus nebt vry goede hoop, dat gy verkrygen zult 
Des hemels loon^ wanneer de tyt zal zy n vervult : 
Maar nimmer mooght gy. meafch, zoo vaft verzekert wezen 



Digitized 



by Google 



éo NAARVOLGING 

Van awc zalighcit, dat ghy niet hoeft te vrezen , 

Op dat gv in Godts dienft niet traag noch zorgloos wort , 

Of door laatdunkentheit een anders eer verkort. 

Een zeker geeftlyk menfch, geperft door hoop en vreze , 

Of by ook zalig of onzalig zoude wezen , 

Die boog zich in de kerk bedroeft voor 't autaar ncêr , 

En bad inwcndelyk om trooft, en fprak, ó Heer ! 

Och of ik weten mocht of ik hier zal volherdcn 

In uwen dienft, en naar myn doot ook zalig werden. 

En datelyk voeld hy van binnen in zyn hert , 

Dat hem, op deze vraag, van Godt geantwoort wert , 

Doet nu dat gy zoud doen, wanneer gy 't zelfde wifte^ 

Zoo zaltge zalig zyn : waar door zyn vreze flifte ; 

En hv is voorts geruft en zoo verfterkt geweeft , 

Dat ny daar na noit meer angftvallig heeft gevreeft , 

Wat hem toekomen zou hier naar m 't andre leven ; 

Maar hy heeft zyne wil geheel aan Godt gegeven : 

En voorts gearrebeit om Godts volmaakten wil 

Te leeren kennen j want daar door zoo kan men ftil , 

En ook geruft iets goets alleene niet beginnen , 

Maar OOK voleinden, en zich zelven overwinnen. 

De heilige Propheet die zeit, hoopt in den Heer , 

Doet alty ts wel, bewoont de werelt op en neer , 

En hare rykdommen die zullen u verzaden. 

Maar menig menfch verfchrikt, wanneer hem wort geraden 

Het heilig deugdigpadt kloekmoedigin te flaan , 

Om Goot te dienen en de werelt af te gaan , 

Door dien dat hy bezwykt, als hy gaat overwegen 

Den arrebeit en ftrydt clie daar in is gelegen : 

Maar is 't dat hy bedaart, en dat hy 't bros gemoet 

Door zyné deught verwint, en Godes wille doet , 

Dan heeft alzulken menfch voorwaar meer toegenomen 

In 't deugdig leven, dan of hy had zonder (chromen , 

Of zelletftryt, terftont het zelfde werk gedaan. 

Hoe meerder ftry t dat wy, om wel te doen, uitftaan , 
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En hoe wy in den geeft ons meer en meer verftenrcn , 

Hoe meer genade wy hier na van Godt verwerven. 

Doch vele menfchen zyn verfcheiden van natuur , 

D'een vale het ftryden licht, en d*ander zwaar en zuur 5 

Een naarftig y veraar zal meer in deugt uitfteken , 

Al heeft hy ook veel quade en zondige gebreken , ^ 

Zoo hy daar tegens kampt, en zoekt vergiffenis. 

Als een wiens herte min totquaat genegen is ; 

(Schoon hy goe zeden heeft) indien hy van gelyken 

Niet y vert om zyn ziel met deugden te verryken. 

Twe dingen zyn voorwaar zeer nodig voor den menfcb , 

Om zich te betren en te komen tot zyn vvenfch , 

Te weten dat hy 't hert voor ai zoekt op te wekken , 

Om Godt te dienen, en van 't quaat doen af te trekken 

Gelyk wy fchuldig zyn : dus laat ons met gewelc 

Die zonde tegens ftaan daar 't herte mceft naar helt j 

En daar by yvrig zyn in ons gebeên tot Gode , 

Om te verkrygen 't geen wy hebben meeft van node y 

En dat men arrebeit te fcbuwen en t'ontvHên 

't Geen men niet geerne zou in andre lieden zien. 

Uit alle dingen wilt alty ts het gene trekken , 

Dat u hier aldermeeft tot weldoen kan verwekken , 

Te weten, is 't dat gy iets goets hier hoort of ziet , 

Ei fchryf dat in uw hert : maar hoort of ziet gy iet 

Dat quaat of fchandlyk is, wilt zulx voorzichtig fchouwen ; 

En deed' gy 't oit, zoo wilt u voorts daar van onthouwen. 

Gelyk gy andre liêns gebreken lichtlyk ziet , 

Zoo ziet een ander v/eêr in u ook lichtlyk iet , 

Dat u misftaat, en hy wel anders zoude wenfchen. 

Maar hoe genoeglyk is 't te zien aandacbce menichen. 

Die vierig, ftichtig en van goede zeden zyn. 

En hoe bedroefdelyk aan fchouwen wy met pyn 

Alzulke menfchen, die van goet doen weinig weten : 

Om Godt niet denken, of hun plicht tot hem vergeten.^ 

Zeer qualy k doet hy die het goet voornemen ftaakc 
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Van zyn beroep, én zoekt bet geen hem niet en raakt. 
Daarom zoo wilt alcy ts in uw gedachten houwen 
Wat eerft uw oogwit was, en dikwils ook aanicböuweii i 
O menfch, 't gekruifte beelt van Chriftus, op dat by 
Inwendiglyk geprent in uw gedachten zy. 
£n als ey overdenkt zyn lyden en zyn leven , 
Zoo fchaamt u dat gy 't hert niet meer hebt opgeheven ^ 
Of naar zyn leven zwymt, dewyl gy 't geeftlyk Weet 
Om hem te volgen draagt, gelyk een ieder weet. 
Zoo is 't wel nodig, om al andré wel te (lichten , 
Dat gy uw befte doet kloekmoedig voer te lichten : 
Want een die geeftlyk is, en hier aandachtig leeft , 
En Chriftus lyden en zyn doot voor oogen heeft , 
Die kan daar door zyn hert inwendig wel bereiden , 
Om Godt te dienen^ en een deuchdig leven leiden ; 
En 't is niet i^dig hy ook buiten Jefüs iet 
Hier zoek, dat beter zy ; want zulx en vint hy niet. 
Ach ! of nu Jezus in ons herte wilde komen , 
Zoo zouden wy verlicht de duifternis niet (chromen. 
't Godtvruchtig geeftlyk hert verfchrikt niet lichtelyk 5 
Maar 't leeft gehoorzaam, en het is in armoe ryk : 
Maar wie dat (lof en flaauw hier is in zynen regel 
Klaagt menigmaal en kreunt, en is doorgaans zeer kregel , 
Vermits hy geenen trooft inwendelyk en heeft , " 
En zynen regel hem geen vryigheit en geeft , 
Om die uit wendely k naar zyn vermaak te zoeken. 
Het nederig gemoet vint trooft in heiige boeken. 
Maar als een geeftlyk menfch hier buiten het bedwang 
Van d'order leven wil, die zal zeer zelden lang 
Voor Gode bly ven ftaaa, maar lichtelyk bezwyken ; 
Want die hier niet en wil van zyne luftcn wyken , 
Vervalt hoe langs hoe meer, en is ook noit vernoegt , 
Alzoo hem fteets iet (chort dat hem ontftelt of wroegt. 
Ei zeg doch eens, è menfch, hebt gy nu meer te lyden 
In uw beroep als eer in veel voorgaande tyden , 
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En hedendaags noch doen veel andre, die zeer ftrang 

In hunne kloofters zyn, en leven onder dwang 

Van bunnen regel, van de menfchen afgefneden ? 

Zy eten armelyk, en zyn zeer wel te vreden ; 

Het herde en grove kleet hun nimmermeer mishaagt j 

Zy fpreken zelden zoo hun niet en wort gevraagt j 

Zy flapen weinig, en zv arrebeiden lange j 

Zy loven Gode met geoeden en met zangen : 

Dus leven zy geruft en hebben geen verdriet , 

En ieder doet wat hem zyn Overfte gebiet. 

Zie de Catuizers ^an, en al de Bernardynen , 

En noch veel andre meer, die hun om Godt verpynen , 

Zöo vrouwe als mannefèx, gaande alle nacht op nacht , 

Terwyl de werelt flaapt, in hunne kerk ter wacnt , 

Om Godt te dienen» en hem alles op te dragen. 

Wat (chande zou het zyn dat gy nu zoud vertrageib 

In uwen heilgen dienft, 6 menlch,en doet dat niet $ 

Maar volgt den y ver naar die gy in andre ziet. 

Och had men anders niet te doen als Godt den Heere 

Van gantfcher herten te bedanken en boog t'eeren , 

Of dat gy nimmermeer ook geenen honger had , 

Of dortt of vaak, of d'ecn of d'ander dingen, dat 

De koftelyke tyt ons dagelyx komt rooven : 

Maar dat'gy altyts mocht uw Godt en Schepper loven , 

En dat gy nergens mede, als 't gene geeftlyk is 

U zelfs bekomren mocht ; zoo zoudge vopr gewis 

Veel blvder zyn, als nu gy *t lichaam moet bezorgen , 

Het welk zyn nootdruft eift, en niet een dag wil borgen ; 

Want zoo men niet bezorgt voor *t lichaam wezeamocht , 

En dat men maar alleen der zielen (pyze zocht , 

Dewelke wy, helaas, nu al' te weinig (maken, 

Wat grote vreugde, 6 menfch, zou dan de ziele maken. 

Want als de menfch zoo ver de werelt heeft verzaakt , 

Dat hy geen werk van goet of aardiche fchepfels maakt , 

Als dan Degint hem Godt volkomen eerft te fmaken -, 
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En hy ontzet zich niet in geenderbande zaken , 

Geen aardfche ftof, boe groot of klein die is, en kan 

Hem vreugde geven, noch ook droef heit brengen an , 

Vermits hy voor zyn wil volkomen heeft verkoren 

De wille Godts, in wien geen ding en gaat verloren , 

Of fterft ) maar alles wat daar leeft^ dat leeft in hem , 

£n ftaat tot zynen dienft, en buigt voor zyne ftem. 

Denk alty ts op het einde, 6 menfche ! van uw leven , 

Want den verloret^ tyt u niemant weer kan geven 5 

En zonder nauwe zorgen kloeke neerftigheit , 

En wort noit in het bert de gront van deugtgeleit. 

Want is *t dat gy begint hier flaauw of traag te leven , 

Zoo zullen u j o menfch, de deugden ook begeven : 

Maar zoo gy u begeeft tot goede vierigheit , 

Zoo vintge groote ruft, en in uw arrel^it 

Zult gv door Qodts genade, en deugdelyke werken , 

Verlicnting voelenen Godts zegening bemerken. 

De menfch die yvrjg is in zyn Godtsdienftigheit , 

En nedrig leeft^ die is tot alle ding bereit. 

Nochtans is 't zwaarder werk het wederftaan d|?r zonden , 

Als door den arrebeit het lichaam zelfs te wonuen ; 

Wie zich niet wachten kan voor kleine zond, die gaat 

Zeer lichtlyk voort, en ftapt van 't klein in grooter qua^t. 

Als gy den dagh bcAeet in deughdelyke zaken^ 

Zoo zal u d'avontftont verquikken en vermaken. 

Daarom let neerftelyk op alles wat gy doet , 

En vraaght naar andre niet ; maar ziet of uw gemoet 

Al zuiver is : want hoe gy 't hert meer kont belnoeien , 

Hoe ywen voortgang in de deugt zal beter groeien. 

Einde yan H eerfie boek. 
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DER 

Naarvolging Chrifti. 

EERSTE HOOFTSTVK. 

yUn V imerbjkjcvcn. 

Et ryke Godts dat is in ii, fpreekt Godt de Heere l 
Te weten, zo gy u van herten wilt bekeeren. 
I Verlaat 't ellendig aarts gewoel,noch hebt geen luft 
In haar onzalieheit, zo vind uw ziele ruft. 
I Dus leert verimaden en uit berte en ziele dryven 
Al wat verganklyk is, en in die plaatfe fchryren 
De liefdeen vreze Godts : zo zal, ö menfch, gewfs 
De vrede en blydfchap in den heil'gen Geeft, dat is ^ 
Het koninkryke Godts, van binnen in u leven. 
Een vrengt cue nimmermeer den zondaar wordt gegeven. 
Maar Chriftus wil (zo gy een plaats in u bereit 
Die rein en zuiver is voor zyne Majefteit) 
XJw geeft inwendig zoo vertrooften en verfterken ^ 
Dat gy een groote vreugt daar door in u zult merken. 
En daarom bid den Heer dat hy uw ziel verryk i 
Want al zyn glans, en eer,en vrei^ is innerlyk 
Gelegen in het hert van d'ingetogen zielen , 
Die met oprechte liefd' voor Godt den Heere knielen i 
Want zulke menfchen Iaat hy ongetrooft noit gaan : 
Maar fpreekt hun dikwils zacht en minnelyken aan 
Op velerkye wys, waar door zy Godes vrede 
Alleen niet voelen , maar ook zyne liefde mede. 
Daarom, getrouwe %ï6, bereit dees Bnüdegom 
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Het binnenft' van uw hert, en heet hem wellekom ; 

Hy zal, zoo gy hem mint, en tracht voor alle zaken 

Te leven naar zyn woort, een woning by u maken j 

Gelyk hy heeft belooft. Dus geeft de duifternis , 

En wat u Heer en Godt niet aangenaam en is 

Geen plaatze in uwe ziel : maar ^^ilt aan Chriftus geveti 

Een onverdeelde ziel ; als hy in u zal leven , 

Dan zytge ryk en hebt genoeg, dewyl dat hy 

Van alles u zo wel bezorgen zal : dat gy 

Niet noodig hebben zult op menfchen te vertrouwen > 

Te wankelbarig en te zwak om op te bouwen , 

Dewylze lichtelyk bezwyken en vergaan ; 

Maar al wat Godt belooft daar moogtge vaft op ftaan : 

Daarom wilt op den menfch geen groot betrouwen ftellen , 

Hoe gunftig hy u fchynt ; noch ook te zeer u quellen 

Zoo hy u tegenftreett, of onder vrintichaps fchyn 

Uw naam of faam verkort. Die heden met u zyn 

Die zullen , eer gy *t meint, u licht weer tegenfpreken y 

Want yder menfche heeft zyn feilen en gebreken. 

Dies (lelt uw hoop in Godt, en laat hem t aller tijdt 

Uw vreeze en liefde zyn, en toevlucht in den ftrydt : 

Zoo zal hy alle ding tot uwen beften wenden. 

Uw trouwe voorfpraak zyn, en u zyn hulpe zenden* 

Hier is helaas ! geen plaats in al des werelts ront , 

Alwaarge zeker zyt, of daar gy bly ven kont. 

Gv zyt waar datge gaat, op acen of d'ander ftedc , 

Alom een pellegrim, en nimmer vintge vrede , 

't En zy gy t'eenemaal met Godt vereenigt zi jt. 

Dus ziet niet om na d aard' > maar hef uw oog altyt 

Na 's hemels troon, alwaar uw woninge moet wezen , 

En uw gebeên by Godt, die voor ons is vertezen. 

Is 't zake dat gy niet de hoogfte dingen van 

Den hemel kont verftaan, zoo zoekt uw toevlucht dan 

In Chriftus lyden, en in zyne heil'ge wonden 

Ruft daar met vreugt^ en neemt een afkeer van de zonden. 

Want 
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Want by aldien*dat gy met aandacht in 't gemoet , 
Op zyn litteekens oogt j en denktaan 't dierbaar bloedt 
Dat hy voor ons vergoot, zoo zult gy in uw lyden , 
En druk en tegenfpoet, in 't midden van uw ftryden 
Verfterking voelen, en u niet zeer ftooren aan 
Den fchimp of fpyt die u mag worden aangedaan , 
Door valfcbe klappers die des menfchen eer belagen ; 
Maar 't zelfde lichtelyk om Godes wil verdragen. 
Want lefiis Chriftus wiert, zoö lang hy hier beneêa 
Op aarden heeft geleeft, gedurig ook beftreên ^ 
En in zyn meeften noot helaci I noch verlaten 
Van zyne vrienden^ die met hem ter tafel zaten* 
Hy leet gewilliglyk veel fmart en tegenfpoet , 
En gy begeert dat u hier niemant iets misdoet. 
Hy had veel vyanden, en leefde zonder vreze , 
En gy meint, yder een behoort uw vrient te wezen ; 
En datze fchuldig zyn u naar het pog te zien. 
Maar ach ! indien dat zuk, 6 menfche, kon gefchiên , 
£n niemant u misfprak, verdrukte of quam te honen y 
Hoe zou Godt uw gedult, d menfche, konnen kronen» 
Zoo gy niet lyden wilt verfmaatheit, druk en pyn ; 
Ey zeg, hoe kont gy dan een vrind van Chriftus zyn» 
Dus wilt lytzamig zyn met Chriftus in uw lyden , 
Indien gy naarmaals u met Chriftus wilt verblyden. 
Och ! had gy Chriftus eens inwendig recht geraakt , 
En maar een vonkje van zyn vier'ge liefd' gelmaakt , 
'Zoo zou de fcha of baat, of wat gy quaamt te lyden , 
tJ w hart niet raaken, maar u dikmaals noch verblyden 
Indien gy wiert verlmaat. Door leliis liefde en kracht 
Verwint gy licht u zelfs, als gy u zelfs veracht. 
Een menich dielefus tracht oprechtelyk te niitinen 
Met een aandachtig hart, en vry van booze zinnen » 
Die mach zich vryelyk tot Gode keeren : ja , 
Verheugt zich in den geeft, en ruft op Godts gena. 
Want wie bedwingen kan zyn qua genegcnthcden , 
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Die kan inwendiglykom boog by Gode treden 5 

Die alle dingen acht voor 't gene datze zyn » 

En niet voor 't gene zy vertoonen in den fchyn l 

Die is zeer wys, en meer geleert van Godt den Heerc , 

Als van de nien^hen^ die zulx zelden wel waardeeren. 

Wie zich in wendiglyk aandachtig oefPnen kan , 

En 't uiterlyke goet, als een godtvruchtie man. 

Niet veel en acntof mint ; die kan op alle tydea 

En plaatzen vierig en godtvruchtig zich verblyden. 

Want d'ingekeerde menfch hem lichtelyken weer 

Vergadert, en zich zelfs vereenigt met den Heer. 

Dewyl hy 't hart niet hangt zoo zeer aan d'aartiche dingen » 

Ofhy kan 't zelfde licht intoomen en bedwingen. 

Want fchoon dat hy zomtijts uitwendig hier of gins 

Moet 't een of 't ander doen ; zubc hindert hem eeenfins , 

Noch 't maakt hem niet verftroit, dewyle d'aartfche zaken 

Hem niet behagen, noch zyn hart inwendig raken : 

En van gelyken, die van binnen wel geftelt 

En vroom geoeffcnt is, gelyk een Chriften helt , 

Die neemt geen achting op de wonderlyke werken ^ 

Of quade zeden, die in and're zyn te merken. 

Want ziet, een meniche wordt niet meer verhindert van 

Al 's werelts ydelheit, als hy daar afneemt an. 

Ach ! waart gy eens te recht met Chriftus min ontfteeken y 

En wel gezui vert van uw zonden en jgebreeken ^ 

Zoo dyden.alle ding tot uwen voorcfeel : maar 

Als nu zoo fchynen u veel dingen hard en zwaar , 

Vermits uw hert helaas ! inwendig is bedorven , 

Door dien gy noch niet Mfel u zelven zyt geftorven , 

En afgetrokken van alle aartfche dingen, dan 

Niet is 'er dat zoo zeer 't gemoet verftroyen kaii , 

Of 't hert befmettpn van de menfchen : als belaci I 

D'onzui v're liefde 5 maar wie hier door Godes graci 

Geen trooft uitwendig zoekt, noch maakt geen werrik VM 

Al 's werelts ydelheit, alzulkeo meaichp Uq 
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Zeer dikwils zynen geeft verheugen en vermaken , 
In 't overdenken van degoddelyke zaken. ^ 

TWEEDE HOOFTSTVK. 

fan de ootmoedige onderworfinge. 

EN overweeg, noch acht niet veel, 6 mcnlche ! wie 
U ttiede of tegen is > maar weeft bezorgt, en zie 
Dat Godt in al uw doen altyt by u mach wezen, 
fiehout een rein gemoet, en blyft den Heere vrezen y 
Zoo zal hy u, hoe zeer 't den boozen menfche ipyt , 
Alom bewaren en befchermen waar gy zy t. 
Want aUons belpen wil die groote Heer der heeren , 
Dan kan de boosheit van de menfchen ons niet deeren. 
Doch wie beft lyden kan, al valt hem 't zelfde zwaar , 
Die wort inwendelyk de hulpé Godts gewaar. 
Godt weet de rechte ty t, en befte middel mede 
Die u verlofTen zal : dus ftel uw hert te vreden ; 
En hecht uw wil aan Godt, en fteunt op zyne kracht : 
Want Godt alleene door zyn onbepaalde macht , 
Kan u van fchant en fchaamte ontbinden en bevryden. 
Doch zomty ts is het goet dat wy befchaamtheit lyden , 
Op dat de nooedigheit daar door van ons mach vliên > 
Als iemant óns berifpt en feilen komt te zien. 
Als iemant zich verneêrt, belyt zyn qu^ gebreken , 
Als dan verzoent hy licht die qualyk van hém fpreken. ■' \ 

En Godt beichermt altyt den menfch die nedrig zy* ;^ .. .; ^ :, 
Hy mintjVerloft en trooft,en maakt die weder bly . ; > 

Die nedrig en bedroeft de quade menfchen vrezen. 
Ja Godt verneêrt zich zelfs, en wil zeer geerne wezen 
By dlngekeerde menfch, die hy zyn graci geeft : 
Want als hy lang verdrukt en nedrigh heeft geleeft , 
Verheft hem Godt om hoogh, en Ichenkt hem zynen vrede. 
Die nedrigh leeft, vertrout by 2:yn verborgentheden, 
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pie nedrig is die trekt hy minnelyk tot bem. 

En 't nedrig hert dat buight en luiftcrt na zyn ftem. 

Een recht neêrflachtigh menfch die is en blyft te vreden , 

Hoe zeer hy wordt verlhiaat, gelaftert, en beftreden 

Van ichaamte enichande, fcboon het yder eene ziet ^ 

Alzoo hy fteunt op Godt en op de werelt niet : 

En denk met datee zeer in deughden zy t gerezen . 

Ten zy u dunkt dat gy de minft van al wilt wezen. 

DERDE HOOFTSTVK. 

Van eengoedt vreedzaam menfch. 

STelt eerft, indien gy kont, 6 menfch, u zelfs te vrede , 
Daar na bevredight ook uw evennaaften mede. 
Een goet en vreedzaam menfch is vorderlijker, dan 
Een zeer geleerde die zyn hert niet buigen kan. 
Een ongeftorven menfch t wift dikwils met zyn naaften , 
Keurt goede dingen vals, en hangt zyn hart aan 't quaatfte. 
Een vreetzaam menfche duit al wat hy hoort of ziet 
Ten beften ; want hy acht den achterklapper niet. 
Het onvreedzame hart duit zelden iets ten goeden ; 
Maar 't wil van andre liên altyt het quaatft vermoeden , 
't Geen hem inwendigh quelt : die zelfs niet is te vreên 
Laat and'ren ook geen ruft. En dikwils zeit hy 't ^een 
Dat hy veel beter zweeg. Ook laat hy dikmaal mede 
Het een of 't air te doen, dat hy veel beier dede. 
Hy merkt wat elk moet doen in 's werelts wildernis , 
En hy verzuimt te doen het geen hy fchuldig is. 
En daarom moet gy eerft u zelfs ie vreden zetten > 
En dan mocht gy met recht op uwen naaften letten. 
Gy kont uw werken wel verdedigen, ó men(ch , 
En die bedektely k verbloemen naar uw wenfch : 
Maar pryft een ander 't zyn, dan ftopt gy beide uw ooren , 
Door dien gy niet en wilt naar zyne reden hooren. 

En 
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Hn nochtans waar het veel rechtveerdiger, dat gy 
Uw eigen ichult beleedt, en /praakt een ander vry. 
Vilt gy dat and'ren uw gebreken hier verdragen , 
2oo iydt de hunne meê gewilligh zonder klagen. 
Och denkt hoe ver gy van d'oprechte liefde zy t , 
En 7an haar ncdrigheit, dewelke t'geener tijt 
Op iemant wort verftoort, of gram, als op baar zelven s 
Dus wilt de haat en nyt van u in 't graf bedelven. 
Ten is geen groote zaak hier vreedzaam odq te gaan 
Met goede roenfchen die naar vrede en eere ftaan : 
Want yder zulx gevalt, en vder menfch zoekt vrede j 
En elk bemint ook meeft aie met zy n wil en zeden 
En ommegang doorgaans het beft komt over een : 
Maar vredelvk en wel te leven met den geen 
Die ftraf en boezelijk haar evenmenfch belagen , 
Ons tegenftreven, en een quaat gemoet toe dragen ; 
Dat valt te zwaar, ten zy Godts graci ons verfterk. 
Want zuUex is voorwaar een vroom en manlyk werk. 
Men vindt wel menfchen die in wendigh zyn te vrede , 
En die ook vreedzaam, zyn met andre men/chen mede s 
Maar meerder vintme'r laas, die nimmer zyn te vreên , 
Noch andre gunnen vreê^ en deze zyn de geen 
(Hoe zeer zy andre liên beftryden en ontftellen ) 
Die fteets hun eigen hart het aldermeeftequellen* 
Daar zyn ook andre die hun zelven niet alleen 
Te vreden houden, maar zy zoeken yder een 
Tot vree te trekken ; en nochtans is al ons vrede 
("Hoe wel wy onzen tyt op aarden ook hefteden) 
Veel meer gelegen in lydzame nedrigheit , 
Als ongevoelig zyn in laft en arrebeit. 
Maar wie beft lyden kan die voelt den meeften vrede , 
En is verwinner van zich zelfs^ dat meer is, mede 
Een heer van d'aard, en vrint van Chriftus, erfeenaam 
Des hemels, daarom oiaak, 6 men&h, uw hert oequaam* 
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VIERDE HOOPTST V K. 

Van èen zuiver herte y en eenvoudige meininge. 

MEt heirge vleugels wort de menlch van d'aard verheven 
Om hoog ten betnel op, om eeuwelyk te leven. 
D een vleugel wort genaamt d*oprechte Eenvoudigheit , 
Die in de meining van den goeden menfche leit. 
En d'ander wort met recht de Zuiverheit geheten , 
Die in ons hert of ons begeerten is gezeten. 
D oprechte meining zoekt den Heer, en klimt tot hem 5 
Maar 't zuiver hert begrijpt Godt zelfs, en volgt zyn ftem. 
Een goeëS^wendigh werk en zal noch kan u letten , 
Indien^y iknerlyk uw hert niet laat befmetten 
Van 't geen u niet betaamt. Want zo gy u verkloekt , 
En in uw werken niet dan Godes eere zoekt , 
En uwes naaften winft, zoo zult gy in uw woelen , 
Van binnen in uw hert een groote ruft gevoelen. 
Och was uw meining goet, en ook uw herte vry 
Van ydelheden, zoo zou yder fchepfel dy 
]Ëen heiligh boek en ook een klare fpiegel wezen , 
Waar in gy Godt zoudt zien, en uwe plichten lezen. 
Want geene fchepfels zyn zoo kleen of zoo veracht , i 
Of men bemerkt daar in Godts goetheit en zyn macht 1 
Waart gy van binnen goet en zuiver in uw leven , • 
Zoo zou uw 't aartfch gewoel geen argerhifle geven j 
Maar zonder hinder zaagt gy alle dingen aan s 
En andre lieden zoud gy ook ten befte ra^n , 
Van 't quaat aftrekken, en de dcucht voor oogen ftellen : 
Het zuiver herte gaat door hemel en door helle. 
Naar dat een menfch zyn hert inwendelyken helt , 
Zoo meint hy dat een a^r uitwendigh is geftelt. 
Indien 'er blyfchap is op aarden zonder Imerte , 
Z09 vintmen die by hi? n, die zuiver zyn van herte : 
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En is 'er zwarichelt, benauiheit, dnik of pyn , 
Zulx voelen allerbeft die boos van herten zyn. 
Gclyk het ftaal in 't vuur de roeft verlieft door 't glóeyen , 
Zoo zal de zondaar ook v^eêr (choon en heerlyk bloeyen , 
Met een vernieuwden geeft ; te weten , is 't dat hy 
Van herten zich bekeert, en d*ondeucht ftelt ter zy. 
Wanneer een menfch begint helaci ! te vertragen 
In zyne vierigheit , dan valt hem zwaar te dragen 
Het een of 't ander ding, of kleenen arrebeit , 
Door dien zyn hert dan helt naar 's werelts ydelheit. 
Maar Wie zich zelfs begint volkomen t'overwinnen , 
En Godt den Heere tracht van herten te beminnen , 
Die acht als dan voorwaar zeer weinigh al het geen 
Dat hem te voren zwaar^ of hard en laftigh fcheen. 

VYFDE HOOFTSTVK^ 

yan 0f zich zelven te letten. 

GEën meniche mach te zeer geloven of betrouwen 
Op zyn vernuft of deucht, veel min daar vaft op bouwen , 
Alzoo Godtsgraci en 't verftant ons dik ontbreekt , 
En 't licht der kennis is ook kleen dat in ons fteekt ; 
't Welk wy door zorghloosheit ook licht weerom verliezen : 
Waar door wy dan helaas iets quaats voor 't goet verkiezen. 
Want zomtyts zyn wy zoo verblint, dat elk voorwaar 
Zyn eigen blintheit noch zyn doling wort gewaar. 
En dikwils heeftmen drift tot d'een of d'ander dingen 
Die uit een quaden gront van ons natuur ontfpringen \ 
En wy verbeelden ons dat het goê y ver is. 
Zomwyl berifpen wy, of nemen argernis 
In klecne feilen van een anderj ons gebreken 
Die grooter zyn, daar van begeertmen niet te fpreken. 
Zeer licht gevoelen wy, en zwaarlyk acht men , wat 
Men hier te }ydea beeft van andre liên \ maar dac 
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Een ander menlch van ons, of van ons quade werken 

Te dragen heeft, daar wil naen laci niet op merken. 

Maar ach ! indien men eens zyn eigen feilen wou 

Te recht en wel bezien, alzulken menfche zou 

Geen reden hebben om zwaar vonnide uit te fpreken 

Van andre, maar veel eer befchreyen zyngebreken. 

Een ingekeerde menfch die zorgt en vreeft veel meer 

Voor zyn gebreken die mishagen Godt den Heer , 

Dan voor iets anders dat een ander kan befmetten ; 

Want een die neerftigh op zyn eigen zelfs wil letten , 

Die vint dat hem zoo veel in wendelyk gebreekt , 

Dat hy daarom niet licht van iemants feilen fpreekt. 

D oprechte vreeze Godts en zult ey noit verkrygen , 

Ten zygy hebt geleert van andre Tien te zwygen ; 

En dat gy 't onkruit tracht uit uwen tuin te wiên. 

Wie zich geheel bekeert tot Godt, en tracht te zien 

Wat hy inwendigh is, die zal niet licht ontftellen , 

In 't geen hy uiterlyk hier ziet of hoort vertellen. 

Waar zy t gy als gy menfch niet by u zelven zyt , 

U zelven niet bewaakt, of voor uw ziele ftry t. 

Als gy door al *t gewoel u zelven hebt vergeten , 

Dan vintge voor uw loon de knaging van 't geweten. 

Dus zoo gy vrede zoekt, als mede dat uw hert 

Waarachtely k en wel met Godt vereenight wert , 

Zoo wilt voor alle ding meeft op u zelven letten , 

En al wat werelts is uit uw gedachten zetten. 

Maar och uwe eenicheit zallicht te rugge gaan , 

Zoo gy met groot vermaak uw oogen komt te flaan 

Op iets dat tytlyk is, dies wilt voor al betrachten 

Geen zaken hoogh, noch groot, noch aangenaam hier t'achten. 

Dan Godt den Heer alleen, en al wat godtlyk is ; 

Want anders is geen ruft in d'aartfche wildernis. 

Pies acht de trooft, of ook 't verma%k dat gy op aarden 

Van eenigh fchepfèl oit kont hebben, van geen waardent 

Een ziel die Goat bemint, gelykt geen dingeni>y 
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Den Heer, die eeuwigh en onmetelyken zy : 
Die 't al vervult, en die de zielen kan vermaken 
Met ware blycfchap^ daar de vromen fteets na haken. 

ZESTE HOOFTSTVK. 
ydn de hlpjchaf e ener goede conjcienüe. 

DE vreucht van eeri goet menfch is een getuige van 
Een rein gemoet : dus nnaakt dat gyze xrygc; en dan 
Zult gy zeer blyde zyn, en leven zonder klagen : 
Want een oprecht gemoet dat kan zeer veel verdragen ; 
Alzoo het niet bezwykt in druk, of tegenlpoet , 
Heel anders als de menfch van quaat geweten doet. 
Die noit en is geruft, maar fteets vol angft en vreze : 
Maar zoet en aangenaam zal uwe rufte wezen , 
Zoo gy geen wroeging hebt van binnen in 't gemoet* 
Doch en verheugt u niet, ten zy dat gy iets doet 
Dat goet en eerly k zy om Gode te behagen. , 

Dequade menfchen, die de vromen hier belagen , 
Die worden nimmermeer waarachtelyk vernoegt , 
Door diender fteets iets is, dat hun inwendig wroegt. 
Want booze menfchen die en hebben geinen vrede , 
Gely k Godt zelve zeit. Al zeggen zy pok mede 
Door hun bedorven aart, ziet wy zy n wel te vreên , 
Geen quaat kan ons gefchiên noch hinderen : ó neen , 
Geloottze niet; want Godt zal onverhoets zulx wreken , 
Haar booze werken gants verbrieflen, en verbreken. 
En hun gedachten en voornemen zullen ook 
Geheel vergaan, gelyk een vuile mift en rook. 
In lyden vrolyk zyn, dat is geen groote zake 
Voor een die Godt bemint; want die zich zoo vermaken 
Verblyden hun in 't kruis van lezus Chriftus : maar 
Zeer kort is het vermaak dat d eene menfch aan d^alr 
Hier geevc of fch^nken kan. Want alle vreucht op aarden 
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Zyo droef heit heeft, en zyn daarom van kleene waarden ^ 
D oprechte vreugde van den goeden menfcb niet Jeit 
In d uitfpraak van de geen die hier zyn eer verbreit 5 
Maar in zyn rein gemoet : want het rechtveerdig herte 
Is innerlyken bly in 't midden van de fmerte i 
Alzoo zyn blydkhap is van Godt, en ook in^Godt , 
De waarheit zelfs, dus trekt, 6 menfch, naar zulken Iot« 
Al die waarachtelyk naar 's hemels vreugde haken « 
Die hebben geen vermaak in tydelyke zaken. 
Wie d'aardtze vreugt niet haat, zich zelven overwint , 
Die toont dat hy niet zeer des hemels vreugt bemint. 
Zv voelen groote ruft, die vreugt noch droef heit maken , 
Als and're menfchen hun hier pryzen ofte laken. 
Is uw geweten rein, zoo vreeft gy finert noch pyn , 
Noch dies en zult gy noit te heiliger oyt zyn , 
Indienmen u zeer pryft ; noch ook niet arger wezen , 
Is 't zake dat gy wordt van and're liên misprezen. 
•Gy zyt dan watge zyt, gy kont noch min noch meer 
Door 's menfchen hulpe zyn, dan gy voor Godt den Heer 
Waarachtelyken zyt : indien gy wilt betrachten 
Wat gy van binnen zyt , zoo zultge niet veel achten 
Wat and're zeggen : want de menfchen zien alleen - 
Het aanzicht aan j maar Godt ziet door het herte heen. 
De menfchen zien ons doen en werken aan van buiten , 
Maar 't is den Heer bekent wat wy in 't hert befluiten. 
Die fteets tracht wel te doen, en innerlyk zoekt vree , 
Dat 's een ootmoedig menfch : en van gelyken mcê 
Geen trooft te zoeken aan de fthepfels, dat 's een teken 
Van groote deugden, die in zulken herte fteken j 
Want hy betrout daar door alleen op Godt den Heer. 
£n wie niet zoekt noch wil , dat hem de menfchen eer 
En lof toefchry ven , die betoont door 't deugdig leven , 
Dat hy zich zelfs geheel aan Gode heeft gegeven. 
Gelyk als Paulus zegt, dat niemant zalig is , 
Als hy zich zelven pryft 5 maar dat hy voor gewis 
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Zeer goet en deugdig is, en zaligh ook zal wezen , 
Die van zyn Heer en Godt alleene wordt geprezen. - 
Met Godt inwendelyk verkeeren, en ganfch geen 
Uitwendelyken trooft te zoeken hier beneên , 
De werelt te verfina^n, dat is het rechte leven 
Van 't rein gemoet, dat Godt die graci heeft gegeven, 

ZEVENDE HOOFT S TV K. 

Dat men lefiês beminnen moet boven al. 

'WTEI zalig IS hy, die begrijpt en kan verftaan , 

VV Hoe hy, om lefiis min, zich zelven moet ver/maan i 

Verlaten liefde om liefde, en geene menichen vrezen 5 

Want lefus aldermeeft begeert bemint te wezen. 

Wat is de liefde van de fchepfèls doch ? voorwaar 

Geheel bedriegely k en ongeftadig : maar 

De min van leuis die en is niet wispelturig ; 

Maar altyl; goet, oprecht, getrouw en ook gedurig. 

Wie zyne liefd' te zeer op aartfche fcheplèk ftelt , 

Die wort te zyner tydt met haar ook neêrgcvelt. 

Maar wié dat lefiis wel omhelft, die zal bekly ven , 

En in der eeuwigheit by hem geveftigt bly ven. 

Daarom bemint en volgt hem na, en hangt hem aan i 

Want hy en zal u niet verloren laten gaan , 

Als d'andïe fchepfels u ontvallen ofonterven j . 

Dus houd doch lefus in uw hert : en in uw fterven 

Beveelt u zelven dan geheel in zyne trouw , 

Dieu alleen, 6 menfch, kan helpen, en den douw 

Die uit uw oogcn dringt, door zyne min afvecgen j 

Want uwe lefus is zoo zeer tot u geneegen, '-^ ■' 

Dat hy begeert dat gy om hoog oThier bcJneên , 

Geen ding beminnen zult als hem ; hy wil alleea 

Uw hert oezitten, en als Koning daar regeeren. 

Ach ! koft %f d'ydle liefde uit uwc ziele wcerenV ^ 
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Zoo zoude Chriftus wis graag wooncn in uw hert, ^|f * 

Maar laas ! uw hoop en trooft byna verloren wert , * 

Indien dat gy die ftelt op iemant anders buiten 

Uw Welbeminden, die 't al fluit, en kan ontfluiten. 

Dus ftel uw hoop, noch uw betrouwen nimmer niet 

Op aartfche menfchen, die gelyk het zwakke riet 

Door eene kleine wint omwaven en verbreken ; 

Want al het vleefch, dat wordt, als David zeght, geleken 

By hoy, en al zy n jeucht zal vallen en vergaan , 

Gelyk de bloemen, die op zwakke fteelen ftaan. 

Ook wordt gy lichtelyk bedrogen in uw wenfchen , 

Indien gy op den fchyn van d'uiterlyke menfchen 

Alleen uw oogen flaat ; want by aldien dat gy 

Naar trooft of winft wilt ftaan die buiten lefus zy , 

Zoo zult gy dikwils zelfs in 't heetfte van uw woelen , 

In plaats van trooft of winft, een groote (chade voelen : 

Maar zoo gy lefus zelfs in alle dingen mint , 

Zo weet dat gy hém ook in alle dibgen vindr. -. 

Maar zoekt gy hier u zelfs, in plaats van uw Beminde , 

Zoo zult gy ook u zelfs tot uwer fchade vinden. 

Want ^ulk een menfche, die hier lefus niet en zoek , 

Die doet zich zelfs meer fchade, (al fchynt hy wys en kloek ) 

Dan of zyn vyant hem al wat hy had quam fteelen. 

Wie Cbriftus i^echt bemint, die kan zyn hart niet deelen. 

ACHTSTE HOOFT S TV K. 

Van groote vrientfchap engemeinfchap met 
lefus te houden. 

WY zyn als lefus by ons is, zeer wel gemoet , 
Gevoelen geenen laft, noch druk, noch tegenfpoet ; 
Maar als hy van ons is, dan voelen wy van binnen 
Veel zwarigheden en verby ft'ring in de zinnen. 
Want is 't dat lefus in ons harte niet en fpreekt , ' 
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Zoo is ons vrcucht zeer klecn wyl ons zyn trooft ontbreekt : 

Maar fpreekt b v flechts een woort van binnen in ons bcrtc , 

Zoo zynwe welgemoet, en al ons pyn en fmertc 

Vermindert en vergaat. Heeft Magdalena niet 

Haar traanen ftrax gedroogt , als Martha zeide, ziet 

Den Meefter die u roept. Gelukkig zyn de gene 

Die Jezus aldus roept, en fchenkt voor 't droevig wcnea 

De vreucht des Geefts : maar och, het herte zal altyt 

Onvruchtbaar wezen als gy zonder Jezus zyt. 

Wie buiten Jezus iet^ verzoekt of wil begeren , 

Is die niet dwaas, en zal hem zulx niet meerder deren 

Indien hy Jezus derft, dan of hy al den fchadt 

Der aarde (indienze hem toe quam) verloren hadt ? 

Wat kan de werelt ons doch zonder Jezus geven ? 

Helaas de droeve hel; en die met Jezus leven 

Het hemels paradys ; als Jezus by ons is 

Dan vrezen wy geen ramp noch aartze hindernis. 

Wie Jezus vindt^ bekomt een Ichat van zulken waarde , 

Dat die geen weerga heeft in hemel noch op aarde. 

En wie dat hem verlieft, die mift ook meerder dan 

Het fterfelykc brein t^ recht begrypen kan. 

Wie Jezus liefde mift, is arm, en leeft met fchromen* 

Maar wie met Jezus min wel over een kan komen , 

Die is voorwaar zeer ryk : maar 't is een grote zaak 

Het zelfde wel te doen : alzomen het vermaak 

Van d ydelheden, die helaas ! aan 't herte kleven , 

Moet doden, om met hem te vrediger te leven. 

Als gy ootmoedig zyt, en hier verduldig leeft ^ 

Gelooft datjezus dan zyn woning by u heeft ^ 

Of haaft in u zal zyn : en u niet zalbegeven ^ 

Zoo gy aandachtig, ftil, en nedrig blyft van leven. 

Maar anders wort gy licht Godts invloedt weder quyt. 

Indien gy ui terlyk te zeer bekommert zyt 

Met aartlchetiingen, die uw Heer en Godt mishagen : 

£a zo gy hem venieft^ wie zal dan zorge dragen , y. 
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Of uwc toevlucht zyn? Óf wie verkieft gy dan 

Voor uwen vriendc^ die u in noot befcbermen kan* 

Verkieft gy Jezus niet voor uwen alderhoogften , 

Zoo zult 2y droevig zyn. Want niemant kan u trooftén 

Gelyk als Jefts doet. Dus ziet wel toe dat gy 

Geen vreucht bemint of zoekt, die buiten Jefus zy. 

Want beter badge, menfch, de gantze werelt tegèa 

Als Jefus vyantfchap ; want zonder zynén zegea 

Vermogen wy gants niet. Dus onder al die geen * 

Die gy alhier bemint, laat Jefus dochajleen 

Uw alderlieffte, en ook uw alderwaartfte wezen ; 

Die uwe wonden kan verbindenen genezen. 

Gy moet alle andre liên beminnen in *t gemeen i 

Op Jefiis Chriftus wil^ en Jefus maar alleen 

Om dat hy Jefus is-, ons Godt, en Heer der vrede ; 

Om wien gy niet alleen uw vrienden, maar ook mede 

Vyaiiden minnen moet. En ook zyt gy verplicht , 

Te bidden dat hy haar, en ieder een verlicht , 

Om hem te kennen, te beminnen, en te vrezen. 

Begeert niet datge veel bemint wort of geprezen 5 , 

Want Godt behoort zulx toe : noch wik pok nimmermeer 

Dat iemant in zyn hert met uwe liefde zeer 

Bekommert zy, noch wilt u ook niet veel bekommeren 

Met andre liedens liefde, of u te veel beflommeren 

Met iecs dat u niet raakt, hoe fchoon 't ook is in fcbyn ; 

Laat Jefus fteets in u en alle vromen zyn. 

Wilt zuiver zyn en vry van alle daartfcbe dingen ; 

Met hare fchepfels hebt ook geen belemmeringen : 

Want zoo gy lediglyk met vreuchde tracht te zien 

Hoe zoet dat Jefus is ; zoo nioet gy 't onkruit wiên 

Uit 't binnenft van uw hert. wie Jefiis wil behagen 

Dié moet een ^eine ziel in zynen boezcna dragen. 

Doch hier toe komt gy niet, ó menfch, door uwe kracht , 

Ten zy Godts graci u eerft minnely k toe lacht , 

£n u dien invlmt^eefc* En dan verdwynt uw fioertc 
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Als gy met Jefijs zyt vereenigt in het herte. 
Want als Godcs graci komt van binnen in het hert y 
Dan voelt de menfch dat hy verfterkt en machtig wert. 
Maar als die van hem gaat, dan wort hy arm, vol vrezen , 
En fchynt verlaten om alleen geftraft te wezen. 
Doch gy en meucbt daarom, als gy de graci- wyn , 
Of Godes invloet mift, ook niet miftrooftig zyn , 
Wanhopig leven, of veel jammeren en klagen i 
Maar wat u overkomt, verduldiglyk verdragen 
Om Jefus Chriftus wil, die noit heel wech wil vliên i 
Want na den winter wy den zomer wederzien : 
En na den donkren nacht verryft de Zon in 't Ooften , 
Dat 's lefus, die ons na den ftorrem weer komt trooften» 

NEGENDE HOOFTSTVK. 
Van alle vertroofiinge te derven. 

TEn is niet vremt dat hy om menfchen troóft niet geeft ^ 
Die Godes zoete trooft van binnen in zich heeft. 
Maar och het valt te zwaar, zo wel den menichelykèa 
Als Goddelyken trooft, waarvoor het al moet wyken , 
Te konnen derven \ en om lefïis Chriftus wil 
Zvn ballingfchap in 't hert, vemoegzaamlyk en ftil 
Als een verlateling geduldig te verdragen. 
Zich zelfs niet zoeken, noch naar zyn verdienft niet vragen. 
Wat roemtge dac^e zyc aandachtig en ook bly , 
Wanneer de graci Godts neerdalen, komt in dy : 
Want zulken uure zou een ieder wel begeeren. 
Hy ryt gemakkelyk, die van d'invloet des Heeren 
Gedragen wort; en 't is niet vremt dat zulken menfch 
Geen zwaricheit en voelt, dewyl hy naar zyn wenfcb 
Tot zy nen leitsman heeft, dien groten Heer der Heeren \ 
Die alle dingen fchiep en eeuwig zal regeeren. 
Maar och wy hebben noch te graag het een of 't a&t 
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Dat ons behaaglyk dunkt, waar door men wort gewaar 

Hoe zwarelyken wy ons zelfs verwinnen konnen. 

Laurentius die heeft de werelt overwonnen , 

Met zynen heilagen vrint Paus Sixtus ; want hy al 

Verfmade wat zich fchoon vertoonde in 't aartlche dal , 

Ona lefus Chriftus wil, die hem den wegh bereide j 

Alzoo hy duldigh droegh dat van hem wiert gefcheiden 

De hoogde Priefter Godts, wiens liefde hy zwaar woegh : 

Maar als hy zyne liefd* die hy den menfche droegh 

Door Godes liefd' verwon, heeft hy zyn wil gebogen 

Naar lefus Chriftus wil, door wien wy 't al vermogen. 

Aldus moet gy, 6 men(ch, ook leeren, hoe dat gy 

Uw'alderbetten vricndt (hy zy dan wie hy zy) 

Om lefus wille moet verlaten en vergeten. 

Weeft ook niet droevigh in het hert of uw geweten , 

Als gy van eenigh menlch 'alhier verlaten zyt j 

Dewylezekerlyk, ja eer gy meint, de tyt 

Genaakt dat wy van d aarde al t zamen zullen fcheiden : 

En daarom moet gy u al ftrydende bereiden , 

Eer gy verwinner wort van uw verydelt hert. 

't Welk anders zwarelyk tot Godt getogen wert. 

Wie op zich zelve ftaat, die zal zich licht begeven , 

Om hier genoeghelyk naar zyn vermaak te leven. 

Maar een oprechte ziel en trouwe minnaar van 

Ons Hecre, die en hangt geenydelheden an 

Van aartfche dingen, noch van haaraanminnigheden > 

Maar wil veel eerder door zware oeflfening betreden 

Het heiligh deugdenpnt, ja wenft Accts naar dien dagb , 

Dat hy tot Godes eer hier meerder ftryden magh. 

En daarom, menfch, zoo u van Gode wort gegeven 

De geeftelyke vreucht, zoo wilt doch dankbaar Icvca 

Voor deze milde gaaf, en denken in uw hert 

Dat gy die niet ontfangt, of uw gegeven wert 

Door uw verdienften 5 noch gy mooght u t'geencn tydea 

Daarom verhefi^n^ noch u ook te zeer verblyden ; 
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Maar wilt voor deze gave u zelven meer en meer 
Vernederen, 6 menfcn, voor uwen Godt en Heer , 
Gelyk gy fchuldigh zyt, om uit uw ziel te weeren 
Wat u verhindert, om de gratie des Heeren 
Hier waardighlyk, en wel en dankbaarlyk t'ontfain ; 
En denk dat d'invloet Godts ook licht voorby zal gaan , 
En datge dan weerom zult in bekoring komep^ 
Doch als dees zoetigheit van u wort afgenomen y 
Zoo ziet dat ey daarom niet ftrax wannopigh zyt 5 
Want *s hemds invloet zal gewis op zy nen ty t , 
Zoo gy ootmoedig blyft, en ook geduldighlyken 
De graci Godts afwacht, u op een nieuw ver ly ken. 
Want Godt wel machtigh is u noch veel zoeter fmaak 
En trooft te geven tot uw geefts en ziels vermaak , 
Als d'eerfte graci was. En dit en dunkt die gene 
Voorwaar niet nieuw of vreémt te wezen, die voorhenc 
Den <vegh des Heeren heeft betreên en onderzocht. 
Wat dees verandering voor dezen heeft gewrocht 
In groote Heiligen, en ook in veel Propheten , 
(Daar David een van was) dat is wel af te meten 
Als hy op eenen ty t in zynen Pfalm zeer klaar 
Gefproken heeft, toen hy Godts graci wiert gewaar ^ 
Dat hy in eeuwigheit niet zou bewogen worden 
Om meer te zondigen •, want hem zyn driften pordeiv 
Tot zulx te zeggen : maarlielaci ! alzoo ras 
Als hem de graci Godts weerom onttogen was , 
Zoo fprcekt hy ftrax wat hy gevoelt : en zeit, 6 Hecre , 
Nu gy u ommewent , en my den rug gaat keeren « 
Wort ik helaas onftelt, verfchrikt, en ^ants ontroert : 
Doch hy \viert daarom tot wanhope niet vervoert s 
Maar bid weer op een nieu te heftiger om vrede s 
En hy bekomt iti 't left de vrucht van zyne bede : 
Gelyk hy heeft gezeit met een Godtvrezent woort ^ 
De Heer heeft myns ontfarmt, cn-njyn gebet verhoort , 
De tranen a^edrooght van myn belchreide wanden > 
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En tny wcfir op een nicu met groote vrcucht omvangen. 

Is 'c zake dat aldus gevaren zyn wel eer 

De grote Heiligen en vriencifcn van den Heer , 

Zoo hebben wy voorwaar, diekleen in heilighedcn , 

En arm van deuchden zyn, in 't allerminft geen reden 

Wanhopigh oit te zijn, fthoon dat gy in uw hert 

Den eenen ty t heel kout, en dan weer vierigh wert : 

Want Godes geeft die komt, en gaat ook weder henc , 

Na dat hec hem gevalt. En dit is ook het gene 

Dat Job die heiige man verftont : *t welk hem bewoegb 

Tc zeggeuj Heere, ghy bezoekt den menfche vroegh 

Met d'opgang van den dagh, en eer dat zy 't weer (tenken , 

Beproeft gy hun, dat is, dat gy hun licht gaat (chenken 

Uwe invloets vierigheit, en ftrax beproeft gy *t hert 

Als uwegraci weer van hem getrokken wert. 

En daarom moeten wy fteets hopen en vertrouwen 

Op Godts barmhgrtigheit, waar op men vaft kan bouwen. 

Al zvn 'er zomtyts goede aandachte raenfchen, of 

Goatvrucbce broeders, die niet zoeken als Godts lof ^ 

Om ons te ftichten en te Iceren Godt te vrezen , 

Al hebben wy ook veel goê boeken om te lezen » 

Al hoor ik zoeten zang tot Godesiof en eer , 

Al deze dingen die en fmaken my niet zeer , 

Noch zy en zullen my niet zonderlinge baten » 

Is 't zake dat ik van Godts graci ben verlaten. 

En daar en is voor ons geen beter hope dan 

Dat elk zyn wil geheel aan Gode geven kan. 

Noit vondt ik eenigh menfch zoo vierighlyk ontftekea ^ 

Waar uit Godts graci niet zomwyien is gewekea: 

Of die geen mindering van zyne vierigheit 

Beproeft heeft in den geeft or heilgen arrebeir. 

Noit is 'er if mant, wie het ook zou mogen wezen , 

Van al Godts heiligen zoo hoogh in liefd' gerezen ^ 

Of zoo verlicht geweeft door Godes heil'gen Geeft > 

Die voor of na hier niet ea is beproeft geweeft. 
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Want niemanc zal met Gódt zich op het hoogft verblyden , 

Zx)o hy niet heeft getracht hier eerftom Godt te ftryden. 

Want ons bekoring pleegh ons voor te zeggen : dat 

De graci en de trooft des Geeft te volgen hadt, 

Alzoo des hemels trooft belooft wort aan den genen , 

Die trou gevonden wort in *t midden van zyti wenen. 

Want d'Openbaring van Sint lan die zeit : dat al 

Wie overwinnaar blyft, gewiflyk eten zal . 

Van *s levens hout ; Godts invloet wort de menfch gegeven , 

Om dies teftarker en te vromer in dit leven 

Te konnen ftryden, en met een bedaart gemoet 

Te dragen alle laft en aartfche teeenlpoet : 

£n daar na volght helaas ! verzoeking of tentatie ; 

Op dat de menurhe zich van Godts ontfangen gratie 

Hier niet verheffen zou. De bozen vyant die 

En flaaptook noit, en 't vlees en is niet doot ^ das zie 

Dat gy voorzichtigh zyt, en u niet laat verleiden , 

Maar wilt u tot den ftryt kloekmoedighlyk bereiden : 

Want uwe vyanden gedurigh om u gaan. 

En zoeken hunnen klauw in u w^ zid te flaan. 

TIENDE HOOFTSTVK, 

Fan de dankbaar heit voor de graci en invloet Godts. 

OCh waarom zoektge ruft, of hebtgc vree verkoren , 
Dewylc gy tot ftryt en arbeit zyt geboren. 
Cy leer lydzamigh zyn, en zoekt hier geen geneucht 
In d'ydelheden, maar omhels uw kruis met vreucht , 
Gelyk een Chriften-menfch betaamt. Want ieder menfchc 
Wel gaarne fmaken zou ( gelyk ik mede wenfche ) 
Den geeftelyken trooft, die neêrvloeit uit Godts bron , 
Indien men die altoos door wenfchen krygen kon. 
En deze blytfchap moet een ieder *t hooghfte loven , 

Die alle d'aanfchc vreucht en weUuft g^at te boven j _ 

F j Want 



Digitized 



by Google 



8(J N A A R V O L G I N G 

Want d'aardcfche welluft, och / boe fcbooti die is in fcbyn , 
Js ydel,lelvk, vuil, gemengt met bels fenyn. 
Maar geeftelyke vreucbt, en baar welluftigbeden , 
Pie zyn alleen oprecbt, vol deucbde en eerbrc zeden ; 
Alzoo die uit de deucbt baar zuivere oorfprong beeft , 
Die Godt bier in hec hert der goede menfchen geeft. 
Docb niemant kan aliyts de groote zoeticbeden , 
Pie Godt de Heer in ons komt ftorten hier beneden , 
Genieten als hy wil : want ftrax wort hy beproeft 
Als zyn bekoring komt, die nimmer lang vertoeft. 
Twee dingen bindren zeer, waar door de menfcb, eilaci , 
Inwendigh niet ontfangt de goddelyke graci , 
Bn zynen heilgen crooft. Het een dat is, zoo hy 
Jnwendigh al te vry en los van herten zy. 
De twede reden is, wanneer hy in zyn woelen 
Gedurigb yan zich zelfs beeft al te groot gevoelen. 
Want Godt doet alty t wel, als hy den menfch bereit , ^ 
En hem inwendigh fcbenkt zyn invloets zoeticbeit. 
Maar och zeer qualyk doen de menfchen, die zoo leven 
Pat V] Godts gaven niet weerom aan hem en geven 
Met groote dankbaarbeit. Want is \ dat gy niet weer 
Het zuiverft van uw ziel opoffert aan den Heer , 
En tracht u ^elven met veel d^pchden te vercieren , 
Qm zoo uw gaven weer om hoogh tot hem te flieren 
Die u de zelve gaf, zpo denkt vry dat uw hert 
Geen grooten invloet dan van Godt gegeven wert. 
Want die behoort alty ts alhier te zyn gegeven 
Aan zulke menfchen die bier dankbaar daar voor leven \ 
En den hoov^erdigen ook weer ontnomen wordt , 
Dat Godt in 't herje van den aederigen ftort. 
Docb ik begere niet alzulken troofl te kiezen , 
Waar door dat ik alhier zou mogen weer verliezen 
*t Bewegen of 't gevoel der geeftelyke fmert ; 
pf heilige achterdocht van binnen in myn bert : 
Om myn en anderen hun zondeq te beweenen. 
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Noch ik en wenfch ook niet dat my de Heer verleenc 

Alzulke zoetigheit, of trooft, die my verleit 

Tot hoverdye 5 want alzulke zoetigheit , 

Of trooft en is niet goet ; noch al de welluft mede , 

Of vrolykheden, die de menfchen hier beneden 

Omhelzen, zyn niet rein ; en al wat hier bequaam , 

Of liefelyke Ichynt, is Godt niet aangenaam. 

Maar ik begeer en wenfch die graci fteets te (maken , 

Die my ootmoedig, en Godt vreezender kan maken. 

Op dat ik daar door t'eer mach doón myn quaden wil : 

Want wie in deze twee geleerdelyk en ftil 

Geoeffènt is, en kent de gaven der genade , 

En wat verlatentheit kan werken vroeg en fpade ; 

Die zal zichzelven hier niet goets toekhryven : maar 

Bekennen dat hy ook is naakt gelyk een aar. 

Dus geef aan Gode, 't geen dat Godes is ; en mede 

Aan u, wat u behoort, en bid den Heer om vrede. 

Doch fchryf voor al, 6 menlch, u zelfs de zonde toe ^ 

En datge hebt verdient de ftramen van Godts roe. 

Ey ftel u zelfs altydt om nederig te leven , 

Zoo wordt u voor gewis een hoger plaats gegeven ; 

Want 't hoogft kan zonder *t laagft hier niet beftaan j en weer , 

Die d alderheiligft* is in 't oog van Godt den Heer , 

Isd'alderlaagfte by zich zelven hier op aarde. 

En hoe men hem meer eert, of hooger acht in waarde , 

Hoe meer hy zich verkleint, gelyk zulx daaglyks blykt ; 

En die inwendig meeft vervult zyn of verrykt , 

Door heil'ge hemels glans, en graci van den Heere , 

Die zoeken hier geen roem, noch yd'le lof en eere. 

En van gely ken ook, die wel gegrontveft ftaan 

In Godt den Heere, die en vinden niet gera^n , 

Noch zy en konnen ook in generleye wyze 

Alhier hoveerdig zyn, noch hare werken pryzen. 

Wie Godt toefchryft al 't goet dat hy ontïangen heeft , 

Die toont dat in zyn ziel een nedrig herte leeft s 
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De wyl hy niet begeert dat hem de menfchen ecrcn ; 

Hy zoekt geen and'ren lof, als van zyn Godt den Heere* 

Maar tracht hier bojen al, om Godt altydt in hem , 

En in zyn heiligen , te loven met zyn ftem , 

En binnenft' van zyn hert. Dus wilt doch dankbaar leven , 

Voor zulken graci, als aireede u is gegeven ; 

Op datge waardig wordt veel meergena t'ontfiiin. 

De kleene graci Godts neemt die doch dankbaar aan $ 

Ia dalderminftc, voor een zonderlinge gave. 

Want als gy denkt, dat gy flechts zyx een arme flave , 

En wat de waardigheit van uwen gever is ; 

Zoo zal u zyn geichenk, ó mcnlche, voor gewis , 

Noit al te kleen of flecht hier dunken in uw leven , 

Dewyl 't niet kleen kan zyn, dat u hier \^ordt gegeven 

Van zulken grooten Heer. Al gaf hy u ook niet , 

Als lyden, arrebeit, en velerley verdriet , 

Noch moft gy dankbaar zyn, en voor die gift niet (chromen , 

Alzoo 't u zalig is, wat hy u toe laat komen. 

Dus, wie hier d'invloet Godts behouden wil in 't hert , 

Moet dankbaar zyn^ wanneer hem die gegeven wert \ 

En ook verduldig, als hem die wort afgenomen , 

En bidden datze haafl: weerom by hem mach komen. 

En als gy die weer hebt, zoo weeft bezorgt 5 en zie 

Pat gy den Heere bidt, dat die niet weer vervliê. 

< 

ELFDE HOOFTSTVK. 

Hoe luttel dat 'er gevonden worden die Chrijlus kruis 
beminnen. 

VEel minnaars hebben nu in Chriftus ryk behagen 5 
Maar weinig die het kruis gewillig willen dragen. 
Veel wenfchen om zyn trooft, en invloets zoetighcit i 
Maar weinig zoeken die door ftry t en arrebeit. 
Veel willen lefus graag ter tafelen verzeilen 3 
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Maar weinig die hun wel met hem tot vaften ftcUen. 

Ecp yder menlche wil jnet leius vrolyk zyn ; 

Maar weinig die voor hem, of om hem fmert en pyn , 

Of ecnig ongemak op aarden willen lyden. 

Veel meofchen willen hun met Chriftus wel verblyden 

In brekinge des broodts 9 maar weinig die met hem 

Den kelk hier 4rinken, of hun buigen naar zyn ftem. 

Veel eercn lefiis, om de wond'ren die hy dede ; 

Maar weinig willai in verfmaatheit hem na treden. 

Veel hebben Chriftus lief, en leven wel gemoet , 

Zoo lang hy hun befchermt voor druk en tegen/poet. 

Veel danken lefus wel, zoo lang zyn goddelyke 

Vcrtroofting by hun is ; maar als die komt te wyken 

En hun een korten tydt verlaat, of van hun fcheit , 

Dan klagen zy helaas ! door hun kleintnoedigheic. 

Maar wie hier lefus mint, om lefus wil alleene , 

En niet om zynen trooft, die hy den menlch verleene ; 

Die mint hem alzoo wel in druk en tegenfpoet , 

Als hy in zyne vreugt, of meefte weelde doet. 

Want fchoon hy uiterlyk van Chriftus wierdt verfchoven , 

Noch liet hy daarom niet zyn heil'gen naam te loven : 

Zooveel vermach de liefd' van lefus ; alsze niet 

Opeigen liefde, noch op eigen baat en ziet. 

Maar and re die in liefd'zoo hoog niet zyn gerezen , 

Door dienze ücets getrooft van lefus willen wezen , 

Die toonen dat zy hier hun eigen zelven meer 

(Om hun vermaak en winft) beminnen als den Heer ; 

Waar door zy laas ! zeer veel met ware liefd* verichilleo. 

Maar zeg, wie zou den Heer om niet hier dienen willen-; 

Want zelden vindtm'er een (hoe geeftelyk hy zy ) 

Die zich van all's-ontbloot, en houd zyn herte vry. 

Noch die waarachtigh is zoo arm van geeft en zinnen , 

Datliy, om Godtden Heer oprechten trou te minnen , 

2yn eigen zelven, noch geen ander ièhepfels mint j 

Maar hier om lefus min zyn eigen liefd* verwint, 
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Doch hier, of hier ontrent, is niemant van die waarde , 

£n daarom zoekt men hem aan 'c veerfte deel der aarde. 

Want fchoon dat iemant al zyn goederen wech gaf, 

Zyn lichaam tuchtigde door va&n of door ftraf , 

Of al begreep wat hy hier hoorde of quam te lezen , 

£n ook zoo deugdig was, als eenig menfch kan wezen , 

En daar by vierig in zyn liefde tot den Heer > 

Zoo is het noch al nier, want hem ontbreekt noch meer , 

Het geen hem voor den Heer het aldermeeft kan baten j 

Dat is, (wanneer dat hy heeft al zyn goet verlaten, ) 

Hy noch (indien hy wil een trouwe minnaar zyn ) 

Zich zelfs verlaten moet, op dat in hem geenfchyn 

Van eigen liefde blyf, die zyne liefd* kan mind ren 

Tot Godt ; en dat hy denk met Godts godtvruchtc kind ren > 

Dat alles tvat hy doet, is zeker en gewis , 

Zeer weinig ofte niet, by 't geen hy fchuldigh is. 

En daarom moet de menfch voor al zich zelven wachten , 

Geen dingen die hy doet hier groot of hooge t'achten , 

Schoon die groot t'achten zyn 5 maar heel zich zelfs afgaan ; 

En zeggen dan, wanneer hy alles heeft gedaan 

Wat hem bevolen was, met neêrgeflagen ogen ; 

O Heer, ik ben onnut ; want zonder u, vermogen 

Uws dienaars krachten niet ; en dan wordt hy oprecht , 

Heel naakt en arm van geeft, gelyk als David zegt , 

Ik ben eenzaam en arm : nochtans is niemant blyer , 

Noch niemant machtiger, noch geene menfche vryer , 

Dan die alhier zich zelfs, en alle ding om Godt 

Verlaten kan, en trekt zoo nedrig *t befte lot. 

TWAALFDE HOOFTSTVK- 

Fan de heirbane van */ heilig kruis. 

HEt dunkt veel menfchen hard, en ook zeer zwaar te wezen. 
De woorden die wy in het Euangeli lezen : 

Ver- 

Digitized by.LjOOQlC 



C H R I S T I , I I. B o E K. 91 

Verzaak u zelfs, neem op uw kruis, volg lefus na. 

Maar 't zal noch harder zyn te hoeren zeggen, ga 

Verdoemde in 't helle vuur, 't welk eeuwig u zal plagen. 

Maar wie nu geerne hoort het woordt van kruis te dragen , 

En 't zelfde volgen wil, die zal dan voor gewis , 

Niet vrezen 't Ichriklyk woordt der helle doemcnis. 

Het teeken van dit kruis, dat lefus heeft gedragen , 

En elk ook volgen moet, die leïiis wil behagen , 

Dat zal men dan om hoog zien in de wolken ftaan ; 

Als Godt de Heere zal in zyne vierfchaar gaan. 

Wanneer 't rechtveerdig volk, die veel van 't kruis nu houwen , 

Voor hem verfchynen zal, met een oprecht vertrouwen. 

Dus draag uw kruis, ó menfch, met goede lydzaamheit , 

Dat u om hoog by Godt in 't eeuwig leven leit. 

In 't kruis bevinden wy de zaligheii en 't leven. 

In 't kruis verwinnen wy , en doen den vyandt beven. 

In 't kruis ontfangen wy Godts invloets zoetigheit. 

In 't kruis beproeven wy wat in ons herte leit. 

In 't kruis bevinden wy des geefts vermaak en vreugde. 

In 't kruis bekomen wy de kracht en fter^kfte deugden. 

In 't kruis volmaaktheit is der ware heiligheit. 
Maar geene zaligheit, noch geene veiligheit , 
Ep is 'er voor de ziel hier buiten 't kruis te vinden. 
En daarom neem uw kruis, en volligt uw Beminde , 
Dat 's lefus, die u is kloekmoedig voorgegaan : 
Als hj de nagels liet door hand'en voeten flaan s 
Heeft hy voor ons aan 't kruis alhier zyn geeft gegeven 5 
W^aar meê hy leert, hoe gy ook onder ^ kruis moet leven > 
En in den noot voor hem ook gaarne fterven aan 
Het kruis, gelyk als hy vrywiuigh heeft gedaan. 
En is 't dat gy met hem u wilt ter doot begeven , 
Zoo zultgy ook met hem hier na in glory leven. 
Want zoo gy hem verzelt in droef heit, ftryc of pyn , 
Zoo zult gy ook met hem verzelt in vreugden zyn. 
En daarom zie wel toe^ in 't kruis is 't al gelegen | 

En 



Digitized 



by Google 



pa N A A R V o L G I N G 

En in het ftervcn leit uw zaligheit en zegen. 

tn daar en is voorwaar geen ander weg, om tot 

Het ecuwig leven, en het heilig vreddot , 

O menfch, te komen als door 't kruis, en bet verderven 

Van uwen quaden wil : want fchoon dat gy gaat (werven 

Van d'een tot d ander plaats, gy zult alhier beneên , 

Geen hoger, beter, noch geen veil'ger weg betreên , 

Als *t heilig padt van 't kruis. Want gy zult t allen tyden , 

Hoc wyfelykgy 't fchikt, het een of 't ander lyden. 

*c Zy datge buiten zy t, of binnen in uw huis , 

Gy vind geduriglyk het een ot't ander kruis. 

want gy zult uiterlyk gevoelen pyn of ffnerte ; 

Of innerlyk het kruis van binnen in uw herte. 

Somwylen zal u Godt verlaten voor een tyt , 

En fbmtyts moet gy ook inkroppen hoon of fpyt , 

Of eenigh ongemak verdragen van uw naaftcn , 

Gelykmen daaglyks ziet, en dan volgt noch het quaatfte , 

Dat gy fomwylcn zoo zwairmoedig worden zult , 

Van binnen in uw hert, dat gy door ongedult , 

Gedurig niet zult doen, als zuchten, weenen, klagien : 

Eri *t zelfde moet gy ,'racn(ch, geduldiglyk verdragen , 

Zoo lang als 't Godt belieft. Hy wil, gy fmert en pyn , v 

En allerleyeramp zult onderworpen 2;yn ^ 

En dat gy u geheel aan hem zult overgeven ; 

Om door uw lyden hier t ootmoediger te leven. 

Geen menfch zoo fmertelyk gevoel hier hebben kan 

Van Chriftus lyden, als die 't kruis neemt willig an. 

Dus is het kruis voor u, p menfch, altyts het naafte 

En *t befte pad tpt Godt, *t wacht u op alle plaatfèn ; 

Gy kont het nfet ontvliên, op d'een of d ander fteê , 

Want waar gy gaat of ftaat brengt gy u zelven meê, 

In alles wat gy doet, of hier zoekt t onderwinden , 

Zult gy altydt een kruis, en ook u zelven vinden. 

Gy moet u overal fteets oef nen met gedult , 

Indien gy wilt uw hert met vrede zy vervult. 

Want 
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Want wie hier naar de kroon van d*eeu wigheit wil fteeken , 

Die zuiver eerft zyn bert van zonden en gebreeken. 

Is 't zake dat gy 't kruis hier gaarne draagt : voofwaar , 

Zoo zal het kruis u ook zeer gaarne dragen» daar 

Gy gaarne waart : dat is, ten einde van uw ftryden , 

Alwaar gy eindelyk u èeuwigh zult verblyden. 

Dus draag uW kruis met vreugt : want zoo gy 't node doet , 

Zoo maakt gy 't zwaarder, en bezwaart ook uw gemoet 

Daar door te meer en meer, en nochtans moet gy 't dragen ; 

Want worpt gy/t eene weg, zoo zal aftraks iets knagen , 

Dat u mifTchien noch meer als 't eerft bezwaren zal. 

Meint gy alleen t'ontgaan, dat geene menfch van al 

De menfchen oit ontging ; wat heilig was op aarden > 

Ey zeg, zoo heilig oit, oFvan zoo grooten waarde , 

Dat hy alhier geen kruis of ly den heeft gcfinaakt j 

Want lefus zdver, die de wetten heeft gemaakt , 

't Gevoel zy ns lydens had, door zyn gedurig ftryden. 

Gelyk de waarheit zeidt, dat Chriftus mofte lyden , 

En ook verryzen van der doodt, en komen in 

Zyn heerlykhèit : dus ziet dat gy met hert of zin , 

Geen ander weg en zoekt om zekerlyk te leven , 

Als u hier door den weg van 't kruis is voorgefchrevcn. 

Het gantfche leven van den Heer is hier beneên 

Maar kruisen ftrytgeweeft : dus zeg, Ó menfch, wat reêa 

Gy hebben kont, om hier u zelven te verblyden 5 

Dcwyl gy hier niet vind, ak lyden, druk, en ftryden* 

Uw gantfche leven is vol van elendigheit , 

Vol kruiffen, rampen, en vol onbeftendigheit. 

En hoe men in den geeft hier meerder wordt verheven , 

Hoe dat wy dikwils nier te zwaarder kruis beieven. 

Want hoe de liefde Godts hier dieper in ons Ichiet , 

Hoc onsd'elendigheit van 't leven meer verdriet. 

Nochtans de menfchen die alhier zoo zwaarlyk lyden , 

Die zyn niet zonder trooft, alzooze hun verblyden , 

Door dienze grootewinft alhier gevoelen van 
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Het kruis te dragen : want wie willig lyden kan , 

Dien wordt zyn zwarigheit verandert, in *t vertrouwen 

Per goddelyke trooft, waarop men vaft mach bouwen. 

Want hoc zyn lichaam meer en meer gepy nigt wordt , 

Hoe meerder graci Godt in zyne ziele ftort. 

Ia zomtyts wordt hy zoo verHerkt door *t willig lyden 

Van tegenfpoet, wyl hy voor Chriftus zoekt te ftryden , 

Om hem te volgen, en ten deel gelyk te zyn , 

Dat hy niet wenlchen zou te wezen zonder py n. 

Want hy gelooft, dat hy door 't ftryden wordt bequamcr , 

Om meer te ftryden, en by Godt ook aangenamer. 

Doch dit en is voorwaar geen roenfchelyke kracht , 

Maar Godes graci, die aan ons hier fchenkt de macht , 

Om 't broffe lichaam zoo te teuglen en te dwingen , 

Dat het door vierigheit des geeft alzulke dingen 

Aanvaarden kan, waar voor natuur verfchrikt en beeft. 

En daarom is 't geen werk van een die zorgloos leeft , 

Het kruis gewilliglyk tbmhelzen en te dragen , 

Het kruis beminnen, en om lefus te behagen , 

Het lichaam buigen, tot bedwang des geefts : voor d'eer 

En lof der menichen vliên, en fteets om Godt den Heer 

Verfmaatheit lyden, en zich zelven ook verfmaden j 

Ia, alle tegenfpoet en fchande op zich te laden , 

En geenen voorfpoet te begeeren hier beneên. 

Maar merkt gy wat gy zy t, zoo vintge datge geen 

Van deze dingen en vermeugt door eigen krachten. 

Maar zooge op Godt vertrout met zuivere gedachten , 

Zoo wordt des hemels kracht zoo fterk in u geftort , 

Dat gy verwinner van u eigen zelven wordt ; 

Waar door het vleefch en Woedt u moet gehoorzaam wezen. 

Den boozeh vyöndt noch zyn lift zult gy niet vrezen , 

Indien dat gy deurgaans in 't hertfte van uw ftryt , 

Met Chriftus waar geloof, en 't kruis gewapent zy t. 

Dus maak u zelfs bereidt, en wilt doch zonder klagen , 

Hier vromelyk het kruis van lefus Chriftus dragen ^ 

Die 
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Die voor uw' zaligheit zich zelven kruiflen liet. 
Want als gy 't zelfde doet, zoo zal de Heer u niet 
Verlaten waar gy zyt, nnaar u altyts verzeilen. 
Dus toef niet lang, maar wilt u ftrax in orde ftellen , 
Om vromelyk het kruis te dragen van den Heer. 
En houd u fteets bereit, om daaglyx meer en meer 
Elend' en ongemak, en tegenfpoet te dragen. 
Op datge leuis meer en meerder meucht behagen, 
Alzoo gy lefus dan gewiffelijk altijt 
Hier by u vinden zult, waar datge gaat of zijt. 
Dus moet het zyn ; daar is geen middel hier beneden , 
Om uit verdrukking, of uit aartlche zwarigheden 
Te raken, als dat gy met goede lydzaamheit , 
Gewilligh draeen leert wat u wort opgeleit. 
Wilt gy dat lelus liefde aan u inwendigh blykc , 
En datge deel met hem zult hebben in zyn ryke , 
Zoo drinkt zyn Kelk met luft j en al de zoeticheit , 
En heiige trooft die u daar tegen wordt bereit , 
Om hoogb by Godt den Heer, wilt die aan hem beveelen ; 
Want hy zal voor gewis zyn graci u meêdeelcn 
Wanneer 't u zalighft is : dus ichep nu in den ftryt 
Uw meefte vreuchde, want het lyden van dees ty t , 
Heeft geen gelykcnis, of 't is zeer weiuigh t'achten 
By 's Hemels vreucht, die wy daar voor van Godt verwachten. 
Alwaar 't dat gy, 6 menlch, hier lyden moeft alleen 
Wat al de wcrelt lyd, noch was 't daar tegen klecn. 
Dus wanneer ey, o menfch, zoo verre zyt gekomen ^ 
Dat by u alle ding wort fmaaklyk aangenomen ^ 
Wat gy om Chrifius liefd' hier deurgaans voelt of lyd , 
Zoo denkt dan vry dat gy zeer ver gekomen zyt. 
Want zulken menfch die is by Godt i;i groote waarde , 
En hy bevindt verheugt een hemel op der aarde. 
Maar alzoo lang als u het lyden noch valt zwaar , 
En gy het zoekt t'ontgaan, zoolang en is 't voorwaar 
Met u niet als 't behoort. Want lyden en elende _ 
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Die volgen u, waar gy u keert of heen gaat wenden. 

Maar is 't dat gy u ftelt, gely k gy wezen moet \ 

Tot ftrydt en fterven, en het zelfde willig doet , 

Zoo zal 't baaft beteren ; want in uw ftrydt en woelen , 

Zult gy in wendely k haaft ruft en ?reê gevoelen. 

Maar anders, al waan gy roet Paulus heel om hoog 

Getogen, buiten het gezicht van 's menfchen oog , 

Zoozoutge nochtans niet verzekert konnen wezen ^ 

Dat gy geen tegenheit zoud voelen ofte vrezen. 

Dewyl de Heere zey, hy Paulus toonen wou , 

Hoe veel hy voor zyn naam op aarden lyden zou. 

Dus moet gy lyden^ is 't dat gy met hert en zinnen ^ 

Hier lefus uwen Godt getrouwelyk wilt minnen. 

Och ! ofge waardig waart voor lefiis naam hier iet 

Te lyden, 't zy dan (mert, vervolging of verdriet , 

Wat grooter eer zoud gy , 6 menfch, daar af bekomen f 

Met welke blydfchap wiert het zelfde ook aangenomen 

By Godes heiligen om hoog, én hier.beneên 

By alle vrienden Godts die 't padtdes kruis betre£n* 

Want de verduldigheit van veele wordt geprezen , 

Hoewel 'er weinig zyn die 't lyden niet en vrezen. 

Nochtans behoort elkeen zeer gaarne voor den Heer 

Hier iets te lyden, (wyl hy menigmaal veel meer 

En zwaarder dingen om de werelt te behagen , 

Ter liefden van zich zelfs gewillig wil verdragen ,) 

Want weet, è menfch, dat gy door 't fterven weer herleeft , 

En hoe dat gy u meer tot fterven hier begeeft , 

Hoe dat gy meer begint in Godt den Heer te leven. 

Geen menfch bequaamheit is van Godt den Heer gegeren , 

Om te begrypen iets dat hemels is ; ten zy 

Hy nedrig van gemoet, veel tegenfpoets eerft ly 

Om lefiis Chriftus wil 9 en niet is aangenamer 

Aan Godt den Heer, noch tot uw zaligheit bequamer , 

Dan dat gy geerne hier om Jefus wil iets ly t : 

Ia fchoon gy wenfchen mocht, zoo zoud gy nu ter ty t ^ 
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Veel liever zoeken om veel cegenfpoec te lyden , 
Om Chriftus wille, dan u ydelyk verblyden. 
Want door de tegenfpocc, vervolging, drokcn pyn , 
Zoud gy de heugen van den Heer gelyker zyn , 
Als in des werelts vreugt . Dus weeft doch niet verlegen , 
De voortgang tot de deugt wofdt nimmermeer verkregen 
Dooraartfche zoetigheit, maar, daar natuur voor vreeft , 
Dat 's druk en tegenlpoet'j want had 'er iets gcweeft 
Hier vorderlyker voor den menfche dan het lyden , 
Dat zou door Chriftus wel op d'een of d*ander tydcn , 
Met woord' of werken aan den menfche zyn vertoont. 
Maar nu en heeft den Heer niet eenen menlch verfcboont ^ 
Maar yder een die hem hier zoeken te behagen » 
Belaft dat zy het kruis gewillig hem nadragen. 
Dus als men alles heeft doorlezen en doorzocht , 
En denkt wat lefus heeft voor ons aan 't kruis gewrocht l 
Zoo moet bet einde en flot van alle ons lering wezen , 
Wy geen verdrukking noch vervolging moeten vrezen , 
Waar door men na de doodt in Godes ryk herleeft , 
Door lefiis, die voor ons 4e weg geopent heeft. 
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Naarvolging Chrifti. 

EERSTE HOOFTSTVK. 

Hoe Ghriftus van binnen in de aandachtige 
zielen fpreekt. 

DE M E N S C H. 

IK arm cleodigh menfch, vol zonden en gebreken , 
Zal hooren wat de Heer en Godt in roy zal fprekcn : 
Want zaligh is de ziel die hem inwendigh boort , 
En van zy n mont ontfangt een zoet en trooftlyk woort. 
Gelukkigh 2^ynze die hun ooren niet en hangen 
Aan d y^lheden : maar eerbiedelvk ontfangen 
De heilige infpraak Godts, gelurkkigh is bet hert 
Dat van de Waarheit zelfs hier onderwezen wert. 
Gelukkigh isf 't gezicht, dat zich niet wil.vermaken 
In d uitcrlyken Icbyn, of tydelyke zaken j 
Maar ftadg bekommert is in het aanmerken van 
Het gene geeftlyk is, dat niet vergaan en kan. 
Gelukkigh zy nzc die inwendigh gaarne leeren 
't Onzichtbaar hemels goet inwendigh te grondeeren. 
En hun bevlytigen van dees bedorven aart , 
Hun oog, en oor, en hert, te beffen hemel waart. 
Om die verborgenthcên te beter te begry pen : 
Want anders wy vergeefs ons herfens daar op flypcn. 
Gelukkigh is hy , die in ftilbeit zich alleen 
Met Godt bekommert, en verfmaden kan ^ 't geen 
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Dat hem hier eenighfins beletten kan of hindren , 
Van zyne liefd'tot Godt te quetfen ofte mindren. 
Aanmerkt dit wel, myn ziel, en wort doch nimmer mo$ 
Om zulx t'herkauwen ; maar fluit deur en venfters toe 
Van uwe zinlykheit, en mindert uw gebreken 3 
Op datge hooren moogt wat Godt in u zal fprekcn : 
Want Godt die is uw vrede en zaligheit ; dus ziet 
Datge altydts by hém blyft, zoo dwaalt gy nimmer niet. 
Verlaat daarom al wat verganklyk is op aarden , 
£n wilt daar voor in plaats dat eeuwigh is aanvaarden : 
Want ai het tytlyk goet, hoe fchooh 't ook is of fchynt , 
Zeer licht gelyk een bel in d'open lucht verdwy nt. 
Wat kan 't geichapen goet op aarden u doch baten , 
Indien gy zelver van den Schepper wort verlaten ? 
Verlaat dan alles wat in deze wildernis 
Op aarde, en zee en lucht, vergankelyken is ; 
En tracht zoo hciligh en zoo deuchdigh u te dragen , 
Dat gy uw H^er en Godt, en Schepper mooght behagen : 
Op dat gy eindelyk de ware zaligheit 
Genieten mooght, die Godt zyq kinders heeft bereit. 

T W E D E H O O F T S T V K. 

Dat de Waarheit van binnen fpreekt zonder geliiit 
vanwoerden. "^ 

DE M E N S C H. 

OHeerp fpreek, uw knecht die is bereit te hooren. 
Doch opent eerft myn hert, en neight tot u myn oorcn 5 
Op dat ik innerlyk begrype en mach verftaan 
De redenen uws monts : en ziet myn zwakheit aan. ^ 
Laat uwe woorden, Heer, en minnelyke ftralen 
Gelyk een verfche dauw van binnen in my dalen. 
Het volk van Ifraël dat {prak uit vrees weleer 
Tot Moifes, ei fprc^kt gy tot ons, en kat de Heer 
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Tot ons niét fpreken, op dat wy daar door niet fterven : 
Wy bidden wik doch zulx voor ons bv Godt vetwervcn» 
O Heer ! ik zeg zoo niet, noch zal ook nimmermeer 
Het zelfde doen ; maar zeg met Samuel : myn Heer 
En Godt ei fpreek, uw knecht die is bereittehooren. 
'k Heb Moifes niet voor tolk of taalman uitverkooren ,, 
Noch geen Propheet, dat hy tot my, of in my fpreekt 5 
Maar u myn Godt alleen : gy weet wat my gebreekt. 
Laat my , ó Heer, nu ook uw heiige wille weten , 
Die zyt d'infpreker en verlichter der Propheten- 
Want gy leert zonder hun volkomentlyk aan my 
Al wat my nodigh is ter zaligheit : maar zy 
En konnen zonder u geen dorre ziel doeo leven. 
Zy konnen wel den glans aan hunne woorden geven ; 
Maar nimmermer den geeft, ten zy gy 't hert ontfteekt. 
Want als gy , Heer, in my inwendigh niet en fpreekt , 
Zoo konnen zy myn hert van binnen niet ontfteken j 
Hoe wylèlyken zy ook (chryven ofte fpreken : 
Zy leeren wel de Schrift ; maar in de duifternis 
Pan opent gy den zin van *t geen verborgen is. 
Zy leeren hoemen uw geboden moet aanmerken : 
Maar gy, Heer, helpt ons die volbrengen met de werken. 
Zy wyzen ons den wegh der zaligheit wel aan ; 
Maar gy geeft ons de kracht op 't heiligh padt te gaan. 
Zy werken uy terlyk alleene met de zinnen s 
Maar gy verlicht en leert de herten. Heer, van binnen. 
Zy vochtigen het hert met goede woorden 5 maar 
Door u wordt yder ziel de vruchtbaarheit gewaar. 
Daarom begeer ik niet dat Moifès my aanfpreke ; 
Maar gy myn Heer en Godt : op dat ik myn gebreken 
Door drift uws Geefts verwin. Voorwaar het is my Icct 
Dat ik myn dagen hier niet beter heb befteet 
Om u te dienen, Heer. Ey laat my doch verwerven 
Dat ik niet vruchteloos en blyfwanneer ik fterve : 
Want by aldien dat ik vaa buiten maar alleen 
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Van menfchen ben geleert, en innerlyk gants geen 
Verlichting heb, en door uw liefde wordt ontfteken 
Tot eenig deuchdigh werk, verfoeye myn gebreken j 
Zoo zullen my miuchien de leringen die ik 
Van buiten heb gehoort ^helaas ! ik beef en (chrik 
Als ik te rugge tree en ga in myn gewiffe ) 
Gedyen tot verderf, en myn verdoemenine ; 
Om dat ik heb gehoort, gekent, en niet gedaan , 
Gelooft en niet gevolght, of deuchdigh voorts gegaan. 
Derhalven bid ik, Heer, dat gy in my wilt fpreken , 
En alle banden die my binden ftukken breken. 
Uw dienaar is gereet te hooren wat gy zeght. 
Ik bid u andermaal verhoort doch uwen knecht , 
En ipreckt in my tot trooft van myne ziel, 6 Heere ? 
Tot myne zalicheit, en t'uwer lof en eere. 

DERDE HOOFTSTVK. 

Hoort het woort Godts ootmocdelyk, 

DE HEERE. 

MYn kint, omhelft en hoort myn woorden, die zeer zoet 
En minnelyken zyn voor 't rein oprecht gemoet j 
Zy overtreffen ver in wy sheit al de reden 
Die d'alderwy fte tong van den begin tot heden 
Op aard gelprokcn heeft, of in het licht gebracht 
Door zyn geleerde pen. Myn woorden (door wiens kracht 
Het al gefchapen is) die baren geeft en leven : 
Waarom 't begrip daar van hier niet en wort gegeven 
Aan 't ydel aarts verftant, om die t'ontknoopen naar 
Hnnaartfchezinlykhett, of welbehagen : maar 
Om die in ftilligheit, met innerlyk verlangen , 
En diepe ootmoedigheit, t'ombelzen en t'ontfangen. 

D E M E N S C H. 

O Heere ! zaligh is by dié gy ondcrwyft 

G 3 Ia 
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In uwe Beilge wet, en innerlyke (pyft , 
Verfterkt en minlyk trooft, om in zyn quade dagen 
Al zyn aanvechtingen kloekmoedigh te verdragen : 
Op dat zyn herte niet verwoefte otheel verdort , 
Als hy inwendelyk zoo fel beftreden wort. 

D E H E E R E. 

Ik ben de gene, kint, die alle de Propheten 

Gedurigh heb geleert, en geen van hen vergeten. * 

En daaglyx ipreek ik noch de menfchen garen aan , 

(Want myne liefd* tot hun zal nimmermeer vergaan , J 

Maar vele zyn helaas ! zoo traagh, of doof van ooren , 

Dat zy met weinigh luft, naar myne woorden hporen. 

En vete zyndcr die hun ooren eerder tot 

De werelt keeren, als tot my hun Heer en Godt : 

Door dien zy al te laf hun zelven laten vangen , 

En in de ftrikken van de werelt blyven hangen. 

De werelt en belooft aan hare minnaars niet 

Als 't gene licht vergaat, verwait, of breekt als riet ; 

Et^ niettemin wort zy met grootc naarftigheden 

Van hare kinderen geviert en aangebeden. 

Ik fthenk dat eeuwig is, 't welk nimmer buigt of breekt , 

En noch wort menigh menfch niet opgewekt ; maar fteekt 

In zyne zorghloosheit. Wie is 'er doch op aarden 

Die my zoö naarftigh dient, bemint, en houd in waarden 

Gelyk de dienaars van de werelt hunnen heer. 

Ei fchaamt u, aartfchen worm, dat gy u zelven meer 

Bekommert en vermoeit, door zweten en met hygen , 

Om eenigh geeftlyk ampt en kerk-rent te verkrygen , 

Die uw geruftigheitlicht hindert of belet , 

Paar gy om 't hemels goet hier nauw een voet verzet. 

Helaas ! men loopt en draaft veeltijts by nacht en dagen , 

Om d een ofd'ander heer op aarden te behagen , 

Of om een flechten loon ; men twift, men kyft en pleit , 

Voor eene kleene fbmj ijaep ploegt en arrebei» 

Om 
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Omeenen mont vol broots ; en om een flechte zake 

Zal 2!ch de menich bedroeft, ontftelt^en toornigb maken : 

Maar (och f te groote fchant ) om 't allerhoogfte 2oet , 

Dat nott vergaat, waardoor de ziele wort gevoed , 

En om Jen grooten loon, dien niemant kan waardceren , 

Om d alderhoogften glans, en grootften lof en eere , 

En blytfchap zonder eint, gelykmen veelty ts ziet , 

En arrebeit de menfch, helaci ! naulyx iet. 

En daarom zeg ik noch, ei (chaamt u luie en trage , 

Dat gy 2DO iicnteJyk hier kreunt en zit te klagen , 

Dewyl de dienaars van de werelt hun gewis 

Veel meer bevlytigen om hun verdoemenis 

Te krygen, dan gy om den hemel te betreden ; 

Want zy verblyden zich veel meer in d ydelheden 

Van d'aartfche dingen, daar hun hert meê wort gevoed. 

Als ghy helaas in my, de Waarheit, zelver doet j 

Daar zy in hunne hoop nochtans bedrogen leven, 

Door dien de werelt hun dien loon niet komt te gevea 

Die zy haar heeft belooft : maar myn beloften die 

Bedriegen niemant ,• want ik zeg voorwaar, zoo wie 

Op iny vertrout, dien zal ik helpen, en niet hoonen : 

Maar hem zeer mildelyk naar myn beloften loonetu 

Al wat ik heb gezeit daar mocht gy vaft op ftaan , 

En wat ik heb belooft, dat wordt door my voldaan y 

Aan al de gene die ten einde toe volherden 

In myneliefd', waar door zy eeuwigh zaligh werden* 

Ik ben de loonder van de goede werken : en 

Die het aandachtigh hert ook ftérk beproeft, en kea. 

Schryft daarom myne reen van binnen in uw herte , 

En overweeghtze wel, op dat gy in de Imerte 

Die gy gevoelen zult, als u bekoring quek , 

Gewapcnt zyt, en blyft verwinnaar in het velt. 

Want alles wat gy leeft, en noch niet kont bcgrypea , 

( Hoewel gy nacht en dach uw herfens zoekt te flypen ) 

Dat zultge wel verftaan, wanneer gy in uw hert 

G 4. Xawea- 
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Inwendelvk beftormt» en aaneevochcen werc. 

Op cweederleie wys bezoek ik myne leden , 

Nu mee bekoring zelfs, dan weer met zoetigheden* 

Ik geef bun dagelyks twee leflen : want door d*een 

Beftraf ik bun misdryf, en zoek hun hert te kneên : 

In d'ander porre ik hun om deuchdigh voorts te treden , 

Tot meerder fticbting van hun andre minder leden. 

Maar wie myn woorden beeft on t fangen » en daar naar 

Die zelve weer verimaat, die wort te laat gewaar 

Dat hy een Rechter beeft, indien hy niet wil zwichten , 

Die hem ten jongften dagh verwyzen zal en richten. 

Een gebedt tot Godt om gratie te vcrkrygen. 

OHeerc en eeuwig Godt, myn hope en boogde goet , 
Die met uw beihgb woort myn ziele (pyft en voed , 
Wie ben ik doch, dat ik met u zou derven ipreken : 
Helaas / uw armfte knecht vol zonden en gebreken. 
£en flecht en aartiche worm» ja noch veel armer dan 
Ik fpreken derf, of myn verftant begrypen kan. 
Doch gy , 6 groote Heer, vermindert myne vreze 
Wanneer gy op my ziet y en wilt gedachtigh wezen , 
Ik van my zelfs niet heb, maar flechts uw dienaar ben » 
£n zonder u niet goets vérmach noch doen en ken : 
Alzoo ik uit my zelfs onnut ben, en niets weerdigb. 
Gy zyt alleene goet, en heiligh, en rechtveerdigh. 
Want gy vermeucht, gy geeft, en gy vervolt bet al , 
Wat immer was, en is, en naarmads komen zaL 
Den zondaar maar alleen die laat gy. Heer, eilaci , 
( Zoo lang hy zondigh leeft ) ontbloot van uwe graci* 
O Heer vergeeft myn zond', en denk aan uw gena , 
En wilt myn herte doch, waar dat ik & of fta » 
Met uwe graci fteets vervullen en verfterken , 
Alzoo gv niet begeert of wilt dat uwe werken 
( Daar ik 'er een van ben ) verloren zullen gaan ; 
Wttczonder uwe hulp kan ik Qiet bly ven ftaan » 

Noch 
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Noch torflen d aartfe laft van difelendigh leven , 
Ten zy dat u belieft my meerder kracht te geven : 
En daarom wend, 6 Heer, uw' aanfchyn niet van my ; 
Maar kom, bezoek my haaft, en blyft my lange by. 
En waft myn zondigh hert van allezyne vlekken , 
En wilt u zoeten trooft , 6 Heer, my niet ontrekken ; 
Op dat niyn ziel daar door tot uwaarts niet verdort , 
Gêlyk het fchrale zant, dat niet bevochtight wort , 
't Welk licht verftuift, of door de hitte komt te zengen : 
Maar leer en geef my kracht dat ik uw wil volbrenge ,^ 
Om voor u weerdelyk, met een vernedert hert 
Te leven, op dat ik niet meê verftooten wert 
Met anderen, die hun van zonden niet bekeeren. 
Dit bid ik neêrgeknielt voor u, myn Godc en Heere , 
Die myne wysneit zy t, en njy nu niet alleen 
Waarachtelyken kent, maar voor alle eeuwen heen 
Gekent hebt, eer dat ik op aarden wiert geboren : 
Erbarm, erbarm u dan, en laat my niet verloren. 

VIERDEHOOFTSTVK. 

Hoe darmen voor Godts oogen vêrkeeren zal in 
rechtveerdigheit , en ootnioe;digheit. 

D E H E E R E. 

MYn kint, zie toe dat u de werelt niet verlcit , 
Maar wandelt fta^g voor my in der waarachtigheit ; 
En zoekt my altyts in eenvoudigheit der zinnen , 
Wie in der waarhcit voor my leeft, zal licht verwinnen , 
Al wat de valfche menfch hier tegens hem uitbraakt , 
Want als de Waarheit u, myn kint, heeft vry gemaakt , 
Zoo zytge waarlyk vry, en hoeft geen menfch te vrezen , 
Alzoo de Waarheit zelfs uw vooripraak fta^g zal wezen* 

DEMENSCH. 

O Heer ! het is gelyk gy zegt, en daarom geef 

G s Dat 
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Dat uwe Waarheit my alty t zoo lange ik leef 
Mach onderwyzen, en bewaren en geleiden , 
Tot dat ik zalighlyk van deze werelt fcheide. 
De ^elve Waarheit wil my ook verloflen van 
Al 't gene, dat myn hert en ziel befmetten kan : 
Wat ongeregelt is, wilt uit myn hert verdry ven , 
Op dat ik vryelyk met u vereenight bly ve. 

D E H E E R E. 

Indien gy leeren wilt wat my behaaglyk is , 

Zoo overdenkt dikwyl met groote droefenis 

Üw zonden groot en kleen , en wilt die wel aanmerken. 

Maar beeld u nimmer in dat gy door uw goê werken 

Iets uit u zelven zy t : want gy zy t warelyk 

Een zondigh menfche ,• ja niet meer als afch, en flyk j 

En door uw quade drift tot zondigen genegen , 

Waar in gy u verwert langs velerhande wegen : 

Want uit u zelven gaat gy altyts achterwaart , 

En quaamt tot d'eerfte niet ( gelyk gy zyt gebaart ) 

Zoo *k u niet onderhiel. De zond* wort licht begonnen , 

EnUchtelyken wortgy door de zond* verwonnen , ^ 

En lichtelyken wort gy gram, en haaft verleit 

Tot ydeleaartfche vreucht, of haar lichtveerdigheit. 

Zoo datge gants niet hebt waar op gy roem moogt dragen 5 

Maar wel veel reden om te jammïen en te klagen 

Met een ootmoedigh hert, dewylgy voor en naar 

Ved kranker zyt als gy inwendigh wort gewaar. 

En daarom ichept, ö menfch, hier noit te groot behagen 

In 't allergrootfte werk, dat gy uw leven dagen 

Oit deed of noch moogt doen : maar denk altyts, myn kint , 

Datge in der waarheit hier op aarden niet en vint 

Dat in der daat zoo groot, zoo fchoon, of koftelyken , 

En wonderlyken is de ziele te verryken , 

Als 't geen dat eeuwigh is : dus fchep doch boven al 

Behagen in het goet dat njet vergaan en zslI , 

Gelyk 
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Gelyk de waarheit leert. En hebt altyts mishagen 

In eigen zinlykheit, en wilt op 't hooghft* beklagen 

Uwe onverftorventheit ; doch geen ding alzoo zeer 

Mispryzcn, vrezen, en ontzien voor Godt den Heer , 

Als 't zondigh leven, en uw eigen qua gebreken , 

Waar door gy van d^ vrcucl^t des hemels wort verfteken. 

Want vele zynder die voor my, helaci, niet 

Oprecht en wandelen, gelykmen daaglyx ziet : 

Die door nieusgierigheithoveerdely ken woelen , 

En hebben van hun zelfs een al te groot gevoelen* 

En veel die haken zeer om myn geheimenis , 

Die voor hun donker aarts gezicht verborgen is , 

Te weten en verftaan : maar op hun eigen zelven , 

En op hun zaligheit, ( alzooze in d aarde delven 

Het pondt aan hun geleent ) en achten zy voorwaar 

Niet veel ; en deze zyn die dikmaal hier in zwaar 

Aanvechting vallen, en in veelderleie zonden , 

Waar door zy hert en ziel befmetten en doorwonden. 

Dus vrees d'oordeelen Godts, en wilt dochn immer treêa 

Om onderzoek te doen in Godts verborgentheên , 

Noch zyne werken, kint : maar onderzoek uw leven , 

En tel de zonden op, die gy hier hebt bedreven 5 

En hoe veel goets dat gy verzuimde zonder reen. 

En zommigh menich die draaght aandachtig zich alleen 

In goede boeken die hem leeren Godt te vrezen. 

Een andre, doch die meeft, die fchry ven kan noch lezen » 

Die ziet aandachtelyk zeer dikwils beelden aan 

( In plaats van letterend, dieliy niet kan verftaan , ) 

Die hem vertooncn wat deheilgen hier beneden , 

Ter liefde van hun Godt, al deden en al leden. 

En roenigh menfch die draaght my doorgaans in den mont ^ 

Maar weinigh dragen my in hunnes herten gront. 

Doch ander zynder die wel zuiveriyk van zinnen 

Of van begeerten zyn, om *t vlees hier t'overwinnen , 

Waar door zy innerly k verlangen nacht en dach 
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Naar 't gene hemels is dat hun vermaken mach ; 
Alzoo 't hun laftigh valt dat zy hun hier beflom xen 
Met aartfche dingen, of inwendigh zich bekom'ren 
Het lighaam hier te voên met zyn nootdruftigbeit ; 
En dees gevoelen wat de Geeft inwendig zeit : 
. Want hy leert hun het hert beteuglen en bedwingen , 
En af te trekken van vergankelyke dingen, 

Sn te beminnen al wat eeuwigh is alleen , 
^e werelt haten, om ten hemelin te treên. 

V Y F D E H O O ^ T S T V K, 

Van het wonderlyk werk van Godts liefde. 

DE M E N S C H. 

IK zegge u lof, 6 Heer myn Godt, en groote Vader 
Van Jeliis Chriftus,en ik danke u dat gy d'ader 
Van uwe liefde ontfluit, en in dees aartfchen ftryt 
My arrem zondigh menfch, uw knecht, gedachtighzyt. 
O Vader aller trooft ! vol van barmhertigheden , 
Die fbmtvts my vermaakt met uwe trooft en vrede , 
Hoewel it innerlyk, en met myn tong beken 
Dat ik uw dienaar zuix in 't minft niet waardigh ben. 
Ik loveen prys u Heer met uwen een'gen Zone , 
En met den heil'gen Geeft, die eeuwigh ook de kroone 
Van ons vertroofting draagt. O Heere ! die altyt 
Myn heiige minnaar en ook myn vertrooftcr zy t : 
Want als gy, Heere, komt van binnen in myn hcrtc , 
Alsdan verdryftge licht al myne pyn en fmerte. 
Gy zyt myn glans, en vreucht en hoop, wanneer myn hert 
Inwendelyken lyt, of aangevochten wert. ^ 

Maar aangezien dat ik voor uwe liefd' te fhoóde 
En t'onvolmaakt noch ben, zoo is het Heer van noode 
Dat ik in *t hprt verfterkt, en ook bevochtight wort ; 
Op dat myn ziele niet verflenfe of heel verdort. 

Ea 
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En daarom biddc ik wilt my dikwylder bezoeken , 

En leer my boe ik beft al myne duiftre hoeken 

Vol van verborgen zond', mach zuivYen en vertrcên. 

Verloft my mede van myn quk genegentheên ; 

Op dat ik van de zonde ontlaft, ó Heer, van binnen 

Bequaam mach worden u oprechtelyk te minnen , 

Gelyk ik fchuldigh bén ^ op dat ik eeuwigh mach 

In uwe heirge liefd' volherden nacht en dagh : . / ^ 

Want uwe liefd' die is voorwaar een groote zake , 

Ia 't allerhoogfte goet, het welke licht kan maken 

Al wat zich zwaar vertoont, dewyl zy vroomlyk ftryt, 

Vertrect en overwint alle óngelyk en nyt ; 

Want zy draaght alle laft en zonder moeiiykheden ; 

En in haar zwaarfte ftryt voelt zy noch dikwils vrede j 

Ja al wat bitter is voor 't herte of voor 't gcmoet , 

Dat maakt haar liefde ftrax weer fmakelyken zoet. 

De liefde Jefus kan de menichen dikwils dwingen , 

Om hier t'aanveerden en volvoeren zware dingen 5 

Want zy verwekt het hert om alty ts meer en meer 

Bequaam te worden tot den dienft van Godt den Heer. 

De liefde Godts die wil altyts om hooge dringen , 

Alzooze nimmermeer door wereltlyke dingen 

Om laag te houden is, dewylze niet in fchyn , _^ 

Maar in der waarheit vry van d'aartfè liefd wil zyn , 

Op dat haar d'ydle liefd niet lette en koom te hindrcn , 

Om hare liefd tot Godt hier eenigbfins te mindren. 

En ook is zy bezorght dat de bekommering , 

*t Zy droef heit, vreucht of fchat, of eenig ander ding 

*t Geen werelts is, haar harte in wendigh mochte rakea 

Dat haar te vrolyk of kleinmoedigh mochte maken. 

Daar is geen zoeter ding, noch ftarker hooger zaak , 

Noch geene grooter vreucht of innerlyk vermaak , 

In hemel of op aard te zoeken ofte vinden , 

Als ware liefde Godts die niemant kan ontbinden ; 

Want deze liefde Godts die is geboren van 
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Den Schepper van 't heelal, waar doonfce niet en kan 

In een gefchapen ding hier ruft of vreuchde vinden , 

Alzooze ruften moet in Godt haar welbeminden. 

O Heere ! geef dat ik uw zuivre liefde fmaak , 

Op dat ikdaar door leve in u, mv zelfverzaak. 

Die Godt bemint die vliegt, die loopt en is zeer blydc j 

Want hy is vry en ftark, en vint zich t'geenen tyde 

Gebonden, alzoo hy hier alle dingen geeft 

Om alle ding ( dat 's Godt de Heer ) in wien hy heeft 

Ook alle ding, voor al dat hv verlaat op aarden : 

Want al wat werelts is acht hy van geener waarden , 

Alzoo hy rufte vint in 't eenigh hoogfte goet 

Daar al bet ander goet eerft van neerdalen moet. 

Hy ziet niet op de gaaf, maar went zyn hert en oogen 

Naar Godt den gever zelfs, door wien wy 't al vermogen. 

De liefde weet, noch houdt, noch bint haar aan geen nuiat : 

Haar vurige y ver al de maat te boven gaat : 

De liefde door haar kracht voelt laft noch zwarigheden , 

Noch fchroomt geen arrebeit, maar wil ftaig hooger treden j 

Ja meer doen alfie kan : zy klaaght noit lichtelyk ; 

Want als zy denkt aan Godt, dan is zy altyt ryk. 

De liefde Godts die laat haar zelven niet bedwingen , 

Want zy aanvaart, begint, en eindight zulke dingen 

Waar voor een ander Ichroomt , ja uddert, fchrikt en beeft; 

Te weten zulken menich die Godt niet lief en heeft. 

De liefde fluimert niet, al flapende is zy wakker ; 

Noch zy en wert niet moed' in 't ploegen van Godts akker ; 

Aldwingtmen haar, zy wort daaromme niet benout , 

Alzoo zy op geen menich j maar op haar Godt betrout. 

En ofze fcHoon verfchrikt, zy zal noit heel bezwyken ; 

Want hare liefde wy by 't zuiver vuur gelyken , 

Wiens vlam gedurigh naarde hoogfte plaatfe vliet , 

Alwaar haai ruftplaats is ; want hare ftralen niet 

Om laag te houden zyn. Zoo gaat het hier ook mede 

Met een verliefde ziel j want fchoon zy wort beftreden. 



Digitized 



by Google 



CHRISTI, I I r. BOEK. m 

Zy ruft noch kreunt, noch bly ft daaromme niet beneên ; 
Maar fteekt haar heiligh hooft door alle wolken heen. 
' Wie Godt bemint dien is de roep van deze ftemme 
Zeer wel bekent, en tracht zyn quade wil te temmen ; 
En zyn verliefde ziel, die roept en zeit, 6 Godt ! 
Laat my doch d'uwe zyn, en gy myn heiligh lot. 
Dus wilt myn herte niet van uwe liefde fcheiden , 
Maar wilt het meer en meer in uwe liefde uitbreiden ; 
Op dat ik proeven mach de zoetheit in myn hert , 
Die door uw liefde, Heer, in my geboren wert. 
Ei Iaat uw liefde my gedurighlyk omvangen , 
£n myne liefde fta^g aan uwe liefde hangen , 
En alzoo boven my^ en van my zelven gaan ; 
Op dat ik ook, 6 Heer, mach zingen en verftaan , 
Door uweliefi' vcrfterkt, denzoeten zang der minnen. 
Ik volge u. Heer, om hoog, met hert, en ziel en zinnen j 
Op datzc in 't zingen van uw hoogen lof en eet 
In minnevreucht befwym : laat ik u altyts meer 
Beminnen als my zelfs, my zelven maar alleene 
Om uwent wil, en dat ik ook bemin de gene 
Die u beminnen, Heer^ gelyk als zulx gepiet 
Die wet der minnenjdie men klaarly k in u ziet. 
De liefde is wonder fhel, getrouw, en goedertieren , 
Staig blyde, fchoonom zien, bevalligh van manieren , 
Z*is vroom, verduldigh, zeer voorzichtigh, en daar by 
Langmoedigh, manlyk, en inwendigh altyts bly , 
Zich zelfs niet zoekende ; want wie dat zoekt zich zelven» . 
Ontvalt de liefde ftrax, die hy in <^*azTt laat delven. 
De liefde is ook belejsft, heel nedrigh en oprecht. 
Zls niet lichtveerdigh, noch niet teer, of trots, of flecht , 
Noch niet bekommert met des werelts ydelheden 5 
Maar fbbcr, zuiver, ftaig vemoegt en wel te vredea : 
Ookonderdanigh aan haar Godt en Overheit , . 
Z'is in zich zelven kleen, maar vierigh en bereit 
Om dankbaarlyk haar hert om hoogh tot Godt te keeren : 
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Zy hoopt, en heeft een goet betrouwen in den Hcerc^ 

Schoon zy fbmwylen dor of kommerlyken leeft , 

Of kleenc zoetigheit in haren Godtsdienft heeft. 

Want zonder lyden kan geen menfch in liefde leven. 

En wie tot lyden zich niet willigh wil begeven 5 

En hangen zyne wil volkomentlyk en vry 

Aan zyn bcminders wil, die is niet waart dat hy 

Den naam van minnaar draaght. Maar die oprecht beminnen ^ 

Die kounen alle laft aanvaarden en verwinnen 

Door haar ftantvafte liefd, zoo datze nimmermeer 

Door aartfche zwarigheit afwyken van den Heer. 

Z E S T E H O O FT S T V K. 

Hoc ècn waarachtigh minnaar beproeft: wort. 

DE H E E R E. 

MYn kint, gy moogt voorwaar van uwe liefd* niet roemen 5 
W^ant ik en mach u noch geen wyze minnaar noemen. 

DE MENSCHE. 
Waarom myn Heer ? ei zeg. 

DE H E E RE. 

Om dat gy al re licht 

Uw goet voornemen ftaakt, en t'onbedacht uwplicbt 
En goê bcginfelen met voeten gaat vertreden , 
Door kleene tegenfpoet, of aartfche fwarigheden ; 
Of datge niet genoeg getrooft wort naar uw zin : 
Maar een trou minnaar blyft ftantvaftigh in de min 
En zyo verkiezing ftaan, hoe zeer hy wort beftreden 
Door aartfche fwarigheit, of beliche Itftigheden 
Des bozen vyants die de vromen mceft belaagt : 
Want zoo zyn lieffte hem in voorfpoet heeft behaagt , 
Alzoo behaagt zy hem in tegenfpoet ook mede. 
Een wyze minnaar ziet zoo zeer niet, en met reden , 
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Op 't gene dat by van zyn allerlieffte ontfangt , 

A Is op het goede hert, waar mcê 't hem wort gelangt s 

Want by acnt meer de gunft van zyne welbeminde , 

Dan al de winft die in baar gaven zyn te vin3en : 

Want hy en ruft geheel in myne gaven niet j 

Maar gants in my, in wien hy alle gaven ziet* 

En wanhoopt niet, al Ichynt gy fbmty ts te verkoelen , 

Of dacge niet en hebt zoo goet of zoet gevoelen 

Van jxïy als gy wel wenft ; want deze zoetigbeit , 

Die fomtyts in uw hert met vreugde wort verbeit , 

Is een beweging van myn in vloet, dien ik geve 

Tot voorfinaak van de vreucht van 't heiligh hemels leven. 

Doch noit behoort men zeer op dezen trooft te ftaan » 

Alzoo 't een weldaat is die komen kan en gaan. * 

Maar wie kan tegenftaan zyn quade en booze zeden » 

Die 't herte ontroeren doorde vaUche liftigheden 

Des helfchen vyants, dat 's voorwaar een krachtigh man ; 

Want hy door zulke deugt zeer veel verdienen kan. 

Dus wilt u niet te zeer ontroeren of ontflellen , 

Indien dat u fomtyts de qua gedachten quellen » 

Hoedanigh die ook zyn. Want alzoo lange als gr 

Uw goede wil niet krenkt, en blyft ftantvaftigh bf 

Uw goet opzet, myn kint, om nimmer in uw Teven 

Aan iets dat my mishaagt, de minfte plaats te geven » 

Zoo zullen u de quade invallen nimmer zeer 

Befchadigen ; doch denk, myn kint, ook nimmermeer > 

Indien gy vierig in den geeft wort opgetogen , 

£n datge ftrax weerom tot dwaasheit wort bewogen , 

Dat deze graci des optrekkens in den geeft 

Bedrogh of lifttgheit des Satans is geweeft. 

Maar denkt hy d'oorzaak is van alle uw qua gedachten ; 

Doch die en zullen noit uw trouwe ziel verkrachten ^ 

Zoo gy die wederftaat, daar regens kampt en ftryt i 

Want als gy tegens dank die in n draagt en lyt , 

Zoo zullen zy niet zyn tot uw verdoemeniue ; 

H Maar 
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Maar zelfs verdienftelyk^ en croóften liw gewiffe. 

Want weeft verzekert dat die boosheitailes doet 

Wat hy vermacb) om u te trekken van het goet 

Voornemen datge hebt^ om al uw levens dagen , 

U ftaig aandacbtelyk en deuchdelyk te dragen. 

Hy zoekt ook alle zucht» als men aandacbtigh wert 

Tot Godes heiligen, te royen uit het hert. 

De Godsdienft zoekt hy ftaSg te ftooren en te krenken , 

Hy wil niet dat men aan myn lyden zal gedenken. 

Of dat men fchrikke voor de zonde die men doet. 

Hy pry ft de bbosheit, fpot en lacht met 't rein gemoet. 

Hy zend zeer vele qua gedachten in het herte. 

Hy raat de zuivre ziel, door kleine pyn of fmerte 

Te wyken van baar plicht. Hy wil eik trekken van 

't Gebet of 't lezen dat de ziele voeden kan ; 

En hem mishaagt op 't hoogft, dat men met goet berouwe 

Zy n fcbult bely t en bieght ; hy zoekt fteets twift te brouwen , 

Op datmen niet ontfangt het beiligh Sacrament ; 

£n daar men quaat wil doen daar is hy fta^g ontrent. 

Maar geef hem geen geloof, hy zoekt elk te bedriegen ; 

En door zyn liftigheit bet hert in flaap te wiegen. 

Trekt zyn ingeven u op 't alderminft niet aati ; 

En zeg, vertrek, en wilt voorts daatlyk van my gaan , 

O vuile onreine gaft, dewyl gy d'allerfnootfte 

Van alle fchepfels zyt, en van den Aldergrootfte 

Om uwe hoövetdy om kag geworpen zyt. 

Vertrek, vertrek terftont,alzoo ik t'geener tyt 

Uw valsheit hooren wil, hoewel ik die niet vreze ; 

Want Jefus zal myn borgh en myn befchermer wezea. 

Ook fterf ik liever ftrax, ja wil ook garen al 

De fwaarfte pyn uitftaan, eer ik verwiKgen zal 

In uw verzoek. Ik wacht vön Godt myn luk en zegen 5 

En daarom zeg ik u vdn Jefus Chriftus wegen 

Noch eens dat gy vertrekt^ en iwicht, en wordt heel fton : 

Want ik zal nimmermeer, waar dac ikga of kom , 

Meer 
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Meer naar u hooren, noch myn hert tot uwaarts hellen , 
Schoon dat gy meer als oit my tergen wilt oft quellen : 
Maar zeg met David, 't is de Heer die my verlicht , 
Hy is myn zaligbeit, ik fchrikke noch ik fwicht 
Voorgeenen tegenftoot, noch duizenden vyandcn : 
Godt is toyn helper, hy en laatmy niet infchande. 
Dus ftryt doch vromelyk als een doorlucbtigh helt* 
En ftruikelt gy Ibmty ts door fwakheit in het velt , 
Ryft daatlyk weder op ^ wilt u ftantvaftigh houwen , 
En in den Iwaarften ftryt op Godt den Heer vertrouwen , 
Dat hy u meerder kracht en graci geven zal. 
Maar weeft voorzichtigh, en verhoet u boven al 
Dat gy hier door niet wort tot hoverdy bewogen , 
En eigen liefde, die veel menfchen heeft bedrogen. 
Want wie hovcerdelyk zich zelfs te zeer bemint , 
Die doolt, en wort zeer licht ook geeftelyk verblint , 
Het welk een blintheit is die nauwlyks wort genezen. 
Dus laat der andren val, myn kint^ uw voorbeelt wezen l 
Die door hun hoverdy te gronde zyn gegaan ; 
Op dat gy nedrig leeft, en blyfi: Godtvruchtigh ftaan, 

ZEVENDE HOOFTSTVK. 

Hoemen de graci of Godts invloct moet verbergen , 
om de ootmoedigheit te bewaren. 

D E H E E R E. 

MYn invloet, die den menfch tot aandacht op kan wekken , 
Wilt die in u, myn kint, voorzichtclyk bedekken ; 
Ziet datge met uw tong daar van geen roem en draagt ^ 
Of u verheft, alzoo my zulx op 't hoogft mishaagt. 
Maar leeft u zelven ftaig ootmoedelyk verfmadcn , 
En denkt altyts dat gv Godts inftraal en genaden 
In'tminftnietwaardighzyt; maar datge die van my 
Uit zuivre liefde krygt, en niet om uw waardy , ♦ 

Ha Of 
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Of datge die verdient. Weeft vierigh in gebeden , 

Maar op de zoetigheic van uw aandachtigbeden 

En wilt daar nimmer ftyf op fteunen ofte ftaan : 

Dewyl dezelve weer kan mindren en vergaan. 

Maar voelende dar gy dien invloet hebt verkregen , 

Zoo denkt, en wilt dan vry aandacbtigh overwegen , 

Hoe arm en trooftcloos dat hier de menfche leeft 

Die myne trooft weer derft, of noit verkregen heeft. 

Waar door men kennen leert, en wyfèlyk oordeelen , 

Hoe veel Godts graci met de qua natuur verfcheelcn. 

Ook moet gy weten dat de goede voorgang van 

Het geeftlyk leven niet alleen beftaan en kan 

In 't zoet gevoelen van de Goddely ke graci , 

Maar dikwyl daar in, dat 't aandachtigh hert, eilaci ! 

Kloekmoeoelyken bier, als een ftantvaftigh man , 

D'onttrekking van myn trooft verduldigb dragen kan. 

En dat gy evenwel nalatigh niet zult wezen 

In uw verlatenheit, in bidden en in lezen , 

Of ander oefening 5 maar dat gyvorders doet 

Al 't gene dat u dunkt nootwendigh zy en 2oet , 

En doenelyk voor u, en dat gy niet t'ónvreden 

U zelven heel verzuimt, door uwe dorrigheden , 

Of ongèruftigheit die gy in 't herte voelt. 

Want menigh menfch, als hy in zyne liefd* verkoelt , 

Zal zich door ongedult zeer licht tot laf heit keeren , 

Onachtzaam worden als 't niet gaat na zyn begeeren. 

Maar gy moet weten, kint, gelykde Waarhcit zeit , 

Dat 's menfche wegh niet ftaag in onze macht en leit. 

't Welk is te zeggen, dat de menfch tot allen tyden 

Niet alles hebben kan, of doen, ofzich verblyden , 

Gelyk hy wel begeert te voelen ofte zien ; 

Want zulx behoort alleen aan Godt den Heer, van wien 

Wy 't al ontfangen ; want hy fchenkt ons vroeg of fpadc , 

Wanneer het hem belieft, zyn graci en genade , 

Ook wien hy wil, en zoo hy wil : want zoo 't dea Heer 

Behaag* 
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Behaaglyk is, moet het gelchieden ,• en niet tncer 

Noch minder zal bet zyn. Maar och ! men heeft geweten 

Dat menigh t'onbedacnt zich zei ven heeft vergeten , 

En zich bedorven, als hy door de zoetigheit 

Van Godes invloet hier heeft meer gearrebeit 

Dan zyn vermogen was, door dien hy buiten reden 

Zyn eigen driften volght, en zyne fwakkigheden 

Of kleen vermogen niet en kent, of daar op acht. 

Of dat hy iets wil doen, fchoon 't buiten zyne macht , 

En Godt mishagend i$, zich zelven wil behagen , 

Waar door dat hy, myn kint, zyn dwaasheit zal beklagen ^ 

Door dien hy daar door licht de graci Godts weer kan 

Verliezen, en wort dan een arm verlaten man. 

Een die zyn neft eerft zoekt te maken hemelhooge , 

Vint zich eer dat hy *t waant in zyne hoop bedrogen. 

Het welk voorwaar gefchiet, om dat hy door zyn val 

Ootmoedigh wordende, hier leeren moet, voor al 

Te vliegen niet met zyn*, maar onder myne vlerken ; 

En al zyn hoop en trooft, en vreucht, en goede werken 

Te ftellen onder my. De nieuweling, die wort 

Zeer lichtelyk verleit, bedrogen, neêrgeftort , 

Te weten, zoo hy niet wil luiftren na die heeren , 

Die uitverkoren zyn Godts kerke te regeeren. 

Want die hun eigen wil, en zinlykheit, hier meer 

Gelooven willen als den raat van eenigh heer , 

Die wel geoefent is in geeftelyke zaken , 

Die zullen eindelyk ten droeven val geraken 5 

Te weten, zoo zy hun niet ktea trekken van 

Hun eigen wysheit, die de ziel verdoemen kan. 

Want zelden worden zy ootmoedelyk bewoogcn 

Die altyts wys hier zyn ii) hunliên eigen oogen. 

't Is beter dat de menfch maar weinigh wysheit heeft , 

Indien hy voor myn oögh alhier ootmoedigh leeft , 

Als dat hy door *t verftant weet alles op te delven , 

Tcrwyl hy fchipbreuk lyi door liefde tot zich zelven. 
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Ook is 't hem zaliger dat by maar weinigh heeft , 

Als overvloct waar door dat hy hoveerdigh leeft. 

Onwyflyk doet hy , die zich heel tot vreucht wil geven 

Als hy myn graci voelt in zyne ziele leven , 

Vergetende hoe dor, elendigh en hoe leeg 

Van liefde hy toen was, eer hy myn invloet kreeg. 

En daarom moet hy zich niet al te zeer verblyden , 

(Want na te groote vreucht volgt dikwyl bitter lyden , ) 

Op dat hy door zyn fchult dien invloet niet weer mift. 

En van gelyken ook, tot yders trooft, zoo is 't 

Zeer qualyken van hun gedaan, die zich begeven 

Tot zulke droef heit, die hun doet mistrooftigh leven ; 

Waar door men my vergramt : want wie alhier zoo leeft , 

Die toont dat hy in Godt geen goet betrouwen heeft. 

Wie hier, als 't hem wel gaat, te zeer wil zonder vreze , 

Of zorge zyn, die zal te zeer laf hertigh wezen 

Als 't tyt van ftryden is, door kleene ramp of pyn 

Te lichtelyk bedroeft, en heel kleinmoedigh zyn. 

Maar koft gy u, myn kint, ftaSg kleenen nedrigh houwen , 

En wandelen voor my met vreze en goet betrouwen , 

Zoolieptge min gevaar, wyl gy zoo lichtlyk niet 

Zoud zondigen gelyk als nu. £n daarom ziet 

(Als gy myn graci voelt, ) dat gy dan ftrax met vreze 

Wilt achterdochtigh zyn, hoe het met u zal wezen 

Als gy myn invloet mi(è. En als het zoo gefchiet , 

Zoo treurt kleinmoedelyk daarom, myn kint, ook niet : 

Maar denkt , het zelfde licht u weder by kan komen , 

Het welk u voor een tyt alleenlyk wort ontnomen , 

Tot uwe lering, en tot myne glans eti eer. 

Wai)t dees beproevinge die dient u dikwyl meer 

Tot uwe zaligheit, dan of gy t'allen ftonden 

Naar uw behagen hierin weelde wiert bevonden. 

Want de verdienden van een menfch, die zyn gants niet 

Gelegen dat hy bier veel openbaring ziet , 

Of veel van zoete trooft inwendigh weet te zeggeq , 
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Of zeer geleerdelyk Godts Schrift weet uit te le^en 5 
Of eenigh waardigh ampt bedient, of wyflyk pleit 5 
Maar wel wanneer hy leeft in diepe ootpaoedigheit , 
Vervult met myne liefd', en dat by zonderlinge , 
Staig d'eere Godts hier zoekt geheel in alle dingen j 
Zich aelven nietbemint, en ook in allen fchyn 
Veel liever wil verkleint, als hoog geprezen zyn. 

ACHTSTE HOOFTSTVK. 

Hoe eenmenfche kleen gevoelen van zich zelven 
behoort te hebben voor Godts oogen. 

DE MENSCH. 

MYn Heer en Godt^ hoe zal ik met u dorven fpreken , 
Dewyl u zvn bekent myn zonden en gebreken. 
Ik ben maar aarcle en ftof, gelyk ik graag bely : 
Want zoo ik meer wil zyn, zoo ftaat gy tegens my ^ 
En mvne zonden die beéryen myn geweteii , 
Om dat ik tegens u myn ph'chten heb vergeten. 
Maar nademaal dat ik tnyn hovaardy afleg , 
Myn eigen krankheit haat, bely, en nedrigh zeg , ' 
Dat ik hier uit my zelfs niet goets vermach, b Heere ; 
Zoo bid ik datge wilt uw aanfchyn t'my waarts keeren » 
En komt my met uw licht, en heil'gegraci by , 
Om 't groot gevoelen, dat noch fchuileii mach in my , 
Te dempen j op dat ik my meer en meer gewenne 
My zelven en voor al növn nietigheit te kennen j 
En alzoo zie wat ik eerii was^ wat ik nu ben , 
En wat ik worden zal : alzoo ik Heer beken 
Dat ik niets ben, en ook van niets ben voortgekomen ; 
Want in myn innigheit heb ikalreê vernomen , 
Zoo'k op my zelven fta, en gy tny hier verlaat , 
Dat ik terftont verval in eenen droeven ftaat. 
Maar als uw graci my komt onverhoets beftralen , 

H4 Dan 



Digitized 



by Google 



I20 N A A R V O L G I N G 

Dan komt myn ziel verheucht ftrax nieuwen adm te halen ; 

Ia 't is een wonder ding, hoe dan myn nietigb hert 

Zoo fnel en minnelyk om hoog getrokken wert. 

Daar 't nochtans uit natuur door myn gëbreklykheden , 

Altyts getrokken en geparft wort naar beneden. 

Maar 't is uw graci en uw groote miltheit, Heer , 

Die my bezoeken komt» eer dat ik zulx begeer : 

En gy helpt niettemin my uit veel (warigheden 

En velerlei gevaar^ waar van ik wort bettreden ; 

Waar door ik openclyk waarachtigh zeggen moet , 

Dat uwe graci my gedurighlykbehoet 

Voor al 't gevaar dat my de werelt heeft befchoren ; 

Want door myn eigen liefd' had ik my zelfs verloren. 

Maar toen ik u alleen beminde, en vierighlyk 

Begon te zoeken, wiert ik datelyken ryk : 

Want in het zoeken, Heer, van u myn welbeminden , 

Quam ik u niet alleen, méar ook my zelfs te vinden : 

En door uw liefde ontfonkt, heb ik my zelfs bereit 

Om u te dienen met veel meer ootmoedigheit , 

Als ik tot noch toe deed'. Ik wil myn wil verzaken 

Om uwent wil, die my alleene kunt vermaken. 

Want gy , 6 Heere, geeft my meerder zoetigheit 

Als ik verdienen kan by uwe Majefteit ; 

Waar voor ik innerlyk altyts moet dankbaar wezen , 

En eeuwigh moet uw naam gelooft zyn en geprezen. 

Want fchoon ik alles goets, o Heer, on weerdigh ben , 

Gelyk ik opentlyk met hert en ziel beken , 

Nochuns houd gy niet op gedurighlvk te geven , 

En wel te doen, ook zelfs aan die ondankbaar leven. 

Dus bidden wy, 6 Heer, ootmoedelyk, dat gy 

Ons herte tot u trekt, om dankbaarlyk voor dy 

Oocmoedigh, vierigh en aandachtigh te verkeeren i 

Want gy zyt onze Éracbt en jsaligheit, 6 Heere, 

NEGEN-} 
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NEGENDE HOOFTSTVK. 

Dat men alle dingen tot Godt, als tot hec lefte 
einde, moet ftieren. 

DE H E E R E. 

WEet kint, dat ik, in al de werken die gy doet , 
Alty ts het opperfte eind* en 'tlaatfte wezen moet ; 
Te weten, is "^t dat gy wilt waarlyk zaligb wezen. 
Dus fchep een goede moet, en wilt in 't minft niet vrezen , 
De goede meining maakt de wille rein en net , 
Die anders lichtelyk bezoedelt en befmet , - 
Als gy door eigenbaat, of eigenliefd' bevangen , 
Hier in de ftrikken van de fchepfelen blyft hangen. 
Want zoo gy elders in uw eigen zelven zoekt , 
Of door uw liftigheit uw evenmenfch verkloekt , 
Alsdan verflaauc gy ftrax : en daarom moet gy leeren 
Alty t iet goets te doen, en 't hert tot my te keeren. 
Dewyl dat al het goet neêrvloeyen moet vanmy , 
Het eeuwigh goet, dat noit verflimt, aan wien dat gy 
Ook alle dingen weer moet zenden, en doen keeren 
Tot haren oorfprong, dat 's tot uwen Godt en Heere. 
Alzoo uit my ( die ben de levende fontein ) 
Elk fcheppen mach, 't zy ryk of arm, ja groot en klein » 
Het levens water. En die my gewillighlyken 
En onbedwongen dient, zal ik doorgaans verrykea 
Met myne graden gena : maar is 't dat gy 
Wilt vrolyk zyn, of u verblyden buiten my , 
Of in uw eigen goet uitwendigh u vermaken ^ 
Zoo zultge nimmermeer de ware bly tfchap (maken. - 
Maar in dt plaats van vreucht, zoo zultge dikwils imert 
En knaging eindelyk gevoelen in uw hert. 
En daarom wilt alty t, my n kint, aandachtigh bly ven , 
Eq *t goet dat gy mocht do^a u zelve niet toefchry ven 9 
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Noch ook aan eenigh menfcb, hoe deuchdigb hy ook leeft , 

De deucbc, dewyl men die niet uit zich zel^ en heeft , 

Maar uit myn volheit daalt ; die niet alleen het leven , 

Maar alle gaven a^n de menlchen heb gegeven : 

£n daarom eifch ik die met recht weerom tot my ; 

En ik begeer dat elk my dankbaar daar voor zy. 

Dit is de waarheit, die verdryfc al d ydelheden 

Van aartfchen glans of vreucht, en leeft vernoeght in vrede , 

In wien my n liefde hier haar plaats genomen heeft , 

Geen onbarmhercighei t , of nydigheit meer leeft : 

Noch ook geen eigen^ of een anders liefd' of minne : 

Want myne liefde Ican al andre liefd' verwinnen ; 

En zy vervrolykt ook de krachten van het hert. 

Dus wilt gy wyflyk doen, ziet dat gy noit en wert 

Verheugt in eenigh ding, als in uw Godt en Heere 3 . 

En wilt alle andre liefde uit uwe zielen weeren : 

Want niemant is oprecht, waarachtelyk en goet 

Als Godt, die yder een het hoogfte pryzen moet. 

TIENDE HOOFTSTVK. 

Dat het genoeghlyk is de werelc te yerlaten> om 
Godt te dienen. 

DE MENSCH. 

NU zal ik op een nieu weer fpreken tot u, Heere ; 
Want ik niet fwygen kan, 6 neen ; doch ik begeert 
Te fpreken in het oor van u, myn Godt, die 't al 
Doorziet, en hoort, en weet, wat is, en worden zal. 
Myn Heere en Godt, boe groot zyn die veelvoudtgheden 
Van uwe zoetigheit en minnelyke vrede , 
Verborgen voor die geen die u noch kent noch vreeft : 
M^ar och, met welke vreucht verheugt gy yders geeft 
Die u beminnen ; en wat geeft gy aan die gene 
Die u oprechtclyk hier dienen : en bewenen 

Hun 
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Hun zonden groot en kleen. Voorwaar de zoetigbeit 

In 't overdenken van uw heiige Majefteic , 

Een gave die gy ichenkc aan bun die u beminnen , 

Is onuitfprekelyk : uw liefd'kan 'tal verwinnen. 

Hoe groot die t'mywaarts is, betoonde gy gewis 

Als gy my hebt gemaakt naar uwe beeltenis , 

Toen ik niet was 5 en ook, na dat ik was verloren , 

Hebt gy my weer gezocht, en door uw liefd* herboren. 

O eeuwige fontein ! wat zal ik zeggen van 

Uw liefd* die eeuwigh vloeit, en noit verdrogen kan. 

Die my verweerdight hebt zoo minly k aan te fpfekcn , 

Als ik verrot lagh in myn zonden en gebreken. 

Ja boven hoop nebt gy zeer dikwyl my verfchoont , 

En uw barmhertigheit gedurighlyk betoont , 

Door uwe graci die 'kin myne s^iel voel leven. 

Maar och : wat zal ik u daar tegens konnen geven : 

Want yder menlche, ó Heer, niet krachts genoegb en heeft 

Dat hy het al verlaat, en in een kloofter leeft. 

Of mach ik denken dat ik doe een groote zake 

Als ik in 't kloofter ga (^en goet voornemen make ) 

Om u te dienen, Heer 5 (hoewel 't is wel gedaan) 

Want alle (chepfèlen toe uwen dienfte ftaan , 

En pryzen uwen Naam ^ en als ik zulx ook mede 

Na myn vermogen doe, dan vinde ik noch geen reden 

Te denken dat ik doe wat groots, als ik u dien : 

Maar ik verwonder my veel meer, 6 Godt ! (by wiea 

Men niets gelyken mach, in hemel noch op aarden ) 

Dat gy u zoo verkleint, en my. Heer, wilt aanvaarden 

Voor uwen dienaar, daar ik gants onweerdigb ben 

Dat gy my zoo verheft,' gelyk ik graagh beken. 

Want ziet al wat ik heb om u te dienen, Heere , 

Heb ikvan u te leen, en moet weer tot u kceren. 

Want zoo ik warely k op myne dienft wil zien , 

Zoo dient gy my veel meer, als ik u, Heere, dien. 

Want hemel, aarde, en zee, die gy door uwe krachten 

Ten 
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Ten dienfte van den menfch vruchtbarelyk voorcbrachte , 

Die ftaan alcyt gereet te doen dat gy gebiet , 

Tot onze nut, en dienft : doch dit is nocb al niet , 

Of luttel ; want gy hebt ook d engelen gefchapea 

Om ons te dienen ; die ook zelver als wy flapen 

Ons niet verlaten. Doch het alderhoogft van al 

(Waar ik u ceuwelyk, 6 Heer, voordanken zal, ) * 

Dat is, dat gy ons zelfs hier dient, en in dit leven , 

Gelyk gy hebt gezeit, u zelfs aan ons komt geven. 

Wat geef ik u nu weer voor al de gaven, die 

Gy my gegeven hebt ? 6 Heer, ik vinde, en zie 

Myn krachten veel te fwak, of ik u al myn dagen 

Mocht dienen, ja een dagh my weerdelykkott dragen 

In uwen dienft, gelyk gy weerdigh zyt, veel meer 

Gedient te zyn alhier, tot uwen lof en eer , 

Als ik vermach te doen : Gy zvt myn Godt en Heere , 

En ik uw dienaar, die verbonclen ben u t'eeren 

Gedurighlyken met myn allergrootfte kracht , 

£n u t'omhelzen en te dienen dach en nacht , 

Uw naam te loven, en te danken : dit 's, 6 Heere , 

Myn goede wil tot u, gy ziet wat ik begeere 

Te doen indien ik koft. 't Onbreekt maar aan myn macht , 

Die gy verfterken kont door uw gepi en kracht. 

Het is een groote lof en eer voor groote en kleenc , 

Die hier in uwen dienft verfmaden al het geene 

Dat u mishagent is, met voeten konnen treên 

Al wat de werelt fchent, vernoegt en wel te vreên 

Al andre ftichten^^n zich zei ven ook verfmaden « 

Waar door dat zy van u veel graci en genaden 

Gevoelen zullen al zoo lange. Heer, als zy 

Alhier volherden in uw dienft. Gelyk als gy 

Belooft aan alle die vry willigh hen begeven 

In uwen heilgen dienft aandachtelyk te leven : 

Want zulke dienaars zyn in voor- en tegenfpoec 

Npit ongemft^ maar fta&g vernoegt en welgemoet. 

En 
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En die om uwen naam den engen wegh hier leeren 
Betreên, en al wat hun belet fta^g van hun weeren , 
Zoo veel 'c hun doenly k is ; die zullen in hun hert 
Een grootc vry igheit gevoelen zonder fmert. 
O heiige dienft ! hoe zoet, en hoe genoegbelyken 
Zyt gy altyt om ons inwcndigh te verryken j 
Gy maakt een iegclyk, hy zy ook wie hy zv , 
Waarachtelyken vry van herten, en fta^gbly. 
Gelukkigh zynzc dan die Godt oprechtelyken 
Hier dienen, en geenfins in hunnen plicht beA^yken ; 
Zy zyn Godt aangenaam, de duivlen vrefèlyk , 
By Godcs geloovigen bemint, geruft en ryk. 
Noch eens, è heiige dienft ! gelukkigh zynze op aarden 
Die met een rein geoKDet u kennen en aanvaarden , 
Waardoor men 't noogfte goet genadelyk verwerft , 
Een blyfchap zonder eind, die noit befwykt of fterft. 

ELFDE HOOFTSTVK, 

Hoe dat de menfche de begeerten des herten moen 
onderzoekenen regeeren, 

DE H E E R E, 

MYn kint, gy hebt voorwaar noch veel van my te leeren » 
Dat gy noch niet en weet. 

DEMENSCHE. . 
Wat is doch zulx ? mynHeere. 

DE H E E R E. 
Dat gy hier uwe wil, en alles wat gy doet , 
Na myne goede wil gedur igh buigen moet. 
Dus zoekt uw herte, noch u zelven te behagen ; 
Maar u naar myne wil voorzichcelyk te dragen. 
De zucht tot menigh ding die zal u dikwyl zeer 
Ontfteken^ maar beziet ofgy, tot mynder eer ^ 
Of gierige eigenbaat^ daar hene wort getogen $ 

Want 
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Want is 't dat gy door my tot zullex wort bewogen , 

Zoo zultge zyn vernoeght, en ook zeer wel geruft , 

Hoe ik hetfcbikke : maar indien dat uwe luft 

Tot eigenliefde neight, zoo zal uw zucht verkeeren ^ 

In droef heit, als hec niet en gaat naar uw begeeren. 

En daarom wacht u wel, dat gy niec zeer en ftaat 

Op d'een of d ander, dat gy zonder mvnen raat 

Gewilliglyk aanneemt te doen of zoeit t'aanfchouwen , 

Alzoo u 't zelfde licht daar na zeer zal berouwen , 

Of zeer mishagen, dat te voren u zeer zoet 

Ja 't alderzoetfte fcheen. En daarom al wat goet 

In uw gedachten fjpeelt, en wilt niet ftrax beminnen y 

Noch met een lofle drift lichtvecrdelyk beginnen. 

En van gelyken ook, al wat uw hert mishaaght , 

Of daar uw zfnly fcheit hier over kreunt of Idaaght , 

En mooght gy ook lerftont niet laken of verachten ; 

Maar 't is u goet dat gyibmwyien uw gedachten 

Door goede tucht bedwingt. Op datge niet en wort 

Vcrftroit van zinnen 5 en een ander menich verkort 

ï)oor quade driften , die in uwe ziele leven ; 

Noch ook geeneargernisaan iemant komt te geven 5 

Gelyk zeer licht gelchiet, door onbedWongcnheit 

Van eigenliefde, die in 't hert verborgen leit : 

Of dat gy u niet licht tot gramfchap laat bewegen 

Op d'een of d ander die uw driften ipreken tegen. 

Maar ibmwyl is 't nochtans heel nodigh, dat men niet 

Te laf of t'onbcdocht hier door de vingers ziet : 

Want als de wil of 't vlees niet buigen wil of duiken , 

Zoo is het nodigh dat men (cherpe fporen bruike , 

En niet en paiTe wat het vlees begeert of niet ; 

Maar dat men 't onkruit fta^g uit herte en ziele wiet , 

Zooveel als 't mooglyk zy, om onderdaniglyken 

Het vlees hier door den geeft gewilligh té doen wyken ; 

En dat het zich tot kiene en flechte dingen voeght ; 

Niet licht en klaagt 5 maar leeft geruft en wel vernoeght. 

T W A A L F- 
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TWAALFDE HOOFT S TV K. 

Van de lydtzaamheit, en hoe men ftryden moet te- . 
' gens de quade luften, en zinnelyke begeerten. 

DE M E N S C H. 

ALs ik aanmerk, o Heer ! 't onruftigh aartfchc leven , 
En hoe ik wort beftormt, en heen en weer gedreven 
Gelyk een fchip in zee, vinde ik, in 't kort gezeit, 
Dat my geen ding ontbreekt als goê verduldigheit , 
Om alle tegen fpoet, en aartfche (warigheden , 
Waarvan ik dagelyx, helaci, wort beftreden , 
Kloekmoedigh te vertreên. Want hoe ik zoek of wenfch 
Na ftille ruft en vree, ja doe al wat een menfch 
Vermagh, om alle twift en fwarigheit te myden , . 
Noch voele ik evenwel hier niet als ftryt en lydcn. 

DE H E E R E. 

Het is alzoo, myn kint : maar ik begeere niet , 

Dat gy na zulke vrede en rufte zoekt, of ziet , 

Die geen bekoring heeft, of niet en wort beftreden 5 

Maar datge denken zult, dat gy dan zvt in vreden 

Als gy door tegenfpoet en velerleye ury t , 

Die u bejegenen, hier wel geoeffentzyt. 

En zoo u dunkt dat gy te fwak zyt in uw ftryden , 

Zoo vrage ik u, hoe gy de pyn zóud konnen lydea 

Van 't zuiverende vuur : dus wilt u wel bera^n , 

En kieft van tween het beft, op datge mpogt ontgaan 

Het ecuwigh hellche vuur ; en leert hier zonder klagen 

Veel ramp en tegenfopet om my nen 't wil verdragen. 

Meint gy dat d aartfche menlch hier niet te lyden heeft ? 

Zoo zy tge zeer verdoolt, alzoo hier niemant leeft ^ 

Hoe machtigh, grpot en ryk, die niet en heeft te lyden. 

DE MENSCH. 
Maar nademaal zy hun hie^ doorgaans weer verblyden , 

En 
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En zoeken bun vermaak, gelyk men daaglyx ziet ^ 
Gevoelen zy^ 6 Heer, hun lyden naulyx niet. 
DE H E E R E. 
Ik neme 't waar alzoo : ja datiè tallen tyden 
Hier leefden na hun wenfch, en witten van geen lyden ; 
Hoe lange meintge dat hun vreughde zou bettaan ? 
Want ziet, zy zullen all* gelyk een rook vergaan 
Die hier door rykdoms weeld' vergeten Godt te vrezen ; 
En dan en zullen zy niet meer gedachtigh wezen 
Aan hun voorgaande vrcught, gelyk als David zeit : 
En ook is hare weelde en vreught met bitcerheit , 
En druk en vrees gemengt ; zoo datfè dikwils lyden 
In 't genedaarfe hun eerS zochten te vefblyden. 
En fchoon zy konden *t doen ookzonder Ichant en pyn , 
Zoo denkt hoe kort en valfch al d'aartfche luften zyn : 
Het welk hun minnaars^ kint, helaci, niet en weten , 
Als zv zoo lichtelyk hun plicht tot my vergeten , 
Tot fchade van de ziel^ En daarom wil ik, kint^ 
Dat gy uw luften en uw quade wil verwint , 
En neemt hier uw vermaak alleen in Godt den Heere ; 
Die u dan fcbenken zal al wat gv zult begeeren 
Tot trooft van uwe ziel : want oy aldien dat gy 
Hier overvloedelyk getrooft wilt zyn van my , 
Zoo zal uw zegening beftaan in het befnycn 
Van uwe zinlykhcit, en ook in het vertyen 
Van d'ydele aartfè vreught ; waar voor, my n kint, dat gy 
Èen geeftelyke vreught ontfangen zult van my , 
Die u inweridelyk op 't hooghfte zal vermaken. 
En hoe gy meer verzaakt de wereltlyke zaken , 
En leeft aandachtelyk met een oprecht gedult j 
Hoe datge krachtiger vermaak bevinden zult 
In my uw Heer en God ; doch gy en moet niet (chromen , 
Alzoo gv in 't begin daar toe niet ftrax kont komen , 
Ten zy door arrebeit, en fwarigheit, en ftryt ; 
Waat uwe qni gewoont' die zal u langen tyc 

Noch 
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Noch tegcns ftryden» maar 4oor uw Godtvruchtc zinnen 
Zult gy de qu^ gewoonte in u, royn kint, verwinnen. 
Het vlees dat zal in 't eerft daar tegen klagen : maar 
Door vierjgheit des geeft verwint gy eindlyk haan 
. De booze vvant, 't oud ferpent, zaTu ook quellcn , 
En u veel ydelbeên dikwHs te voren ftcUen , 
Om u te trekken van uw goet beging maar ziet 
Dat gy met uw gebeên hem van u jaagt : doch niet 
Is beter als aan hem zyn ingang te beletten , 
Gelyk gy licht zult doen, inflien gy u wilt zetten 
Om ftalg iet goets te doen. Wie deuchdigh arrebeit » 
En altyt bezigh is, die wort niet licht verfeit. 

DERTIENDE HOOFTSTVK. 

Van de onderdanigheit, en een ootmoedige on- 

dcrworpinge zyns zelfs, na het voorbcclt van 

onzen Heere lefus Chriftus. 

D E H E E R E. 

Wie bier zyn hert, myn kint, te moedigh wil opwekken , 
Van d'onderdanigheit zich zelven af te trekken , 
Onttrek ik myn gena^ zoo lange als hy zoo leeft. 
En wie dat geerne bier op aard' veel eigens heeft , 
Verlieft vcelgoets van my. En weder van gelyken 
Die onderdanigh voor zijn Overft* nietwil wyken , 
Die geeft te kennen dat zijn lichaam voorden geeft 
Nbcn niet volkomentlyken buight, of daar voor vrecft | 
Maar wederfpannigh zoekt te kreunen en te klagen. 
Daarom gewent en leert u zelfs gehoorzaam dragen 
Aan uwen Overften, uw gant(che leven lang ; 
Op dat gj 't vlees daar door mocht houden in bedwang 
Des geefts j want als gy hier uw vyant innerlyken 
Verwinnen kont, zoo zult gy d'andre licht doen wyken , 
Dieu uitwendelyk beftryden groot en kleen. 

I Want 
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Want weet dat uwe ziel geen bozer, noch ook geen 
Doorcra pter vyant heeft als uwe quade zeden ; 
Te weten, als uw zin hier met den eeed en reden 
Niet gants eendrachtigh zyn. En daarom is 't gerain 
Dat gy waaracbtelyk u zelven moet verfma^n , 
Indien 4at gy uw vlees en bloet wilt overwinnen : 
Maar om dat gy u zelfs te veel noch wilt beminnen 
Door uw bedorven aart, zoo valt het u (loch fwaar 
Om uwe wil geheel te geven aan een air. 
Maar is 't een groote zaak, datgeop myn wil en wenfchen 
Uw wil regeeren laat gedweegh van and're menichen ? 
Wyl gy niet anders zy t als ftof en aard s ja niet : 
Daar ik, uw Heer en Godt, die alles weet en ziet , 
Om uwent wil my zelfs vry willigh heb gegeven , 
Om onderdanigh hier voor u op aard te leven ; 
En ben geworden , kint, de ned^righfte man 
Van ^alle menfchen, om uw bert te trekken van 
De hoverdye door myn groote nedrighcden, 
O ftof der aarden ! leert niet nederige zeden , 
Naar andre menfchen raat te leven : en uw hert 
Te buigen, tot het my heel onderdanigh wert. 
Wilt opgeblazentheit altyts voorzichtigh vrezen , 
En d allernedrigfte van alle menfchen we^en. 
O ydel aartfche menfch ! gy doet niet wel, als gy 
Zoo licht hier kreunt, of klaagt, als d'een of d ander dy 
Niet cers genoeg bewyft, of quaat van u.gaat fpreken , 
Daar gy door uwe (chult, en zonden en gebreken , 
Uw Godt en Heere zelfs zeer dikwils hebt vcrftoort , 
Eq op het boogft vergramt door mcnigb ydel woort , 
Tot nadeel van Godts eer, waar van uw qua gewiff(! 
Getuige is tegens u ; maar door de derenifle 
Van myn genadigh oog, heb ik u uoch gefpaart , 
Uw fcbult vergeven, en tot dezen dag bewaart. 
Want uwe ziel die was zeer waardigb in myn oogen ^ 
Op dat gy my ne liefd' co 't v.aderlyk medo^^n 
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Zoad lecren kennen, en betonen t aller tyt 
Hoe dankbaarlyken gy voor myne gaven zy t , . 
Door ware nedrigheit, om hier geduldighlyken , 
Wanneer gy wort verfinaat, te (Wichten én te ftryken. 

VEERTIENDE HOOFTSTVK. 

Dat wy de verborgen oordelen Godts moeren aanmer- 
ken', om het groot gevoelen van ons zelven te 
fchuwen^ 
DE M E N S C H. 

ALs ik aan 't oordeel, Heer, van u gedenk, 200 fchrik 
En beve ik datelyk. Ja yder oogenblik 
Zoo dunkt my dat ik boor zeer fware donderflagen , 
Het fchriklyk blixemvuur 5 het jammeren en *t kissen 
Van den verdoemden menfch ftaat my geftadigh voor : 
Het een verfchrikt myn oog, en 't andere myn ojor ; 
Waar door myn beenderen, met groote vrees bevangen , 
Verflagen worden j en langs myn beftorven wangen 
Rolt traan op traan, p Heer ! di^ ik hier (lort met pyn , 
Dewyl de hemelen voor u niet rein en zyn : 
Want hebt gy d waasheit in uw engelen gevonden , 
En ook zeer ftreng geftraft hun hoverdy en zonden , 
Gelyk gy, Heere, zegt ? Hoe zal ik dan beftaan , 
Dewyl de fterren aan den hemel zyn vergaan. 
Waar op wil ik, helaas, my zelven dan vermeten ? 
Alzoo ik, aarde en ftof, my noit zoo heb gequetea 
In uwen dienfl:, 6 Heer, gelyk ik fchuldigh ben , 
Het welk ik innerlyk met hert en ziel beken. 
En als ik ook bedenk met groote (meit en wenen ', 
Hoe vele menfchen, die in al hun doen hier fchenea 
Zeer dcuchdelyk en vroom, daar na gevallen zyn 
In (ware zond* helaas ! en dat ik ook met pyn 
Gezien heb, dat die 't broot alhier van d'englen aten > 

I a Door 
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Door vuile fwynedraf hun (jodesdienft vergaten. 

Waar uit te merken is, dat hier geen heih'gheic 

Kan blyven (ban, wanneer dat uwe Majefteit 

Zyn handen daat aftrekt. Geen wysheit kan ons baten » 

Als gy ons niet regeert, of datse ons hebt verlaten. 

Noch geene fterkbeit kan ons belpen ook, hoe groot 

De zelfde zy, als wy u miflèn in den noot : 

Dat gecne zniy^théit ook wel bewaart kan wezen , 

Wilt eyze niet beboên. Ons eigen hoede en vreze 

Is ook vergeefs, als gy ons, Heere, niet beboet : 

Want als gy ons verlaat, verliezen wy d'invloet 

Van uw gena, waar door wy daa te gronde zinken , 

fin gants verloren ^n : maar als wy weer zien bÜnkco 

Uw minlyk aangezicht, dan icheppen wy in 't hert 

Een nieuwen geeft, die door u opgeheven wert. 

Wy zyn uit ons natuur, 6 Heer, zeer ongeftadigh , ^ 

Ten zy gy ons verfterkt, en voor ons hier g^nadigh 

U^ armen open doet. Wy zyn heel laf en traag ; 

Ivfaar gy maakt ons, 6 Heer, weer vierigh, ftark en graag. 

Hoe nedrigh van gemoet behoor ik u te vrezen ; 

Want weinish is d 'cgoet dat in my icbynt te wezen. 

Daarom, è Heer en dodt, hoe diep behopr ik mj 

Doorgaans te buigen voor uw oordelen ; die gy 

Voor ons als noen verberght ; die ik nochtans moet vrezen ^ 

Alzoo ik niets en ben, uit niets ook nam myn wezen. 

Hoeonuitipreeklyk diep, helaas, is deze vloet , 

Hoe lange en wvt de zee die ik doorfwemmen moet. 

Daar ik, helaas f in my niet anders kan bemerken 

Als dat ik gantis niets ben in al myn doen en werken. 

Och waarom fchuilt in m v doch d'ydle glans en eer ; 

Of hoe vermach in my alhier te ruften, Heer , 

Het welbetrouwen, dat ik etaci of genade 

Zon mogen hebben, daar ik weet, dat vroeg en fpad« 

Al myne luft en zucht, en onger^elt hert , 

Eo U^de tot my zelfs geheel verl^ndeq wert 

In 
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In die veiborgeotdeit van uw oordeelen, Heere^ 
Die gy recbnreerdeiyk befluit» na aw bcg^eren* 
Wat is doch alle vlees voor uw gezichte, 6 Heer ? 
SZal d'aarde of kleienklomp bovaardigh zyn, wanneer 
De potcebakker iets daar uit bootfèert : zoo mede 
Heeft d ydelc aartfcbe menfch in 't alderminftgcen reden 
Zich te verheffen, door loftuitery bekoort , 
Wiens herte gantfelyk den Heere toebehoort , 
En onderdanigh is. De werelt is niet macbtigh 
Om zulk een menfche die oprecht is en aandachtigb , 
Te trekken van zyn plicht; dewyl hy nimmermeer 
Door eigenliefde^ noch door eigen glans en eer 
Vcirrakt Kan worden, om^bier ydelyk zich :^dven 
Te pryzen ; want hy tracht zyn deuchden te bedelven 
Met groote nedrigheit, alwaar het ook^ dat hy 
Van yder wiert ^roemt ; want die zyn hoop in dy ^ 
O Heer I geveftight heeft, die weet dat alle meoicben , 
Die hem hier pryzen, ook verdorren en verflenièn 
Gelyk 't geouiaide gras, en t'eenemaal vergaan : 
Maar uwe waarbeiti Heer» blyft eeuwelyken ftaan. . 

VYFTIENDE HOOFTSTVK. 

Hoe wy ons zullen houden in dingen die ons behagen. 

DE HEERE. 

GEwent u zelven, kint, om innerlyk en ftil 
Altyts te zeggen ijitet^ is dus of zoo uw wil , 
Zoo laat bet zoo «fchiên ; of anders zoo uw' eere 
'Hier ofte daar in feit, zoo maak dan, lieve Heere , 
Dat het op zulker wys, tot uwer eeren zy. 
Of is 'er ook, 6 Heer, iets zaliger voor my 
Taanvaarden ofte doen, zoo wilt my 't zelfde geven» 
Maar zoö 't my fchaden kan, aldus of zoo te leven , 
2oo dooc myn wil, boe zeer het vlees ook kreunt of vreeft; 

^ I } Want 
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Want alle neiging komt niet van den heilgen Geeft , 
Al fchynen die zeer goet te zyn in 's menkhen oogen , 
Dewyl gy qualyk weet waar door gy won getogen j 
Of goed' of quade geeft dees neiging in u ftort , 
Of datge door uw geeft daar toe bewogen wort. 
Want vele vonden zich hier eindelyk bedf ogen 
In menigh ding, waar toe zy fchenen hart getogen 
Door eenen goeden geeft. En daaroni ziet, myn kint , 
Als gy naar iets wilt ftaan, datge uw gébéd begint 
Met een ootmoedigh hert, zegt. Heer, ik heb verlangèi) 
Om dit of dat te doen, t'aanvaarden of t'ontfangen , * 
Indien *t my zaligh is, doch *k wil myn wil aan dy 
Heel overgeven ; want my is bewuft, dat gy 
Beft weet wat ik behoor te zoeken ofte vlieden ; 
En daarom laat hét naar uw heiige wil gcfchieden» 
Geef my het geen gy wilt, en ook zoo veel als gy 
Gehden vinden zult, het zy dan wat het zy , 
Als 't maar, ó Heere ! mach tor uwer eer eedyen. 
Ei buigt myn hert tot u, en wilt myn wil belnyen 
Tot myner zaligheit : ik luifter watge zeght , 
Kom doet met my al wat gy wilt ; want ziet uw knecht 
Die is bereit, en wil, 6 Heer, in alle dingen 
U voorts gehoorzaam zyn : dus wilt myn luften dwingen 
En buigen naar uw wil ; alzbo ik niet begeer 
Tc leven naar myn wil ; maar na uw wille. Heer. 

Een gebedt om Godes wille in alles te volbrengen, 

O Heere lefiis ! Godt vol vanf barmhertigbeden , 
Geeft my, door myn gebeên, uw invloets heiige vrede | 
Op datfe met my zy, en alty t met my werkt , 
En my ten einde toe bybly ve, en ftaSg verftcrkt. 
Ei geef dat ik alty ts mach willen en begeeren 
Dat u hier alderbeft bchageti mach, 6 Heere ! 
En buigt en tn^kt myn wiTzoo lange toch naar dy , 

Tot 
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Tot dat myn wille met uw wil vercenigbt 2V : 

Iaat tny ne wille naar uw wille vloên en eboen ^ 

Öp dat ik eene wil en onwil met u hebbe : 

£n maakt dat myne wil of neiging nimmer (lilt » 

Alsin het gene gy hier wilt, en niet en wilt. 

Verleent my dat ik mach verderven al het gene 

Pat aartfch en ydel is, aandachtighlyk bewene 

Myn zonden groot en kleen ; en dat ik dach op dach , 

Om uwent wü veel fchimp en finaat verdragen oiach. < 

Maakt dat ik boven al u zoeke te behagen > 

Om alles wat ik doe, aan u hier op te dragen : 

Op dat myn liefd' en luft alty ts tot uwaarts hel 1 

En dat ik myne ziel in u te vrede ftel : 

Want uwe vree die is waarachtigh en gedurigh , 

En buiten u zoo is 't al iwaar en wifpeuurigh. 

In deze zoete vrede, en hoogfter eenigheit , 

Die in u is, 6 Heer, en hoogfte Majefteit , 

Zoekt myne ziele haar in wendigh te verluften , ^vv 

En zalighlyk by u in eeuwigheit te ruften. ^ 

ZESTIENDE H O OFTST V K. 

Dat de waarachtige troofl: in Godt alleen te zoeken is. 

D E M E N S C H. 

DE trooft dien ik begeer, en daar ik meeft om wenlch , 
Verwacht ik niet alhier van eenigh fterflyk menich ; 
Maar naarmaals van myn Godt hier boven in den hemel : 
Want of ik al de luft en vreucht van 't aartfch gewemel 
Alleen genieten mocht, zoo weetik voor gewis 
Dat die vergankelyk en noit langdurigh is : 
En daarom moogbt gy hier, myn ziel , tot geenen tyden 
U elders anders m verheugen of verblyden 
Als in uw Heer en Godt, die in dces wildernis 
D'oprecbte troofter van alle arooe menfchea is I 

I4 En 
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En een ontfanger van die nedrigh voor hem knielen. 1 

Verbeit, verbeit daarom, getrouwe en eed'le ziele , ] 

*c Geen Godtu beeft belooft j want zooge met gedult { 

Verbeiden kont, zoo zult gy naarmaak zyn vervult 

Met meerder vreucht om hoogh in 't eeuwigb hemels leven , n 

Als u de werelt oit zou hebben konnen geven. ' ! 

Maar is 't dat gy te zeer alhier uw herte hangt * 

Aan d'aartfche luft, en na den hemel niet verlangt , 

Zoo zal 't u qualvk gaan, dewyige door 't verkiezen ' 

Van .d'ydele aardtlcbe vreucKt den hemel zult verliezen. 

't G^ntytlyk is, gebruii^ men hier alleen ter noot; \ 

Maar 't eeuwigb hemels goet ontfangt gv naar uw doot* 

Het tyclyk goet dac kan de ziel wel overladen ; 

Maar nimmer met haar kracht vernoegen of verzaden : 

Alzoo gy nimmermeer uw herte hangen moet 

Aan hec verganklyk en bedrieglyk aartlche goet : 

Al mocht gy alles wat op aar(kn is geicbapen , 

Naar uw vermaak en luft omhelzen en oprapen , 

2k>o zoudtge met die Icbat, boe fchoon s' ook zy in (cbyn , 

In 't minfte niet verzaat of zaligb konnen zyn. 

Maar in den Heer alleen, die door zyn milden zegen 

Hier alles fcbiep, is wis de zaligheit gelegen : 

Niet zulke zaligheit als bier geprezen wort 

Van dydlemen{che,diè zyn eigen ziel verkort; ^ 

Maar zulke zaligheit die bier de vrome menfchen : 

Verwachten, en daar zv met bert en ziel om wenfchen ; 

Waar van het geeftlyk hert, en elk die zuiver leeft 

Alhier op aara fomwyl de zoete voorimaak heeft ; . " / 

Wanneerfe d'ydelheit uit bert en ziele weeren , * j 

^aar door zy innerlyk by Godt om boog verkeeren. \\ 

Al d'aartfche vreucht die is bedriegelyk en kort ; 

Maar d'innerlyke vreucht, die hier ontfangen wort ' 

Van Godt den Heer, die is zeer heiligh en waarachtigh. 

Een goet Godtyrucbtigh menfcb die draagt alhier aandacbtigb 

Zyn Heere Jefus in bet biunenfl; van zyn bert ^ 

Waar 
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ViTaar door hy innerlyk dikwyl ontfteken wcrt ; 
En zeit, my n Heer en Godt f en wilt niet van my fcheidcn 
Waar dat ik ga of fta, maar wilt myn bert bereiden 
Dat ik om 'shcmels vreucht, hier nederigh en ftil , 
De menfchelyke vreucht om u verlaten wil. 
En als ik uwe trooft ontbeerden leve in vreze , 
Laat dan uw heiige wil en uw beproeving wezen 
Myn aÜermeefte vreucht ; want gy en zult alty t 
Niet tooroigh zyn, maar my verfterken in den ftryt. 

ZEVENTIENDE HOOPTSTVK- 

Dat wy alle onze zorgen Godt moeten bevelen. 

DE H E E R E. 

MYn kint, Iaat my begaan, en fchep een goet genoegen. 
Wilt uwe wille na myn heil'ge wille voegen , 
Alzoo my is bekent al wat u zaligh is : 
Want gy gaat, als een menich^ in 't oordeel zeer onwis ^ 
Door aartiche neiging die uw ziele heeft bezeten. 

DEM EN S C H. 

O Heerc» *t is alzoo, dewyl ik zeker wetc 
Dat gy meer voor my zorgt, als ik hier nacht en dach 
Door myn zorgvuldigheit, of myne kracht vermacb. 
Want die zyn gantiche zorg op u niet tracht te (lellen , 
Maar op zyn eigen zorg wil leunen ofte hellen , 
Die ftaat zeer zorgély k , en valt licht eer hy 't denkt. 
Dus doet, ö Heer, uw wil, ontneemt, ofjgeeft, of fchenkt 
Aan my wat u belieft : doch om myn drift te ftillen ^ 
Zoo laat my nimmermeer begeren of iets willen , 
Als 't geen dat goet en vaft aan uwe wille kleeft , 
Alzoo gy niet dan goet aan uwe kinders geeft« 
Wilt gy dat ik hier ben in duifternis, 6 Heere 1 
Uw name zy gelooft; ofdatikt'uwereere _ 

I s B« 



Digitized 



by Google 



13» NA AR VOLG ING 

Het helder licht aanfchouw, ik zeg het zelfde weêr# 
Of datge my alhier vertrooften wflt, 6 Heer j 
Of dat ik ongetrooft in droef heit flyt niyn dagen , 
Al watge my toezent zal ik verdddigh dragen. 

D E H E E R E. 
Gy doet zeer wel, myn kint, wanneer gy 't zelfHe doet. 
Want wie met noiy alhier vcrkeeren wil, die moet 
In voor- en tegenfpoet, zich zei ven t'geenen tyden 
Te zeer bedroeven, noch zich ook te veel verblyden j 
En leven zoo vernoegt op aarden zonder goet , 
Dan of hy rykdom badt in ^groocen overvloet. 

DE MENSCH. 
Ik wil zeer. gaarne, Heer, om uwent wille lyden 
Al wat my overkonjt^ en myne wil befnyden , 
Ia nemen van uw hant met een ootmoedigh hert 
tf et zoet en zuur, het goet en quaat, en vreucht en fmert » 
En u bedanken voor het geqe gy moocht geven : 
Alleene bid ik u, dat gy my in dit leven 
Altyts bewaren wilt voor zonden kleen en groot , 
Dan zal ik nimmermeer niet vrezen voor de doot , 
Noch voor het helfche vuur ; want by aldien gy, Heere , 
My eeuwelyken niet verwerpt, en fmy t ter neêre , 
En fchrapt uit 's levens boek, zal ik te vreden zy n : 
Want dan en vrees ik voor geen aartiche fmert en py n« 

ACHTIENDE HOOFTSTVK. 

Hoc wy alle clcnde dezer werelt gewilliglyk naar 
Chriftus voorbeelc moeten verdragen. 

DE HEERE. 
I -| W zalighcit, myn kint, is my zoo lief én waart , 
UDat ik van boven uit den hemel hier op aard' 
Tot uw verloflingc vryvvilligb ben gekomen , 
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En heb d'ellendighcit van u op nw genomen : 

/Op dat gy lieren zoud , in tcgcnfpoet en pyn , 

Gelyk ik heb gedaan, Terduldign ook tezyn 5 

En geen ellendigheit, hoedanigh die magh wezen > 

Noch eenigh ongemak, of tegenfpoet te vrezen. 

Want van der eerftcr uur, dat ik alhier beneên 

Geboren was, heb ik gedurighlykgeftreên , 

En eintlvk door den doot aan 't kruis my n geeft gegeveo* 

Hoe nedrigh en hoe arm, en pvnlyk was myn leven : 

Hoe vele ichimp en hoon heb ik beneên op aard 

Geleden, om uw ziel te heffen hemelwaart : 

Want voor myn liefd* die ik de werelt heb gedragen , 

Wiert ik, myn kint, befpot, gegeefelt en geflagen. 

En voor myn wonderen, die ik in het gezicht 

Van véle deed', wiert ik gelaftert, en beticht 

Van Goddeloosheit. 

DE M E N S C H. 
Heer, dcwyl gy zoo verduldigh 
Alty ts op aarde zy t geweeft, en hebt zorghvuldigh 
Uw Vaders wil volbracht, zoo is 't wel recht en xeên , 
Dat ik elendig menfch my zelve hier beneên 
Nu ook tot lyden ftel naar uwen heilgen wille. 
Op dat ikd'aartfche lafl zachtmoedelyken ftUIe 
Van 't fterflyk leven, tot myn eigen zaligheit, 
Verduldigh draagh, totdat myn zie) van 't lichaam (cheic« 
Want fchoon het leven ons valt zwaar en moeyelyken , 
Wanneer het lichaam kreunt en klaagt, en wil bezwyken » 
Zoo maakt uw gracy het verdieaftely k en goet , 
Zoo haafl het vkes bier voor den geeft weer buigen mocu 
En ook zoo valt het my , door 't voorbeelt van uw lyden , 
Verdragelyker nu te lyden en teftryden 5 
En trooftelyker ook, doordien ik nu beleef 
Een beter tyt als toen de poort gefloten bleef 
Van 's hemels hof, dat was eer &i gy nederdaaldc 
Van bovc^ op der aard, en onze (cbult betaalde , 

Door 
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Door Owe dood, alzoo de wegh ter zaligheit , • 
Voor my noch niemant toen noch niet en was bereit. 
Ook Tontm'er weinigb^ Heer, die toen zoo verre docbtett 
Dat zy bun zaligheit, het eeuwigh leven zochten. 
£n die rechtveerdige, die tot hun zahgbeit 
Verkoren waren door uw hoogfte Majefteit , 
Vermochten toen noch niet om hoogh by Godt te komeo , 
Voor gy d'elendigheit van ons had aangenomen , 
En dat gy Adams ichult, die op oas is gedaalt » 
Door uwe doot aan 't kruis voldaan bad' en betaalt. 
O groote Heer en Godt i die nu regeert hier boven , • 
Die alle Chriftenen, die uwen name loven , 
(Daar ik de minft' van ben) den wesh ter zaligbek 
Weerom geopent hebt, die ons ten hemel leit ; 
Want Heer, uw leven is de wegh van 't eeuwigh leven : 
En door de lydzaambeit die gy aan ons komt geven ^ 
Gaan wy alty ts tot u, die onze kroone zy t. 
Want had gy ons niet voor gegaan , door uwen ftryt 
Den wegh gebaant, wie zou als nu zich ztlfs toefchryvea 
Om u te vcwgen ; want elk een zou achter bly ven , 
i)ien 't heiligb voorbeelt van uw ftrydigh leven, Heer » 
Niet was bewuft. Want wv verflaauwen nu noch zeer , / 
Daar wy nochtans zeer veel van uwe wond're werken 
Hier daaglyx hooren , en inwendigh ook aanmerken. 
Wat zoude dan/ 6 Heer en Godt ! van ons gefcbiên , 
En hadden wy uw liefde en licht noch niet gezien. 

NEGENTIENDE HOOFTSTVK. 

Dat itien alle leec en onrecht verdragen moet : ca 

waar aan men een verduldigh menfche 

kennen magh. 

DE H E E R £• 
TVTAt zegt gy al, myn Idnt, boud op, qn wilt niet klagep ; 
W Maar denkt wat ik mcc al myn beü'gen heb verdragen , 
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Zoo zultge klaarlyk zien, dat gy coc deze tyt 

Zeer luctd ofte niet als noch beftredcn zyt ; 

Dewyle datge nocb niet bloedigh hebt geftreden : 

Want 't i3 95eer weinigb datge lyt, of hebt geleden , 

Ten aanzien van de geen, die hier zoo hart en zwaar 

Bevochten en beproeft zyn menigh jaar op jaar. 

Denk dikwyl by u ze)f$, hoe zwaar dat andre ftryden , 

Zoo zultge 't weinige, dat gy hier hebt te lyden , 

Te h'chter dragen , kint ; en zoo u dunkt^ dat gy 

Geen kleenen ftryt en hebt ; maar datfe grooter z/ 

Pan iemant anders heeft, zoo wilt dan overleggen 

Of onverduldigheit u zuUez niet doet zeggen. 

En niettemin gy veel of weinigh lyt, myn kint , 

Ziet dat^e 't zelfde met een goet gedult verwint, 

Hoegyverduldiger hier lyt in alle zaken , 

Hoe gy het lyden zult u zelfs te lichter maken ; 

En meer verdienen als gy 't niet ongeerne doet ; 

Maar u daar toe bereit met een ftantvaft gemoet. 

Gewent u nimmermeer te zeggen ofte klagen , 

Dat gy dees ichant of fpyt, oflch^ niet kont verdragen ^ 

Pie u door zulk een menfch fbmwyl wort aangedaan* 

Of dat de zelve, kint, u niet te lyden ftaan ^ 

Van zulken menich die u verwyt 't geen gy noit dachte ) 

Maar zoo 't een ander deê, dat gy 't niet veel zoud achten , 

Als 't lydelyken waar : want als gy zuUexxJenkt 

Of zeght, zoo wort daar door 't verduldigh hert gekrenkt i 

Want gy en denkt dan niet dat het verduldigh leven 

Een groote kroon verdient, die ik daar voor zal gevea 

Zoo gy volftandigh blyft. Dus wilt uw oög niet flaan 

Op 't leet dat u gefchiet, noch op die 't heeft gedaan* * 

W ant in der waarheit is hy niet oprecht verduldigh , 

Die niet meer lyden wil, als hy alleen is fchuldigh 

Te lyden, en dat van alzulk een menfch als hy 

Alleen bqgeert s want wie oprecht verduldigh zy. 

Die is al evenveel wat menfcb hem komt beftryden , 

Het 
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Het zy zyn overften, of dat hy zalz moet lyden 
Van eeo die minder is, gelyk zyn onderzaat , 
Ook of 't hem komt, van een oprecht, of van een quaat 
Onweerdigb ander menich : want zonder murmereeren 
Ontfangt hy alles wat hem toekomt van den Heere ; 
En neemt ook dankbaar aan al 'c eene hem ontmoet , 
En zonder dat hy ziet wat fcheplel hem zulx doet : 
Ia hond het voor gewin, wel wetend' dat l^ lyden 
Niet on&eloont en blyft, te weten als wy ftryden 
Ter liefden Godts, en dat het t'zynder eer gedy. 
Dus weeft altyt bereit tot lyden, is 't dat gy 
Verwinnaar worden wilt ; want zonder hier te ftryden , 
En zultge naarmaals u om hooge niet verblyden ; 
Noch komen tot de kroon die Godt zelfs heeft bereit , 
Voor al die vromelyk met goede lydzaamheit 
Hier gaarne lyden : want indien gy niet wilt lyden > 
Zoo wiltgy ook niet zyn gekroont, noch n verblyden 
Hier naarmaals by den Heer. Dus lyt en arrebeit $ 
Want zonder lyden zal zyn hooghfte Majefteit 
Aan niemant vrede en ruft, noch overwinning geven. 

DE MENSCH. 

Myn groote Godt, fchenkt my uwgraci in dit leven ^ 
Dat het my tnooglyk valt te doen het welk my , Heer , 
Als noch onmooglyk (chynt ; want nedrigh ik begeer 
Uw hulp, dewyl dat ik zeer weinigh kan verdragen , 
. Alzoo ik lichtlyk wort verwonnen en verflagen 
Door kleenen tegenipoet van 't een of 't ander ding. 
Dus geeft door uwé hulp, dat ik al d'oeflfèning 
Van lyden en van ftry t, hoe die ook mogen wezen , 
Als zy my zaligh zy, voortaan niet meer magh vrezen ; 
Maar vreughdighdie omhels : om uwent wil, ö Godt ! 
Te lyden, trekken wy het heiligh hemels lot. 
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TWINTIGHSTE HOOFTSTVK. 

Hoe een mcnfchc zyn eigen zwakheit moet beken- 
nen : en vin d'elcnden van dit leven^ 

f^ DEM EN S C H. 

MYn onrechtveerdighcit en krankbeit zal ik, Heer , 
Voor u bekennen, en myn hert tot uwaarts keeren ; 
Dewyle dat ik wort verflagen en ontftelt > 

Van eene kiene zaak, die n)y bedroeft en quelt. 
Ik zeg wel in myn bert, dat iktot atlen tyden , 

i Kloekmoedigh wezen wil, en vromelyken ftryden , 
Als ik bevocbten wort ; maar ocb, zoo liaaft als my 
D aanvecbcinge bezoekt, boe kleen de zelve zy , 
Wort ik terftont benaut > want eene flecbte zake 
Kan dik wyl in myn bert een groote quelling maken* 
En fbmwyl als my dunkt dat ik gerufter zy , 

' En geene quelling voel of zwarigbeit in my , 
Dan woKt ik onverziens zeer lichtelyk verwonnen 
Door kleencn wint, die door bekoring wort begonnen. 
Daarom, myn Heer en Godt, aanziet myn nédrigbeit : 
C y weet boe licbt ik door myn krankbeit wort verleic* 
Ontfermt u mynder dan , laat my niet langer ftekea 
In 't flyk van myn misdaan, en zondige gebreken : 
Op dat bet kranke vlees myn ziele niet verkort , 
Gelyk gefcbiet, wanneer de geeft verwonnen wort. 
Docb niet te min wilt my dikwyl inwendigb raken , 
Verflagen en befcbaamt voor uw gezicbte maken , 
Als ik zoo licbtelyk door myn laf bertigbeic 
Of averecbtfe drift verval, en wort verleit. 
Al geef ik geen verlof aan myn genegentbeden 
Om eenigb qua^t te doen, wanneer ik wort bcftreden , 
Nocbtans het valt my zwaar^ bet quaat te wederftaan , 
Waaneer het vlees den geeft bevecht, en wil verflaam 

Want 
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Wanc ik gevoel, en ik beken, 6 Heer, met fcbrooien 
Dat quade neigingen veel licbterin my komen , 
Dan ik de zelve weer uit my verdry ven kan ) 
Daarom, myn grote Godt, ey ziet den arbeit an 
Van uwen Icnecnt, en wilt my nieuwe krachten geven ; 
Op dat ik d'ouden menfcbfdien ik in my voel leven , 
Dat is, 't elendigh vlees, 't welk noch geheel den geeft ^ 
Niet onderdanigh is, en voor uw ftraffe vreeft , 
Geheel mach dooden, en nrvn wil u ovei^ven : 
Want alzoo lange duurt 't ellendigh aartfcbe leven » 
Zoo lange zal de geeft ook ftryden tegen 't vlees. 
Wat is cut leven aan ? bekommeringe en vrees , 
Vol van denden en onzalige gebreken , 
En vol vyanden die na hert en ziele fteken. 
Als d'een aanvechtinge verd wynt, of overgaat , 
Zien wy dat d'ander ftrax weer voor de deure ftaat ^ 
Ia fbmwvl klopt hy aan terwyle wy noch lyden , 
Ofbezich zyn om d'eerfte aanvechting te beftrvdcn. 
Waarom bemint men dan bet aartfcbe leven? daar 
Elk een d'elendigheit met imerte wort gewaar. 
Hoe magb men 't leven bier den naam 'van leven geven , 
Dat zoo veel dooden baart, en ziekten in dit leven : 
En niet te min wort bier dit leven noch bemint ; 
Want baar aantrekly kbeit den meeften menfch verblint. 
De werelt wort dikwylop 't hoogfte wel misprezen , 
Door dien dat zy is vals in ai haar doen en wezen : 
Maar zy en wort nochtans niefiriicbt verlaten, Heer > 
Om dat de luft des vlees te ftark 1% tni te zeer 
Aan d'ydelheden kteeft. De menfch wort voortgetogen 
Door luft des vlees, ea door begeerlykbeit der oogen » 
En ook door hovaardy van 't aartfcbe leven : maar 
Wanneer de menfch daar na d'dende wort gewaar 
Van wereitië y delheit, dan doet hy niet als klagen » 
Dat hy de .werelt oy t gezocht heeft te behagen. 
Maar och, de quade luft verwint bet bcrte, qbz 
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De werelt voor zyn vreught en grootfte welluft fchai. 
Want alle die hun tyt Uchtveerdighlyk hefteden , 
Die hebben niet gelmaakt de groote zoetigheden 
Van Godes gaven, nochd'inwendelyke deught 
Die het aandachtigh hert godtvruchtelyk verheught. 
Maar die de werelthier volkomentlyk verfmaden , 
En wenichen Goddelyk op hunne nek te laden 
De geeftelyke tucht, dien is Godts zoetigheic ^ 
Niet önbekent, die hy aan elk heeft toegezeit 
Die hier waarachtelyk al dydelheden haten , 
En al wat werelts is om Godes wil verlaten ; 
En dees verlichte zyn 't die klaar en wel verftaan 
Hoe d'aartiche minnaar van de werelt wort verra^n. 

XXL HOOFTSTVK. 

Dat men in Gode boven alle goederen en gaven zym 
ruft ftellen moet/ 

D E M E N S C H, 

MYn ziel, en hangt doch noit uw hert aan aartfche luften } 
Maar zoekt hier bovenal in Godt den Heer te nifteü \ 
In wien dat eeuwely k, en zonder hindernis , -, ■ 

D*oprechte en ware ruft van alle heil'gen is. 
O alderhoogbfte Godt, en alderwaardfte Heere ! 
Alzoo 'k geen ander trooft, of ruft als u begeere , 
Zoo gunt my mede met uw heirgen 't zelfde lot % 
Op dat ik alle tyt in u, myn Heer en Godt , 
Magh ruften, boven al de ichepielen der aarde. 
En boven al dat hier uitmunt in pracht of waiardCt 
En boven al 't verftant, en aartfcne lift, en konft. 
En boven alle fchat^ en menfchelyke gonft. 
En boven art vermaak der aartfche vrolykhedeot 
En boven alle roem, en lofièlvke zeden . 
En boven al den glans vag d'alderwyften man* 
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Ea boven alle vreught, die 't aartryk ichenkcn kan. 
En boven alle hoop, die ons de tyt kan geven. 
En boven alle gifce, en gaven van dit leven. 
En boven Eng'len, en Aarts-Engelen om hoogh. 
En boven 't hemels heir, en al wat voor het oogh 
Onzichtbaarlyken is of zichtbaar op der aar(}e. 
En boven al het geen, dat oit de werelt baarjle. 
En boven al het geen, dat gy , 6 Heer, niet zyt j 
Dewy Ie gy , myn Godt, van alle ding altyt 
Het alderbefte zy t, en mede d aldcrgrootften , 
En d'allermachtighfte om ons zielen te vertrooften , 
Ia d allerrykfte en miltfte in *t fchenken, die alleen 
Ons roeerder fchenkt, als al de töenlchen in 't gemeen 
Ons fchenken konnen. O myn minnelyke Vader ! 
Die eeuwigh zyï en blyft de zuiv'te bron en ader 
Van ons geluk en heil, die nimmermeer verdort 5 
Maar mildelyk om laag uw gaven in ons ftort. 
Alle and're ruft wil ik uit hert en ziele weeren 
Die gy 'niet zelve fchenkt, en afdaalt van u, Heere. 
Want my geen ander trooft alhier vermaken kan ^ 
Als die ik innerlyk alhierontfange van 
U eigen zclven. Heer, die zyt de wegh, en 't leven. 
Want als gy my u zelfs geheel niet komt te geven , 
Dan blyf ik wankelbaar, en zeer bekommert ftaap > 
Alzoo ik dan inyn wil noch ziel niet kan verzain. 
Want myne ziele kan haar tiimooermeer verluften , 
Ten zy myn bert geheel in u, myn Godt, magh ri^en. 
En klimmen (boven al de gaven die ons d'aart 
Of hare fchepfels fchenkt) om booge hemelwaart. 
O groote Bruidegom, en minnaar van myn zidc , 
Heer lefus Chriftus, ziet hoe ik inwendigh kniele 
Met een ootmoedigh hert voor q die eeuwigh leeft. 
Wie is 'er doch op aard' die my, ow dienaar, geeft 
De wieken van èen vry gemoet ? om tot u, Heere , 
Te vliegen, alzooik in niemant en begeert 
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Te ruften als in a ; of wanneer zal aan my 

Volkomen blyken, dat ik gantfchelykcn vry 

En onbekommert, Heer, uw zoetigheit zal finakep 5 

En geeftelykerwys myn hert met u vermaken. 

Of wanneer zal ik doch geheelyk eens met dy 

Alzoo vereenigen 5 dat uwe liefde in my 

Zoo krachtigh is, dat ik geftadigh, door *t verkiezen 

Van uwe li^rae, Heer, myn eigen zelfs verlieze , 

Als ik my :^s niet voel, maar u alleen in my ; 

't Welk niet begrypelyk voor alle menfchen zy . 

Maar nu, eylaci ! doe ik naulyx iet als klagen , 

'Door dien ik niet en kan d'elendigheit verdragen 

Die *t aartfcbe leven baart : want dikwyl wort ik hart 

Bcftreden en géquelt met veelderleye fmart , 

Die my ontfteken> ja tot aan de ziele raken , 

Verduifteren, en ook verftcoit van zinnen maken , 

Aanhalen, en dikwyl vaft binden : waar door my 

De vrye toegang wort belet, om, Heer, tot dy 

Te gaan, a vryely k t'ombelzen eri te fineken , 

En innerlyken u aandachcigb aan te fpreken y 

En imaken uwe liefd' ; met myn geloovigh oogh > 

De zaal*ge zielen zien by d'Engelen om hoogh. 

O Heere lefiis, die, gelyk de morgenfterre 

Den lichten dagh aanvoert, verlicht en komt ontwerrcn 

Al wat *er duiffcr is, wyl gy de luifter zyt 

Van alle glans en eer : verfterktmy in den ftryt , 

En oogbt barmhertelyk op myn elendigheden » 

En droeven tegenfpoet, dien ik alhier feneden 

Gedurigh tors en draagh : want gy de ziel beboet ^ 

En trooft, die hier op aard haar pelgrimadje doet. 

Want ziet myn mont die is by u heel zonder fprake » 

Stilzwygend' kom ik u inwendelyk genaken , 

En roep tot u, hoe lang, myn Heer en Godt, zult gy 

Beproeven uwen knecht, eer datge komt tot my. 

£y komt, ey komt doch baaft, wUt my inwendigh rakea f 

Ka Zo# 



Digitized 



byQoogle 



X4» NAARVOLGING 

Zoo zal myn droeve ziel een blyde maatzang maken^ 
Ey reikt my uwe hant j want zoo gy my, 6 Heer , 
Uwhuipe niet verleent, zoo zal iknimmermeer 
Op aard' geruftigh zyn , en leven zonder vreze : 
Want zonder u zal ftaSg myn tafel ydel wezen , 
Alzoo gy zyt myn vreught : want zonder u eni$ 
My geen dingfcnakelyk in deze wildernis. 
Ik ben elendigh, en ik leef by na gevangen ;^^ 

In eenen kerreker , met ketenen omhangen , 
Tot dat gy door het licht, et\ tegenwoordigbeic 
Van uw gezicht j o Heer, daar myn vermaak in leit , 
My komt verloiïen, om hier myn gedult te kronen , 
Als gy uw minnelyk gezicht aan my zult tonen. 
Een ander meniche zoekt 't geen hem behaagt of luft | 
Maar ik en wil, noch kan, voortaan geen anderruft 
Of vrede zoeken, dan, 6 Heer, in n aUeene , 
Myn hoop en zaligheit, ik hou niet pp van weenen 
£n bidden dagh op dagh, tot dat uw graci weer 
Inwendigh tot my komt, en dat gy eerft, 6 Heer y 
Tot my van binnen ipreekt, en zegt, kint, weeft te vreden , 
Ik ben, en fpreek met u ; want ik heb uw gebeden ^ 
, Uw tranen» en de zucht van uw vernedert hert 
Ontfangcn, en ik breng de^balfèm voor uw fmert. 
Dan zalik zeggen Heer, ö Heer ! uw zoete reden 
Vermaken myne ziel, en fchenken my den vrede. 
Ik wil om uwent wil verlaten hier beneên 
Wat aarts en ydel is ; want gy zyt, Heer, de geen 
Die my ontftak^om u te zoeken en te vrezen , 
Waar voor dat uwe naam moet eeuwigh zyn geprezen* 
Wat zal ik aartfche worm meer zeggen tot u. Heer ? 
Als dat ik my voor u gedurigh meer en meer 
Verned'ren wil, en leer myn ongerechtigheden 
Altyts gedachtigh zyn, en bidden u om vrede* 
Van al het gene dat hiei: wonderlyken is 
In hepoiel, lucht, en zee, of d'aartfcbe wUderois ^ 
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Is niemant u gelyk ; uw werken zyn zeer krachtigb , 
En uwe vonnifTen recbcveerdigh en waarachtigh. 
Door uw voorzienigheit wort alle ding befticrt , 
En uwe lof en eer ook eeuwelyk geviert. 
O Vaders wysheit ! gy moet eeuwelyken wezen , 
Van myne mondt en ziel, en yder een geprezen, 

XXII. HOOFTSTVK. 

Dat men de menighvoudigc weldaden en gaven onzes 
Heeren moet gedachtigh wezen. 

DE MENSCH. 

ONtfluit, 6 Heer, myn hert in uwc wet, en geef 
Dat ik na uwe wil en uw geboden leef: 
Op dat ik naarftigb magb met achterdocht en vreze ^ 
Al uwe gaven en weidaan gedachtigh wezen , 
Zoo wel die gy mv geeft, met yder menfch gemeen^ 
Als die gy zon^erlfng aan my verleent alleen : 
Op dat ik wecrdelyk, o Heer, u t'allen tyden 
Daar voor bedanke en loof. Want ik zeer graagh bdydc 
Dat ik u nimmermeer ten volle danken kan » 
Gelyk ik fchuldigb ben, voor 't alderminfte van 
Het gene gy my fchenkt ; want als ik overwege 
* Hoe veel weldaden ik van u reets heb verkregen ^ 
En dat ik d'edelbeit en kracht aanichouwe vaa 
Uw onbepaalde macht, en grooteboogheit^ dan - 
Befwykt in my de geeft, wanneer ik kom t'aanmerkea 
Hoe wonderlyk gy zyt in al uw doen en werken. 
Want wat wy hebben in de ziele of in bet bert , 
Ia, al het gene dat van ons bezeten wert , 
*t Zy in of utterlyk in dit rampzaligh leven , 
Dat zyn uw gaven. Heer, die gy ons hebt gegeven 5 
Waar door gy nederdaalt, en darmen mcnlch altyt 
Betoont hoe groot en milt gy in uw giften zy t, 
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Dëwyl wy al het goet alleen van u bekomen.^ 

En fchoon uw graci min of meerder wert vernomen 

In d*een als d ander menfch, 200 weten wy gewis , 

Dat d*allerminfte gaaf uw heiFge weldaat is ^ 

Want zonder u en is de kleenfte niet te krygcn : 

En daarom moet de menfch die meerder kryght ftillwygen , 

Zich niet verheffen door inbeeldingen, dat hy 

Daarom te beter is als een die minder zy. 

Want hy de meefte en befte is in Godts zin van allen , ■ 

Die in zyn eig^n deught en doen heeft kleenft' gevallen , 

Wanneer hy nederighft, en aldervierighft leeft 

In Godt te aanken voor de gaven die hy geeft : 

Want wie zich zelve houd, of acht, voor d'alder/hootfte , 

Ontfangt de befte gave, en is by Godt de grootfte. 

Maar die hier luttel van des Heeren invloet heeft , 

Die moet niet droevigh zyn, om dat hy dorder leeft 

Als andïe doen i of hun ook nimmermeer benyden 

Die Godt heeft meer geni verleent, maar zich verblyden ; 

En u bedanken, Heer, van uw mildadigheit , 

Om dat gy geerne hier, ook zonder onderfqheit , 

Of aanzien van den menfch, uw gaven gaat verdeelen* 

Dus aangezien dat al het goet dat wy erweclen , 

Van u, 6 Heere, komt, is 't reden dat ik dy 

In alle dingen daar voor ken en dankbaar zy ; 

Gy weet wat y der beft en dienftigh is in 't leven. 

Waarom gy a een^ebt meer, «n aander min gegeven , 

En ftaat aan-ons niet vry om t'onderzoeken ; maar 

Aan u, by wien dat die verdienften voor en naar 

Van alle menfchcn van te voren zyn befcbreven. 

En hierom reken ik 't een weldaat in dit leven 

Dat ik min gaven heb, daar ik van buiten eer 

Van aardfche menfchen af zou mogen krygen. Heer 5 

Nochtans alzoo, dat ik kleenmoedigh niet verflouwe » 

Als ik myn dorheit en myn arremoed' aanfchouwe ; 

Maar dat ik daar door ook te vrolyker bier zy , 

En 
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En meerder wort getrooft, dewyl, my n Heer, dat gy 
Hier d arqae menfchen noit verdrukt hebt, of verftoten , 
Maar hun ontfangen voor uw eigen huisgenoten j 
Waar elk Apoftel van getuig kan geven, dien 
Gy Princen van der aart gemaakt hebt j en doen zien 
Hoe aedrigh zy nochtans hier fleten hunne dagen , 
Alzoo dat over hun geen menfch met reen kon klagen. 
In faun ootmoedigheit was argheit noch bèdrogh » 
En in hun taay gedult verblydeii zy zich noch , 
Als zy om uwent wil verfmaatheit moften lyden : 
En als de werelt zelfs ver (chr ikt was in het ftryden , 
Dan hebben zy met vreught gewilUghlyk geftreên , 
En voor liw heirge naam gedurigh veel geleên. 
Daarom wie u bemint, en kent al uw weldaden , 
Behoort zich nergens in zoo vreughdigh te verzaden 
Als in uw goede wil, die gy, Heer, in hem hebt , 
En *t welbehagen datge in uw verkiezing fchept 5 
Waar in hy alzoo wel behoort getrooft te leven , - 
Als hier een ander doet dien meerder is gegeven : 
En dat hy alzoo liefde laaghfte plaatze heeft , 
Als iemantd'hooghfte, die veel heerelyker leeft : 
En voorts dat hy zoo graagh wil leven zonder vreze , 
Verfmaat en ongeacht, als d'opperfte te wezen j 
Want uwe goede wil, en uwe liefde, 6 Heer , 
Klimt alderhooghft. En dees uw gunft behoort hy meer 
Tc minnen, en daar meê alzoo vernoeght te leven , 
Dan al uw gaven, die gy gaaft, of noch mobght geven. 

XXIII. H o o F T S T V K. 

Van vier dingen, die groote vrede inbrengen. 

DE H E E R E. 

Yn kint, cy luifter na myn reen, en leer van my 
Waar in de yryheit, en uw vree gelegen zy. 
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DE MENSCH. 
O Heer, ik zal het doen ; want ik wil^gaarne lecren 
Hoe dat ik zalighlyk tny zelven zal regeeren. 

D E H E E R £• 
Voor eerft, zoo blyft noit ftyf op uwen wille ftaan j 
Maar wilt dikwyl om raat by wyze en vrome gaan. 
Ten tweeden, weeft altyts met 't minfte deel te vreden. 
Ten derden^ wilt doorgaans de laagfte plaats bekleden , 
En onderdanigb zyn, aan yder wie ny zy. 
Ten vierden, zoo begeert en bidt, dat ftaig in dy • 
Volkomcntlyk gefchie de goede wil des Heeren. 
Wie deze punten wd behertight om te leeren , 
En ftaig zyn befte doet, in 't doón van zy ne luft , 
Die zeilt de haven in van ware vrede en ruft. 

DE MENSCH- 
Uw lering. Heer, isicherp^ ten aanzien van myn naaktheit § 
Wantzy begrypt in baar een hemelfche volmaaktbeit. ^ 
't Zyn Ij^ttel woorden vol van zin, doch hart en fwaar 
Om uit te voeren. W^ant zoo ik de zelve naar 
Koft komen, zoo en zoude ik my zoo licht niet quellen ^ 
Bedroeven, of myn hert inwendelyk ontftellen , 
Gelyk ik nu wel doe : want alzoo dra als ik 
Nu ibmtyts wort ontftelt, ontroert, of beef, of Ichrik l 
Of dat ik innerlyk grammoedigh wort ontfteken : 
Dan voel ik dat ik van uw lering ben geweken. 
DaarotQ, myn Godt, die 't al vef mooght, en boven al 
Begeert dat ieder menfch hier deuchdigh leven zal , 
Ei wilt gedurigh met uw graci my verfterken , 
Op dat ik ontziet myn zaligheit mach werken. 



M 
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Want tegens my zyn opgeftaan veel qua gedachten , 
Die my benauwen, en myn goede wil verkrachten. 
Hoe zal ik zonder wond c ontfangen die ontgaan ? 
O Heere ! geef my raat^ ei zie myn fwakheit aan !. v 

D E H E E R E. 
Ik zal, zeit Godt de Heer, u voorgaan : en verjagen , 
En nederworpen al die uwe ziel belagen. 

DE M E N S C H. 
Myn groote Heer en Godt, ei doet gelyk gy zegt : 
Aanziet de nedrigheit van uwen armen knecht. 
Laat voor uw aangezicht myn qua gedachten vluchten ; 
Want dit is myne troofl: en hoop wanneer ik zuchte , 
Dat ik dan tot u vlie, tnet fmeken en gevlei ; 
En uwe zoete trooft langmoedelyk verbei. 

Een gebed om te Verkrygcn verlichtinge des herteni, 

OHeere Jefus, Godt van alle licht der lichten ! 
Voor wien de werelt, en haar ydelheit moet (wichten , 
Verdryft de duifterheit, en alle hindernis , 

Diefchadelyken voor myn ziel en lighaam is , 
Uit 't binnenft van myn hert. En als ik wort beftredea 
Door veel bekoringen der wercltlche ydelheden , 
Ei ftryt gy dan voor my > op dat door uwe kracht 
Myn arme ziel bewaakt, niet t'onder wort gebracht. 
Dan zal ik in myn hert^ terwyl ik ftryde en woele , 
Door uwe hulp verfterkt, de zoete yreê gevoelen ; 
Waar van 't gejuig gehoort wert in uw heilgCxzaal , 
Dat is, wanneer uw glans 't oprecht gemoet beftraal % . 
Daarom gebiet de zee, en harde noortfche buyen , 
Dat zv niet laiïger en beftormen 't fwoele zuyen : 
Maar Dovcnal gebiet, 6 Heer, het oudt fèrpent , 
Dat bet my noit en quelle, of nimmer kom ontrent 
Met zync helfche lilt, gelyk het deed voor dezen , 
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Zoo zalder groote ftilte, en groote rufte wezen. 

Uw licht en waarheic zepd, ó Heer, hier neer óp my : 

Want alzoo iange ik niet van u befcbenen zy , 

Ben ik onvruchtbaar, Heer : dus ftort doch uwe ftralen 

Genadelyk op my , en laat uw invloet dalen 

Gelyk een verfche dauw van binnen in myn hert ; 

Op dat ik uiterlyk verquikt, bevochtight wert 

Met uwe wateren, genaamt aandachte ftroonaen ; 

Op hope dat van my noch goede vruchten komen. 

Dus hebt doch met myn hert, dat neergebogen is 

Door veelderleie zond*, ó Heere, derenis , 

En heft het hemelwaart ; op dat het door het (maken 

Van uwe zoecigheit,ide werelt voorts verzake. 

Ei trekt my heel tot u, alzoo *k geen trooft begeer 

Van aartfche fcheplèlen, dewyl ik weet, ó Heer^ 

Dat die niet duurzaam zyn ; want hier en kan op aarden 

My geen gefchapen ding, hoe groot het zy van waarden , 

Vernoegen of verza^n. Vereenight my met dy 

Door uwen vatten bant van liefd', dewyl dat gv 

Alleen het minnend hert vernoeght : want op der aarden 

Is zonder u niet goets, maar dor, en van geen waarden. 

XXIV. H o o F T S T V K- 

Dat men niet nieusgierigh behoort te wezen in 't on- 
derzoeken van 't gene ons niet aan en gaat. 



M 



DE HEERE. 

Yn kint, bemoeit u noit nieusgierigh t onderftaan 



l Wat and re lieden doen die u niet aa^ en gaan , 
Noch ü bevolen zyn : want wat i& u gelegen , 
Dat dees of gene menfch heel anders is genegen 
In 't preken of in 't doen als gy , of dat hy iet 
Hier doet dat u mishaagt, dewyle datgc niet 

Voor 
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Voor hem in 't oordeel Godts zult rekeninge geven 
Van zyn bedryf ; maar wel van 't geen gy nebrbedreven. 
Och J waarom onderzoekt gy deze dingen j daar 
My alles is bekent wat yder voor en naar 
Gedaan heeft, en zal doen, gedurende zyn leven. 
Wat yder denkt of (preekt, of waarom hy gedreven 
Tot 't een of 't ander wort, door goede of quade drift. 
En daarom is 't vergeefs dat gy hier wikt of zift 
Wat yder doet of laat : wilt daarom noit krakeelen , 
Maar alle dingen, kint, aan my, uw Godt, beveelen. 
Dus houd in alle ding u vreedzaamlyk, en ftil , 
En laat den driftigen hier dryven wat by wil. 
Want al wat by hem wort gedaan of voorgenomen , 
Is cdy bekent, en weet ook wat daar af zal komen. 
Weeft ook noit zeer bezorgt om d'enklefchaduw van 
Een grooce naam of faam, die u iliet baten kan. 
Kocb wilt hier nimmermeer zeer groote kennis maken 
Met vele menfchen, noch bekomren met hun zaken. 
Noch maakt bezonderlyk geen groote vrientfchap met 
Een eenigh menfch alleen, daar gy uw zin op zet ; 
Want zullex baart, voorwaar, verwydering in 't herte, 
Gemengtmetduifternis,en naberouw en mierce. 
Indien gy achting naamt op myne komft, ó menfch , 
Zoo zoude ik u ( gelyk ik nu ook mede wenfch ) 
Van myn geheimenis veel zeggen, t'uwaarts hellen , 
Indien gy ftrax uw hert voor my woud open ftellen. 
Daarom leeft alty t wys, voorzichtigh op uw hoed j 
En waakt en bid^ zoo dy t a alle ding tot goed% 
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XXV. HOOFTSTVK. 

Waar in de waarachtige vrede des herten, en voort- 
gang der deuchden te vinden is. - 

DE H E E R E. 

IK hebbe voortyts, kint, door myn genegenthcit 
En liefde tot den menfch in 't openbaar gezeit , 
Ik laat en geve aan u myn vree ; doch ik en geve 
Geen ydele aarcfche vree : want alle die bierleven 
Begeren mede ruft en vree, gelyk men ziet : 
Maar alle zoeken zy alzulke dingen niet 
Die daar toe dienftighzyn. De vrede dien ik geve 
Beftaat in 't nedrigh hert, en ftil aandachtigh leven. 
En daarom zoekt gy vree, zoo maakt uwbertbereit , 
Om ftaSg ootmoedelyk, met groote lydzaamheit , 
Te leven naar den raat dien ik aan u zal geven. 

DE k ïï N S C H. 
Myn Heer, ik ben bereit naar uwen raat te leven : 
Wat moet of zal ik doen dat ik de vree geniet i 

DE H E E R E. 

't Is nodigh datge ftaSg voorzichtig let en ziet 
Op alles watge wilt beginnen, doen of zeggen , 
En 't zelfde wyfelyk inwendigh overleggen j 
Op dat uw neiging, kint, in alle dingen zy 
Noit iets te willen, ofte zoeken, als dat my 
Behagely ken is : ook wilt voor al u wachten 
Uw evennaaftens werk hoveerdigh te verachten. 
Noch en belemmert u met eenigh ding, dat dy 
Hier niejt bevolen is, het zy ook wat het zy. 
Zoo doende zoude het zeer lichtelyk get>eurea 
Dat gy u nimmer zeer, of zelden zoud verfteuren ^ 
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Óf a ontftellen : maar om nimmermeer geen fmert y 

Of droeve quellinge te voelen in het hert , 

Dac wort bier nimmermeer aan eenigh menfch gegeven : 

Want zuUex fchenk ik eerft in 't heiligh eeuwigh leven. 

Derhalven mooght gy noit hier denken datge, kint , 

d'Oprecbte en ware vree volkomen in u vint ; 

Schoon gy geen quelling voelt, of d*een of d'ander fmerte , 

Of ongeruftigheit van binnen in uw herte. 

Noch denkt niet by u zelfs, dat het dan wel en goet 

Hier met u is als u van niemant quaat ontmoet. 

Noch gy en moogt het ook voor geen volmaaktheit achten 

Als 't aXgaat naar uw wenich : maar u voorzichtigh wachten y 

Te denken datge van den Heer zeer zy t bemint , 

Als gy aandachtelyk veel zoetheit in u vint ; 

Want van dees gaven moogt gy nimmer u benoemen , 

Noch minder u daarom een trouwen minnaar noemen ; 

Pewyl d*oprechte liefd' van u daar door niet blykt , 

Noch Qwe voortgang tot de deucht genoegb verrykt. 

D E M E N S C H. 
Waar in beftaat, myn Heer, de deucht dan van dit leven ^ 

DE H E E R fe. 

Dat ey geheel uw wil aan mv moet overgeven : 

Op oatge niet en zoekt in 't Kleene noch in 't groot 

Uw eige winft : maar blyft altyt tot in de doot 

Uw Heer en Godt getrou j en weeft te geenen tyden 

In voorfpoet al te bly > noch nin^mer in uw lyden 

En tegenfpoet te droef : want al wat u ontmoet , 

Neemt dankbaar van myn hant, zoo wel het quaat als 't goet. 

En zoo gy kont ( wanneer gy zy t in druk of lyden ) 

Uw hert bereiden om noch meer en meer te ftryden , 

En dragen meerder laft, zoo denkt niet dat uw bert 

Daarom rechtveerdigh is, als of gy meerder fmert 

Op aarden leed als gy gehouden waart te lyden. 

Maar boud my t'aller ftond, boe zwaar gy komt te ftryden 9 
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Voor een rechtveerdigh Godt, en blyfi een dapper helt» 
Dan zy t gy waarlyk op den rechten wegh geftelt , 
Om tot d oprechte deucht, en ware vree te raken. 
Dan zal de zekre hoop uw ziele vrolyk maken , 
Dit gy myn aangezicht met vreuchde weer zult zien. 
Maar zoo gy 't onkruit heel kont uit uw boezem wien » 
En gy volkomentlyk u zelven kont verfinaden , 
Zoo weet dan zekerlyk, dat Godt door zyn genaden 
Zeer overvloedelyk in u zyn vrede ftort , 
Zoo veel als op der aart hier oit verkregen wort. 

XXV L HOOFTSTVK. 

Van de hoogheit van een vry hcrte : en dat de graci 

Godts meer te verdienen en te vcrkrygen is door 

veel biddens, als door veel lezcns. 

DE M EN S C H. 
't TS een volmaakte deucht, 6 Heer, met zuivre zinnen 
AUw heiligh hemels goet ftantvaftieh te beminnen , 
£n zoo t'omhelzen, dat de ziele noch bet hert 
Hier nimmer en verflaaut, van u verwydert wert : 
En dat men midden in bekommerlyke dingen 
Kan leven zorgeloos, vry van bekommeringen : 
Doch niet gelyk als een onachtzaam menfche doet , 
Die niet en zorright voor de vryheit van 't gemoet. 
Maar dat het vrye hert, 't welk alty ts ziet om hoogc , 
Doorgeenefchcpfelenverlcit wort en bcdroogen , 
Omeenigh ding te doen in ^ aartfche wildernis , 
Dat ongeregelt, of den Heer mishagende is. 
Daarom zoo bidde ik u, myn groote Godt en Heere , 
Dat gy my hoeden wilt, en zoo myn hert regeeren , 
Dat het hier nimmermeer, door geen bekommering 
Van myn nootdruftrgheit,of 't een of 't ander ding 
Dat my ontmoeten mochte in 't fterfelyk^ leven , 
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Verftroit en worde, noch tot welluft zich begeve. 
Maar, Heer, verioft my ftaag van al het gene my 
Hier hinderlyken aan myn eedle ziele zy : 
En geef my zulke kracht, en vryigheit des herten , 
Dat ik hier nimmer wordt kleinmoedigh in de fmertc 
Van d'aartfche elendigheit : doch ik en fpreke niet 
Van d ydelheden, die, gelyk men daaglyx ziet , 
Van d'aartfche menfche wort gezocht en aangebeden ; 
Ik fpreke en mein', helaas ! alzulke elendigheden , 
Die ik u dienaar hier (al valt het fwaar en zuur ) 
Uit d'algemeine vloek, en flervendc natuur , 
O Heer, ook dragen moet, die Adams val ons baarde ^ 
Waar door dat myne ziel zeer pynely k op aarde 
Belaft wort en bcfwaart, door de behoeftigheit 
Des ligbaams, door wiens drift de ziele dikwyl fchreit , 
Waar door zy niet en kan zoo dikwyl hier bekomen 
De vryheit van 't gemoct, als zy heeft voorgenomen, 
O Heere ! groote Godt, ik bid uw Majefteit , 
Dat gy verkeeren wilt in my in bitterheit 
De vlcefchelyke luft, en vreucht die myne zinnen 
Aftrekken konnen van 't onzichtbaar goet te minnen , > 
En my tot haarwaarts trekt door fsen verniften fchyn 
Van 's werelts korte vreucht, gemengt met hels fenyn. 
Ei laat my nimmermeer verwonnen worden, Heere , 
Van vlees en bloet, noch door geen ydel glans of eerc , 
Door aartfche fchat of pracht, of door de liftigheit 
Van 't oudt fèrpent, dat ons gedurigh lagen leit. 
Geeft kracht tot tegenweer, gedult om te verdragen ^ 
Volftandigheit in 't hert, voor 's vyants lift en lagen ^ 
En voor de luft van 't vlees, geeft my de zoedgheit 
Van uwen Geeft 5 en voor de drift dje 't hert verleit , 
Zoo ftort in my de liefd' van uwen haam, 6 Heere : 
Want ziet, de ^ys en drank, en huisraat, en de kleêren 
Did heel nootwendigh zyn, tot onderhouding van 
Het lichaam, wyl men die een dacb niet derven kan , 

Zyn 
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Zyn nochtans nnoeyelyk en quellyk voor de gecnc 
Die niec en zoeken als hun zaligheic alleene. 
Daarom verleen my, Heer, dat ik hier matelyk 
Al wat my nodigh is gebruik, en niet en wyk 
Van myne liefd* tot u, ik wil myn luften fterven. 
Maar wat het lighaam eift en kan ik nimmer derven ; 
Doch aartfchen overvloet, of de welluftigheit , 
In plaats van nootdruft heeft uw hooge Majefteic 
Verboden, ook zoo zou de geeft gedurigh ftryden , 
En van het derrei vlees dikwyl veel moeten lyden. 
Dus bidde ik u, ö Heer, ootmoedelyk, dat gy 
Door uw genade en hulp verlenen wilt, dat my 
Uw graci ftaSg verfterk ; en datge my wilt geven , 
Ik van u gaven hier mach middelmatigh leven. 

XX VIL HOOFTSTVK. 

Dat d*eigcnliefde zeer belet om tot het eeu- 
wigh leven te komen» 

D E H E E R E. 

MYn kint, gy moet u zelfs, en wat gy hebt, wech geven , 
Indien dat gy begeert geruftelvk te leven, 
Alzoo de liefde tot u zelfs meer hinder doet , 
Als eenigh ander ding, dat u op aarde ontmoet. 
En na de liefde die gy eenig ding moocht dragen , 
Schept uw natuur hier min of meerder haar behagen* 
Och ! was uw liefde rein, eenvoudigh en oprecht , 
Zoo wiert uw herte noit gevangen , of gehecht , 
Aan wereltfche ydelheit. Daarom wilt niet begeeren 
Het geen ü fchaadlyk is ; maar uit uw ziele weeren 
Al wat de. vryheit van *t gemoet belet, myn kxnu 
't Is wonder datge noch u zelfs niet overwint , 
En u, met al wat gy begeert, aan my komt geven. 
Och ! waarom quelt gy u i» dit rampzaligh leven « 
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Of waarom zitgc noch wecmocdclyk en fchreic , 

Vermoeit u zelven door te veel zorgvuldighcit , 

Die u inwendelyk vergeefs onruftigh maken. 

Kom, droogh uw tranen af, en wilt uw droef heit (taken ; 

En ftelt u zelfs geheel in myne wil, zoo zult 

Gy datelyk, door een oprechten taai gedult , 

Verlichting voelen , en voortaan u niet meer quellen« 

Maar zoo u berte wil nu hier, dan daar na hellen , 

Of datge heden dit, en morgen dat wilt doen ; 

Of van uw evenmenfch hebt alty t quaat vermoên ; 

Of datge nu voor dit, en ftrax voor dat wilt vrezen ; 

Zoo zultge nimmermeer geruft van herten wezen , 

Noch zonder zorge zyn : want waar gy gaat of ftaat ^ 

De quelling als uw fchaauw gedurigh met u gaat. 

In alles wat gy zoekt, of u wUt onderwinden , 

Zult gy gedurighlyk het een of 't ander vinden 

Dat u mishagen zal. Dus helpt het geenen menfch , 

Dat hy hier eenigh ding verkryght na kynen wenfcb i 

Of dat hy zich fcvint met rykcKim overladen; 

Maar wel indien hy 't al inwendigh kan verfiqaden , 

En die om mynent wil voorts royen uit zyn hert , 

Waar door hy voelen zal verlichting zyner fmert» 

Het welke zich verftaat, dat gy^hier niet alleene 

•Alle aartfche goederen, en fcbatten in 't gemeene 

Verachten moet : maar ook èw zucht, en eer, en lof. 

Daar gy op ftoft en roemt»^ dewyle die als 't ftof , , 

Of bellen in de lucht, die vry in 't oog wat fchynen , 

Door eene kleene wint verbreken en verd wynen. 

Ook baat het weinigh dat noen opgefloten leeft 

Om Godt te dienen, kint, indien men niet en heeft 

De vierigheit des geefts, om deuchdelyk te leven ; 

Alzoo die vree, die ons uitwendigfa wort gegeven , 

Niet lange kan beftaan, maar licht verloren wert , 

Zoo die niet blvft verzelt met een aaodachtigh hert. 

Dat is^ ten zy dat gy fiantvaftigh my blyft minnen » 
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Waar door gy 't broffe vlees inwendig moet verwinnen j 
Want anders mooght gy wel veranderen van kleet 
En leven : maar zoo gy uw tyt niet wel befteet , 
Zoo zal de plaats aan u geen beteringe geven : 
Want zoo gy by geval weerom komt vrv te leven , 
Zoo zoud gy vinden *t geen d^t gy eerft zocht t'ontgaan ; 
Maar wie fta^g waakt en bidt> die blyft ftantvaftigh ftaan. 

Een gcbcdt om zuivcrheit des herten, en hcmelfchc 
wyshcit te krygen* 

OHeere ! wilt my met uw invloets geeft verfterkcn , 
En laat die innerlyk zoo krachtigb in my werken , 
Dat mynè ziel voortaan niet meer bekommert zy , 
Met veel onnutte zorg, en quellingen, die my 
Omr ingelen : noch dat my n hert niet werè getogen 
Tot vreemde en quade drift, noch myne ziel bewogen 
Tot ydel aarcs vermaak : maar dat ik moedigh al 
De dingen die 'k aanfchou in 't aartfcbe jammerdal ^ 
Verganklyk ^cht, gelyk die zyn. En dat ik, Hecre , 
Ook mede zal vergaan, in as en ftof verkeeren» 
Want wat de Zwoefcbynt, of in de duifternis 
Van d'aard' verborgen leit, vergankelyken is. 
En als men 't aUes wil oprechteïyk doorgronden , 
D^n wort bier anders niet als ydelbeit gevonden , 
En quellinge des geefts* Gelukkigh is fay dan 
Die hier zqo wyflyk leeft, dat hy 't ^nmerkeh kan* 
Dus wilt, 6 Heer, sjan my alzulkewyshèitg^ven ,^ 
Dat ik hier boven al in dit vergijiklyk leven 
U zoeken, vinden, ea «teoo beminnen mach , 
Dat ik uw zoetigheit mach fmakcn nacht en oacb» 
£n dat ik vqrder pok at andre dingen mede , 
Na d'order ^ beftier van uw voorzichtighcden 
Begry pen mach ; doch niet na d'uiterly ke fchyn , 
Maarzoozyiaderdaatwaarachtelyli^cnzyn. . 
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Verleent ray ook, 6 Heer, dat ik tot allen tyden 
Verduldelyk verdraag al die my hier benyden s 
En bovenal dat ik door geen pluimftrykery , 
Of eigen lof, verval tót vuile hoverdy; 
Alzoo hy wyflyk leeft, die zich niet Iaat ontftellen 
Als iemant hem weêrftrecft ; of noet het oor te hellen 
Naar des pluimftrykers tong : en wie alhier zoo leeft , 
Die ga zoo deuchdigh voort als hy begonnen heeft. 

X XV III. HOOFTSTVK. 

Hoc men d achterklappers dulden en verdragen moer. 

DE H E E R E. 

MYn kint, en wilt u niet bedroeven noch ontftellen 
Als u de menfchcn hier verfmaden ofte qucUen , 
Of d*een of d*ander quaat gevoelen van u heeft , 
Of qualyk van u {preekt, dat gy niet deuchdigh leeft 3 
Maar wilt u zelven ftadg den alderkrankfteh achten 
Van allemenfchen, en voorzichtelyk u wachten 
Datge op uwdeucht niet roemt : want zoo gy ionigb keft , 
En dat uw herte geen bekomoiering en heeit 
Als jn 't inwendige, zoo zult g'er niet om geven 
Wat indre zeggen, kint , van uw bcdryf en l^cn. 
Want Wie voorzichtelyk in druk en tegeofpciêt / 
Zich zelfs tot my w^arts keert, blyfrjpyts wel gemoet j 
En daar in is uw vrede op aarden niet gelegen , 
Dat vele töt u wel of qualyjk zyn genegen : 
Want of eea ander quaat gevoelen van u heeft « 
't Zal a geeti hinder doe^.^ Indien gy deuchdigh leeft 9 
Zoo blyft gy iic gy zy t, dus> wilt den menich niet vrezen : 
Maar zoo gy wardy k verheugt en bly wilt weien > 
Zoo zoekt bier üw vermaak en heul en trooft in my , 
UwHeer^enhoogftegoet; want byaldien dat gy 
Detpenfchen niet en ichroomt te hagen of mishagen , 
Zoo zultge groote viede inwendighby u dragen : 
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Want door de auade liefde, en ydie vreze, wert 
D'onruftigheit hier ecrft geboren in het hert. 

XXIX. H o o F T S T V K. 

Hoc men Godt in den ty t des tegenfpocts moet 
aanroepen en pryzen. 

DE M E N S C H. 

OHcere ! uwnaana die zy geprezen t'allen tyden 
Voor de verdrukkinge en aanvechting dien ik lyde , 
Waar door ik tot u vUe, dew^le niemant my 
Daar van bevryden of verloflen kan als gy. 
Derhalven bid ik u, myn Godt, en Heer der Heeren , 
Dat gy de zelve wilt tot tnynen beften keeren. 
Ei zie myn fwakheit en rayn bitter lyden aan , 
Och ! waar verberg ik my, of werwaarts zal ik gaan 
Daar ül^ verlichting kryg voor myne pyn en fmerte , 
En quelling, die ik* voel van binnen fn myn hertc , 
Als tot u, Heer, die my dees quellinge toefchikt 5 
Op d^t ik naderhant, als ik weer ben verquikt 
Door uwe huipe eo trooft, aan niemant anders d'eere 
Daar van zou geven, als aan u, myn Godt en Heerc , 
Als ik door u verneêrt weerom genezen wort. 
En daarom bid ik u datge in myn ziele ftorc 
De balfèm voor myn fmert : want wat ik zoek of wenlchc , 
Zoo is hier zonder u voor my elendigh meniche 
Geen hulp of trooft, helaas, voor myn benauwde ziel ^ 
Als dat ik innerlyk voor u ootmoedigh kniel , 
. En roep, ei kom« ei kom, en wilt myn kommer ftelpM ^ 
En uwen dienaar, Heer, genadelyken helpen. 
Dus komt, 6 Heer, verloft my van myn ftryt en pyn , 
Zoo zal ik niet befwaart noch niet bedroeft meer zvn ; 
Maar och ! myn Heeren Godt, waarom wil ik dus klagen , 
D,:wyl ik heb verdient meer qucUingen te dragen 

Ah 
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Als ik tot noch toe deê, dus is 't nootzakelyk 
Dat ik verduldigh ben ; op dat ik niet bezwyk 
In deze ftorm : maar gy , 6 Heer, die zyt almachtigh , 
Kont deze quellinge, my al te zwaar en krachtigh , 
Licht van my tiemen en herftellen : op dat ik 
Niet heel verwonnen wort door zwarigheit en fchrik , 
Gelyk als ik eertyts in droeve duifternine 
Gezeten heb, toen ik royn lydens tröoft moft mi/Ten : * 
Doch, Heer, hoe Iwaarder dat my 't lyden overftelpt , 
Hoe lichter dat uw arm my weer ombelft en helpt. 

XXX. HOOFTSTVK. 

Dat wy Godes hulpe verzoeken moeten, en altyts 

betrouwen hebben van zyn invloet ef graci 

weder te verkrygen. 

DE H E E R E. 

IK ben de gene, kint, die uwe ziel verfterkt , 
Wanneer verdrukkinge te krachtigh in u werkt ; 
En daarom komt tot my , zoo haaft gy wort beftreden : 
Want als gy niet terftont, en dikwyl met gebeden 
Aandachtigh t'my waarts keert, zoo weet dat zulz gewis , 
Tot trooft van uwe ziel, zeer hinderlyken is. 
Want als u overkomt bet een of *t ander lyden , 
Danzoekt gy eerft, eer gy u zelfs bereit torftryden , 
Of eer gy totmy trect, uitwendelyk, myn kint , 
Nu hier, dan daar uw trooft ; en als gy die niet vint , 
Gelyk gy niet en kont, en gy u vint verlegen , 
Dan komt gy eindelyk my Imcken om myn zegen 5 
Dewyle gy bemerkt, dat in dees wildernis , 
Hier buiten my, uw Heer en Godt, geen hulp pn is, 
Die hulp magh heeten ; noch geen raat die u k^n bdpCB^ 
Nod) middeldie uw fmert en kommer konnen helpen; 
Wel aan dan, trouwe ziet, kom fchep een nieuwea geeft ; 
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Ei blyfc niet dutten na den ftorm, noch zyt bevreeft. 

Kom tot u zelfs, door 't licht van myn barmbertigheden ; 

Want ik ben dicht by u ( zoo fpreekt de Heer der vrede^ j 

Om 't al t'herfcheppen, niet alleen in eenigh deel , 

Maar beter als bet was te voren in 't geheel. 

Geen ding valt my te fwaar, ik doe al wat ik wenfche ; 

Of meint gy dat ik ben gelyk veel aartfche menfchen ^ 

Die veel beloven, en hun evennaaften voên 

Met woorden, en die hun beloften niet voldoen. 

Och ! waar is uw geloove, ó menfcb, wilt niet befwyken ; 

Maar biyft ftantvaftigh ftaan, en wilt u zelfs gelyken 

By een verduldigh hert vaneen langmoedigh man , 

Die zynen trooft met goet gedulc verwachten kan. 

Want dan komt myne trooft, haar uwe wenfch ten tyde , 

Die u genezen en weêromme zal verblyden. 

't Is maar bekoring die u quelt, en u verfchrikt ; 

£n een zeer ydle vrees, helaci ! waarom wikt 

Gy die zoo hoog en fwaar : wat wilt gy u beflomren 

Met 't gene noch niet is, dewyl gy van 'tj^komren 

Niet anders hebt of wacht, als de vermeerdering 

Van uwe droef heit, ja het alderminfte ding , 

Zoo ey u niet en wacht^ maakt licht uw hert t'onvrede > 

En yder dach die brehgt zyn eigen lyden mede. 

Dus is het ydelheic, dat iemant droef of bly 

Om zulke dingen is, die niemant weet of zy 

Gebeuren zullen : dus en wilt daar voor niet vreezen , 

Maar zoekt uw herte van deez' krankheit te genezen : 

Op datge daar door niet gequelt wort of verleit , 

OFonbedacht vervalt tot qu^ kleenmoedigheit. 

Alzoo de vyant noit en ruft by nacht noch dage , 

Maar zet zyn ftrikken om de zielen te belagen 

Op velerleye wys : want 't is dien helfchen gaft 

Al eveneens hoe hy de zielen hier verraft : 

't Zy dat hy die bedrieg roet valfche en ydle dingen , 

Qf met waarachtige j of dat hy die befpringe 

Met 
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Met vuile en quade drift door eenen valfchen fchyn , 

Met dingen die alreê hier tegenwoordigh zy n 5 

Of door een ydlevrees van *c geen dat noch mocht komen 5 

Want als hy maar verkryght *t geen hy heeft voorgenomen , 

Dan gaat het hem na wenfch. En daarom ziet dat gy 

Niet ongeruft en zyt, maar ftelt uw hoop in my 

En myn barmhertigheit : want als u dunkt, eilaci ! 

Te zyn van my vervremt, dan ben ik met myn graci 

U diKwyl dichte by : en van gelyken meê 

Ais gy fomwylen meint, dat voor u heul noch vree 

Te vinden is, en geeft bykans den moet verloren , 

Dan wort gy dikwyl haaft door myn gena bertK>ren. 

Want het en is niet al verloren, als 'er iec 

Hier tegens uwe wil, of uwe zin gcfchiet. 

En ook vermooght gy dan geen oordeel uit te fprekea 

Naar uw Kyoelen, als ik van u ben geweken. 

Noch gy en mooght daaromr de fwarigheit en fmert , 

Die gy uit eenig ding hier trekt, zoo diep in 't hert 

Niet laten zinken, of daar op zoo krachtigh denken ,' 

Als of dees fwarigheit u eeuwigh zoude krenken. 

Noch denkt ook noit, myn kint, dat gy geheel van my 

Verlaten zyt, al is 't dat ik fbmwyl aaady 

Hier eenign lyden voor een tyt lang kom te zenden ; 

Noch meint niet dat ik ftrax myn aanzicht van u wende , 

Als ik de zoetigheit, die gy gevoelt, weer van 

U neme ; want dit 's ook een trap, waar door men kan 

Ten hemel klimmen 5 't welk u, en uw medeleden 

Veel vorderlyker is, dat jgy door fwarigheden 

En aartfche tegenfpoet lomwyl geoefent wert , 

Dan of gy haat al 't geen gy wenfte met uw hert. 

Ik kan en weet voorwaar al uw gen^gencheden , 

Qpk wat gy willen zoud, zoo gy niét wiert beftrcden. 

Dos worpt d'onnutte zorg volkomentlyk op my , 

Bn weeft verzekert dat het u zeer zaligh zy , 

I^ my nc zoetigheit u Ibmwyl wort onttogen , 

L 4 Op 
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Op dat gy u daar door niet zoud verheffen mogen , 
Of denken by ü zelfs, als gy leeft zonder ftryt , 
Dat gy myn graci faebt verdient, of weerdigh zy t ; 
En gy derMven wel mooght leven zonder vrezen , 
Geruft en zorgeloos, als meinende te wezen 
't Geen gy noch niet en zyt : want al wat ik u gaf , 
Dat kan ik u, als 't my belieft, weer nemen af j 
En 't zelfde wederom, als 't my belieft, u geven : 
\^ant wat ik u hier ichenk in dit elendigh leven , 
Dat blyft noch ftadgh het myn , het zy ook wat het zy , * 
En als ik 't weder neem, dan neem ik niets van dy ^ 
Want alle giften en volmaakte goede gaven , 
Die vloeyen eerft van my , en ftroomen Dit d^ haven 
Van myn barmhertigbeit, en daarom zoo aan dy 
Hier zwarigheit, of^'een of d'ander ramp, van my 
Toekotpen, zoo wilt die pok duldelvk verdragen ^ 
£n noit weemoedigbof lafhertigh daarom klagen , 
Alzoo ik uwe fmert en werelts ongcneught , 
^eer licht verand'ren kan in zoete nen^elvreugbt ; 
Nochtans als ik dus doe, in 't hemen én in 't geven , 
Blyf ik rechtveerdigh voor al die op aarde leven. 
Want koft gv alle ding met een gelovigb oogh 
Aanzien, en heffen 't ben van d'aarde altyts orü boogb , 
Zoo zoutge nimmertneer u zelfs kleenmoedigh maken 
Jn aartlche tegenfpoet : maar dikwyl zoetlyk fmakea 
Een innerlyke vr^ught^ als ik u quelle met . 
Veel lydens, of dat ik, tot uwer nut, belet 
Pat alle dingen nietalzulke vrpchteq baren 
Gely k uw herte wenft ; want ik u niet meer iparc 
Als ik myn leerlings deê, aan wien ik heb ge^eit , 
Dat ik hun heb bemint met een genegentheit , 
Gelyk myn Vader ipy : maar 'k heb hun niet gïgevep , 
Of toegeftaan om hier gepoegelyk te leven j 
Maar hun gezonden om yeel ffryden uit te ftaan , 
En al W4t werelts is gewilligh t^ verlmadp , 
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En ook om hunne tyc zorghvuldigh te hefteden , 
Tot opbouw van myn kerk, en baar verdrukte leden 
Tc trooften, door 't voorbeelt van hun geduldigheit , 
Door geene ?oete ruft ; maar grooten arrebeit. 
En daarom leeft, myn kint, niet zorg'loos zonder vreze ; 
Maar wilt myn woorden doch aky ts gedachtigh wezen. 

XX Xi. H o Ö F T S T V K. 

Hoe men alle fchepfelen verzaken moetv om den 
Schepper te vinden* 

DE MENSCH. 

OHeerc, my gebreekt noch veel gena, voorwaar , 
Eer ik vermogen zou om hoogh te komen, daar ^ 
Geen men(ch of eenigh ding my zoude mogen hiod'rea ^ 
In 'z een of 't ander, om myn liefd' tot u te minderen ; 
\V'ant alzoo lange als ik, door luft of liefde, kleef • 
Aan 't een of*t ander ding, en hier belemmert leef, * 
Of door de zorghloosbeit my zelfs in flaap laat wiegen ^ 
Kan ik niet vryelvk om hooge tot u vliegen , 
Gelyk als David beeft gewenft, wanneer fay fprak : 
Wit geeft my vleugels van een duif, op dat ik ftrak 
Om hooge vliege en ruft. Wat is 'er doch gcrufter 
Als het eenvoudigh ooge, en haar getroufte zufter 
D'oprechte en goede wil. Of wat is hier op aard 
Ook vryer, en voor uw gezichte meerder waart , 
Als een die inne^lyk van alle d'aaitfcbe dingen 
Zyn herte aftrekken kan» en zyne luften dwingen ? 
En daarom moeten wy hier alle ding verfma^n , 
Ons zelfs Vertyen , dat 's, ons eigen wil afgaan : 
Op dat de vierighei t des geeflis jen hemel dringe , 
En geeft'ly k zie, hoe zeer gy,. Schepper aller dingen , 
Uw fchepfels overtreft : want uwe heerlykheit 
Zoo wonderbaarlykis, dat d'as(rtfcbe Majefteic 
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Bv 't alderminft van u hier noic cmgh zyn geleken : 

Want wie noch niet geheel ontbonden of gewekea 

Vanallefchepfelsis; maar hecht noch ergens an« 

Dien is 't niet ooogelyk dat hy vryhertigh kan 

Hier geeftelyker wys 't geen godlyk is aan&houwen* 

Maar wdnigh vintm'er die zoo deughdelyk nu bouvren , 

Of zoo Godtvrezend hier in baren wandel zyn ^ 

Dat zy volkoroentlyk hun herte van 't fenyn 

Der aartfche dingen, en haar fchepièls konnen trekken : 

Want om de ziele hier zoo krachcigh op te wekken , 

En op te hefien. Heer, om uom hoogh te zien , 

Kan zonder uw gena, en graci niet geichiên. 

En alzoo lang de geeft noch niet en is verheven , • 

Om vry van tohepfèlen vereenight hier te leven , 

Met u, myn Godt, zoo is 't zeer weinigh waart, al wat 

Zv weet ofheeft ; want zulk een menlch met aartfche fchat 

Blyft lange kleen, al is hy ryk in zyn gedachten , 

Te weten, is 't dat hy iet anders groot wil achten , 

Als u, myn Godt, die zyt het eeuwigh hemels goet ; 

Want wat gy niet en zyt, dat is ook niet, of 't moet 

Geheel tot niet vergaan, en alle menfchen mede. 

Ook vint men meerder deught en wysheit in de reden 

Van een verlichte geeft die ftaigh aandachtigh leeft , 

Als in een ander die zeer veel geleertheit heeft ; 

Alzoo de wysheit die gy nederftort opaarden 

In uwe dienaars, is van meerder deught en waarden , 

En ook veel edelder, dan al het aarts verftant , 

Dat door den arrebeit den menfch won ingeplant. 

Men vint veel menfchen die inwendigh geerne fmaken 

pe zoetigheden, die 't godtvruchtigfa hert vermaken : 

Maar weinigh zyn'er die hun befte doen, om 't geen 

Dat nodigh is om 't hert daar toe bequaam te kneên ; 

Ook wort hy licht belet om deughdigh iets te werken , 

Als hy zyn beft niet doet om innigh wel t'aanmerken , 

Hoe dat hy alderbeft zich zdfs verflerven moet. 
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Ik weet nau door wat geeft men meefl nu wortgerocd , * 

Noch wat men zoeken magb, begeeren ofte wenfcben % 

Dewyl wy in den fchyn van geeflbelyke menlcben 

Zoo grooten arbeit doen^ en meer oekommering 

Hier hebben in het een of't ander ydel ding 

Te zoeken, en bet hert daar aan zoo ftyf ce hangen ; 

Daar wy naar 't hemels goet zeer zelden recht verlangen. 

Wat baat dat men fomwyl wat ingetogen leeft , 

Wanneer men korts zich zelfs in 't oude (poor begeeft , 

Gelyk wy daagly x zien ,• alzoo wy onze werken , 

Noch innerlyk het hert fcherpgrondelyk aanmerken , 

Noch fcherpelyk en zien, waar na de luft en 't hert 

Inwendelyken meeft na toe getrokken wert. 

En wy beklagen niet zeer veelderley gebreken , 

Die innerlyk in ons en onze werken fteken ; 

Alzoo 't nu meeft met ons ook is, gelyk als het 

Ten tyde Noë was, toen yder was befmet 

Met veel verfcheiden zonde, en booze onreine zeden ; 

Waarom dat gy, 6 Heer, de Zuntvloet zond beneden. 

En als inwendigh in de meining zit fenyn , 

Zoo kan 't uitwendigh werk niet rein noch zuiver zyn ; 

Maar uit een zuiver hert de vrucht volght van 't goet leven , 

Waar voor de ziel hier na ook eeuwigh wort verheven ; 

Men vraaght gemeenlyk wel hoe groot de werken van 

Al zulk een is^ ofwel wat dees of gene man 

Manhaftigh heeft beftaan : maar zelden hoort men vragen , 

Uit welke gront of deught hy zich zoo heeft gedragen : 

Men vréaght wel dikwyl ook, of deze ryk, bequaam , 

En van goe zeden is, ook of bv aangenaam 

Van ftem in 't zingen is, en zulxe pryft men 't meefte 5 

Maar boe ootmoedigh, arm, en nederigh van geefte , 

Hoe vierigh^ ingekeert en lydzaam dat hy leeft , 

Daar vraaght men zelden na ; want ons natuur die beeft 

Höar oogh op 't uiterlyk, vcrmyt de pyn en (hier te : 

Maar uwe graci ftort gy in 't ootmoedigh heite , 

En 
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En daarom wort natuur in 't oordeel vellen, zeer 
Bedrogen ; maar wie dat uw graci beeft, 6 Heer , 
Die ftelt zyn hoop op u, door wien wy 't al vermogen : 
Want wie op u vertrouwt, vint nimmer zich bedrogen. 

XXXII. HOOFTSTVK. 

Hoewyotiszclven moeten verlocheneni eixallebc- 
gcerlykheit Acrwercltfchc dingen. 

D E H E E R E. 

MYn kint, zie toe, en let op alles wat gy doet , 
Alzoo gy niet geheel de vryheit van '^t gemoet 
Behouden noooght, zoo gy u zelè niet kont verzaken ; 
Want die hun zeiven fta^eh beminnen en vermaken , 
Als 't gierigh neuswys volk, zeer wankelbaar van zin , 
Die zoeken meerder hun gemak, en aartfch gewin 
Daar zy aankleven, als de goddelyke zaken ' 
Van leuis Cbriftus die bun zaligh jonnen maken ; 
Want deze zyn zoo zeer door bun bekommering 
Gebonden en gehecht aan 'teen of 't ander ding , 
Het welke zy op aard beminnen en begeeren , 
Dat zy daar'door bun hert zeer zelden t'my waarts keerch ^ 
En 't quaatfte dat zy noch niet vaft en mogen ftaan 
Op 't gene datfè doen, alzoo 't al moet vergaan 
Dat niet uit my en komt : dus wilt in 't her^e (chryven 
Dees wyze en korte les^ en altyts daar by bly veti : 
Dat is, verlaat al wat verganklyk is, mvn kint , 
Op dat gy 't al in my , uw Heer en Godt, wcêr vint ; 
Veracht de werelt en al haar verganklykheden ; 
Op dat gy vinden mooght inwendigh ruft en vrede. 
En daarom ziet dat gy myn lering wel betracht ; 
Want als gy die hier na myn wille hebt volbracht , 
Zult gy gewiflelyk de vrpcbten daar van finaken. 

DE 
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DEMENSCH. 

O Hccre, 't geen gy zegt, is een zeer zware zake , 
Die men zoo lichcelyk^ noch baaft niet vatten kan ^ 
Want in uw leeringe is 't volmaakte leven van 
Den geeftelyken menfch volkomentlyk gelegen. 

DE H E E R E. 
Dat 's waar > maar als gy denkt, hoe zeer ik ben genegea 
Tot uwe zaligheit, zoo hebtge gecne reen , 
Om ftrax kleenmoedelyk met zuchten en geween 
Te klagen, als gy van volmaaktheit my hoort fpreken : 
Maar gy behoort daar na te vieriger te fteken , 
Ten minften moft gy daar na haken ofte ftaan , 
En fta^gh uw befte doen om deuchdigh voorts te gaan , 
Gely k gy fchuldigh zy t ; och of gy 't zelfde ook oedc I 
En dat gy niet en waart uw eigen minnaar mede ^ 
Maar dat gy altyt ftont bereit tot mynen wil , 
En na de wille van uw Overften ; hoe ftil 
En vreughdigh koft gy dan verflyten uwe dagen , 
En ook met meerder luft my dienen, en behagen. 
Maar och, gy hebt noch veel te laten ; en ten zy 
Dat gy het zelfde laat, u overgeeft aan my , 
Zoo zultg^ nimmermeer van myne hant ontfangen 
Het gene gy begeert, hoe zeer gy mooght verlangco. 
En (foarom rade ik u, (choon gy op my vertrout , 
I2^t gy» & menfch, van my nu koopt gezuivert gout j 
Qp dat gy u verrykt met hemelswyze zeden ,, 
Die al wat werelts is verfma^n kan en vertreden. 
Zet aartfche wysheit, en het welbehagen van 
Den menfch, en voorts al wat u hier verhind'ren kan 
Tot my te komen, uit uw zin j en wilt ftaigh trachtea 
Naar dingen die men van de werelt hoort verachten , 
(Iti plaats van dingen die zeer koftelyk en groot 
By d'yd'le menfchen zyn, maar anders flecht en fnoot ; ) 
Want 's bemds wysheit is zoo nedrigh in ha^r zdveo > 

Dit 
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Dat zy haar deachc niet roemt, maar zoektiè te bedelven , 
Zit wech gedoken in een flechte en fnoode fchy n , 
Alzooze niet en wil op aard verheven zyn. 
Dit is de wysheit die veel met den monde pryzen , 
Hoewel 'er weinighzyn, die 't naetter daat bewyzen : 
En deze is nu 200 kleen geacht, dat zy Iwna 
Geheel vergeten is, hoewel zy vroeg en (pa 
De Ichoonfte pard is, en ook van zulken waarde^ 
Dat zy voor vele wort verborgen op der aarden. 

XX XI I I. H o o F T S TV K- 

Van de ongeftadighcit des herten, en dat men d'uitcr- 
ftc neiging tot Godt moet hebben. 

DE HEER E. 

EN zet noch hebt hier nott geen groot betioowen^ kint , 
Op<iw gevoelen noch op 't geen dat gy bemint. 
Want alzoo Tang gy leeft^ zult gy veranderiftgc 
Hier moeten lyden in verfeheiden aarcfcbe dingen. 
Alzoo dat gy zolt zyn, nu blyde, en dan onftelt ; 
Nu vredign in uw hert, en ftrax weerom gequelt , 
Met 't een of 't ander dat uw hert zal droevigh maken. 
Nu zult gy vierigh zyn, en ftrax uw y ver ftaken : 
Nu kloek en ftan: van moet, en {|rax weer zyn bevreeft : 
Nu blyde qn vrolyk, en ftrax droevigh weer van geeft. 
Maar wie hier in den geeft, en geeftelvke dingen , 
Is wy s en wel gcleert, zal geen veranqeringe 
Kleenhertigh maken ; want hy wort niet licht verbaaiL 
Ofd'ongeruft» wint van dees of geen zy' blaaft , 
't Is hem^al eveneens ; want tty ^ zvn gedachten 
En rechte metninge behoorlyk zonder klachte 
Tot zyn voornemen zend ; en dus mach yder menfch 
Hier leven onbewcegt, en komen tot zyn wenfcb , 
Als hy ia tegenftapt, en in d'aantreklykhedcn 

Zyn 
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Zyn meining zuiverlyk, met nederige zeden 

Om hooge t'my waarts ftuurc : en hoe zyn oog en bert 

Van binnen zuiverder voor my gevonden werc , 

Hoe hy ftantvaftiger, door veel gevaarlykheden , 

En aartfche quellingcn tot my kan opwaarts treden. 

Maar och het zuiver oc^ zoo van den zin als 't hert , 

Op veelderleie wys zeer licht verargert wert , 

Wanneer 't zich zelven niet volkomen kan bedwingen 

In het aanfchouwen van aanlokkelyke dingen : 

Want zeldeq dat een menich alzoo oprecmigh leeft , 

Dat d'eigenztnlykheit in hem geen plaats enneeft. 

Aldus zoo quamen oók de Joden eerty ts binnen 

Betbania , door drift van hun befmette zinnen , 

Omjefus niet alleen aldaar te vinden; maar 

Om Lazarus ook meê te zien, die Chriftus daar 

fNa hy begraven was^ weêromme had doen leven : 

En daarom wilt, myn kint» aandachtigh u begeven , / 

Om 't ooge van uw hert, en aw gemoet voor my 

Te zuiveren, op dat het recht eenvoudigh zy. 

Want wie zyn bert en ziel tot my om hoog wit ftieren , 

Die moet zyn ziele met veel deucbden fta&gh vercieren* 

X XX IV. HOOFTSTVK. 

•Dat Godc een minnent hertc zoecelyk fmaakt> in> en 
boven alle düqgen. 

DE MENSCH. 

OH^e, ziek, gy zyt myn Godt, en al bet geen 
Dat ik begeren zou, ot wenicben bier beneên : 
O ! zoet en vriendlyk woort, voor al die u beminnen } 
De werelt baten , en hun zelven overwinnen. 
Myn Godt, en al in al, ?oor die verftandigh leeft 
Is dit genoeg gezeit; wie liefde tot u heeft ' 

Dien is 't genoeghelyk dit woort dikwyl te ipreken : 
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Want als gy by ons zy t, zal ons geen ?reucbt ontbreken ; - 

Maar als gy van ons gaat, dan vinden wy in 't hert ^ 

Helaci, veelderlei bekommeringe en fmert. 

Uw tegen woordigheit kan zulke blycichap geven , 

Dat wy inwendelyk vernoegt en vreedzaam leven. 

Gy maakt dat hier de menfch een goet gevoden heeft 

Van alle dingen, en dat hy, zo lang hy leeft , 

Al d'eer daar van alleen aan u komt op te dragen. 

Want zonder u kan ons geen ding hier lang behagen; 

Maar zal een zake zoet, of fmaaklyk zyn voor my , 

Zoo is het nodigh dat uw graci by my zy , 

Op dat deze invloec van uw groote wysbeit, Heere , 

Al wat my bitter is, in zoetigheit verkeere* 

Maar ach f wat is 'er dqch (myn Godt, die eeuwigh leeft ) 

Dat hem niet fmaakt, die fmaak in u gevonden heeft ? 

Of wat kan fmaaklyk zyn aan zulk een menfch, eilaci , 

Die geene fmaak en heeft in uwe heil'ge graci. 

De wy zen van der aardt, die hun vermaken in 

Het g^ne vleeflyk is, met eenen dommen zin , 

't Welk hunne ziel verleit in dit elendigh leven , 

Wanneer zy al te vaft aan d'aartfche zonden kleven , 

Die zyn, 6 Heer, ontbloot van uwe wysheits fmaak. 

Want in de werelt is veel ydel aarts vermaak , 

En in bet vlees de doot voor ly f en ziel te vinden ; 

Maar zulke menfchen die vry willigh hun verbinden 

De werelt te verfma^n, door het verfterven van 

De vleefelyke luft, en u. Heer, hangen an , 

Die zyn hier waarlyk wys, en gaan van d'ydelhedea 

Tot u, de waarheit zelfs, en tot de geeft der vrede. 

En zulke menfchen, Heer, bekomen zoete fmaak 

In a : en vinden zy iet goets, of zoet vernuuk 

In aartfche fchepfelen, dat offren zy ter eere 

Aan hunnen Scnepper, die zyt gy , myn Godt en Heeit* 

Nochtans uw zoetbeit. Heer, men niét gelyken kan 

Als Schepper van 't heelal, by d'aartfcbe imaken vaa 

üvr 
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Uw fchepfèlen, noch ook veel min het tydclykc, 

By 't ongefchapen licht dat zielen kan verryken > 

Want het gefchapen licht verlicht moet werden van 

Het ongeichapen licht ; want anders zoo en kan 

't Gefchapen licht, 6 Heer, in 't alderminft niet lichten : 

Dus zeind, myn Heer en Godt, en licht van alle lichten , 

De ftralen van aw glans van boven in myn hert , 

Op dat myn ziel daar door alzoo gezuivert wert , 

Dat myne geeft verheugt, altyts aan'u blyf kleven , 

En daar door overga met vreucht in 't eeuwigh leven. 

Och ! wanneer komt die tyt, dat uwe Majeiteit 

Myn ziel verzade door uw tegen woordigheit , 

En gy myn al zult zyn, in al : want alzoo lange 

My dat niet wort verleent, daar ik myn hert aan bange , 

Kan ik volkomentlyk niet vrolyk zyn : mits ik 

Den ouden menfch in my noch voel, waar voor ik fchrik , 

Alzoo hy noch niet heel gekruift is ; want ik merke 

Dat zyne lufteh noch zeer krachtigb in my werken s 

Alzoo hy mynen geeft inwendigh nart beftryt : 

Want hy en geeft het ryk van myne ziel geen tyt ' 

Dat het een dachjen ruft : maar gy, myn Godt en Heere , 

Die altyt waart, noch zyt, en eeuwigfa zult regeertn % 

Dewyl gy met een wenk de golven van de zee 

Kont ftmen, en den leeuwe en tygers maakt gedwee ^ 

£i wilt doch voor my ftaan , en my uw hulpe bieden » 

£n al de boozen. Heer, verftroven en doen vlieden 

Die oorlogh zoeken, en vernielen door uw kracht : 

Toon doch (dat bid ik u) uw onbepaalde macht > 

En groote tekenen ; en laat doch zyn geprezen 

Uwrechtehandt : want ik en hebbe in druk en vreze 

Geen ander hoop op aard noch toevlucht, Heere, daa 

Tot u, myn groote Godt, die my befchermen kan» 



M XXXV- H CO FT- 

Digitized by LjOOQIC 



178 NAARVOLGING 

XXXV. HOOFTSTVK. 

Dat dit leven nimmer vry is van aanvechtingen. 
D E H E E R E. 

MYn kint, zoo lang gy leeft, en moogt gy niminer vry 
Of zonder zorge zyn ; das lec en zie( ckc gy 
Met gecftelyk geweer te velt komt om te ftryden ; 
Want uwe vyanden rer rechte en flinke zyde 
Belagen u rontsom. Dus weeft altyt bereit 
Te vechten met de fchilt genaamt de lydzaarobeit; 
Want anders zultge Ucht een (ware wonde ontfangen. 
En voorts, zoo gy uw hert niet heel ^n my wilt hangen , 
En met uw vrye wil eenvoudelyk en ftii , 
Al wat u overkomt verdraagt om mynent wil , 
Kont gy de hitte der aanvechtingen niet lyden , 
Nóch naarmaals met den loon ( die'k heb belooft ) verblyden. 
En daarom moet gy hier al d'aartfche fwarigheit 
Doorbreken en vertreên, en ftaan altyts bereit 
Om alle.quellingen kloekmoedigh in dit leven 
Te wederftaan 5 want die verwint, dien wort gegeven 
Het heiligh hemels broot. Maar wie hier flap en traag 
Niet ftryden wil, die voelt daarna ^n plaag op plaag. 
Ei denk, indien gy u tot ruft hier wilt begeven , 
Hóe gy dan ruften zoud hier na in *t eeuwigh leven. 
Dus ftelt u nimmer hier om veel te ruften ; maar 
Om vele tegenfpoet, en lyden, en gevaar , 
Te dragen met gedult, och I zoekt d'oprechte vrede 
Op aarden niet, maar in den hemel ^ hier beneden 
By d'aartfche menfchen is die niet ; want die alleea 
By' Godt te vinden is : dus klimt door uw gebeên . 
Om hoog tot hem ; want om zyn liefd' gy alle dif^n 
Moet gaarne doen, en zoo uw hert en driften dwingen » 
Dat gy veel lydens, druk, en allerleye pya > 
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En droef heit, queHingen, hoedanig die ook zyn ; 
Als ziekeen, arremoede,ook veel bekommeringen , 
Aanvechtingen, en fpyt, en diergelyke dingen , 
Ootmoedign dragen moet 5 vtrant deze vordren zeer 
D'oprechte en ware deucht, de welke nimmermeer 
Geheel vernietight wert, hoe zeer zv wort beftredeo 5 
Alzoo zy hoopt op Godt. Wdnt door veel fwarighedea 
De nieuwe minnaar hier beproeft wort, en bereic ^ 
Tot die volmaakte deucht genaamt verduldigbeit. 
Want die dus lyden, en hun liefd* tot mv becoonen , 
Verwachten voor hun loon van my om noog een kroonc 
Voor hunne lytzaamheit : voor korten arreteit , 
Een glory zonder eint, dat is, de zaligheit. 
Ei denkt noit dat aan u doorgaans in 't aartfche leven 
De geeftdyke vreucht behoort te zyn gegeven i 
Alzoo de meefte van myn heilgen hier beneën 
Zulx niet verkregen 5 want zy hebben fta&g geftreên 
Om t'overwinnen, kint, al hunne iwarigheden 
^n harde aanvechtingen, die zy op agrden leden , 
En ook geduldelyk verdroegen : door dien zy 
Veel meer vertrouden op de liefd* en hulp van my » 
. Dan op hun zelfs^ dewyl zy wiften dat het lyden 
^ Van dezen tyt, hoe fwaar en bitter men moet ftryden , 
.; Niet te gelyken is by 't alderminfte van 
Myn glory, die de menfch daar door verdienen kan , 
Als hy myn graci heeft. Wilt niet terftont b^eeren , 
Dat andre menfchen, die zeer deucbdigh voor den Heer^ 
Hier wandelden op aard, door tranen en geween 
Zeer (warelyken, kint, verkregen : neen, 6 ! neen » 
Verbeit den Heere, en wilt ook mannelyken leven , 
Als David zeit, en noit dep moet verloren geven , 
Noch wyken 5 maar betrout, en ftelt vol&ndelyk 
Uw lyf en ziele voor Godts eer, op dat my blyk 
Hoc zeer gv my bemint, en ftryt vry zonder vreze j. 
Want ik zal u bchoên en altyts by u wezen. 

Ma XXXVI. 
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XXXVI. HOOFTSTVK. 

Dat men 't oordelen der menfchen niet achten moet» 

P E H E £ R E. 

MYn kint, ei worp uw hert volkomen voor my neer. 
En acht het oordeel van de menfchen nimmermeer 
Als uw geweten u voor my onfchuldigh kennc. 
't Is goet en zaligh dat men zich aldils gewenne 
Tot iets te lyden, want daar door 't ootmoedigh hert , 
Het welk op Godt betrout, geeufins befwaart en wert. 
Die 't mceftezeggen, wilt het minft gelove geven. 
Ook is 't niet mogelyk naar yders zin te leven • 
De heiige Paulus zeit, wanneer hy bad bezocht 
Hoe hy de menfchen in den Heer vernoegen mocht : 
( Alzoo hy zich bemint met alle menfchen maakte ) 
Dat hy niets min en acht, (hoewel 't zyne eere raakte ) 
Als dat hy van den menfch t onrecht veroordeelt wert , 
Schoon hy zyn befte deê, om met zyn ziel en bert , 
De menfchen op het pat der zaligheit te zetten , 
Waar door hy evenwel noch niet en koni>eletten 
Dat hy van fommige verfmaat wiert en veracht : 
Die hoon beval hy Godt ; en heeft voortaan getracht 
Door zyn geduldigheit geen menfchen te verachten , 
Hoe qualvk datze van hem fpraken ofte dachten. 
Hoewel oat hy (omwyl, doch zedigh en beleeft , 
Van d'opfpraak tegens hem zich wel verantwoort heeft ^ 
Op dat 'teenvoudigh hert niet mocht verargcrt wezen. 
Wat zytge, datge voor een flecflyk menfch zoud vrezea , 
Die heden is^ en wort licht morgen niet gezien f 
V reeft Godt, zoo hoeft gy voor de menkhen niet te vli£a. 
Want niemant kan, myn kint, ü fchaden ofte hind'ren 
Door zyn vuile achterklap om uwe deuchd te mind'rcQ : 
Want d'achterklapper lyt meer fchade, kint, als gy ,* 
Wyl hy Godts oordeel niet ontgaan kop, i¥ic by zy* 
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Hebt Godt voor oogen, en verhoed u van te ftryden 
Met ftribbelige reen, wilt liever onglyk lyden 5 
Al fchynt het datgy nu waarachtèlyken zyt 
Verwonnen ; ja datgy belchaamtheit daar door lyt , 
Die gy niet hebt verdient. Wilt u daarom niet ftooren , 
Op dat uw kroon niet wert vermindert of verlooren , 
Door uw onlydzaamheit^ Maar ziet om hoog naar my , 
Die machtigh ben om u van alle (chaad, die gy 
Hier lyt, en ook van al uw fmert in 't aartfche leven 
Te vryden, en elk loon na zyn verdienft te geven. 

XX X V I I. H o o F T S T V K. 

Dat wy volkomen en geheel ons zelven moeten over- 
geven^ en afgaan, om daar door de waarachtige 
vryheit des herten te verkrygen, 

D E H E E R E. 

VErlaat u zelfs, myn kint, en hecht uw hert aan roy : 
Verkieft noch zoekt hier noit iet eigens, zoo zult gy 
Altyts meer winnen, en verkrygen in dit leven ; 
Want ik zal u terftont noch meerder graci geven , 
Als gy u zelfs aan my waarachtigh overgeeft , 
En u verzaakt, terwyl gy hier als balling leeft, 

/ D E M E N S C H. 

O Heer ! hoe dikwyl zaj ik my u overgeven j 
En waar in zal ik my vertyen> ia dit leven ? 

DE H E E R E. 

Elk uur en oogenblik, mpet gy in *t kleen en 't groot 
U overgeven ; want ik wil u naakt en bloot , 
Heel zonder eigen goet. Hoe zoud gy anders wezen . 
Heel myne, en ik ook uw, als gy noch niet genezeo 
Van eigenliefde waart. Want ik begeer, dat gy 
- M3 Uia 
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U in en uiterlyk, geheelyk geeft aan my : 

En zeg, hoe dat gy eer u zelven kont verlaten , 

Hoe dat bet zelfde aan u meer vordren zal en baten ; 

En boe gy 't zuiverder ook doet, met goet eeduit , 

Hoe datge meer gcna van my verkrygcn zult. 

Men vindt wel menfcben die bun zelven overgeven % 

Maar zy begeeren nocb wat eigens in die leven 

Te houden voor hun zelfs : want zy vertrouwen niet 

Volkomentlyk op my , gelyk men daagiyx ziet. 

Poch daar zyn fommige, die alle ding my geven 

In bet beginiel van bun geeftelyke leven ; 

Maar naarmaals keeren zy, door qua bekoring, weer 

Tot eigenliefde, kint, waar door zy zelden zeer 

In deucbden voorwaarts treên ; in dees wort niet vernomen 

D'oprechte vryheit des gemoets, noch zy bekomen 

De graci niet, van dat eenoeghelyk gebruik 

Van myne vrintfchap, kint, ten zy de menfch eerft duik , 

En zich geheel vertye, en hem aan my komt geven , 

En dat hy daagiyx zoekt na mynen wil te leven ; 

Want zonder zulx, 't gebruik, en 't eenigh worden van 

Myn liefde niet en is, of niet beftaanen Kan. 

Paarom heb ik dikwyl gczeit, en zeg't noch meerder , 

Dat gy u overgeeft in myne wil , hoe eerder ' 

Hoe beter. En dat gy u zelfs geheel legt af , 

En delft al wat u quelt gewilligh in het graf; 

Zoo krygt gy datelyk inwendigh grooie vrede. 

Geeft al voor al, dat is, geeft wat gy bier beneden 

Begeert, of hebt, of zyt, voor al wat gy van my 

Begeert, en voor al wat ik geven wil aan dy. 

Behoud gants niet voor u, noch wilt noit iet weer w^nfcben 5 

Maar houd u zuiver en ftantvaftelyk, 6 menlcbe , 

In my, zoo zultge, kint, my hebben, en heel vry 

En rein van herten zyn, geen duifternis zal dy 

Verdrukken, wilt hierom geftadigh arrebeicfcn , 

En neerftigh bidden^ en u zelven wel bereiden , 

En 
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En vlytigh pogen dat gy vry van eigenhcit 
Moogt wezen ; op dat gy zyn hoogfte Majefteit , 
Den naakten Jefus ook nioogttiaakt en bloot naftreven , 
U zelfs verfter^ren, en dan eeuwigb in my leven. 
Dan zullen alle qua gedachten, en met een 
Al uwe onnutte zorg, en d'overtoUigheên 
Van uw bekommering en ongefchikte vreze , 
£n ongebonden liefd geheel vernietight wezen. 

XXXVIII. HOOFTSTVK. 

Dat men goede orde in uitcriyke dingen moet hou- 
den, en dat men tot Godt in allerlei gevdar 
moet vluchten. 

D E H E E R E. 

't TS nodigh datge hebt, in aUes watge doet , 

Aof waargy zyt, myn kint, een ingekeertgeraoet. 
Dus tracht altyts daar na uw beft, en zonderlinge 
In fware werken, en bekommerlyke dingen , 
Sta^g denkende op iet goets ; op dat uw herte vry , 
En niet gebonden of gehecht aan d*aarde zy. 
Maar datge machtigh zyt uw tochten zoo te dwingen , 
Wanneer gy wordt beftreên van ydele aartfche dingen , 
Dat gy daar van niet wert een flaaf of onderdaan ; 
Maar dat die onder uw bedwang en wille ftaan. 
Op dat een ander wort gefticht, als hy aanmerke 
Datge een regeerder en een heer zyt van uw werken , 
En geenen hureling ; maar denk eer, kint, dat gy 
Als een oprecht Hebreeuw, gerekent wort voor vry 
Met d andre kindren Godts, de welke ftaan verheven 
Ver boven al wat is verganklyk in dit leven : 
En ziende jgeeftclyk en vreuchdelyk omhoog 
Al 't gene hemels is^ met 't helder rechter oog : 

M 4 En 
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En 't geen verganklyk is, zy maar ter zy aanfchouwen 

Met 't flinker obg ; want zy daar nimmer op vertrouwen , 

Noch 'r bert aanhangen ; maar gebruiken al bet geen 

D4t aarts en tytlyk is op aarden, maar alleen 

Tot bun nootdruftigheit, en dienftigh t'myner eeren ; 

Gelyk die wyQyk zyn gcfcbikt door Godt den Heere , 

Die in zyn Ichepfèlen niet ongelchikt laat zyn. 

En zoo gy ook niet op den uiterlyken ichyn 

In alle uitvallen let, en met bet vlecflyk ooge 

Aanfchout 't gecq voor i| komt ; en gy, omtiict bedreven 

In uw begryp ce zyn, in alle zaken gaat 

Na 't tabernakel, kint, en pleeght met Gode raat , 

Gelyk als Moyfès deê, zoo zult gy fbmwyl mede 

Door Godes infpraak, kint, onttangcniuft en vrede ^ 

En wederkeren wys, en onderwezen, wis 

In 't tegenwoordige en bet geen toekomende is* 

Want Moyfes badaltyt, iq alle twyfelingen 

Pie bem ontmoeteden, in veel verfcbeide dingen 

Den vryen tpegangtot bet tabernakel, waar 

Hydikwyl lange bat, om eenigh groot gevaar 

Daar hy in was, t'ontvliên : dus moet gy, kint, ook mede 

Inwendigb in uw bert aandacbtelyken treden , 

En daar zeer naarftelyk de hulp van Godt den Heer 

Aanroepen ; want men leeft dat jofua wel eer 

Bedrogen is geweeft met alle d'Ifraliten , 

Om dat zy al te los aan die Gabaöniten 

Geloofden, zonder raat te vragen van Godts mont , 

Waar door zy , door gevley en arrighlifte vont , 

Verfchalkt zyn en verraft, dooreen geveinfde goethcit. 

Dus zie gy niet verderft door ydele aartfcbe zoetbeit, 
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XXXIX. HOOFTSTVK. 

Dat een mcnfche niet te zeer driftigh gf ongedurigh 
mach wezen in zyn werken. 

DE HEER E. 

BEveelc, tnyn lieffte kinr, uw zake alty ts aan my 9 
W^anc ik zal zorgen dat l^ec wel daar mede zy. 
Verbcit gy royn beleic. Leeft noit te zeer in vreze , 
Alzoo gy van roy baat zult krygen en genezen. 

DEMENSCH. 
Myn zake wil ik graagh bevelen. Heer, aan dy ; 
Want zonder u myn zorg van kleene waarde zy# 
Ik wilde dat ik noit te zeer en was behangen 
Met veel bekommering, of innerlyk verlangen 
Hoed*een of d'ander zaak, ö Heer, uitvallen zal ; 
Maar weofch dat ik my zelfs gehelelyk, met al 
Wat my aanklevende is, aan u, Heer, overgave. 

DE H E E R E. 
Men ziet den menfch, myn kint, dikwyl onruftigh draven , 
En loopen heen en weer, om d'een of d'ander zaak 
Met grooten y ver uit te voeren, om 't vermaak , 
Dat hy daar van verhoopt, te trekken in zyn leven ; 
En als hy 't al vcrkryght, of dat hem wort gegeven 
Het een of 't ander ding, dat hy zoo yvrigh zocht , 
Bevint hy dikwyl niet de vrucnt waarom hy wrocht; 
Alzoo de luften van den menfch zyn wifpelturigb , 
Veranderlyk van 't een op 't ander, noit langdurigh : 
En daarom is het ook geen kleene zaak, myn kint , 
Datge in een kleene zaak u zelven overwint , 
En uwc wil geheel in myne wil komt geven. 
D'oprechte voortgang van de deucht in 't aartiche leven , 
Beftaat hier van d^n menfch, in het verlaten va^ 
Zyn wil in myne wil, en die zich zelven kaa 

M f > Aldus 
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Aldus volkomenclvk vertyen^ zal in wendigh 
Zeer vry zyn zonder zorgh, eain zyn doen beftendigh. 
Maar d*oude Satan, die akyts de menfchen haat , 
£q t^en is in 't gpen de zaligbeit aangaat , 
Enlaat niet af den ooenfcb gedurigh te beftrvden 
Door ved bekoringen, of t een of 't ander lyden , 
Belaagbt bun nacbt en dach 5 want hy ftaagh ommegaat , 
Te zoeken in wiens ziel dat h v zyn kmauwen flaat : 
En daarom doet uw beft met bidden en met waken , 
Op datge niet en mooght in qua bekoring raken. 

XL. H O O F T S T V K. 

Hoe dat een menfche niet goets van zich zelfs en 
heeft^ en dat hy in geen dingen zich be- 
N hoort te verheffen* 

DE MENSCH. 

WAt is de menfcbe doch^ of wat des menicben kint , 
Dat gy, Heer, om bem denkt, zoo wonderlyk bemint ^ 
En zelfs bezoeken komt. Waar beeft hy in zyn leven 
Verdient, dat gv, myn Godt, uw invloet bem zoud geven : 
Och waarom klaagh ik doch ! indien gy iomwyl my 
Verlaat > ofwatl^n ik ook zeggen tegensdy, 
Alsgymy niet en doet, of geeft dat ik begeere j 
Voorwaar 'k magb by my zdh altyts wel zeggen, Heerc, 
Dat ik gants niet en ben, en niets uit my . vermagb , 
Noch uit myn zelfs niets goets en heb ; maar dat ik ach ! 
Alzoo gebreklyk ben , dat ik in wendigh (chrome 
Te keeren weer tot niet, waar van ik ben gekomen ; 
Want zoo ik niet en wiert verfterkt door u, 6 Heer , 
Zoo wiert ik flaauw, en traagb, en zeeg ter aarde ncêr : 
Maar gy , 6 Heei^e, zyt, en blyft altyts almacbtigh » 
En onveranderlyk, barmbertighen waarachtign» 
En eeuwigh, heiligb, en altyts zoo goet, dat gy 
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Zeer mildely ken geeft al wat ons nodigh zy ; 

Maar ik clendigh naenfch, die meerder ben genegen , 

Om achterwaarts te gaan langs makkelyke wegen , 

Pan vorewaarts te treên, gevoele dat ik, Heer , 

Zeer ongeftadigh ben, alzoo ik nimmermeer 

In eenen zelfden ftant kan bly ven of volherden ; 

Om dat 'er over my , helaas ! verandert werden 

De zeven tyden : maar als gy my uwe hant , 

O Heer, toereiken wilt, zoo krygh ik vafter ftant ; 

Want gv kont my alleen zoo groote krachten geven , 

Dat ik ftantvaftigh blyf zoo lange als ik zal leven , 

En niet veranderen ; wanneer myn hert met luft , 

Alleene t'uwaarts vliet, en daar geftadigh ruft. 1 

Derhalven zoo ik kon al d'aartfchen trooft verfbeyen , 

( 't Zy om Godtvruchtiger, en deughdiger te bloeyen , 

Of uit noorzaaklykheit, dat ik gedwongen ben 

Om u te zoeken, als geen menlch my helpen ken ) 

Dan zou 'k met reden op uw graci mogen fteunen , 

En op de gaven van uw nieuwe trooft ook leunen. 

Ik dank u, Heere, die 'tal geeft, als 't my wel gaat ; 

Want ik en ben voor u niet anders in der daat , 

Dan ydelheyt, en niet, een ongeftadigh menfche ; 

Waar op draagh ik dan roem, oF waarom wil ik wenfchen 

Dat ik geprezen wert ? och wil ik zyn geacht I 

Om dat IK niets en ben, enr leve zonder macht , 

Dat is ook ydelheit van alle d'ydelheden i 

En 't zelfde zeg ik ook van d'ydle glory mede. 

Want zy berooft den menfch, helaci ! niet alleen 

Van 's hemels hooghfte vreught en glans ; maar ook met eea 

Van uwe gracien j want die zoo ver derft komen , 

Dat hy behagen in zich zelven heeft genomen , 

Als dan mishaaght hy u ; want wie zich zeer verheugt 

Als hy geprezen wort, verzwakt zeer in de deught : 

Maar 't is oprechte vreught, ó Heere, t allen tyden 

In u verheugbt te zyn, en fta^g zich te verblyden 
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lo uwen naam, en niet in eigen kracht of deught ; 

Of dat men zich vermaakt met innerlyke vreucht ^ 

In gecne fchepfels, als om uwent wil, 6 Heere , 

Want u alleene komt van alle dingen d'eere ; 

Waarom, 6 Heer, uw naam alty t geprezen zy , 

En op het hooghft geroemt : maar 'k wil niet dat men my , 

Alzoo 'k niet weerdigh ben, de minfte lof toe(chryve 9 

Maar alles aan u, Heer, die eeuwelyk zult blyven 

My n grootfte glory , en de vreughde van my n hert ; 

Alzoo doch anders niet in my gevonden wert , ' |É 

Als eene kranke ziel, die wenft; by u te leven. m 

Dat d'een Jood d'andere vry lof en ecrc geve , " 

Ik zoek geen ander lof als. Heer, van u alleen ; 

Want al der menfchen vreught en lof alhier beneêa , 

En tydelyke roem, en grootfte pracht en eerc , 

Geleken by de glans van u, myn Godt en Heere , 

Is enkel ydelheit, ö grootfte Majefteit ! 

Barmhertigh eeuwigh Godt, myn hoop en zaligheit $ 

Aan u wil ik alleen de hooghfte lof toefchfy ven , 

Die nimmermeer verdwynt, maar eeu wighlyk zal blyvea. 

XLI. HOOFTSTVK. 

Dat men alle tydelyke glory vcrfmadcn moet. 
DE HEERE. 

MYn kint, weeft niet bedroeft indien een ander menfch 
Zeer hoogh verheven, of geëert wert naar zyn wenfcb , 
En datge blyft verfmaat, in al uw doen en werken 5 
Maar hef uw hert tot my, om innigh wel t'aanmerkea 
Hoe veel het hemels met het aarts verfchik ; en dan 
Zult gy niet droevigh zyn, is 't zake dat gy van 
De menfchen op der aart veracht wort en verfchovea» 

DE MENSCH. 
O Heer, ik nioet uw raat op 't alderhooghfte loven : 
Maar wy helaci ^yn meeft alle zoo verblint , 

Dat 
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Dat wy zeer lichtelyk door eencn kleencn wint 
Verrukt hier worden, en van d'ydelheit bedrogen 5 
Want als ik innerlyk fomwylen wort bewogen 
My zelven te bezien, bcvinde ik in myn hert , 
Dat my noit ongely k hier aangedaan en wert r 
Van eenigh fchepfel ; en daarom heb ik geen reden 
Alhier te klagen, dat ik fbmwyl wort beftreden 5 
Want wyl ik tegens u zeer dikmaal heb mtfda^n ^ 
. En van het rechte pat tot d vdelheit gegaan , 
c^ Zoo is 't wel reden dat uw ichepfèls my benyden » 
f». Uw leet nu wreken, en daarom my fel beftryden , 
^"^ En my befchamen, en verlmaden, hier op aart j 

Alzoo 'k noch meerder fmaat, en minder eer ben waart« 

En daarom draagh ik 't al, wat gy my zent, geduldigh. 

O Heere, ik ben aan u alle eer en glory fchuldigh i 

Want zoo ik my niet wel inwendigh en berey , 

En uwe graci ook geduldelyk verbey , 

En ly gewilligh dat uw fchepfèls hier benieden , 

My fta^gh verachten, en vcrfmaden en vertreden j 

Zoo is 't niet mogelyk, dat ik geftadigh leef 

In eenen zelfden ftant, en dat ik my begeef 

Om hier volkomentlyk met u vereent te wezen : 

Dus geeft my fterkte, Heer, dat ik geen menfcbe vreze* 

XLIL HOOFTSTVK. 

Dat men zyn vrede niet moet ftellen in de menfchen* 

DE HEER E. 

ZOo gy uw vrede ftelt in eenigh menfch, mynkint , 
Om dat gy by hem woont, of dat gy hem bemint , 
Zoo zult gy wankelbaaren ongeruftigh leven ; 
Maar zoo gy u tot my, de waarbeit, wilt begeven » 
Die altyt leeft en by u blyft ; zoo weet dat gy 
Ij^iet dioevigh worden zult, als eenigh vriut van d y 
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Hier (cheiden moet of fterft, alzoo ia my alleene 

De liefde coc uw vrint, als mede tot al *t geene 

Gy meer bemint, moet ftaan ; om mynent wil moet gy 

Beminnen, die gy acht dat goet en deughdigh zy. 

Maar ziet dat gy uw bert aan niemant beel wilt eéveo ; 

Want zonder my en zal, hoe vreedzaam gy wilt leven , 

Geen ware vrintichap zyn die lange duren kan. 

Noch daar en is ook geen oprechte liefde, dan 

Die door my wort verzaamt ; daarom hoort gy te wenfcbea » 

Dat uwe liefde tot den ommegang der medfcben 

In u geftorven waar ; en datge zonder pyn , 

Zoo wel in eenigheit als by veel volx koft zyn ; 

Want hoe dat eene menfch zich beter kan bereiden , 

Om van de werelt en haar ydelheit te fcbeiden , 

Hoe hy Godt nader komt > en boe dat hy zich meer 

Vernedert en verkleint voor zynen Godt en Heer , 

Hoe dat hy hooger klimt tot Godt : maar wie opbaarde 

Zich zelf iet goets toefchryft, als of hy door 2yn waarde 

Zulx uit zich zelven had, belet dat d'invloet van 

De graci Godts daardoor in hem niet komen kan. 

Want Gpdes graci zoekt, die hier ootmoedigh leven. 

En daarom zoo gy u zoo nedrigh koft begeven , 

Dat gy volkomentlyk u zelfs voor niet en acht , 

En gy aandachtelvk uw^igen vryheit wtacht ^ " . 

En met uw liefd' hieraan de fchepfèls ni^ bleeft hangen » 

Dan zoud gy, kint, van my veel gracien.ontfangcn ; 

Maar alzoo lange als gy de fchepfelen aanziet 

Met luft, zulc gy voorwaar het ^angezicbte niet 

Van Godt, den Schepper van de fchepfelen, aanfchouwetr ; 

Dat is, dat ik u dan myn graci zal otlthouwen ; 

Dus ziet dat gy in all's u zelven overwint , 

Om hem die alle ding gefchapen heeft, myn kint ; 

Op dat de kenniffe des Heeren tot u kome. 

Hoe kleen een zaak magh zyn, gy moet de zelve fchromen , 

Die. ongeregelt wort gevoUigbt en bemint | 
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Want als uw hert met luft behagen daar in vint , 

Dan zoekt gy 't eeuwigh goet, helaas ! in d'aart te delven > 

Waar door gy dagely x verergert in u zeiven. 

XLIIL HOOFTSTVK. 

Dat de ydele wcreltlyke geleerthcit en konftcn , nicc 
te achten zyn. 

D E H E E R E. 

MYn kint, en hebt doch noit een groot behagen in 't 
Scherpzinnigh fpreken, dat u dikwyl roeer verblint 
Als fticht^ of deugndigh maakt. Want niemant wort yerheven 
Door zyn welfprekentheit, maar door zyn deughdigb leven ; 
Dus fluit myn woorden in bet binnenft van uw hert , 
Waar door 't verftant verlicht, en zoo ontfteken wcrt 
Tot y verige luft naar een aandachtigh leven , 
Dat het n veelderley vertrooftingcn zal geven ; 
Doorleeft de boeken niet met deze meining, dat 
Gy daar door iets begrypt, of in uw herfens vat , 
Waar door gy wyzer icnynt ^ maar leert die zonden haten , 
U zelfs verfterven ; want dees les zal u meer baten ^ 
Dan of gy door 't verftant al d'aartfche konft en lift 
Volkomentlyk begreept , en alle dingen wift , 
Die iemant weten kan . Want wat zal bet doch wezen ? 
Als gy veel dingen, kint, geleert hebt en gelezen , 
Zoo moet gy nochtans tot het eerft beginiel van 
De wysheit komen, dat 's tot my, alzoo ikan 
De menfchen het verftant van alle dingen geve ; 
£n alle die voor my hier klein en nedrigh leven » 
Die Ichenk ik klaarder licht en inniger verftant , 
Als door 't geleertfte brein den menlch wort ingeplant ; 
Wien ik aanfpreeke en leer, die kan zeer lichtelyken 
Inwendigh zyne ziel met vele deught verryken j 
£n makly k leeren zeer toenemen in den geeft , 
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Dewyl hy na my hoort en voor de zonde vreeft ; 

Maar wee die gene die gedurigblyk begeeren , 

Veel vremde dingcn«n veel nieüwigheên te leeren l 

En luttel vragen naar den ^egh, waar langs dat zy 

Hun eigen zaligheit bevorderen tot my. 

De tyt wil komen dat de Heer van alle dingen ^ 

Dat 's lefus Cbriftus zelf, wiens lof alle Eng'len zingen , 

Om boogh verfcbynen zal ; wanneer by yder een 

Zyn les zal hooren^ en in zyne vierfcbaar treên $ 

't Befloten boek op doen van yder eens geweten. 

Dan wort Jerufalem, myn kint, ook niet vergetea ^ 

Maar met lantarenenen fakkels onderzocht. 

Wat yder dede, fprak, gewenft heeft en gedocht^ 

Dat zal dan openbaar voor yder zich vertonen , 

Dan zal fcherpzinge lift geen menlcben meer verfchonen $ 

Ik ben de gene, die in eenen oogenblik 

Het nederigh gemoet opheffê, en zoo verquik 

Dat het meer zoetheit door 't verftant inwendigh fmake 

Van het waarachtigb licht, dat het kan zaligh maken , 

Dan of hy tien jaar lang ter icholen had geweeft > 

Ik leere zonder klank van woorden door den Geeft , 

En zonder dobbelheit of ftribbelige reden , 

En zonder moedighei t of opgeblaze^zeden. 

Ik ben die al het geen, dat aartfch is, leer ver(maln ; 

Om 't hert te trekken van al 't geen dat zal vergaan ^ 

En hoe men 't eeuwigh goet moet zoeken en beminnen , 

De werelt haten en zich zelven overwinnen. 

'k Wil dat gy uwe hoop en willeft^lt in my , 

My boven al bemint, en onderdanigh zy ; 

Want ik weet eenen menfch, die door my trou te minncB 

Zeer hooghlyk is verlicht, en zoo geleert van .binnen 

In 't gene godlyk is, dat hy zeer wonderbaar 

Daar van gefproken heeft ; en deze heeft voorwaar 

Veel meer gevordert door zyn driften te bedwingen , 

Dan door het onderzoek van wereltswyze dingen. 
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Maar aan de zommfge verklaar ik flechts alleen , 
Die dingen daar 't begryp van is voor yder een ; 
Den and'ren wil ik op een ander wys aanfpreken , 
Aan zommige vertoon ik róy door eenigh teken , 
Waar door ik bun, myn kint, vertroofte en onderricht ; 
Maar zommige vertoon ik 't grootft* verborgen licht 
Van vele dingen, die elk niet en kan begrypen ; 
De lett'ren van de Schrift die zeggen iegelyken 
Al 't zelfde datter in de bla^n geichreven is , 
Doch maken yder een niet even wys, dat 's wis ; 
Want ik de Waarheit ben het allerbooghft te achten , 
AIzoo ik dringe door de herten en gedachten , 
£n een bevorderaar der goede werken bin , 
Aan yder kennis geef zoo ik 't geraden vin. 

X L I V. H O O F T S T V K. 

Dat ccn menfchc hem de uitwendige dinggn niet en* 
zal aantrekken. 

DE H E E R E. 

VAn vele zaken, kint, of dingen die gefchiên , 
Wilt u onthouden en daar niet naar ommezien , 
Als ofg'er niet van wift ; en weeft in vele dingen 
Gelyk verftorven, om u zelven te bedwingen , 
Alsdiendcwereltheelgekruiftis^ ook moet gy, 
Gelyk als Paulus zeght, veel dingen gaan voorby 
Als of gy die niet zaagt 5 maar 't hert en uw gedachten 
Altyts oekomren, om godtvruchtelyk te traenten 
Na dingen waar in dat d'oprechte ruft in 't hert 
In u geboren en van Godt verkregen wert. 
't is beter uw gezicht fomty ts van 't geen te weeren 
Dat u misnoeght, en zulx bevelen aan den Heere , 
En dat gy yder een in zyn goetdunken laat , f 

>Als datge lange twift, op uw gevoelen ftaat ; 

N Want 
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Want zytgc wel geruft voor Godt in uw geweten , 
Zoo zult gy lichtelyk verdragen en vergeten , 
Dat gy verwonnen fchynt, 1 

DE MENSCH. i 

Myn groote Godt en Heef , 
Waar toe vervallen wy ? dat wy helaas ! zoo zeer 
Om 't gene tytlvk is hier ploegen, fweteq, fteenen , 
En tvdelyk verlies met hertenwce beweenen , 
En dat men het verlies van 't geeftelyke goet , 
Waar door de ziele wort gekoeftert en gevoed , 
Zeer weinigh of niet acht : men zorght en zweet op aarde , 
Voor 't uiterlyke goet van kleene deught en waarde ; 
Maar 't gene nodighft is, en hem het meeft gebreekt , 
Dat doet hy 't minft : maar zoo hy zich noch dieper fteekt 
In 't geenniitwendigh is, en fchept daarin behagen » 
Als cÉn wori^hjr^t gewoon, en zal 't te laat beklagen. 

X L V. H OOFT S TV K. 

Dat men alle menfchen niet licht geloven moet , ax 
zich in 't fpreken lichtelyk misgrypt, 

DE MENSCH. 

OHeere, helpt my doch, dat bid ik met geklagh , 
Op dat ik eens uit myn verdrukking raken magh ; 
Want 's menichen hulp helaas ! is ydel van vermogen , 
Wyl ik in myne hoop piy dikmaal vont bedrogen , 
Warneer ik al te vaft op hunne huipe ftont ; 
Alzoo ik in myn noot, 6 Heer, die niet en vont » 
Gelyk ik had verwacht. Doch ik vont ook daar tegen 
Dat menigh menfche meer tot trouwheit was genegen 
Als ik ibmwyien docht ; en daarom is het qnaat^ 
En ydel dat de menicb op menfchen zich verlaat. 
De zaligheit van uw recbtveerdigen, è Heere J 
Die daalt alleen van u, en daar van komt u d'eerf . 

Dies 
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Dies weeft altyts gelooft, 6 Heer, die 't al gebict , 
Voor al de weldaat die van uwe bant geicbiet $ 
Wy zyn, belaci ! krank» en wonder ongeftadigji , 
En worden licht verleit : dus leent ons, Heer, genadigh 
Uw recbterbant, wie is of leeft er zoo oprecbt , 
Dat by (bmwylen niet bet een of *t ander zegbt 
Dat niet betaamlyk is, of wie is zoo zorgbvuldigb ^ 
Of zoo voorzichtigb, dat by alle ding geduldigb 
Alzoo verdragen kan, dat by fbmwylen niet 
Vermeetlyk is, in 't geen by doet of bier gebict ; 
Als by zicb zelven ftrele, en zvne ziel beariegc , 
En zorgelozelyk zyn bert in flaap laat wiegen. 
Maareen die. Heer, op u al zyn vertrouwen ftelt , 
En waarl ƒ k zoekt, die wort niet licbt ter ncêr gevelt ; 
En wort by fbmtyts door zyn krankbeit neêrgedreven , 
Zoo wort by licbdyk door uw goetbeit weer verbeven , 
Verloft , en aan de ziel vertrooft : want die op dy 
Hier fteunt en boopt, die ftaat gy, Heere, trouwlyk by. 
Maar zelden viutme een roenfcb^ die in bet fwaarite lyden 
Zyn vrint bybly ven wil in lyden en in ftryden ; 
Want wy zyn meeftendeel zeer zwak en onbereit , 
Om wel te trooften daar men ftryt en arrebeit ; 
Maar gy, 6 Heere, zyt die trouwe vrint allecne , 
Die nimmer ons verlaat als wy de zond beweenen. 
Hoe goedertieren is geweeft de beiPge maagbt 
Sinte Agatba, wanneer zy f^ak beelonvertzaagbt , 
(Als zy gemartelt men) dat baar ziele in den Heere 
Gegrontveft was^ ocb was het ook met my zoo veere ! 
Zoo zou de vreze voor den menfcb myn b^rt zoo licht 
Hier niet ontftellen, nocbte ik vreezen voor deicbicbt 
Van bun geiplitfte tong, en icberpe en harde redeti , 
Die my ontftellen en doen fidd?ren myn leden ; 
Maar ocb ! wie kan bet al doorgronden en doorzien ^ 
En wie zicb boeden voor de lift van alle liên ? 
Want is bet zoo, dat wy door vele quade dinge» 
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Die wy voorzien, en ons niet onverhoets befpringen , 

Gequetft hier worden, och wat zullen die dan doen ! 

Die ons op 't onverziens beftryden en doen bloên ; 

Maar waarom hebben wy niet bet^r omgekeken ? 

Waarom een ander menich, die ook is vol gebreken , 

Zoo lichtelyk vertrouwt ? och ƒ wy zyn al gelyk 

Zeer krank, ja overkrank, niet meer als aardeen flyk , 

Hoewel wy lömwyl door ons (laat van 't geeftlyk leven 

Hier worden al te hoogh by menigh menkh verheven. 

Op wien vertrouwen wy voortaan als op u. Heer , 

Die niemant en bedriegnt ^ helaas ! ik zegge weer , 

Dat alle raenfcben krank in woorden zyn en zeden , 

En ongeftad igh en bedriegefyke mede ; 

Zoo dat men niemant ftrax geloven magh te recht ^ 

Schoon dat het waarheit fchynt te wezen *t geen by zegt. 

Hoe wyfclyken hebtgy. Heer, aan ons bevolen , 

Dat wy ons wachten voor de njenfchen die licht dolen , 

En dat ons vyanden ons huisgenoten zyn -, , 

Daarom wil ik den mepfch, hoe fthoon hy is in fchyn > 

Niet ftrax geloven, als hy zeit, ziet hier of ginder , . - 

Alzoo ik ben gelecrt tot myne fcha en hinder 5 

Want menigh als hy iets wil klappen, zeit daar by , 

Ziet datge niet voorts ieght ; maar houd het doch by dy , 

Op dat het zelfde blyft, gelyk het dient, verholen j 

En als ik 't zelfde doe gelyk my is bevolen , 

Bevind' ik dat de vrint f die zelver hebben wou , 

Dat ik 't geheim aan my vertrouwt, niet melden zoé, ) 

Zulx zelver heeft geklapt, en door zyn klappcryen 

My ook gemelt : 6 Heer, wil my yoortaan bevryen , 

Dat-zulke menfchen my i^iet komen meer aanboort : 

Maar geeft in myne mont een waar ftantvaftigh woort , 

En dryft van my de looze en booze vleyeryen ; 

Want aangezien dat ik ook niet begeer te lyen , 

Dat iemant qualyk van my /preekt, zoo is 't ook goct 

Dat ik niet lydc dat men 't van een ander doec 
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Hoe goet en vreedzaam is*t van and're liên gebreken 
Te fwygen, en als gy van and're quaat hoort Ipreken , 
Het niet geloven, noch het voorts vertellen : maar 
Met korte reden zeght, al 't geen gy hier of daar 
Te zeggen hebt : wilt het geheim ftadgh by u houwen , 
Aan weinigen alleen ontdekken, of betrouwen 
Wat op uw herte leit : maar kieft den Heer alleen , 
Tot dendoorziendervan het hert, laat ons niet heen 
En weder keeren na de woorden van de menfchen , 
Die zeltzaam waven ; maar geftadelyken virenlchcn , 
Ons in en uiterlyk bedryf volbracht wert, Heer , 
Na uwen wil, en dat het dye t'uwer eer. 
Voorwaar *t is zeker, om Godts graci te behouwen , 
Dat wy 't gezelfchap van veel menfchen moeten fchouwen , 
En niet en trachten na de dingen die zich groot 
En trots opdoen in 't oogh, daar zich de Heer aan ftoot ^ 
Maar zulke zaken fta^gh bey v'ren en begeeren , 
. Die ftichten konnen om ons hert tot Godt te keeren , 
Hoe vele menfchen is het fchadelyk ge weeft , 
Dat hare deughden en hun vierigheit van geeft , 
Té vroegh hier is bekent geweeft en hoogh geprezen 5 
En hoeveel and'ren is het ook, gelyk wy lezen , 
Zeer vorderlyk geweeft, dat zy den invloet, dien 
Godt in het aarden vat hun gaf, niet lieten zien ; 
Wiens leven in Godts boek genocn^t wert, en geheeten ' 
Een ftribbelige ftryt van *t vlees en 't rein geweten. 

X L V I. H O O F T S T V K. 

Dat men op Godt goet betrouwen moet (lellen, als wy 
gelaftert, en met woorden verongelykt worden, 

D E H E ER E. 

Yn kint, weeft niet verfchrikt,maar blyft ftantvaftig ftaan, 
En hoopt altyts op roy, wanneer gy zyt bclain 

N 3 Met 
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Mes noot en (warigheic, of datge wort belogen ; 

Want 's menfchen woorden u in 't minft niet hind'ren mogen -» 

Noch quetfen immermeer ; want fpreekt men quaat van dy , 

En gy u (chuldigh kent, 200 is 't wel reen dat gy 

U zelven bet'ren moet. En zoo gy zyt onfchuldigh , 

Verdraaght het zelfde dan om Codes wil geduldigh 5 

Alzoo het luttel is , dat gy om my fbmty ts 

Op aard gelaftert wort, wyl gy eeen fwaren ftry t 

Of pyn, offlagen noch kont lyden of verdragen ; 

Wantanderflns, waarom zoudgy lafmoedigh klagen 

Als om dat gy helaas ! noch al te vlceièlyk 

En onverftorven zyt ; een al te klaren blyk , 

Dat gy de menfchen meer bemint als gy behoorde , 

Om datge zorgt veracht te worden door hun woorden , 

Of niet en wilt beftraft voor uwe mifdaat zyn , 

Maardie bedekken met een opgecoydeh fchyn. 

Helaas ! beziet u zelfs eens wel en recht inwendigh , 

Zoo zulcge vinden dat uw hert noch zeer elendigh 

Aan 't welbehagen van den aartfchen meniche kleeft , 

En aan haar ydelheit : want weet zoo lang gy leeft , 

Als gy niet graagh u zelfs tot kleinheit kont begeven , 

Of datge zyt bevreeft om hier veracht te leven , 

( Waarom dat geeft en vlees dikwyl inwendigh ftryt ) 

Dat gy dan warelyk noch niet ootmoedijgh zyt j 

Noch d ydle werelt heel gekruift hebt otverlaten : 

Dies hoort na myne reen, en wilt de werelt haten. 

Want fchoon van u dikwyl uit valsheit wiert gezeit , 

Al wat men denken kan tot uwe kleinigheit ; 

Wat ichade zouden u alzulke woorden geven , 

Zoo gyze niet en acht ? alzoo die in uw leven 

Niet t minfte hair uws hoofts beroven konnen : maar 

Die ingekeert niet leert, noch zyn beroep neemt waar , 

Die wort zeer licht beroen ; want hy zal Hchtelyken 

Voor een yerfmaadlyk woort in zynen plicht bezwyken. 

Maar die vertrouwen, en met my te radegaan , 
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Op eigen ziolykheit noch bun goetdunken ftaan , 

Die zullen geenen menfche of nun verdrukking vrezen , 

Maar innerlyk alty t geruft van herten wezen ; 

Want ik weet alles , hoe het is en wezen moet , 

Ik ken die gene die een ander iets misdoet , 

En die verongelykt bedroeft en treurigh leven , 

Die ik beproeve ; want ik zal het oordeel geven , . 

Zoo van den fchuldigen^ als die onichuldi^ zyn ; 

Etl ik en oordeel niet na uiterlyken (chyn ; 

Getuigni^ van de menfch wort dikwyl vals bevonden. 

Myn oordeel is oprecht^ en zal tot allen ftonden 

Waarachtighblyven, nott verandïen of vergaan , 

Of *t meeft verholen is, en *t weinige verftaan 

In alle deelen, zoo en zal 't noch kan 't niet dolen , 

Hoewel d'oprechtigheit daar van hier fchynt verholen , 

Voor-tydelaartsverftatit; derhalven magh elk een 

Geen oordeel vellen na zyn welgevallen, neen ; 

Maar laten zulx aan my ; want niemant magh betrouwen 

Op zyn goetdunken, noch op zyn geleertheit bouwen. 

Een goet rechtveerdigh menlch en wort hier nimmermeer 

Verflagen in het geen hem toevalt van den Heer j 

En zoo de menfchen hem onrechtelyk beipreken , 

Zulx en ontftelt hem, noch hy zoekt het niet te wreken , 

Noch hy zal ydelyk zich niét verblyden, kint , 

Wanneer een ancler zyn befchuldiger verwint , 

En hem den mont toeftopt; hy weet dat ik de Heere , 

Een onderzoeker ben, en dat ik niet begeere 

Te richten naar den ichyn, of na *t goetdunken van 

Den menfch, die als ik heb gezeit, licht dwalen kan. 

Want dikwyl wort een zaak voor myn gezicht gevonden 

Zeer quaat, en zondelyk gequetft met vele wonden , 

Die na der menfchen zin door opgepronkte fchyn , 

Hier dikwyl lofièlyk, en ook zeer deughdigh zyn. 

DE MENSCH. 
Rechtveerdigh ecuwigh God, voor wien het al moet fwichten , 

N 4 Die 
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Die fterk> lanktboedighzyt, enydereen zult richten ^ 
Die alle boosbeit, en de broosbeit, en de macbt 
Van yder is bewuft, ei wilt doch myne kracht 
En myn vertrouwen zyn. Want ik op de getuige 
Van myn gemoet, waar mede ik voor u nederbuige , 
Niet ftaan en derf: want, Heer^ zeer vele dingen dy 
Bekent zyn, die, belaas, onkenbiar zy n voor my : 
En daarom had ik my ootmoedigh moeten dragen , 
Als ik gevoelde ftreng de ftramen van uw flagen ; 
Dus, Heer, vergeeft &t my , dat ik het dikmaal niet * 
Gedaan en heb, en wilt aan my, dewyl gy ziet , 
Dat ik vernedert ben» de graci weder geven , 
Om hier met meer gedult na uwen wil te leven ,' 
Als ik tot noch toe deê; want d*overvloedigheic 
Van de barmhertigheên van uwe Majefteit , 
Is beter om gena van u, Heer, te bekomen , . 
Als myn rechtveerdigheit, waar voor ik zelver fchrome ; 
Hoewel ik my vertrooft op 't alderbefte goet 
Dat myn geweten is» Doch al en wroeght 't gemoet 
Van my nu niet, dat ik my merklyk heb misgrepen , 
Zoo zoud' ik wiilelyk de zonde binnen flepen , 
Indien ik denken wou dat ik rechtvaardigh ben % 
Want zonder uw gena zulx niet gefchieden ken. 

X L V I L H Ö O F T S T V K. 

Pat de fwarigheden moeten verdragen worden om 
het eeuwigh lev^, 

P E H E E R E. 

MYn kint,wilt nimmermeer kleenmoedigh zyn of icbroncien 
In uwen arrebeit, die gy hebt aangenomen 
Om mynent wil, noch w^eft verflagen noch bedroefd 
Als gy verdrukking voelt, veracht wort, of beproeft j 
Maar wilt na mynen raat alty t ftantvaftig leven ; 

Want 
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Want ik heb macht§ genoeg om u den loon te geven 

Dien ik u heb belooft, voor al uw, fweet en pyn. 

En ook en zult gy, kint, niet lang elendigh zyn 5 

Maar alle ïwarigheên die u nu overkomen , 

Die worden u jgcwis eerlang weer afgenomen : 

Want d'uur zal komen dat uw quellingen, en al 

D onruft en arrebeit, in ruft verandren zal , 

En dat in korten tyt : dus wilt doch niet befwyken , 

Maar werkt gelyk gy hebt begoft, voorts trouwe lykcn 

In myncn wyngaart fta^g ; ja ichryft, en bidt, en leeft , 

En zingt, en zucht, en fwyght ,• en weeft doch niet bevreeft 

Voor aartlche tegenfpoet, maar wilt kloékmoedigh ftryden , 

Zoo zult gy eeuwigh u hier na roet my verblyden. 

Wiczpud om zulken loon geen fwaarder arrebeit 

Gewilligh willen doen, en alle tegenhcit , 

En tegenfpoet uitftaan ? het eeuwigh hemels leven 

Dat is veel meerder waart* Want als ons Godt zal geven 

Den vrede hem bekent, dan zalder geenen ftry t , 

Koch dach^ noch nacht meer zyn, noch rekening van tyt ; 

Maar 't eenigh eeuwigh licht, met ongcmeene klaarhei: , 

Zult gy gedurigh zien , en fhaaken in der waarheit 

Alzulken ruft en vree, dat gy noit zeggen zult , 

Gelyk gy nu op aard* wel zegt met ongedult , 

Wie u verloflen zal van *t krank en fterflyk Icvco. 

Noch gy en zult dan ook u zelven niet begeven , ^ 

Te zeggen wee, 6 wee, om dat u 't leven van 

Uw pelgrimaadjc, dat u niet vermaken kan , 

Verlengt is, neen, & neen, dan wort de doot verdreven , 

En gy verheerelykt met my in 't eeuwigh leven ; 

Dan zalder geen meer angft, bedroefenis of pyn , 

Of geen bekommering, of tegenlpoet meer zyn , 

Maar eene zaalge vreucht : och ! hadtge met uw ^oge» 

Die fchoone kroon gezien der heiligen om hooge , 

En met hoe grooten glans en blytichap zy verheucht 

Eo boog verhevep zyn, voor alle ongeneucbt 
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Die zy voortjrtsopaard gewilliglyken leden , 
Wanneerfè zyn verfmaat geweeft en zoo vertreden , 
Dat zy als niets geacht van vele zyn geweeft :. 
Zoozoud gy liever nu, met eenen nieuwen geeft , 
U to^'er aarden toe gewillighlyk verkleenen , 
Om onderdanighlyk te buigen voor elk eene , 
Dan overften te zyn van d'een of d'ander menfcb ; 
Want gy en zoud, al koft gy 't hebben na^r u wenfth , 
Geen blyde dagen van de werelt zelfs begeeren ; 
Maar blyder zyn dat gy om uwen Godt en Heere 
Verfmaat wiert, en ook leet veel quelHng en verdriet , 
En dat gy van elk een geacht moft zyn voor niet. 
Och / vont gy eenen fmaak in dezeonzichcbre dingen ^ 
En dat zy innerlyk u recht ter herten gingen , 
Zoo zoud 2y noit, mvn kint, inwendigh klagen van 
Te fwaren laft» maiar ftaig, als een ftantvaftigh man , 
Betrachten voor 't gemak het ongemak te kiezen , 
Vermits het rykc Godts te winnen of verliezen 
Geen kleene zaak en is : dus heft, ó menfch, uw oog 
Ten hemel op, en ziet hoe dat aldaar om hoog , 
Al myne heiligen, die vele fware ftryden 
Op aard uitftonden, hun altyt met my verblyden. 
En hoeze bly en vry> en zonder vrees of zorg , 
Nu zoetlyk ruften in myns Vaders hemelborgh. 

XLVIIL HOOFTSTVK. 

Van den dagh der eeuwigheit, en van de bcnautheit 
des levens. 

DE MENSCH. 

OzaaVge wooning' van de hoogfte ftadt hier boven ! 
Waar alle d'engelen, 6 Heer, uw name loven. 
O alderklaarfte dagh der eeuwigheit ! die van 
Geen nacb noch duifternis verdonkert worden kan ; 

Dcwylc 
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Dcwyle die van Godt, die is de hoogfte waarheit , 
Altyt befchenen wort met d'aldergrooifte klaarheit. 
O dagh ! dieeeuwigh bly, en nimmer geene nacht , 
Noch geene vrees, noch geen verandering verwacht. 
Alwaar men niet en weet van zuchten noch van fteenen , 
Och ! of die groote dagh voor my al was verlcheenen. 
£n al wat tytTyk is, nu reets ten einde waar. 
Want deze dagh die licht de heiligen aldaar 
Wel met bet eeuwigh lisht : maar och ! die hier beneden 
Hun pelgrimaadje doen, de duifternis betreden 
Die licht hy maar van ver. De heiige b'orgers v^n 
Het hemels Paradys, (diens vreucht niet einden kan ) 
Die weten wel hoe groot, en ook hoe weuchdenryke 
De dagh van d*eeuwheit is : maar laas, hoe bitterlyke 
Beweenen wy alhier, als ballingen op aard , 
Den dagh van dezen tyt, die *t leven lla^g befwaart , 
En zeer verdrietlyk valt ; ons dagen die wy ftryden , 
Die zyn wel kort, maar quaat , vol druk en bitter lyden. 
Alzoo de menfche met veel zonden werr befmet , 
Door velfe luften die het hert benauwen, met 
Veel zorgen, waar door het met ydelheit bekommert , 
Ên vele dolingen en blintheit wort beflommert , 
Met (waren arbeit en bekoring zit beladn. 
Door weeldrigheits bederf, verkeerde wegen gaan. - 

Door armoede en gebrek, helaas ! veel moeten lyden. 
Och ! wanneer zal het eens een einde zyn van ftryden ? 
Wanneer wort ik verloft, of wanneer zal ik vry , 
O Heere, wezen van der zonden flaverny ? 
Wanneer zal ik myn hert alleen met u vermaken ? 
Of wanneer zal ik eens volkomen tlyken fmaken 
Die vreuchde zonder cint ? wanneer zal ik bequaam , 
En zonder letfel van myn ziele, en myn lighaam , 
In ware vryheit zyn? of wanneer zonder vreze 
In vafte vrede, 6 Heer, by u om hooge wezen ? 
Wanneer zal ik eens ftaan voor 't minnelyk aanfcfaya 

Vaa 
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Van u myn Jefiis, en met u vcrecnigt zyn. 
Wanneer zult gy myn al, in alles, wezen, Heerè. 
Of wanneer zal ik zyn, daar my geen menfch kan decrcn , 
Dat 's in den hemel, die gy van alle eeuwigheit 
Voor uwe vrienden hebt gelchapen en bereit : 
Aanzie hoe dat ik hier gelyk een balling fwevè / 
In 's vyants hnt, en hoe veel ftry ts dat ik beleve. 
Wilt myn clendigheit verzoeten, en myn pyn 
Verlichten ; want myn hert verlangt by u te zyn. / 

Alzoo 't my laftigh valt, ó Heer, aldus te leven , 
Dewyl de werclt my gants geen vermaak kan geven , 
Alzoo ik u begeer in 't binnenft van myn hert 
T'omhelzen : maar ik voel, dat ik verhindert wert 
Door tydelyke zucht, die zoo myn ziel beflomren , 
Dat ik met hemels goet my naauwlyk kan bekomren. 
Ja d ongeftorven luft van my ne zinlykheit 
Die trekken my om laag van uwe Majefteit. 
Och ! of ik eens myn hert heel boven d'aartiche dingen 
VerbeflFen kon, en myn begeerten mocht bedwingen ! 
Ik worde tegens dank een flaaf en onderdaan 
Van *t vlees, het welk de geeft bevecht en wil verflaan : 
Dus vecht ik dikmaal met my zelfs in 't aartfche leven , 
Wanneer de geeft om hoog, en 't vlees om laag wil fweven. 
O Heer, wat heb ik al te lyden als ik my 
Begeef tot bidden ; want terwyl ik kniel voor dy , 
En 't herte denkend' is op heiige hemels dingen , 
Komt my de werelt en haar ydelheit befpringen. 
Daarom, myn groote Godt, vervremt doch niet van my , 
**W^ En als gy zyt vergramt, zoo bid ik doch dat gy 
. Niet van uw dienaar fcheit, maar laat de heiige flralen 
Van uwe liefde, 6 Heer, in myne ziele dalen , ' 

En daar zoo blixemen, dat zy alle ydelheit , 
Die my veWydren kan van uwe Majefteit , 
Alzoo vernietigen, dat myne ziel, 6 Heere , 
Met u vereenigt, en myn hert zoo t u waarts keere > 

Dat 
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Dat ik niet zoek als 't geen dat u behaaglyk zy , 

Dies bid ik andermaal, ei kom doch haaft in my ; 

Op dat door uwe komft uit myn gedachten vluchten 

De quade luften, die de ziel, helaas ! doen zuchten. 

En als ik fomwyl noch, ó Heer, in myn gebeên 

Voor u verftroye, en myn gedachten van het een 

Op 't ander vallen, in dit aarts elendigh leven ; 

Zoo wilt my zuUcx doch genadelyk vergeven : 

Want ik belyde dat ik in der waarheit zeer 

Verftroit hier plach te zyn in myn gebeden. Heer , 

Tot u, en dikwyl is myn hert niet daar ter ftede 

Waar ik lighaamlyk ben, of waar ik fta of trede , 

Maar elders anders ^ want daar myn gedachten vltén , 

Daar trekt het hert na toe, gelyk wy daaglyx zien ; 

En waar ons Ichatten zyn, daar zyn ook onze zinnea : 

£n daarom is 't, zoo ik den hemel wil beminnen , 

Zoo denk ik garen aan het gene hemels is ; 

En zoo 'k de werelt min, verbly ik my gewis 

In 's werelts ydle gunft, gelyk ik my bedroevc 

Als ik haar tegenlpoet in tegendeel beproevc. - - 

Zoo ik het vlees bemin, zoo denk ik dikwyl meeft 

Aan 't gene vleeflyk is'j en is dat ik den geeft 

Bemin, vermaak ik my met geeftelyke zaken , 

Om innerlyk myn geeft Godtvruchtigh te vermaken. 

Want waar myn hert aan hangt, daar fpreek ik geerne vaa » 

Dewyl het zelfde my hier meeft^ermaken kan : * 

Maar zaligh is hy die om uwent wil, ó Heere , 

Al d'ydle liefde kan uit zyne ziele weeren , 

En willighlyk om dy zoo ingetogen leeft , 

Dat by de fchepiêlen verlaat en oorlof geeft , 

En zyn natuur verwint, en kruift zyn quade luften 

Door vierigheit des geefts, om by u. Heer, te ruften , 

En met een zuiver hert, op t'offeren aan dy 

Een rein gebedt, dat u alzoo behaaglyk zy , 

Dat gy hem waardiigh kent, om onder uwe Koorca 

Der 
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Der Engelen te zyn, door uwe liefd herboren , 
Dewyl hy alle ding, zoo in als uitcrlyk , 
Die werelts zyn, niet meer en achc als ftof en flyk. 

XLIX. HOOFTSTVK. 

Van de begeerte des eeuwigen levens, en hoegrooten 

loon dat belooft is den genen die vromclyk 

ftrydcn. 

DE H E E R E. 

ALs u wort ingeftort, en aan uw hert blyft hangen 
Dezücbt ter zaliglieit, en datge kryght verlangen 
Om uit uw leemen kluis te fcheiden van der aart ; 
En dooreen zaalge doot té klimmen hemelwaart , 
Om myne klaarheit, kint, (wanneer gy zy t verbeven ) 
Daarzonder fchaduwe aan te zien in *t eeuwigh leven» 
Onduikt u herte dan, ontfangende met vreucnt 
Die heilige infpraak Godts, {^dankende verbeucbt * 
De hoogfte goetheit, die zoo goedertierelyken 
En vicrigh u opwekt, dat gy niet zoud befwyken ^ 
Door eigen fwarigheit, vervallende tot d'een ' 

Of d ander dingen, daar uw berte niet alleen 
Aankleven mogbt ; maar bok verzuimen *t een wighieven » 
Door uwe zorgloosheit : want u wort niet gegeven 
De zucht tot zaligheit, uit u begrip en kracht , 
Maar door myn liefde en gunft, die zqllex in u wracht , 
ü op te wekken, om ftantvaftelyfc te ftrvden , 
Enalle ding voor my gewillighlyk te lyclen. 
Myn kint, gelyk het vier wel zelfs aan 't branden flaat , 
Maar nochtans zonder rook de vlam niet opwaarts gaat , 
Zoo vintm er vele die niet y ver zyn ontfteken 
Tot heiige dingen : maar die noch door hun gebreken ^ 
Of vleetelyke luft, of door bekommering , 
Of eigenzoeklykbeit, tot 't een of 't ander ding 
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Han werken niet en doen alleene Godt ter eeren , 

't Welk zy zoo hertelyk nochtans van hem begceren. 

Zoodanigh is, myn kint, ook dikwyl uwelutt^ 

Die u, gelyk gy zeght, ook dikwHs heeft ontruft 5 

£n daarom i$ die zucht niet zuiver ep volkomen , 

Als die met eigenbaat gemengt wort voorgenomeiK 

Dus zoekt hier niet alty ts dat u vermaaklyk zy , 

Maar *t geen my aangenaam, en t mynder eer gedy ; 

Want by aldien dat gy begeert rechtveerdelyken 

Te vonniflen, en tracht het oordeel recht te ftryken , 

Zoo moet gy meerder naar myn wil en orde gaan , 

A U naar uv7 aaris begrip, en uwe wil af ftaan. 

Want voor myn willé moet alty ts uw wille vluchten. 

Ik weet wel wat gy meeft begeert : alzoo *k uw zuchten 

Heb dikwyl aangeboort, gy zoud alhier by myn 

En d'andre kindren Godts in vry heit gaarne zy n. 

Gy hebt airede groot behagen in myn wooning , 

Het ceuwigh hemels huis, alwaar gy zoekt belooning 

Voor uwen arrebeit j maar deze ty t en is 

Noch niet gekomen , want in d'aartfche wildernis , 

En kont gy nimmermeer inwendigh u verblyden , 

Want daar en vintge niet als pyn , en ftry t en lyden , 

Een tyt van arbeit , en beproevingen : etTgy 

Begeert alf eê vervult , verheucht te zyn en bly 

Met hemels goet dat gy noch niet en kont gchietco i 

Ik heb 't belooft, dus laat den tyt u niet verdrieten. 

Nu wort gy noch op d aart geoefcnt en beproeft 

In veledingen ; en om niet te zeer bedroeft 

Tc zyn, wort u fomwyl, myn kint, wat trooft gegeven. ^ 

Maar de volkomen ruft, en 't zaligh eeuwigh leven , 

Verkrygt gy na uw doot : dus maak u nimmer t'zoek 

Als hier te lyden is ; maar houd u fterk en kloek 

In 't lyden, fcboon natuur daar zelfs voor fchynt te vrezen. 

En wort een ander menlch ; op dat uw oude wezen 

Verandert in een nieuw herboren ziel. Ook moet 

Gy 
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Gy dikmaal doen datgy niet wilt, en keuren göec 

Te laten 't gene gy zeer gaarne zoud begeeren. 

Wat andre willen, moet gy altyts hooglyk eeren ; 

En 't gene dat gy meeft begeert, zal niet gefcbiên. ^ 

Wat andre zeggen wort geboort, maar uw gebiên 

Wort gantslyk niet geacbt 3 daar andre, kint, om fpreketi 

Vcrkrygen zj ; gy bid , en u zal t rooft ontbreken. 

Van andre menfcben zal men ipreken met ontzajch , 

En zy en zullen yan u maken geen gewacb. 

Aao andre zal men 't een of 't ander ampt vereeren : 

U achten voor onnut om iemant te regeeren ; 

En onbequaam om iets te doen, in braven (cbyn; 

Waar om dat gy, myn kint, dikwyl bedroeft zult zyn , 

Jaeenen groocen ftryt inwendigh daarom lyden | 

Maareindelyk zult gy u wederom verblyden , 

En groote winft daar uit bekomen : is 't dat gy 

Decs dingen ftil verdraaght, en fteunt altyts op my. 

Een trouwe dienaar placht door diergely ke dingen 

Beproeft te worden, om iich zei ven te bedwingen , 

Zich t'overgcven, en geheel zyn wil afgaan. 

Want daar en dient byna niet nodigers gedaan , 

Daar gy zoo zeer u zelfs behoort in te vertyên , 

Als dat men u niet acht, of datge komt te lyên 

Dat uwe wil misbaaght, bezonderis 't dat gy 

Belaft wort met hec geen u dunkt dat fchaadlyk zy. 

En overmits dat gy 't gebodt niet mooght weêrftreven 

Van uwen overften, naar wiens wil gy moet leven , 

Zoo dunkt u dat het hart en laftigh voor u zy , 

Altyts te leven naar een anders wil, diegy 

Volkomen volgen moet, en uw goetdunken ftaken ; 

Doch gy behoort daar in geen fwarigheit te maken ^ 

Dcwyl gy zeker weet dat uw elendigheit 

Kort einden zal, en dat de loon vanarrebeit 

Zal eeuwigh zyn 5 want als gy dit altyts bedachte , 

Zoo zoud gy 't lyden van de werelt weinigh achten , 

Want 
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Want voor een kleene tyt, dat gy hier met gcdult 

Om my uw wille buight, gy eeuwelyken zult 

Uw wil genieten in den Hemel, en daarjeven 

In die volmaakte vreucbt die ik myn kinders geve 9 

Daar zal uw wil met my vereenight zyn : en gy 

Zult dan niet eigens meer begeeren buiten my $ 

Maar hebben 'tal in al, en geene menfchen vrezen 5 

Wat gy begeert of wenft dat zal daar by u wezen , 

Tot uw vermaak en luft ; en voor de ipy t en hoon 

Die gy op aarden lyt, ontfangt gy dan tot loon 

Een mantel vol van lof 9 en voor uw nedrigh leven , 

Zult gy zyn op de ftoel der gloryen verheven , 

Dan zult gy zien de vrucht van u gehoorzaambeit , 

Boetvaardigh leven ^ en uw ftryt en arrebeit 

Die zullen u veel eer en groote blytichap gbven » 

En d*onderdanigheit u doen verheerlyktleven. 

Derhalven buight u nu ootmoedigh voor elk eeti 

Wie dat het wezen macb^ en weeft altyts te vreên 

Wie u gebieden mocht -, maar wilt^altjrts die dingen 

Die u «geboden zyn volkomentlyk volbringen , 

*t Zy cwt uweoverfte, 't zy een die nedrigh leeft , 

Ja minder is als gy, u zulx geboden beeft. 

Ei laat den eenen dus, den anderen zuU wezen y 

Laat dezen dus of zoo vry hooge zyn geprezen 

Van duizent duizenden van ménfchen elk om ftr|rt. ' 

Verbeucht u hier noch daar niet in ; maar weeft verbly t 

Als gy hier wort veracht in d'een of d ander zaken , 

Die gy om my bier doet, of die myne eere raken» 

Want gy moet zorgen, kint, dat myne naam van dy , 

'c Zy door uw leven of uw doot, geprezen zy. 
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L. HOOFTSTVK. 

Hoc een wcemocdigh menfche zich zelven behoort 
geheel over te geven in Godts handen. 

DEMENSCH. 

MYn Heer, errgropte Godt, gelooft en hoog geprezen 
Moet in der eeuwighéit uw heiige naame weien , 
Dewyl my is gefchiet gelyk als gy het goet 
Gevonden hebt -, want al wat gy begeert of doet , 
Strekt t*onzerzaligheit, hoewel wy in ons lyden 
Het dikwyl niet verdaan. Ei laat ik my vtrblyden 
Niet in my zei ven, noch in iemant anders dan 
In u, royn Godt, die zyt de ware blytfchap van 
Myn hert, myn hoop, myn kroone, en al myn glans en ccrc. 
Wat heeft uw dienaar doch als *t geen d^t hy, ó Heere , 
Van u t'ont fangen komt, ook zonder dat hy 't heeft 
Verdient ; want al wat gy hem doet of daaglyx geeft , 
Dat is het uwe ; want ik hebbe zelfs geen gaven. 
Van myne jeucht heb ik gearbeit als een flavc , 
En myne ziele wort bedrukt tot wenens toe : 
Ja fbm wyl is zy , laas ! geheel ontftelt en moe , 
Verflagen en verfchrikt voor al de oynlykhedcn 
Die haar aanifhande zyn : dies geeft my^ Heer, den vrede 
Van uwe kinderen, die, doo^r het licht van dyn 
Vertrooftingen gevoed, uonderdanighzyn. 
Want is *t dat gy, 6 Heer, my dezen vree wilt gevcp , 
En uwe blytlchap in my ftórten in dit leven , 
Zoo zal de ziele van uw knecht met groote vreucht 
Verzadight worden, en heel vierighlyk verheucht 
U lof uitfchatercn, en in zyn fmert en lyden , 
En aartfchetegenfpoet inwendigh zich verblyden , 
Door uwe invloet verfterkt j maar treet gy van hem af, 
Gelyk gy dikwyl deed*, zoo vint hy zich te laf, 

Dca 
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Den wegh van uw geboón, 6 Hcerc, te doorrennen , 
Zyn knien zouden eer zicb buigen ; en gewennen 
Voor zyne borft te flaan ; want hy en is dan niet 
Zoo wel tè (jDoedeen fterk te doen 't geen ey gebiet , 
Als van te voren toen uw licht hem zoo verlichte , 
Dat het d'aanvallende bekoringen deê fwichten. 
Daarom rechtvaardigh Godt, en groote Vader, die 
Met recht alty t zeer hoog te danken z vt : ei zie 
De tyt is hier, en d'uur die i&alreê verlcheenen , 
Dat uwe dienaar, die heel afgemat van weenen , 
Beproeft moet worden, 6 f myn minnelyke Heer , 
't Is recht dat uwe knecht zich werpe voor u neer , 
En lyde ; want nu is zyn tyt en uur van lyden , 
Diegy van eeuwigheit voorzaaght, dat by zou ftryclen* 
En eene korte xni door fwarigheit en pyn , 
Uit wendelyk alhier voor u vernedert zyn , 
Om eeuwelyk met u om hoogh in vreught te leven % 
Dies is 't wel reen, dat ikootmoedigh my begeve , 
Om garen alle ding, wat my alhier ontmoet , 
Verfinaatheit, druk, en pyn, en aartfche tegen/poet , 
Vcrdrage, en wat gy my toezend dat zal ik pryzen ^ 
Pp dat ik meed', 6 Heer, met u weer mach verryzen , 
En zien die klaarheit van den nieuwen dageraat , 
Wiens glori eeuwigh licht, en nimmer ondergaat. 
Dus, Heer, gelyk gy 't hebt gewilt, ik willigh lydc 
Om glorieufelyk met u my te verblyden. 
Want dit 's de gracy.die gy uwen vrient betoont , 
Te weten, dat gy hem op aarden niet verfchoont 
Tot zyn bederfenis, maar leert hem zonder klagen , 
Om uwe liefd* veel ramp en t^genfpoet verdragen , 
En dit zoo dikwyl, en in zulker wys, myn Godt , 
Als gy begeeren wilt : want zonder uw gebodt , 
Gehengeniflè, raat of goddelyke reden , 
Géfchiet op aarden niets, en daarom zeg' ik mede 
Met David, Heer, 't is goet dat gy my hebt verlaacht , 
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£n myne mocdigheit uit myne ziel gejaacht , 

Op dat ik daar cfoor uw recbtvaardigbmaking leere , 

En alle hoverdy des benen van my weere : 

Want 't is o^y zaligb en profytelyk, dat ik 

Door zaalge fchaamte my iomwyl verfcbuil en (cbrik ^ 

En myn gezicbte voor den menfcb verborgen boude. 

Op dat iK mynen trooft aan u meer zoeken zoude 

Als aan den aanfcben menfcb, op wien men laci ! niet 

Meer fteunen macb, als op bet fwakfte en brode riet , 

Dat door den wint om waait, op dat ik bier door leere 

Uw wonderlyk bcfluit, dat niet is te grondeeren. 

Te vrezen ; zoo gy den recbtveerdigen, 6 Heer , 

Met d'onrecbtveerdige bier ftraft, docb nimmermeer 

Door onrecbtvcerdigbeit, maar door gerecbte reden. 

En daarom dank ik u^ myn Godt, dat gy my mede 

In lyden niet en hebt gefpaart, wanneer dat gy 

Met fware flagen, bier uitwendelyken my 

Zeer dikwils bebt bezocbt, en innerlyk myn berte 

Ook dikwyl bebt benaut met velerhande fmerte. 

En^ och ! iic vinde dat daar niemant is, die my 

In myn verdrukkingen vertrooften kan als gy , 

Diequetftcttweêrgeneeft; gyleitden menfcb om lage ^ 

En ftrax weer hemelwaarts ^ de ftramen van uw flagen , 

Die leeren my , ó Heer, hoe ik my dragen zal, 

O Vader, zie ik geef my zelven heel en al 

In uwe banden, en buig onder uwe roede ; 

Slaat myne rug' en bals, 6 Heere, datfe bloeden ; 

Op dat myn trage wil, en myn hartnekkigbeit ^ 

Mach buigen na den wil van uwe Majefteit. 

Maakt van my een goet kint, en dat ik willigh I^erc 

Te wandlen na uw wil, dewyl ik niet begecre 

Tontvluchten uwe roe, alzoo ik liever hier 

Geftraft wil werden, als bier namaals door bet vier. 

Gy weet, Heer, alle ding, te zamen en be^^onder , 

Daar is voor uw gezicht, biet boven noch bier onder , 
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Ceen diog verborgen, ja het binnenft van 't gemoet 
Is u bekent, gy weet wat yder denkt en doet , 
Wat is , wat was^ en wat noch naarnaaais zal gefchieden : 
Dus leert my minnen 't geen gy mint, en 't zelfde vlieden 
Dat u mishagend is : gy weet al wat my goet 
En zaligh is, en boe veel druk en tegenfpoet , 
Is nodigh om te roeft van myne qua gebreken 
Te zuiveren, waarom ik u, 6 Heere, imeke. 
Dus doet uw wil met my, verfchoont myn zonden niet , 
Die niemant beter kent, als gy die t hert doorziet. 
En geeft, ö Heere, dat ik weten mach al *t geene 
Dat my van noode is, en beminnen maar alleene 
Datik beminnen moet; endatik.lovoaltyt ^ ' 

't Geen u behaaghlyk is ; en dat ik ook met vlyc 
Bemin, en booglyk acht, liet gene gy, ó E^eere , 
Voor goet en koulyk houd : en uit myn hert mach weeren 
De fhoode dingen, ook al 't gene dat in my 
Uw aangezicht mishaagt, myn ziele fchaadlyk zy : 
En Iaat my nimmermeer hier eenigh oordeet vellen 
Na d'uiterlyken (chyn der oogen, of niet hellen 
Te vonnifTen na het begrip van d^ydle menlch : 
Maar geeft my gracy dat ik hier na mynen wenfcb , 
LfooT u, ó Heer, verlicht, goet onderlcheit mach maken 
In zichtbre dingen, en de gecftelyke zaken. 
De minnaars van der a^rdt die worden dikwyl zeer 
Bedrogen, om dat zy allenelyk, 6 Heer , 
Beminnen 't gene zy uitwendelykaanfchouweD , 
Daar zy doorgaans te licht en zorgeloos op bouwen. 
En wat is doch de menfch te beter, is 'c dat hy 
. Van vele zeer geacht, en hoog geprezen zy , 
Dewyle d'ecne menfch den anderen, 6 Heere , 
Te hoog waardeert, en ftoft mét ydelheit van eere 
Door opgepronkte reen, en looze vleyery , 
Veel meer ais het betaamt voor het gehoor van dy. " 
Een ydle pryft dikwyl den ydlcn, en de bliode 
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Den blinden, 't kranke hert weet zyns gelyk te vinden , 
Die nochtans in der daat malkander dikwyl meer 
Befchamen, als zy, door hun pryzen, lof en eer 
Den andren geven ; want zoo groot als in uw oogen 
De meniche alleene zy , zoo groot is zyn vermogen. 

LI. H O b F T S T V K. 

Hoe wy ons moeten oefenen in kleene ootmoedige 
oefeningen, als wy in groote niet en konnen. 

DE H E E R E, 

MYn kint, gy kunt altyts in uwe vierigheit , 
Op d alderhoogfte trap, die u ten hemel leit , 
Niet ftaande blyven : maar door uw gebreklykheden 
En aartiche krankheit, moet gy dikwyl neerwaarts treden , 
Ook tegens uwen wil, en dagelyx iets doen 
Om *t brofie lighaam hier te kleden en te vpên , 
H^ welk zyn nootdruft eift met kreunen en roet klagen ; 
Want alzoo lang gy zult dit fterfly k lighaam dragen , 
Zult gy veel fwarigheit, en tegenfpoet, en pyn , 
En veelderlei verdriet hier onderworpen zyn. 
En daarom zult gy in dit leven dikmaal zuchten , 
pat gy des ligbaams laft met al haar pngenuchten 
Gedprigh dragen moet, dewyl daar dooi: uw hert 
Van 't gene geeftly k is dikwils getrokken wert. 
En als u zulx te zeer verdriet, zoo wilt u keeren 
Om uiterlykcn, kint, ootmoedelyk te leeren 
U t oefenen in veel goe werken : en uw hert 
Daar meê vermaken, en verbeidende met fmert 
Myn wedcrkomft pot u, met hertelyk vertrouwen 
Om i|w elendigheit, verlatentheit en rouwe 
Tc matigen, tot dat gy wederom van my 
Begracyt en bezocht, en *t hert ontbonden zy 
Van uwe pyplykbeit j dan zult gy niet meier denken 
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Aan uwen arbeic ; want ik zal u daar voor fcbenken 
Inwendigh ruften vree, en ook zal ik als dan , 
Hier openfpreycn, kint, de ichoone velden van 
De heilige Schriftuur, waar door dat gy van binnen , 
Door uw ontvonkte borft zeer lichtlyk zult beginnen 
Te wandlen na myn wet, en zeggen dan verbly t 
MetSinte Paulus, dat al 't lyden van decs tyt 
Gants niét te lyken is by myne vreucht, die 'k geve 
Voor uw verdrukking, in het heilig hemels leven. 

LIL HOOFTSTVK. 

Hoc een menfche zich zelven niet waardigh zal ken» 

nen dat hy van Godt getrooft, maar meer 

dat hy gckaftyt worde. 

DE MENSCH. 

MYn Heer en Godt, ik ben niet waardigh datge my 
Bezoeken komt of trooft, en daarom handelt gy 
Rechtveerdigh,als gy die aan my niet komt te geven , 
Maar laat my ongetrooft, en arm wemoedigh leven. 
Want fchoon dat ik, ó Heer, alleen uiiftorten kon 
Zoo vele tranen, als neerdalen uit een bron 
Of levende fontein , zoo was ik nochtans, Heere , 
Niet waardigh dat gy u daarom zoud t'mywaarts keeren , 
Alzoo ik innerlyk met hert en ziel beken , 
Dat ik de ftramen van uw roede weerdigh ben ^ 
Om dat ik u dikmaal te grofièlyk verftoorde 
En zeer vergramde, met myn werken en myn woorden. 
Doch gy, die niet en wilt verloren laten gaan ' 
Uw werk en maakfel, ziet my hier noch dikwyl aan 
Met uw barmhertigh oog, om daar door te betoonen 
De groote rykdom van uw goetheit, in 't verfchoonen 
Van uwe vaten der barmhertigheit^ en gy 
Verwaardight uwen knecht, en komt hem ibmwyl by 
Met uwen heilgen trooft^ die alle trooft van d aarde 
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Te bovea gaar, en dat noch zpnder zyne waarde ; 
Want uw vcrtrooftinge gants geen gelyken heeft 
By naenfchelyken trooft, die d eene d*ander geeft. , 
Waar heb ikoyt verdient in dit elendigh leven , 
Dat gy my hemellcbc vertrooftingen zoud geven ? 
Want my en ftaat niet voor dat ik iets goets gedaan 
Zou hebben , oiaar dat ik voor myne borft moet flaan ; 
Dewyl ik meerder ben geneight geweeft, 6 Heere , 
Tot zondigen , als my van zonden te bekeeren ; , 
En dit 's waarachtigb, want ik zulx niet loch nen kan : 
En zeide ik anders, zoo zond gy , 6 Heer, my dan 
Strax tegenfpreken, en beftranen myne zonden : 
En niemant zoude voor my fpreken, of myn wonden 
Genezen konnen ; och wat heb ik anders hier 
Voor myn misdryf verdient, als 't eeuwigh hclfche vier ! 
Ia ik beken dat ik doortnyne quade zeden , 
Zeer veel bcfpottingen en veel verfmadighedcn , 
Helaci waardigh ben ! en dat ik niet behoor , 
Met eenigh geeftlyjc menfch te zingen in het Choor : 
Want (chooh dat ik«ö Heer, niet garen myn gebreken 
Ophaal> zoo moet ik nie^ te min de^aarheitlpreken » 
Myn fchult belyden , en beftrafïen myn mifda^n , 
Op dat ik daar af magh van u genade ontfain. 
Wat kan ik anders nu, Heer, zeegen als het gene 
Dat David heeft gezeit, met zuchten en met weeneq , * 
Als dat ik heb miidaan, 6 Heer, vergeeft het my. 
Ik bid ook innerlyk met Job uw vnnt, dat gy 
My noch een kleene ty t myn zonden kat be weeneii , 
Eer gy my ftoot in 't gr^f, myq jammeren en fteenen 
Verhoort, 6 Heerp j want wat is 'er doch dat gy 
Van eeneii zondaar meer begeert ? dan. Heer, dat hy 
Met goec berou zyn hert ootmoedigh nederbuige 
Voor u, zyn Heer en Godt^en zelver geeft getuige 
Van zyn mifdaden. Heer j wanteen ootmoei^digh hert ^ 
Pat met oprecht berpu tpt u getogen wert , 
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Kryght hope van gena, waar door dat zy n geweten 

Van booze zond ontlaft, de knaging beeft vergeten , 

£n vint zich dan geruft : en dus, 6 Heer, zoo worc 

Uw graci wederom hier in den menfcb geftort ; 

Die hem beichermt voor veel aanftaandc fwarigheden , 

Waar door de ziel en Godt malkandïen tegen treden 

Met cenen heil'gen kus ,• want een oprecht berouw 

Der zonden is voor u, wanneer men recht vertrouw 

Op uw barmhertigheit, de zuiverfte of!èrhande , 

Die zoeter riekt als wat men t uwer eer kan branden : * 

En dit is ook, 6 Heer, de balfèm in der noot , 

DieMagdalenaop uw heiige voeten goot : 

Als David zegt, berou, en een ootmoed^gh herte , 

Hebt gy, Heer, noit verfmaat ; maar wel verlicht van finertc : 

Want in een nederigh berouw der zonden wis , 

De befte toevlüght voorden menfch te vinden is , 

Om wel befchermt te zyn voor alle dootvyanden , 

Die hem ómcingelen, beftormen en aanranden : 

Want daar gcwaffen en gezuivert wort, al wat 

Dat door de zonden is bezoedelt en befpat. 

L I I L H O O F T S T V K. 

Dat de gratie van 't aandachtigh leven haarnieten 

mengt met aartfche vreughde. 

DE H E E R E. 

MYn gracy , kint, die is cn blyft van zulken waarde , 
Dat zy haar niet en laat vermengen op der aarde , 
Met aartiche vreughde ; want met vremde dingen wort 
Zy noit vereent ; dus wilt gy dat ik in u ftort 
Myn graci ? zoo moet gy eerft uit uw hert verjagen 
Al wat haar hindïen kan, of my in u mishagen. 
Zoekt en begeert altyt na ftilte en eenigheic ; 
Vlucht voor het aarts gewoel, in uwen arrebeft 
Wilt fta^gli aandachtigh zyn, en noit te vclefprekea 
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Met d'sartfche tncnichen ; maar uw zonden en gebreken 

Bely t en betert die ; op dat gy alty t. kint , 

Aandacbtelyk in u ccn zuiver berte vint. 

Veracbc wat werelts is, en wilt uw luften dwingen , 

Bekommert u met Godt en goddelyke dingen ; 

Want gy en kont u noit vermaken wel met my , 

Zoolang uw berte noch, myn kint, belemmert zy 

Met 't een en 't ander dat uw ziele kan verblinden. 

Dus ftelt u vremt by uw bekend' en befte vrinden 

Zoo veel het mooglyk is ; en houd uw herte vry 

Van 't tydelyk vermaak, en doet uw beft dat gy 

Opaarden altyt leeft gelyk Sint Peter woude.. 

Dat yder Chriftenmenfch godtvrezend' wand'len zoude , 

Gelyk den pelgrim doet die als een balling fwerft : 

Eén ftark vertrouwen zal hy hebben die zoo fterft ; 

Dat zy ne ziel niet kleeft aan ydele aartfche zaken , 

Noch in genoeghten van de werelt ichept vermaken. 

Doch wat het is, een hart te hebben dat heel van 

De werelt is vervremt, en Godt aanhangt, dat kan 

Een onvolmaakt krank menfch inwendigh niet gevoelen ; 

Noch een die vleeflyk leeft, verftaat niet in zyn woelen 

De vryheit des gemoets van dingetogen men(ch , 

Die 't vlees verwonnen heeft. Daarom wie wil na wenlch 

Waarachtelyk en wel een geeftly k leven leiden , 

Die moet hier alzoo wel van zulke menfthen ft:heiden ^ 

Die dichte by hem zyn, als van de gene, kint , 

Die verre zyn, en zien dat hy zich zelfs niet mint ; 

Dewylhy voor zich zelfs altyt het meeft moet vfezen : 

Want wie clat meefter van zyn eigen drift kan wezen , 

Die zal daar doonook t'eer verwinnaar worden van 

Al and're dingen : en die zynen wille kan 

Verwinnen, die verkryght voorwaar de grootfte zege ; 

En wie zich zoo bedwingt, en maakt zyn wil genegen , 

Om onderdanighjyk te buigen voor het geen 

Dat recht en deughdly k is -, ^n hangt zyn hert alleen 
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Aan 't geeftelyke goet, die blyft door zy ne waarde , 
Een vrome kampioen en heere van der aarde ; 
JEn daarom 2;oo gy wik na deze hoogheit ftaan ^ 
Zoo moet gy aan den ploegh uw handen wakker flaan j 
Pe byledatelyk dicht aan den wortel ftellen , 
Om daar door uit uw hert te roeyen en te vellen 
Al ongeregelde genegenthei t j en zien 
Voorzichcigh uit uw hert met zorgh en vlyt te wien 
Al wat gy eigens hebt, en *t zellefde aan my langen :. 
AIzoo aan dit gebrek, daar d'yd'le menfch blyft hangen , 
Aan cigenliefd* byna het al gelegen is , 
Dat gy verbeteren moet in deze wildernis 5 
En als gy dit gebrek in u zult overwinnen , 
Zoo zult gy groote ruft en vree daar door van binnen 
Gevoelen in uw hert : maar overmits, myn kint , 
Men weinigh menfchen nu alzoo aandacfatigh vint , 
Die gaarne leeren om hun zelven te vertyen j 
Daarom bevint men veel die zeer bekommert ftryen j 
En zoo behangen zyn, dat zy zeer fwaarlyk op 
Getogen worden in den geeft, of hooghften top 
Van die lukzaligheit : dus zoo gy vryelyken 
Met my verkeeren wilt, en uwe ziel verryken , 
Zoo doot de quade luft, die in uw ziele leeft ; 
Op dat het herte niet aan d'ydelheden kleeft. 

L I V. H O O F T S T V K. 

Van de verfcheiden bcweeglykheden der nature, en 
dergracie. 

DE HEERE. 

MYn kint, ei onderzoekt met een bedaart gcmoet , 
De werking der nature, en wat dfc graci doet j ' 

Dewyle deze in hun beweging zeer verfcheelen y 
Hoewel men die fomwyl zeer qualyk kan verdeelen ; 
Want naulyx kent men d een van d'atider, fcboon m^A leeft 
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Met een veHicbte zid, die daar op achting heeft. 

De menfchen in 't gemein altyts iets goets begeeren , 

Dat 's wis, want zuUex kan men uit hun neiging leeren , 

En uit hun woorden en hun werken : maar, my n kint , 

Noch wort 'er menig menfch bedrogen en verUint; - 

Wanneer zy in den Khyn van 't goet, iets quaat aanvaarden ; 

Want *s metifcben zucht of zyn natuur is hier opaarden 

Dikwyl Ecer (chalk, en trekt al menigb menfche, dien 

Zy loozelyk bedrieght, en bint ; wanneer wy zien , 

Dat zy baar zelven en haar welluft zoekt helaci ! 

Maar anders gaat het met de goddelyke graci -, 

Want z'is eenvoudigh, en aky t oprecht en trou , 

In alles watiè doet, en altyts ifle (chou 

Voor alle dingen die zich toonen vals van wezen ; 

Zy bezicht geene lift, maar wandelt zonder vreze ; 

Want zy doet alle dine alleen om Godes wil , 

In wien zy eintlyk ruft gerufteliken ftil. 

Nature fterft zeer nood', noch wil haar vryheit derven : 

De graci arbeit om de zonden te verfterven , 

De zinnelyke luft zv blyd'lyk wederftaat ; 

Mint d'onderdanigheit, is willigh onderzaat , 

Zy wil wel gaarne zyn verheert en nederduiken , 

Haar eigen vryheit wil zy nimmermeer gebruiken ; 

Z'is garen onder dwang, zy vreeft geen druk of pyn , - 

Zy wil noit iemants heer of Overfte hier zyn ; . 

Want zy begeert alty t te leven en te wezen , 

Een onderzaat van Godt, om wien zy zonder vreze 

Zeer willigh buight voor al de menfchen in 't gemeen. 

De qua natuur, myn kint, die arrebeit alleen 

Öh) haar vermaak en winft : de gtaci daar en tegen , 

Die is hier nimmermeer tot eigenbaat genegen j 

Maar zoekt de welftant van de menfchen groot en kleen. 

Natuur wil garen dat veel menfchen, ja elk e^n 

Haar hooghlyk pryzen : maar de graci fchryft al d We 

En glory trpuly k toe altyts aan Godt den Heere ; 
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Natuur on tftelt haar als zy hier verfmaatheit lyt : 

De gracie zich zelfs inwendelyk verblyt , 

Als zy om Jcfus naam verfmaatheit komt te lyden» 

Nature zoekt zich zelfs gedurigh te Verblydeu 

In quade ledigheit, die hare zielverleit : 

De graci is noitJeêg, bemint den arrebeit , 

Die zy zeer gaarne doef ten beften van de menfchen. 

Nature zoekt wat frays, want alty t wil zy wenfchen 

Om nieuwe dingen, en verfmaat doorgaans al 't geen 

Dat flecht en fhoode fchynt ; de graci is *t alleen , 

Die goet behagen heeft in flechte en oude kleêren , 

Verfmaat geen ding 5 maar zy gebruiktze tot Godts ceren. 

Nature ziet altyt op tydelyk gewin , 

Het tydelyk verlies ontftelt haar hert en zin , 

Ia door een enkel woort zal zy haar zeer verftoren : 

De gracie die heeft het hemels goet verkoren j 

Z'is niet behangen met de zucht tot tydyk goet , 

Noch z is ook niet ontftelt in aartfchen tegenfpoet , 

Noch droevigh om 't verlies der tydelykedingen j 

Spreekt iemant quaat van (laar, zy kan haar tochten dwingen ; 

Want zy beeft hare fchat en hare blytfchap, kint , 

By Giodt, die zy veel meer als al de werelt mint. 

Natuur is gierigh, en zy wil genocghlyk leven , 

Heeft zin in eigen goet, wil noode iets overgeven : 

De graci is zeer zoet, gemeinzaam^ en zy vliet " 

Voor grooten fchat, en houd veel zaliger, hier iet 

Zelfs wegh te geven, als te nemen van de n^nfchen. 

Natuur die is geneigt tot fchepièls die verüenfchen > 

En tot haar eigen vlees, en veel verandering : 

De graci trekt tot Godt, verlatende alle ding 

Wat aarts en ydel is 5 zy haat de quade luften 

Van 't ydel aarts vermaak, zy wil in armoe ruften j 

Weerhoud haar eigen tuft te wandlen hier of daar ^ 

En z'is dikwils belchaamt, voor elk in 't openbaar 

Te komen : maar natuur die wil altyt braveeren ^ 
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Zy wil tot haar vermaak by velen fta^gh verkeeren : 
De graci zoekt alleen baar vreught en booghfte lot 
In 't eeuwigh bemcls goet, 't welk is om boogb by Godt. 
Natuur werkt om gewin en boogb te zy n verbeven , 
Want zy doet niet om niet ; en komt zy iets te geven ^ 
Z^boopt zy daar voot iets te krygen dat baar meer 
Vermaken kan , of zoekt daar voor veel lof eer , 
Of darmen baar weldadn en gaven boogb zal acbten : 
De graci wil geen loon van d'aarticben menfcb verwachten ^ 
Alzoo zy voor baar loon alleen zoekt Godt den Heef ; 
Van al bet tytlyk goet begeertze noit iet meer • 
Dan 't gene dienitigb is om 't hemels goet te vinden. 
Natuur beeft gaarne bier veel magen eii veel vrinden ^ 
Roemt op baar edelbeit, baar af komft en geflacht, 
* Maakt garen kennis met de menfcben groot van macht » 
En boogb van ftaat, en baalt bun aan met fcboone reden , 
Ia pryft al die hun zyn gelyk in wyze en zeden : 
De graci die bemint ook zelfs die haar veracht , . 
Steunt op de grootsheit niet van vrinden en geflacht , 
En boogen afkomft, of ten waar zeer groote deugbdeö 
Daar in noch blonken; die baar hert en ziel verbeughden ; 
Z'is gundiger aan een die arm en nedrigh leeft , 
Als aan den ryken die op aart veel weelden beeft ; 
Meer meêly heeft zy met d'onnoz Ie kranke menfcben » 
Als roet de machtige die naar gezontbeit wenfchen^ 
Verbeught baar meerder in d'oprechte deughden van 
Een goet rechtveerdigh menfcb , en in zyn woorden, dan 
In eenen logenaar of zyn bedriegeryen ; 
De goede menfcben zy vermaant om vroom te flryen 
In hunnen arbeit, om de meefle graci van 
Den Heer te krygen, om zoo eenighfins alsdan , 
Door die volmaakte deught, hun zielen te verryken 
Met deught^ die na de deught van Godes Zoon gelyken. 
Natuur klaaght van gebrek doorgaans zeer licbteiyk : 
De graci nimmer ; want zy is ia armoe ryk« 
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Natuur wil alle ding tot haren voordcel wenden j 

Het welk de graci zoekt tot Godt den Heer te zenden , 

Daar zy oorlpronkelyk eerft van gezonden zyn 5 

Geen goet icprijft zy haar toe, noch in haar is geen (cbyn 

Van aartfche hoverdy ; zy wil niet twiftigh leven , 

Maar wel haar zinly kheit een ander overgeven ; 

In al watzy gevoelt, begrypt, of mach verftaan , 

Wort zy ootmoedelyk, een nedrige onderdaan 

Van Godes wysheit, daar zy vaft op blyft vertrouwen. 

Natuur begeert doorgaans veel nieuwigheên t*aanfchouwcn , 

Te weten, en verftaan j want zy is noit geruft , 

Maar onderzoekt dikwyl, tot haar vermaak en luft , • 

Veel dingen om daar door zeer hoogh vermaart te wezen ; 

Ook doet zy garen iets waar door zy wort geprezen : 

De graci zoekt hier noit naar nieuwigheden, of 

Na groote dingen na de zinlykheit, om lof 

Daar door te krygen; want al deze nieuwe vonden 

Zyn noch af komftigh van den deeffem der erfzonden. 

Dewyl geen nieuwigheên, hoe fchoon die zyn in fchyn , 

Of ook hoe koftely k, op aard lankdurigh zyn : 

De graci leert daarom de zinnen te bedwingen , 1 

En die te trekken van al ydele aartfche dingen ; 

Maar al wat loflyk is, ootmoedelyk in 't hert 

Te fluiten , om wanneer haar aarde vruchtbaar wcrt , 

De yruchten t'oeften, die haar innerly k verblyen , 

Vermits die tot Godts eer en 's menichen heil gedycn : 

Zy en begeert ook niet dat men haar werken pryft ; 

Maar wil dat Godt voor 't geen dat hy door haar bcwyft - 

Altyts geprezen wort, die alle goede gaven 

Miltdadeiyken ichenkt ; dees graci is de haven 

Der ware zaligheit, het eeuwieh heiligh licht , 

Daar al 't natuurlyk licht voor buigen moet en iwicht ; 

Dit is de gave Godts ; een zonderling merkteken 

Der uitverkorenen, die met Godts Eng'len fprekeo , 

En 't is een dierbaar pant der eeuwge zaligheit , 
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Die 'c hert der menfchen van alle aartfche dingen icfaeit » 
£n opwaarts heft^ om al wat hemels is te.minnen , 
£n voor het aartfch verftant fchenkt geeftelyke zinnen. 
DerhaWen hoe natuur hier meer bedwongen wort , 
Haar qui eenegentheit gebogen en gekort , 
Hoe meerder graci 't hert van boven wort gegeven , 
Waar door het innerlyk meer vreught in zich voelt leven , 
En nadert dagelyx, zoo veel als 't mooghlyk is , 
Doof nieuwe gracien, aan Godes beeltenis. 

LV. HOOFTSTVK. 

Van de gebreklykheic der nature> c»i'vaii de kracht 
der goddelyke graden. 

DE MENSCH. 

MYn Godt en Schepper, die my 't wezen hebt ge^ven y 
Naar uwe beeltenis, om deughdelyk te leven 5 
Schenk my, dat bid' ik u, de graci ook^ die gy 
Getoont hebt dat aan my nootzakelyke zy 
Totmyhezaligheitj op dat ik door den zegen 
Van uwegracien magh wand'len in uw wegen : 
En wilt myn qu^ natuuren aartfche zinlykheit , 
Doch buigen na de wil van uwe Majefteit ;, 
Op dat ik myne drift, ó Keere, die myn zinnen 
Tot zonde trekken, magh volkomen ovenvinnen s 
Want ik gevoel in my de wet der zonde, die 
Weêrfpantiigh is de wet van reden : en ik zie 
En wort gewaar dat my myn qua genegenthedcn 
Gevangen houden, en my trekken van de reden ; 
Alzoo 'k myn. zinlykheit in vele dingen, Heer , 
Te vele volgh, wyl ik haarluften nimmermeer 
Kan tegenftaan, ten zy uw graci my verfterke , 
En uw genade, Heer , zeer vierigh in my werke ; 
Dies bid ik datge in ons noch oieerder graci ftort , 

Op 



Digitized 



by Google 



, . C H R I S T 1, II I. B o E K. tóf 

Op da t de qua natuur daar door verwonnen wort , 
Die van jongs af den menfch verleit en trekt tot zonden. 
Door Adam, d'eerfte menfch, is ons natuur gefchonden , 
En afgevallen van baar eerfte zuiverhcit , 
En zondelyk befmet, bedorven, en verleit , 
En op ons neêrgedaalt y waar door de menfcbelyke 
Natuur, die eerft oprecht en goet en deugbdenrykc 
Gefcbapen was, nu laas ! door haar gebreklykbeit ^ 
Voor de bedorvene natuur, die 't hert verleit. 
Genomen wort ', door dien dat haar eenegentheden 
Ons trekken af van Godt tot alle auade zeden , 
AIzoo de kleene kracht van d eerlte zuiverheit , 
Die overbleven is, in ons verborgen leit . 
Gelykeen vonke vuurs, dkpon&t d'as begraven i 
Dit is 't naturelyk verftant, Godtsheil'ge gave , 
Waar door men kennis heeft, en onderlcheiden kan 
Het goede v^n het auaat, d'oprechte waarheit van 
De logen : maar oen ! dit verftant is noch omhangen 
Met vele duifternis^ waar meê 't zoo is bevangen , 
Dat het niet machtigh is om uit te voeren iet 
Dat goet en deughd'lyk zy -, want het en heeft noch niet 
't Volkomen licht, noch macht haar wille te regeeren : 
En hier af komt dat ik behagen heb, 6 Heere , 
In uwe heirge wet, na d'innerlyken geeft , 
Verftaandc dat uw wet, daar 't kranke vlees voor vreeft , 
Rechtveerdigh is ; en met de zelve reen miipryze 
Ik 't quaat : want ik begryp dat men op deze wyze 
Het quaat behoort te vhên, en naar te laten ; maar 
Na 't vlees of myn natuur^ zoo dien ik nu voorwaar 
De wet der zonde meer^ dan ik de zinlykheden 
Van myne reedlykheit navolgh : en dit 's de reden , 
Dat ik begeerte heb oni goet te doen 5 maar kan 
Het niet volbrengen met mvn werken, en hier van 
Komt het, dat ik helaas ! dikwyl veel goede dingea 
Die ik voorneme^ niet volkomentlyk volbringe | 
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Want komt uw graci, Heer, mv niet te hulo in noot , 

Zoo vai ik Kcht ter neer door kleene tegenftoot. 

En hier af komt bet ook dat ik den ween, 6 Heere , 

Van de volmaakte deueht wel ken en booghlyk eere : 

Maar door myn krankneit kan ik nimmer komen tot 

Den alderbopghften trap, als door uw hulp, myn Godt. 

Dus wilt, ö Heer, aan my alzulke graci geven , 

Waar meê.ik niet alleen be2;in een deughd'lyk leven ^ 

Maar dat ik daar in blyf voTherden nacnt en daeb ; 

Want zonder uwe hulp ik 't zelfde niet vermagh : 

Maar, Heer, door u vermagh ik 't al^ en door uw ftralen , 

Dewelke warelyk van boven in ons dalen ; 

Want zonder die hier geen verdienden kopnen zyn ; 

Noch gaven der natuur, hoe feboon die zyn in fchyn , 

Van groote waard' ; want al de wysheit van der aarde , 

De fcboonheit, noch de kracht^ zyn voor u van geen waarde , 

Als uwe gracie die niet verzelt : want al 

De gaven der natuur men menighmalen zal 

Gemengelt vinden, in der daat, met goede en quade. 

Uw liefde en graci is een zonderling genade 

Voor d'uitverkorenen ; en wie daar meê op aart 

Begiftight zyn, die zyn bet eeuwigh leven waart. 

Want deze graci is van zulk een hooge waarde , 

Dat zonder die gewis geen dingen op der aarde ^ 

Of geen voorzcgginge, noch geene wond're maebt , 

Noch kennifle van Godts verborgentheên, geacht 

En mogen worden : van gclyken ook, 6 Heere , 

Zal myn geloof, en hoop, en al wat ik begeere 

U niet behaaghlyk zyn ; indien^AHeer, dat gy , 

Uw liefde en invloet eerft nijec1k>rten komt in my. 

O zaal'ge graci ! die het ^m en dorre herte , 

Maakt ry k in deugbdenén vermindert zyne Imerte , 

En die den ryken mefiïch ootmoedigh maakt ; daarooa 

Zoo daalt docbiiaaft in my, gy zyt my wellekom. 

O biy tfcbap vaq myn hert ! wilt myne ziel vermaken 
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Met uwen tróoft, op dat ik niet in onmacht rake 
Door groote dorbeit, dus 200 bid ik, eeuwigh Licbt , 
Gun my docb graci voor uw minnelyk gezicht ^ 
Want uwe graci is genoegb, fchoon ik niet kregc 
Al 't ander daar myn hert en zin is toegenegen 5 
Want of ik wiert bezocht met veel verdrukking, Heer , 
Ik zal niet fchrikken noch niet vrezen immermeer , 
Als uwe graci met my is ; zy geeft my krachten , 
En zulke huipe en raat, dat ik gants niet en achte 
Al myn vyanden ; en z*is wyzer en meer waart. 
Dan al de wysheit en de wvzen van der aart ; 
Z'is een meefterfTe van de deught en goede zeden , ' 

Een licht des herten, en beminfter van de vrede , 
Een troofteres in noot, verdryveres van fmert , 
Die door geen tegenfpoet hier ovt verwonnen wert ; 
Een voedfter van de ruft, beminéer van de gene , 
Die hier aandachtelyk hun zonden graagh beweenen^ 
Wat ben ik zonder uw genaad', 6 Heere, dan 
Een fteen of houten blok, die uit zich zelfs niet kan : 
En daarom bid ik u, myn groote Godt en Heere , 
Dat uwe graci my , waar ik my wend of keere , 
Altyt gelei, voorga, en ftaagh navolgen magh , 
Dat ik altyt door haar bekommert nacht en dagh ^ 
Magh neerftigh wezen in goê werken t*uwer eere , 
Door Jefus Chriftus die altyt met u regeere. 

L V I. H 00 F T S T V K. 

Dat wy ons zelven afgaan moeten en Chriftus 
navolgen. 

D E H E E R É. 

MYn kint, hoe datge meer u zelven kont afgaan , 
Hoe datge meerder in myn graci komt te ftaan ; 
Gelyk inwendely k de vree beheerft uw zinnen , 
Wanneer gy uiterlyk niet werelts zoekt te minnen , 
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Alzoo vereenight ook de menfcb met Godt den Heer , 

Als by zich zelfs verlaat , en leit zyn hooghmoet neer ; 

Ik wil u leeren, boe dat gy volkoroentlyken 

U zelfs vertyen zult, en uwe ziel verryken 

Met vele deugbden, om gewilligh te verfma^n 

Wat ydel is, en my alleen te hangen aan , 

£n zonder kreunen u op 't deugbdig pat begeven ; 

Alzoo ik ben de wegh, de waarheit en bet leven : 

Want zonder wegh en gaat men niet^ noch bier noch daar s 

£u zonder waarheit, weet noch kent men niet ; en waar 

Het leven niet en is, en kan ook niemant leven. 

Dus moet gy u altyts tot my, uw Godt, begeven , 

Dewyl ik ben de wegh dien gy betreden moet ; 

De waarheit die u leert, en *t leven dat u voed 5 

De wegh daar niemant doolt, de waarheit zonder loogen , 

Het leven zonder eind* dat u gcleit om hooge ; 

Ik ben de rechte wegh, 't waarachtigh leven, en 

De hooghfte waarheit, die een yders bene ken ; 

En wie my mint en volght zal ik de waarheit geven , 

Die hem verloflen zal ; en zoekt gy *t eeuwigh leven ^ 

Zoo onderhout myn wet 5 en by aldien dat gy 

De waarheit kennen wilt, zoo geeft geloof aan my : 

En wiltge zyn volmaakt en leven zonder vreze , 

Verkoopt al wat gy hebt j wilt gy myn leerling wezen , 

Verloochent u geheel ; en is het zaak dat gy 

Met my regeeren wilt, zoo draaght uw kruis met my : 

Want alle dienaars van het kruis die my beminnen , 

Die treden eindelyk door my ten hemel binnen. 

DE MENSCH. 
Wyl gy , ó Heere, hebt zoo fcharp en ftrcng geleeft , 
Zoo Bid ik u, dat gy my ook die graci geeft , 
Dat ik u volleg oni de werelt te verfmaden , 
En willighlyk het kruis op myne fchouders lade ; 
* Want eene knecht en is niet beter als zyn Heer. 
Dus gunt en geeft my dat ik daaglyx meer en meer , 
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Geoeffènt werden magh in uwc wet en wegen , 
Waar in myn zaligheit volkomen is gelegen ; 
Want wat ik buiten u hier lees of wil verftaan , 
Kan my volkomen noit vernoegen noch verza^n. 

DE H E E R E. 

Myn kint, nu gy dit weet, en alles hebt gelezen , 
Zult gy, zoo gy zoo leeft, voorzeker zaligh wezen ; 
Want wie dat myn geboón op aarden onderhout , 
Op myn barmhertigheit hier hoopt en vaft betrouwt , 
Die heeft my lief, en ik en zal van hem^niet wyken , 
Hy zal myn aanfchyn zien, in myn Heer Vaders rykc. 

DE M E N S C H. 
O Heere, laat my dit verdienen ! zoo als gy 
Gezeit hebt en belooft ; ik heb het kruis van dy 
Ontfangen, en ik zal het t uwer liefde dragen , 
Zoo lanee ik leven zal, wyl gy, naar uw behagen , 
My *t zelfd' hebt opgeleit. Het gantfche leven van 
Een klooftermenfch, voorwaar, en is niet anders dan 
Een kruis, en eene wegh en leitsman tot u, Heere : 
Dees wegh heb ik begoft, ik wil niet rughwaarts keeren ; 
Maar moedigh voorwaarts treên, en zoeken 't zalig lot 
Om hoog in 't Paradys, by u qayn Heer en Godt. 
Dus broeders won niet flaau w met my , noch wilt niet vrezen ; 
Want Jefiis wil altyt zeer gaarne by ons wezen , 
Als wy ons befte doen : om Jefiis namen wy 
Het kruis eerft op, laat ons ftantvaftelyk en bly 
Het zelfde dragen ; want die ons is voorgetreden , 
Is eene Koning, eo degrootfte Vorft der vrede , 
En troofter in den noot, de wdke voor ons ftry t j ' 
En daarom moeten wy als nu noch t'geener tyt 
Ons zelfs ontzien om hfer om zynent wil te lydcn 
Verdrukking, pynenlmert, en vromelyk téftryden 3 
Ja ook te fterven, als het t'zynder eer gedy 5 
Die fchande kome op ons, 6 Heere, niet, dat wy 

P 3 Flaau- 



Digitized 



by Google 



230 N A A R V o L G IN G 

Flaauhertelyken in den ftryt den rogge bieden : 

In plaats van zegepraal, laat ons niet fchandlyk vlieden* 

LVII. HOOFTSTVK. 

Dat de menfchen niet en zal te zeer kleenmoedigh 
wezen, als hy in eenige gebreken valt. 

' D E H E E R E. 

ZAchtmoedigheit, en waar gedulcin tegen/poet , 
Behagen my veel meer, myn kint, in 't laagh gemoet , 
Als geeftelyke vreught, die al t'uitwendigh blSue ; 
Dus weeft doch niet bedroeft om eene kleene zake , 
Die gy te lyden hebt, en u wort opgeleit : 
Want of gy meerder fmert, of aartlche fwarigheit 
Verdragen moft, zoo en behoort gy niet te vrezen , 
Of des te zyn ontftelt met een bekommert wezen , 
Dies ftelt zulx aan een zyd', het is het eerfte niet 
Dat gy hier wiert beproeft met lyden en verdriet , 
En 't zal ook 't left niet zyn, indien gy lang blyft leven. 
Gy fchy nt wel vroom, zoo lange als gy geen tegenftreven 
Of (warigheit gevoelt : want gy kont goeden raat 
Aan and're geven, en hun trooften vroegh en laat 5 
Maar komt u fwarigheit op 't onverhoetft befpringen , 
Dan kont gy fwarelyk uw eigen droef heit dwingen ; 
Dus ziet uw krankheit aan die gy dikwyl, myn kint , 
In kleine dingen, in u eigen zelven vint ; 
Wanneer als gy bevreeft, de zelfde zoekt te myen , 
Niet tegenftaande dat die tot uw heil gedyen ; 
En daarom als u die toekomen hier ofaaar , 
Zoo treurt daarom doch niet, of wiktze noit zoo (waar , 
Dat gy daar door ontftelt, u zalven laat \ferwinnen , 
Noch wilt daarom tioitzeerbekomren uwe zinnen , 
Maar draagbt die lydzaamlyk of zonder grooten ftryt : 
Want i$ 't dat gy alzalx qiet geernc doet of ly t , 
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Zoo wilt, is dat u hert tot gramifcbap wort ontfteken , 

Uw tong bedwingen, kint, en niets onreedlyk fpreken , 

Waar door de kranke menfch, wanneer hy 't zelfde boort , 

Verargert wort ; want of gy innigb zy t verftoort , 

Bedroeft of heel ontftelt van binnen in uw berte , 

Zoo zal zeer Ifcbtelyk uw droef heit en uw imerte , 

Veranderen in vreught, zoo baafl: wanneer als gy 

My n graci wederom gevoelen zult in dy j 

Want ik, zegbt Godt de Heer, die alty t ben en leve , 

Bereit ben u alty^s te helpen, en te geven 

Noch meer vertrooftingen als gy te voren bad 1 

Zoo gy op my vertrout en watldelt op het pat , 

Dat na den hemel leit ; dus wilt ftantvaftigh wezen , 

Altyts kloekmoedigh zyn, eo geen verdrukking vrezen ; 

Want daarom is 't niet al verloren, is 't dat gy 

U fomwyl voelt ontftelt, of dat 'er ook iets zy 

Dat u misbaaght, of u bekoren magb of (merten , 

Alzoo gy denken mqet van bitinen in uw berte , 

Dat gy een menfchc zyt en geene Godt, en dat 

Gy vlees en bloet mee zyt, onzuiver en befpat 

Met fmetop fmet helaas ! en datge zonder vreze 

Op aarden niet kont zyn, noch bly ven in een wezen 5 

Dewyl dat d'^Engelen, en d'aldereerfte menfch 

In 't Paradys dit niet en badden naar hun wenicb , 

Noch lang^ bleven ftaan in 't eerfte onzondigh wezen. 

Ik ben de gene die vertroofte, en kan genezen 

Al die bedrukt van geeft en herten zyn op aart. 

Wie zyne krankheit kent, verhef ik hemelwaart. 

DE MENSCH. 
O Heere, in eeuwigbeit zy uwe naam geprezen , 
Uw woorden door hun kracht myn droeve geeft genezen , 
Alzoo die in myn oor meer zoetheit baren dan 
De zoetftebonighraat, die iemant fmaken kan ; 
Wat zoud' ik konnen doen in zoo veel bangigheden , 
Indien ik niet en wierd door uwe heil'ge reden 
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Verfterrekc en venrooft. Mach ik de haven van 

De zaligheit, ó Heer, bezeilen, zoo en kan 

Geen ding my zyn te Ayaar, wat gy my toe mocht zeinden : 

Dus bid ik, Heer, verleen en geelt rov een goet einde 5 

En eene zaalge doot, op dat ik eindelyk 

Uw aangezicht mach zien in 't eeu wighlichtend' ryk. 

LVIII. HOOFTSTVK, 

Dat men geen hoogc dingen, noch de verborgen oor- 
delen Godts zal onderzoeken. 

DE HE E RE. 

MYn kint, wilt nimoaermeer fcherpzinnigh redeneren , 
Of onderzoeken de yerborgentheên des Heeren i 
Waarom dat deze menfch zoo dor verlaten leeft , 
En gene zoo veel gunft, en graci van my heeft. 
Waarom dat dees of geen zoo veel op aarden lyden , 
. Ter wyl dat andre hun verheugen en verblyden , 
Die hoog verheven zyn, en leven naar hun wenfch : 
Want deze dingen het begrip van d'aartfchc menfch 
Te boven gaan, hoe zeer zy ook hun herfèns flypen , 
Alzoo myn vonniflTen niet zyn om te begf ypen> 
Dies, als de (atan u met die gedachten queit , 
Of een nieusgierigh menfch u zulx te voren ftelt , 
Zoo zegt ftrax by u zelfs, met den Propheet : 6 Heere , 
Uw oordelen die zyn (fchoon ik die niet grondeere ) 
Rechtveerdigh, en oprecht, waarachtigh, en zeer goet , 
De wyl gy zekerlyk hier niemant onrecht doet. 
Myn vonniflTen die zyn voorzichtelyk te vrezen , 
Dan niemant Q3ach daar vaneen onderzoeker wezen. 
En van gelyken ook, zoo wacht u mede, kint , 
Om onderzoek te doen, welk heihgh meeft bemint ^ 
Of dallerhciligft is, of 't hoogft by my verheven , 
In 't ryk der hemelen, h^t ecuwigh zaligh leven ; 
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W'ant als men daarom hier fcherp redeneert en twift , 
Dan wort door hoverdy onnut de tyt verquift , 
En dat noch zonder vrucht, waar door licht wort geboren 
Veel tweedracht, ftryt, en nyt, als d*een heeft dees verkoren 
Voor d'hoogfte heiligh, en een ander zyne ftem 
Aan eenen andren geeft, hoveerdelyken hem 
Het hoogft verheftên wil : dus wilt uw herfèns dwingen , 
Dat gy geen onderzoek en doet van zulke dingen , 
Die u geen voordeel doen, dewyl gy daar door zeer 
De heiligen misnoeght : want ik en ben geen Heer 
Van twift of tweedracht, maar die groote Godt van vrede , 
En ruft, die meerder leit in ware ootmoedigheden , 
Dan in 't verheffen van zich zelfs : doch wel is waar 
Dat menigh menfch fomwyl d'een heiligh boven d*aar 
Uit liefd* verheffen zal, doch zulx, om klaar te fprcicen , 
Komt meer uit menfchen drift, als uit een godlyk teken. 
Ik ben de geen die al de heiligen, myn kint , 
Gefchapen en gemaakt, en ook zoo heb bemint , 
Dat ik hun uit bet (lik van d'aardè heb verheven , 
En hun de glorv, daar zy nu in zyn, gegeven. 
Al bun verdienden, groot en kleen , zyn my bekent : 
Doch door de zoetigheit en gaaf van myn talent , 
Waar meê *k hun heb voorzien eer iemant was geboren , 
Heb ikfe door myn liefd* geroepen en verkoren. 
Zy hebben my niet eerft verkoren ; maar 'k heb haar 
Geroepen uit genaad', alzoo ik hun voorwaar 
Tot my getrokken heb, door myn barmhertighedea , 
Ik heb hun ook bewaart^ wanneer zy zyn beftreden 
Van veel bekoringen, en mynen trooft geftort 
In hunne ziel, als 't hert door droef heit Icheen verdort j 
'k Heb hun volftandigheit verleent in *t aartfche leven » 
En hun de kroone van verduldigheit gegeven. 
Ik ken den eerften, en den laatften, en bemin 
Hun altezamen zeer. Ik ben te pryzen in 
Al myne heilgen in 't gemein, en daar en boven 
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In elk bezonder, die altyts myn name loven ; 
Die ik verhecrlykt en verheven heb in ftaat , 
Ook zonder hun verdienft : en daarom wie verfmaat 
Den minften heiligb van al die in glory leven , 
Die eert den meetten niet. Ik heb bun al verheven , 
De hoogfte en laagft* heb ikgefchapen en gemaakt : 
£n wie dat een van hun mispryzen derf, die laakt 
Al d'ander heilgen ook^ die 'k zei ver heb verheven 
In 't hemels Paradys, daar zy vereenigt leven , 
Door Goddelyke liefd, meteenen wil en zin , 
£n zy omhelzen daar elkadr in zuivre min ; 
Ja zy beminnen my^ 't geen weerdigh is t aanmerken , 
Veel meerder dan hun zelfs en hunne goede werken. 
Want uit haar zelfs verrukt, en uit haar eigen min 
Getrokken, gaan zy voorts gehelelyken in 
De liefde t'my waarcs, daar in zy hun al verluften , 
En ftaig gemakkely k met groote weelde ruften* 
En daar en is geen ding ter werelt, dat hun vaa 
Myn liefde keeren, of daar af verrukken kan. 
Want zy zy n altyts vol van Goddelyke waarheit , 
En altyts vierigh door myn Goddelyke klaarheit , 
Waar door hun liefde niet te bluflèn is, waarom 
De vleefelyke menfch behoort te zyn heel ftom , 
En ftil tefwygen, en hem nimmer t'onderwinden 
Veel t'onderzoeken van de heiligen myn vrinden : 
Want die niet minnen dan hun eigen luft en eer , 
Die lieden fpreken v^n de heilgen nimmermeer , 
Of doen daar by of af, naar hunne zinlykheden , . 
Waar door de waarheit wort eelaftert en beftreden 
Van veletnenfchen, en bezonderlyk die geen 
Die na hun eigen luft hun tyt op aard befteên , 
£n luttel ofte niet verlicht zyn aoor myn graci , 
Die hebben warelykgeen kennis van de ftaci 
Der heiligen om hoog : en daarom is 't dat zy 
Zeer zelden iemaqt van de heiligen, nocbmy 
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Volkomen minnen, of ook gantslyk zyn genegen. 
Doch menieh wort 'er door 't naturelyk bewegen , 
Of menfchelyke liefd* (bmwyl getogen, kint , 
Dat by d'een beiligb meer als d andere bemint : 
Want na zyn zucht die hem kan binden en bedwingen , 
Alzoo gevoelt hy ook van geeftelyke dingen ; 
Want 't ydel aarts vernuft gants geen gelyken heeft 
By het verlicht verftant, dat door Godts invloet leeft. 
Dus doet geen onderzoek van diergelyke zaken 
Die dutfter zyn, en die uw zaligbeit niet raken : 
Maar weeft altyts bezorgt en arbeit vlytely k , 
Dat gy de minfte wort in myn Heer Vaders ryk. 
Alwaar 't dat iemant wii): wat beiligb dat de grootfte 
Van al myn heilgen is, wat kon bem zullex tröoften , 
Ten waar dat by , myn kint, zich zelfs op aard te meer 
Daar door vernederde, tot myne lof en eer. 
Daarom weet zekerlyk dat by Godt aangenamer 
Op aarden dient en mint, en maakt zich zelfs bequamer 
Tot zyne zaligbeit, als by aan zyn misdry f 
En klecne deuchden denkt, en let boe ver by blyf 
Van de volmaaktbeit van myn heilgen, als de geene 
Die vele vragen, en bekomm ren bun alleene 
Om weten wie by my de booghfte beiligb is , 
*t Is beter men tot bun met goede aandacbtenis 
En tranen opwaarts klim, en bun gebed begeere , 
Als dat men hun geheim nieusgierigh zoekt te leeren. 
De heiligen die zyn altyts zeer wel te vreên , 
Indien de menicben maar wel quamen over een , 
En hunne redentwift ter zyden konden ftellen , 
Zoo zouden zy elkaar ook vreedzaamlyk verzeilen. 
Godts vrienden eroot en kleen, die roemen nimmermeer 
Op bun verdienften, maar zy geven aan my d'eer , 
Voor d'invloet dien ik baar op aarden heb gegeven , 
Waardoor dat zy verfterkt Godtvruchtigh konden leven , 
Bekennende daar door, dat al bet goet ckt zy 
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Opaarden deden, eerft oorfpronklyk quam van my : 

En zy zyn zoo vervult roet liefd' van Godt den Heere , 

En door 't aanfcbouwen van die boogde glans en eere , 

Dat bun geen glory, nocb geen beilige geneucbt 

Of zaligbeit ontbreekt ; maar fmaken zulke vreucbt 

Die gecne weêrM heeft : boe booger opgebeven , 

Hoezy ootmoediger en vreucbdiger ook leven , 

En my veel naarder en beminder zyn, myn kint. 

Dit is bet geen dat]g^ in d Openbaring vint , 

Hoe dat de beilijgen bun kroonen nederleiden 

Voor Godt, en knielden voor bet heilig Lam, en zeiden : 

Gelooft zy t gy , 6 Godt, die leeft in eeuwigbeit. 

Veel menfcben badden graag op aarden goet befcheit , 

Wie van myn heiligen de boogfte is in den benoel , 

En zy en vireten niet, door al bun aarts gewemel ^ 

Of zy al weerdigb zyn met d*aldermin& van 

Myn heiligen geëert te zyn ^ dus denkt daar an , 

En leeft vQorzicbtelyk met achterdocht en vreze. 

Het is een groote zaak de kleenfte maar te wezen 

In myne hemelen , alwaar zy al gelyk 

Zeer groot en heerlyk zyn, alzoo zy in myn ryk 

Myn kindren zyn genaamt ; want aalderminft van deze , 

Uit zoo veel duizenden, zal groot en heerlyk wezen. 

En een hoveerdigh menfcb van bondert jaar die fterft , 

Helaas ! elendigb, wyl dat hy den hemel derft. 

Wie dat bier nedrigb leeft, die wort daar boog vetheven > 

Want toen men vraagde wie dat meeft verhoogt zou leven 

In 't ryk der hemelen ; zoo hebben zy geboort : 

Ten zy gy ü bekeert en leeft naar Godes woort , 

De kleene wort gelyk, zoo zult gy niet geraken 

In *t hemels Paradys : daarom wie kan verzaken 

Zyn ydle hoverdy, en wort gelyk een kint , 

E)ie zal de meefte zyn, en *t raeefte ook zyn bemint. 

Maar wee die gene die bun licht en trots verfteuren } 

Want zy en koonen door de nederige deure 
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Des hcnielryx, niet in den hemel treên : en wee 

Den ryken ook^ die hier genoeglyk in de zee 

Der welluft zwemmen, en van royn geboèn niet weten ^ 

En die in hunne weeld' behoeftigen vergeten ; 

Als d arme menfchen in Godts ry ke zullen trcên , 

Dan zullen zy, myn kint, daarbuiten met geween 

Te jamren ftaan : verblyt u dan, neêrflachte zielen , 

En arme menfchen die aandachtigh voor my knielen ^ 

Het ryk der hemelen behoort u toe, zoo gy 

De waarheit zoekt en mint, en blyft daar alty t by« 

L I X. H O O F T S T V K. 

Dat wy alle onze hoop en vertrouwen op Godc moe- 
ten (lellen. 

DE MENSCH. 

OHeere, wat is royn betrouwen in dit leven ? 
Of wat zal my bier trooft of vreuchdekonnen geven ^ 
Van al het gene dat men op de werelt vint ? 
Zyt gy dat niet, myn Godt ? 6 ja, wyl gy my mint 
Door uw barmbertigheit, die nipimermeer zal enden : 
Want zonder u was ik noit wel, en geen elenden 
Of moeilykheit heb ik geproeft, zoo lange, ó Heer ,. 
Uw graci by my was 5 en daarom wenfch ik meer 
Om arm te wezen om uw liefde, en t'uwer eeren , 
Als ryk hier zonder u : want ik wou liever, Heere , 
Gelyk een Pelgrim met u waodlen hier beneên , 
Als zonder u, myn Godt,. den hemel te betreên. 
Want waar gy zyt, daar is de hemel 5 maar, eilaci ! 
Waar dat gy niet en zyt met uwe zoete graci , 
Daar is de helle en doot. Gy zyt, o Heer, alleen 
De vreuchde van myn hert ; en daarom zucht, en ween ^ 
En roep, en bid, en fmeek ik altyt innerlyken , 
Dat gy uw graci geeft, eo niet van my wilt wjken , 
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AIzoo 'k op u alleen volkoroentlyk in noot 

Vcrtrou, dewyl gy by my blyft tot in myn doot. 

De oocn^hen zoeken meeft bun voordeel of bun eere i 

Maar gy zoekt maar alleen myn zaligbeit, 6 Heere ^ 

En alle dingen keert gy t'mynen beften ; en 

Al is 't dat gy ibmtyts my veel bekoringen 

Of quellingen toezeint, die my dikwyl oeftryen , 

Zoo weet ik dat die tot myn zaligbeit gedven ; 

Want aldus oefent en beproeft gy , Heer, altyt 

Op duizentderley wys uw vrienden in den ftryt. 

Waar door gy alzoo wel bemint moet zyn met reden , 

Dan als gy aan hun fcbenkt uw invloets zoettgbeden. 

Dus ftel ik in u. Heer, alleene myne hoop 

En toevlucht in den noot : want waar ik ga of loop , 

'k Vind buiten u geen ruft, 't is alles ongeftadigh ; 

En daarom weeft, 6 Heer, uw dienaars doch genadigh : 

Want vele vrinden die en doen aan ons geen baat , 

Geen krachten ons behoên, geen wysheit en geeft raat , 

Noch geene boeken ons vertrooften nochte helpen. 

Geen fchat of koftlykheit ons druk of kommer ftelpen , 

Noch geene plaat/en ons bevryen : indien gy 

Ons niet en helpt, verft^rkt, en leert, en blyft ons by 

Met uwen heugen trooft. Aldus beken ik, Heere , 

Dat gy het einde zyt van alle glans en eere , 

De roem des levens, en de diepte van de Schrifi: 

Der heilger boeken : en in u te zyn gegrift 

Met een betrouwen. Heer, is d'aldergrootfte zake. 

Daar uwe dienaars hun inwendigh meê vermaken. 

Myn oogen en myn hoop, die zien, 6 Heer, op dy 

En dyn barmbertigheit y dies bid ik doch dat gy 

Myn ziele heiligh maakt met uwen zegen, Heere; 

Op datze een ruftplaats wert en ftoel tot uwer eeren i 

En dat van biAnen in den tempel van myn hert , 

Niet onreins of niet vals en quaats gevonden wert , 

Dat u, myn Heer en Godt,^ mocht eenighfins misnoegen ^ 

Al- 
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Alzoo *k myn wille na uw heiige wil, wil voegen , 
Wilt na de grootheit van uw goetbeit de gebeêa 
Verhooren van u knecht, de welke bier beneên 
Helaas / een balling is, in 't lant der duifterniflè. 
Beicherremt en beboet, de ziel en de gewille , 
Van uwen dienaar doch , in alderlei gevaar , 
Bewaart en ftuurt my. Heer, door uwe graci naar 
Den wech der vrede, tot het lant der eeuw'ge klaarheit , 
Die gy alty t beftraalt met uwe glans en waarheit. 

Einde van 't derde Bock. 
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HET VIERDE, BOEK 

DER 

Naarvolging Chrifti. 

De woorden des Heeren, waar mede hy alle mcn- 
fchen verwekt tot het nuttigen des Heili- 
gen Sacraments. 

KOmt alle die verdrukt in uwen arrebeit , 
Of in den geeft ontruft, weemoedigb fucht en fchreit , 
Tot my , uw Heer en Godt ; want ik zal uwe kaken 
Afdrogen, en uw geeft verquikken en vermaken 
Met Hemels broot, dat ik u geven zal, dat is 
Myn eigen vlees, 't welk ik, voor de behoudenis 
Der weerelt, offren zal aan mynen Heer en Vader 
Die my gezonden heeft. Ik ben de bron en ader 
En levende fontein, die altyts is gereet 
Om uwe ziel te voên. Dus komt, ontfangt, en eet , 
Die is myn Lichaam dat voor u alhier op aarde ^ 
En voor uw zonden, die ons Adams afval baarde , 
Gelevert worden zal. Ik wil dat gy dit doet 
Tot myn gedachtenis met een oprecht gemoet , 
Gelyk gy Ichuldigh zy t, op dat gv in het eeten 
U ziele niet befmet, noch pynignt uwgeweeten. 
Wie myn vlees eet, en drinkt myn bloet, dieblyft in my 
En ik in hem. Dies ziet wel toe, o menfcb, dat gy 
Niet van myvvykt; maar wilt aan my uw herte geven» ^ 
De woorden die ik tot u fpreek zyn geeft en leven. 
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HET EERSTE HOOFTSTVK. 

Met hoe groote wcerdigheit men Chriftus behoort 
teontfangen. 

DE M E N S C H. 

OHeere Jefiis, die d'oprechte waarheit zyt , 
Dees uwe woorden, al en zynze op eenen tyt 
Niet uitgeiproken , noch op eene plaats befcbreven 
In d'Euangeliefi, getuigenillè geven 
Hoe zeer gy ons beipinc. En nademaal dat gy 
Die zelfs gefproken hebt, zoo is ons plicht dat wy 
Die gaarne hoorenden in herte en ziele fchry ven , 
Op dit uw liefde macl;! in ons gewortelt bly ven. 
Pit zy n uw woorden 1 maar dewyige die voor myn 
Behoudenis, ö Heer, gefproken hebt, zoo zyn 
Het myne woorden ook, die ik zeer graagh ontfange 
Van u die voor ons ichult zyt aan het kruis gehangen^ 
O goedertieren Godt f dees groote nainzaamheit y 
En zoete reden, daar uw heiige Majefteit 
Ons mede lokt en trekt, en nood tot u te komen , 
Verbeugen myne ziel. Maar och, ik fchrik en fchrome 
Helacy voor my zelfs, wanneer 't onrein gemoct 
Dat van de werelt wortgekoeftert en gevoed , 
My wederftaat, en 't hert aan d*ydelheit blyft kleven , 
Hoe kan ik dan my zelfs aandachtelyk begeven 
Om u t'ontfangen : wantgelykuwgoetheit. Heer, 
Ons opwaart tot u trekt, drukt ons de zonde neêr« 
Daarom gebied gy my d^ ik de zonde fchouwe , 
En dat ik tot u kom met een zeer goet vertrouwen , 
Indien ik deel begeer met u in 't Paradys. 
En dat ik nuttige de heiige hemelfpys , 
Dat is d'onfterSykheit. Indien ik wil verheven 
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Om hoog uw glory zien, en eeuwig met u leven. 

Komt, zegt gy, alle die belaft zy t en bela^n 

Tot my , en uc zal u verquikken en verzain. 

Dit is een vriendlyk woort in d boren van de geenen 

Die hunne zonden met een waar berou beweenen. 

Waar door dat gy my arm elendigh menfch loktan 

Tot de gemeinichap, en tot het ontfangen van 

Uw heiligh Lichaam : maar wie ben ik doch, ó Heere / 

Dat ik my n zondig hert tot u zou derven keeren j 

Want al de hemelen der heemlen zvn voorwaar 

Voor u te kleen, en noch zegt gy, komt allegaar 

Tot my uw Godt. Wat wil dit vriendlyk nooden wezen , 

Hoe derve ik tpt u treên die voor ons zyt verrezen ! 

Alzoo *k in my niet goets bevind' daar ik eendagh 

Helacy vaft op fteune of my vertrouwen magh. 

Of hoe vermagh ik, Heer, u in myn huis te leiden , 

Alzoo 'k u goetheit (die lankmoedelyk verbeide . 

pat ik my bet'ren zou, en leven naar uw wet) 

Noch dikmaal heb vergramt, en myne ziel beimet. 

Daar alle d'Englen, en Aarts- englen. Heer der Heeren , 

Uw heiige naam altyts eerbiedelyken eeren. 

En alle heiFgen en rechtveerdigen omzien 

En loven u altyts met neergebogen knien. 

En noch zegt gy , die ons het leven hebt gegeven , 

Komt allegaar tot my die hier weemoedigh leven. 

Maar och had gy 't niet zelfs gezeit dus hel en klaar , 

Wie zou gelooven. Heer, dat het waarachtigh waar 

Dat gy ons alle nood? want ydereenzou ichromen 

Met zyn bezoedelt hert voor uw gezicht te komen j 

Dewyl u is bekent wat yder denkt en doet-; 

Want gy dooriiet de ziel en 't binnenft van 't gemoet. 

Fieefc het réchtvéerdigh hert van Noach hondert jaren 

Gearbeit aan zyn Arke, om daar in voor de baren 

En 's werelts hoogen vloet, die gy zoud ftorten ncêr , 

Bevryt te zyn met zyn gezin : en zal ik, Heer , 



My 



"V - . Digitized 



by Google 



C H R I S T I , I V. BOEK. 243 

My zelven in een uur inwendelyk bereiden , 
Om u, myn Schepper, wel t ontfangen, en te leiden 
Tot binnen in myn hert. Heeft Moyfes niet gebouc 
Door uwen laft een Ark van onverganklyk hout , 
En die noch overdekt van binnen en van buiten 
Met zuiver goudt ; alleen om daar in op te Quiteti 
De tafelen der Wet ? En derve ik u, myn Heer , 
Den gever van dé Wet, wiens glory nimmermeer 
Een einde hebben zal, zoolichtelyKontfangen , 
Als my de zonden noch gelyk een klis aanhangen* 
De wyze Salomon heeft ook ter eeren van* 
Uw heiige naame, 6 Heer, die noit vergaan en kan > 
Een Tempel opgebout van zulken ichat en waarde , 
Dat diergelyke noit geweeft heeft op der aarde ; 
En naarze was voltoit, heeft hy met groote vlyt , 
Acht dagen lang die noch geheilight en gewyt , 
Eer dat hy d'Arke des Verbonts met vreught geleide > 
Ën ftellen dorft in 't huis dat hy daar toe bereide ^ 
Met vierige gebeên. Dus geeft, 6 Heer, dat ik 
Die anders niet en ben helaas ! dan aardeen flik, 
My zelven welberey, en zuivre myn geweeten ; 
Op dat ik weerdig u ontfange en welkom heete : 
Dewyl ik anders nau een oogenblik, ö Heer , 
Myn hert aandachtelyk voor u kan buigen neer. 
En nademaal ik weet hoe zeer dees waarde mannen 
Gearbeit hebben om het kaf uit hun te wannen , 
Zoo zeg ik wee, 6 wee, dat ik zoo weinigh tyt 
Tot myn bereiding neem, om u, die eeuwigb zyt , 
Met goede aandachtigheit tbntfan^en : want ik zelden 
Geheel vereenight ben, en myn gewÜlen melden 
Dat ik veel wylen u met een verftroit gemoet 
Ontfang, daar ik nochtans behoor met tranenvloet 
Uw tegenwoordigheit te bidden en te fmeken , 
Dat gy vergeven wilt myn zonden en gebreken , 
Die my belwaren en myn zide maken bang ^ 

0^2 Alzoo 
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Alzoo 'k geen Eagel, maar myn Godt en Heer ontfang , 

Den Heer der Engelen. Ook moetmen meerder achten 

Uw heiligh Lichaam, en oneindelyke krachten , 

En uwe weerdigheit, als d offerhanden vffl 

AI d'oiKiCswecten, die niet meer en waren dan 

Voorbcchfels, om daar door, 6 Heer^ in 't hert te pf enten 

D*aanftaande nieuwe wet met hare Sacramenten , 

En heilige offèr-fpys uws lichaams ;^ want daar met 

Gy d ofiferhandc hebt vervult van d'oude wet. 

Hoe komt het dan, 6 Heer, dat ik niet meer verlange 

Uw tegenwoordigheit t omhelzen en t ontfangen ^ 

Och waarom make ik nu met meerder vierigheic 

My zelven niet gereet, om uwe Majeftêit , 

Zyn heiligh Licnaam^ Heer, eerbiediger te groeten » 

' Als ik het zelfde ontfang om myn mi^ryf te boeten. 
Daar ik wel weet hoe groot dat die aandachtigheên 
Der Patriarchen, en Propheten, en met een 
Van dlfraliten is altyts geweeft, 6 Heere , : 
In haar Godtsdienftigheit tot uwen lof en eere. 
De Konink David is zoo yverigh geweeft , • 
Dat hy voor d'Arke des Verbonts, met blyden geeft , 
Gedanft hcefr tot Godts lof, en zynen naam geprezen , 

, Voor Godts weldaden, die by eertytshad bewezen 
Aarf d'oude vaders^ en heeft beilignly k gedicht 
Veel heiige zangen tot bewys van zynen plicht , 
Om die aandachtelyk te zingen en te fpeelen 
Met helder fnarenklank, eti Tiefely ke keelen. 
Gelyk hy met zyn Herp, door het ingeven van 
D*invloet des heilgen Geeft, als een godtvruchtig man ," 
Zeer dikwils heeft gedaan : om daar door *t volk te leeren ^ 
Hoe zy gelyk als hy Godts name zouden eeren. 
En aangezien dat toen uw heiige Majefteit 
Zoo vierigh wiert gelooft met groote aandachtigheit 
Voor d'Arke des Verboots, zoo is 't wel meer als reden> 
Dat ik aandachtiger met vierige gebeden , 
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Uwtegenwoordigheit in 't heiligh Sacrament 

Nu eere, love eo prys, en in myn ziele prent. 

Op dat myn herte alzoo aan u, myn Godt, magh hangen , 

Dat ik u weerdelyk omhelze en wel ontfange. 

Veel menlchen loopen tot verfcheiden plaatfen, om 

Daar d overblyflelcn, of eenigh heilighdom 

Der heiligen te zien ; en oop nen graagb hun ooren 

Als zy iets wonders van hun heiligh leven hooren. 

En zy aanfchouwen graagh de kerken groot en ry k 

Gebout en opgepronkt, ja kuflTen waardelyk 

Het heilige gebeente in zyde ftof gewonden : 

En gy, myn Heer en Godt, wort zelver nu gevonden 

Hier t^enwoordelyk voor my op ons altaar , 

De Heilighfte van al de heiligen : want daar 

En is noch was dat óit by u mach zyn geleken. 

Maar in de bevaart heeft dikwyl, helaas ! gebleken 

Datzinnelyke luft, of een nieusgierigheit 

Tot vreemdigheden eerftde gront-veft heeft geleit , 

Om hier en daar te gaan. En daarom blykt, eilacy , 

In deze dikwils niet uw goddelyke gracy y 

Of vele betering) bezonder aan de geen 

Die zoo lichthertelyk gaan loopen van het een 

Naar 't andere geweft, als zy hun niet bekeeren. 

Maar in dees offerhand' zy t gy , myn Godt en Heerc , 

Heel tegenwoordigh Godt en menich. En door u wort 

De vreught der zaligheit in onze ziel geftort , 

Zoo dikwils als wy u hier weerdelyk ontfangen 

Met goede aandachtigheit : 't lichtvaardelyk verlangen 

Noch geen nieusgierigheit of zinnelyke luft 

En baren innerlyk in onze ziele ruft. 

Maar 't vaft geloove, hoop, en vierge liefde, 6 Heere ! 

Ontfonken zoo de ziel, dat wy ons t uwaarts keeren. 

Onzichtbaar eeuwigh Godt, die alle ding aanfchout , 

En alle dingen fchept, regeert en onderhout , 

Hoc wopderlyk gy zy t in al uw doen en werken , 

0.3 Wy 
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Wy klarelyken uit uw grootc liefde merken. 

Hoe zoeten liefelyk en minnelyk gy leeft 

Met d'uitverkorenen, die gy u zclven geeft 

In d offer-fpys, 6 Heer, op eeuwigh u te loven , 

Dat is een liefde die al andre gaat te boven : 

Alzooder niemant is die zulks begrypen kan. 

Want dees uw liefde ontfteekt zoo zeer de herten van 

Uw trouwe dienaars, Heer, dat zy hun zelfs verzaken , 

Om tot d'oprechte liefde en ware deught te raken. 

Want deqs ontfangen uit 't alwaarde Sacrament 

Dikwyls veel gracien diege in hun herten zent. 

O wonderlyke kracht ! verborgen zoete gaven , 

Gy zyt d oprechte baak, de vryburgh en de haven 

Waar yder Chriften menfch alcyts na zeilen moet. 

Maar 't ongeloovigh hert wort daar van niet gevoed ^ 

Noen 't fmaakt dees zoetheit niet ten zy het zich bekeere. 

Want in dees offèr-fpys geeft gy weerom, 6 Heere , 

De geeftelyke vreugnt ; dat is, de heiige deught 

Wort daar door weer vernieuwt, de fchoonheit en de vreught 

Per zielen, door de zond' mismaakt, weerom verkregen. 

En deze gracy geeft fomwyl zoo ryken zegen , 

Die zy in 't Sacrament, dat d'öerfte gront-veft leit , 

Ontfangen in den geeft, dat tot hun zaligheit , 

Het lichaam dikwyl zoo verfterkt met nieuwe krachten , 

Dat zy daardoor voortaan al d'ydelheên verachten. 

Nochtans is 't jammer datwe in ons aandachtigheit 

Onachtzaam zy n , en 't hert niet zuiverder bereit 

Om Chriftus waardiger t'ontfangen : want alleens 

In liem de hoop en heil beftaat voor al de geeqe 

Die zaligh zullen zyn. Alzoo gy , Heer, al tyt , 

De Zalighmaker, trooft, en de verloflèr zyt 

Van alle menfchen die alhier met vly t op aarden 

Hun pelgrimaadje doen. Gelyk gy zyt d'alwaarde* , 

Het eeuwige gebruik der heiligen, die in 

D^a Hemd zyn, met u vereept in wil en ziq» «^ 

Dies 
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Dies zeg ik weder wee, als ik gedenk metfinerten 
Hoe vele nu 200 blint, en zoo verfteent van hertexi , 
Dees onuitfprekelykc en waarde gave van 
't Verborgen heiligbdom, het welke noit en kan 
Genoegh geprezen zyn, helaas ! te weinigh achten , 
Door 't dagelyks gebruik, wanneer dat de gedachten 
Onachtzaam worden, en met kleen eerbiedigheit 
Inwendigh knielen voor Godts hoogfte Majefteit. 
Maar zoo men dit alleen opeene plaatze vierde , 
En dat het maar alleen van eene Priefter wierde , 
O Heer, geconfecreert j hoe vierigh en getrou 
Het Chriftendom die plaats en Priefter eeren zou , 
Men licht begrypen kan ; want yder Chriften menfchc - 
Vloogh derwaarts zoo hy kon, of zou van herten wenichen 
Gedurigh daar te zyn. Maar nu vint men alom 
In Chriftenryk,en in 't bekeerde Heidendom 
Veel Priefteren , die dagh op dagh aandachtely ken 
Dees offèrhande doen, tot meer en klaarder blyken 
Van Godes liefde : want boe meer en meerder dat 
Dees heilige ofïer-fpys in yder plaats en ftat 
Geoffert wort en uitgedeelt, hoe meerder zegen 
En gracy daar door van den hemel wort verkregen. 

Dernalven dank ik u, myn Heer en Godt, altyt ^ 

Die ons behoeder en ons zielevoeder zyt , 

Dat gy ons ballingen in druk en arremoede , 

Geweerdight onze ziel te fpyzen en te voeden 

Met dbfferhande van uw heiligh vlees en bloet, 

Gely k gy hebt belooft, uw liefde geeft ons moed 

't Alwaarde heilighdom te nadren en ontfangen ; 

Want wie zou niet na u, myn Heer en Godt, verlangen ! 

Die alle menfchen, die bedroeft zyn en beiwaart , 

Zoo minnelyken nood^ en heftze hemelwaart« 
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HET TWEEDE HOOFTSTVIC 

Hoe het hciligh Sacrament ontdekt degroote goetheit 
en liefde van Godt tot den menfch* 

IK zondigh menfch omhels ( alzoo ik Heer betrouwe 
Op uw* barmhertighcit, waar yder op mach bouwen ) 
Die heiligb Sacrament, gdvk de zieke menfcb 
Heilzame medecyn, waar door by na zyn wcnfch 
Weer betert en geneeft. of als het dorftigh hertc 
De levende fontein, den bedelaar met fmerte 
Voor d'alderrykfte knielt, de flave voor zyn Heer , 
Ja noch ootmoediger buight zich gewillig neer 
My n ongetroofte ziel, en bid u , dar gy , Heere , 
Myn aartfche droef heit wilt in heiige vreugt verkeercn. 
Maar waar af komt my dit, of wie ben ik, dat gy 
O Heere, t'mywaarts komt, en geeft u zelfs aan my ? 
Qch kan een zondig menfch zoo kloek van herten wezcd » 
Dat hy voor u gezicht verfchyne zonder vrezen , 
Of hoe geweerdigt gy u zelfs te komen tot 
Een arrém zondig menfch ? dewyl dat gy myn Godt 
Zyn mifclain kent, en weet dat hy uit zyne kracbten ; , 
Of eigen deucht niet goets vermach te doen of wrachtc ^ 
Waarom dat gy aan hem dees gracy geven zoud. 
Of doet gy 't omdat hy zyn eigen kracht mistrout ? 
Het zelfde doen ik ook, alzoó ik t'allen tyden 
Voor u myn fnootheit en myn krankheit wil belyden , 
En.eeuwig dankbaar zyn aan uwc Majefteit , 
Voor uwe groote liefa en goedertierenheit , 
Waar mee dat gy myn ziel inwendigh komt vèrryken. 
Hoewel ik*t niet verdien ; maar op dat daar door blykc 
Uw* groote goetheit, en dat uwe liefde in my 
AlzQp vermeer dat ik 4^ar door ootmoedigh zy , 
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En aangezien dat dit uw wil is en begeeren , 

Zoo moet het zoo gefcbiên , tot uwen lof en eerc. 

En uw gewecrdigenbehaagbt my wel j want gy 

Uit eigen liefde u zelfs verneêrt, en komt tot my . 

Och of myn zonden, die rontom myn herte hangen , 

My niet verhinderden u weerdiger t'oncfangén. 

O goedertieren Godt ! met weke eerbiedigheit 

Ben ik op 't hoogft verplicht, om uwe Majefteit , 

Doorgaans te danken en uw héilgen naam ce pryzcn. 

Dat gy geweerdiget ons geeft en ziel te fpyzen , 

In het ontfangen van uw beiligh Lichaam ; want 

Uw groote waardigheit en kan geen aarks verftant 

Begrypen j qoch uw naani ten vollen zy n geprezen . 

Maar wat behoort 'er dan in niyne ziel te wezen , 

Als ik u, Heer, ontfang in *t heiligh Sacrament ? 

En is 't niet beft dat ik dan in myn zinnen prent , 

Wanneer ik tot u kom, die 'k met genoeg kan eeren , 

(Hoewel ik u nochtans aandachtelik begeere 

T'ómhelzen en t'ontfain ) al 't gene dat my meer 

En meer vernedren kan voor ü, myn Godt en Heer , 

Den Schepper van 't heel-al ? Want hoe 'k myn hert van binnen 

Ootmoediger berey, hoe ik u meer beminne. 

Dus na myn kranke macht, gely k ik heb gezeit , 

VerhefFe en loove ik u tot in der eeuwigheit. 

En ik verfma my zelf, alzoo ik, Heer, eilacy , 

In my niet goets en heb als door uw hulp en gracy j 

En daarom worp ik my voor uwe voeten neer , 

Bely myn krankhcit ; en beken dat in u. Heer, 

De heiligheit van al de heilgen wort gevonden ; 

Maar in my anders niet als vuiligheit en zonden. 

En gy verneêrt u noch voor eene flave, die 

Niet waardig is dat hy u minlyk aanfchyn zie. 

Ja gy komt zelfs tot my op een verborgen wy ze ; 

Want gy wilt met ons zyn, om onze ziel te Ipyzen , 

Gelyk gy hebt belooft, in deze wildernis , 
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Mec-heiÜgh hemels brooc, het welk uw lichaam is , 

Der Englen broot dat ons de hemel heeft gegeven , 

Het welk de ziel verquikt, en geeft de werelt 't leven. 

Och merkt daarom van waar dees lieftle komt en daalt , 

En hoe Godts waardigheit ons dorre ziel beftraalt ; 

En hoe wy zyn verplicht hem eeuwelyk te loven 

Voor al de gaven die hy neder zcint van boven. 

Hoe heiligh, zaligh, en hoe vruchtbaar is geweeft 

De heiige medecyn voor onze ziel en gee(r , 

Die gy in 't Avontmaal, tot onzer heil, inftelde , 

Dat 's beiligh heiligdom, gelyk uw Schriften melden* 

En hoe geneuchlyk was de zelve maaltyt, toen 

Als gy uw Lichaam gaaft uit liefde tot rantzoen , 

Voor 't leven van den menlch. Hoe groot is uw vermogen , 

Hoè wonderbaar uw werk, hoe minzaam uw medogen. 

En hoe onfprekelik uw woort de waarheit is , 

Dat bleek toen gy door 't licht verdreeft de duifternis y 

De gantiche werelt fchiept, den hemel, lucht en aarde ^ 

En alles wat 'er is door uwe krachten baarde. 

Want na uw wil en woort is het, 6 Heer, gefchiet ; 

En 't geen noch meerder is, gy (chiept het al uit niet : 

Zoo wonderlik is ook, doch weerdigh om gelooven , 

Hoewel het aarts verftant de waarheit wil verdooven , 

Dat gy, myn Heer en Godt ( wiens woorden elk vertrout ) 

Waarachtigh Godt en menfch uW zelfs verborgen houd 

In fchyn van broot en wyn, gely k wy mede weten 

Dat gy niet wort verteert als zy uw lichaam eten , 

En drinken 't heiligh bloet : maar gy , myn Godt en Heer 

Van alle fchepfèlen, die nu noch nimmermeer 

Hebt eenigh menfch van doen, wilt^ om uw liefd' te toonen , 

Door 't heilig Sacrament in onze zielen woonen. 

Derhalven bid ik u, dat gy alzoo myn hert 

Befchermt, dat daar in niet onreins gevonden wert. 

Op dat ik met een bly en onbefmet geweeten 

De heiige Miffe doe, uw dik wils welkom heetc , 
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En u ont£inge tot myn zielen zaligheit. 
Het welk zoo heilighlyk door uwe Majefteit 
Is weerdieh ingeftek ; doch meeft tot lof en eerc 
En ter gedachtenis van u, myn Godt en Heere. 
Dus weeft vcrbly t, en dankt dep Heer die eeuwigh leeft , 
Voor d edle gaven die hy nagelaten heeft. 
Want alzoo dikwyl gy aandachtigh met verlangen 
Dit weerde heilighdom, Godcs lichaam, komt t'ontfangen > 
Zoo menighwerf doet gy het heiligh werk, ó menfcb , 
Van uw. verloflSnge, waar door dat gy na wenfch 
Deelachtigh wort aan die verdienften onzes Heeren , 
Die Godes liefde in ons gedurighlyk vermeeren. 
Want Chriftus liefd* wort noit weerhouden of geftut , 
Noch zyne grootheit van verzoening uitgeput. 
En daarom moet de menfch gedurigh arrebeiden , 
Om met een nieuwen geeft zyn herte te bereiden , 
Op dat hy levendigh 't verborgen Sacrament 
Van zyne zaligheit in hert en ziele prent. 
Want als gy daar toe gaat, of hoort, of doet de Miflè , 
Als dan behoort de menfch in 't diepft van zyn gewiffè 
Zoo zeer verheught te zyn, gelyk of Ghriftus dan 
^ Dien dagh in *t lichaam eerftontfangenwierdevan 
Zyn heiige Moeder, en zyn menfcheit eerft ontfingc , 
Of dat hy nu aan 't Kruis voor onze zonden hinge. 

HET DERDE HOOFTSTVK. 

Dat het zeer vorderlyk is dikmaal het heiligh Sacra- 
ment t'ontfangen. 

O Heer ! ik kom tot u met zuchten en geklagh , 
En bid en fmeek, dat ik myn ziel verzaden magh 
Met uwe gaven, en de groote zoetheit finaken 
V^n uwe maaltyt, die gy hebt gereet doen maken 
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Voor arme ballingen : want in uw Majefteic 

Beftaat alleene niet myn hoop der zaligheic , 

En myn verlofEng ^ maar voor al wac ik begeere , 

£n kracht en vroHkheit : en daarom maakt, o Hecre , 

Van daag myn ziel f erbly t, die ik tot uwaart ftier > 

En bidde dat gy die zoo door uw heilig vier 

Ontfbnken wilt, dat ik met innerly k verlangen , 

Na myne krankheit, u mag weerdelyk onrfangeo , 

En u te leiden in myn huis, dat 's in myn hert ^ 

Op dat ik met Zacneüs ook gezegent wert 

Van u, myn Heer en Godt ; en daar door mochte weetcn 

My waart te zyn een kint van Abraham te heeten. 

Want myne ziele heeft een groot verlangen , om 

Uw heilig Lichaam, dat 's 't verborgen heiligdom , 

T'ontfangen, en myn hert met u vereent te leven. 

En daarom wilt, o Heer, u zelven aan my geven , 

Zoo ben ik ryk genoeg ; maar iondér u gewis 

Geen vreugt of geen vermaak voor my te vinden is : 

Want zonder u ben ik altvts vol angft en vrezen : 

Och zonder uw bezoek kan ik niet vrolyk wezen* 

Waarom bet noodig is dat i k uw Majefteit 

Dikmaal OQtfang, tot hulp van myne zaligheit , 

Op dat ik niet en kon) het deugdenpadt te fchouwen y 

Of myne vierigheit inwendelyk verkouwe , 

Zoo my gebrcKen mocht de fpyze van fnyn ziel ; 

Dat zyt gy. Heer, voor wioi ik nederbuig en kniel : 

Want gy nebt zelfs gezeit, na datgy de gebreken 

Van 't volk genezen had, en ophielt van het preken , 

Dat gy niet ongefpyit hen t'huis woud laten gaan , 

Op dat 'er niemant op den weg mogt blyveri ftaan 

Doorflaauteofhongersnoot : dus geeft my mede, óHeere , 

Tot mynder zielen Ipys, en t'uwen Tof en eere , 

't Alwaarde Sacrament, het heiligdom, daargy 

U zelven mede geeft, tot trooft en hulp van my 

En alle menfchen die voor uwe Godcheit knielen : 

Want 
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Want gy de fpyze zyt en voetfel van de zielen : 
En wie u weerdigh eet, zyn zonden wel befchreit , 
Die wort een erfgenaam van d eeuwge zaligheit. 
En aangezien dat ik zeer lichtelyk befwyke , 
En door onacht zaamheit van myne plichten wyke , 
Vertrage in deugden, en verflaauw in vierigheit , 
Zoo is het noodig dat ik voor uw Majefteit 
Myn wit dik wyls vernieuw, inwendig bid en wake , 
Op dat ik myne ziel weer rein en vierig make 
Door biechten en gebeên, en het ontrangen van 
U heiligh lichaana ; want udfdyverig&c man 
Zou miflchien lichtelyk zyn goet voornemen ftaken ^ 
Zoo hem de zieleTpys van u te lang ontbrake , 
Alzoo de zinnen van de menfchen meer tot quaat 
Als goet genegen zyn ; want wie na Godes raat 
Dees medecy n niet zoekt voor zyne ziekt' en wonden , 
Die valt te lichter weer in nieuw* en fwaarder zonden. 
T'ontfangen van uw vlees en bloet den menfche doet 
Het quadc haten, en versterkt hem tn het goet. 
Want by aldien dat ik zóo traag en flaauw noch leve , 
Efaar ik nochtans dik wils aandachtig my begeve 
Om 't heilig Sacrament t'ontfangen : wat zou dan 
Van my gefchiên, zoo ik de medecyne van 
Myn ziele niet ontfing, en weinig daar op dochte , 
Of dees verfterking voor myn ziele niet en zochte. 
Want /choon ik daaglyks niet bequaam ben noch bereic 
Den Heilgen dicnft te doen, of om uw Majefteit 
Tc leiden in myn huis : noch wil ik naarftig wezeq , 
Otn myne ziele van haar fwakheit te genezen , 
En ten bequamen tyt dees waarde fpyze van 
Myn ziel t'ontfangen zoo eerbiedig als ik kan. 
Op dat ik meedc mag my zelfs deelachtijg maken 
Van uwe gracy , en uw groote zoetheit fmaken : 
Want dit de grootfte trooft voor d'edle ziel hier is , 
Ter wyl zy wandelt in dees woefte wildernis , 
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In 't fterflyk lichaam woont, dat zy dikwils aandachtig 

Gedenkenide houd van haren Godt almachtig , 

In het oncfangen van haar Schepper, Heer, en Godt. 

Maar och ! hoe wonder groot is uwe goetheit tot 

Ons arme fnooiheit, dat gy, Heere, die het leven , 

En alle geeften hebt haar ftant en vorm gegeven , 

U noch geweerdigt met uw Godt, en menicheit, om 

De ziel te fpyzen met uw heilig heiligdom. 

Och hoc gelukkig , en hoe weeldrig zyn de zielen , 

Die weerdig zyn , als zy aandachtig voor u knielen , • 

U zoo t ontfangen, dat de Goddelyke deugt 

Hun herten vrolyk maakt met geeftelykc vreugt , 

Died 'aldcrgrootfte is : och wat een grooten eere . 

Ontfangt de ziele, als zy den hoogften Heer der heercn 

Zoo minnelyk omhelft ; en van hoe trouwen vrint , 

En grooten Eedlen Heer, wort d'arme ziel bemint ; 

Die boven alles dat geroemt wert of geprezen , 

Of boven al dat fchoon en minnelyk mach wezen , 

Den alderfchoonften is. O waarde Bruidegom! 

Die by en in my komt, ik heet u wellekom , 

Voor wien dat alle pracht en fchoonfte fchoon moet wyken ; 

Alzoo men noit iets kan, myn Godt, by u gelyken : 

Want alles wat'er fchoon, en loflyk is, 6 Heer , 

In alle fchepièlen, dat daalt gewiOyk neer 

Van uw mildadrgheit : want al de Ichepfcls zameA 

Niet komen tot deglans^ en grootheit van uw name. 

HET VIERDE HOOFTSTVK- 

Dat zy vele goede vruchten vcrkrygen, die dikwils het 
heilig Sacrament ontfangen. 



V 



Oorkomt my, Heere, met de groote zoetigheit 
Van uwegracy, die myn ziele maakt bereit 



Om 



Digitized 



by Google 



C H R I S T I , I V. B o E K. afy 

Om u eerwaardig en aandachtelyk c'ontfangen 
In 't heilig Sacrament, gely k als ik verlange. 
Ontfonkt, ontfonkt my dan, op dat myn laflFe ziel 
Met goede vierigheit voor u, myn Heere, kniel : 
En wilt myn herte met uw heilgen invloet raken , 
Op dat ik in myn geeft de zoetigheit mag fmaken 
Die in dees offer-lpys, tot troott en laafenis 
Voor alle Chrifteuen, waarachcelyken is. 
En 't ooge myns geloofs, daar 't uiterly k gezichte 
Voor wyken moet, wilt ook inwendig zoo verlichten , 
Dat ik het heiliehdom, 't welk ik niet vatten kan 
Met myn gezicht, door uw gena magh nemen an. 
Geloovende voor vaft aan 't woort door u gefproken , 
Waar meê gy, Heere, hebt het lefte broot gebroken 
In 't heilig Avontmaal, waar door men weet gewis 
Dit wonderwerk een werk van uwe Godtheit is j 
En door u ingeftelt : want niemant kan begrypen 
( Al zocht hy nacht en dagh zyn herfenen te flypen ) 
Dit groote neiligdom, alzoo het zelve van 
Godts Englen zelver niet begrepen worden kan. 
Hoe zou ik zondig menfch my zelfs dan onderwinden , 
*t Alwaarde wonderwerk t'ontknoopen of t'ontbinden , 
Dat onbegryplyk is. En hier om buig ik neer , 
Met een eenvoudigh hert voor u, myn Godt en Heer , 
En met een vaft geloof, gelyk gy hebt bevolen , 
Dat gy in *t Sacrament (hoewel dat gy verholen 
Voor 't ooge en tonge Ichuilt) daar tegenwoordig zy t , 
Waarachtig Godt en menlch, die myne ziel verbly t. 
£n aangezien gy wilt, dat ik u zal ontfangen , 
Als ik myn zonden wel tefchrey, die aan my hangen , 
En my vereenige met uwe liefde, ó Heer , 
Zoo bid en fmeek ik u inwendigh, en begeer , 
Dat gy my daar toe wik alzulke gracy geven , 
Waar door dat ik alzoo in u, myn Godt, magh leven , 
Dat ik my zelfs geheel , door zuivre liefde, mag 
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In u verfmelten en doorftrooroen nacht en dag : 

En dat ik my voortaan, ö Heer, niet meer enmenge 

Met liefde buiten u, of tnyn geweten zenge 

Aan wereltfche ydelheit. Alzoo dit Sacrament 

't Merk mynerzaligbeit in myne ziele prent. 

't Is ook de medccyn, voor droef heit» angft en (inerte ^ 

En ziekten die naen vind in 't geeftelyke herte , 

Om aRe feilen, en de qua genegentheit 

En booze aanvechting, dje de ziele lagen leit » 

Zoo t overwinnen ofte minderen, o Heere , 

Dat uwe gracy daar door meer in ons vermeêre , 

Waar door 't geloof gefterkt, de hoop ter zaligheic 

Alzoo geveftigt, en oe liefde alom verbreit. 

Dees deugden, en noch veel van diergelyke dingen: 

Gaaft gy , en geeftze noch aan uw verkorelingen » ' 

Die met aandachtigbeit 't verborgen heiligdom 

Ontfangen : want gy zyt, myn Heer en Godt» alom 

De zielontfangér en vertroofter van de geenen 

Diegy uw* kinders noemt, als zy de zond' beweenen , 

In wien gy nederftort uw trooft en zoetighéit , 

Als hun bet out Serpent inwendigh ftreelt en vleit. 

Ja in het diepfte zelfs van haar ootmoedigheden , 

En hun verworpenheit, fchenkt gy bün weder vrede , 

Verheftze tot de hoop van hun befcherming, ja 

Verlicht hun innerlyk, en gy verquiktze dra 

Met nieuwen trooft. alzoo dat zy, dieeerft met pyne 

Hier leefden dor en droef, door dezemedecyne 

Van 't heilig Sacrament t'ontfangen, in den geeft 

Zeer wonderlyk dikwyls veranoert zyn gewecft 

In eenen bcetren ftaat* Dus handelt gy , o Heere > 

Met d'uitverkorenen, tot uwen lof, en eere , 

Om dat zy waarelyk daar door in 't openbaar 

Bevinden zouden^ en bekennen dat in haar 

Niet goets en is, als 't goet dat zy van u ontfan^n. 

Want zy bevinden^ mits zy zyn met zond' behangen , 
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Hoe traag en kout zy zyn van binnen in haar hert , 
Als het door uwe liefd' niet aangefteken wert. 
Maar door u worden zy weer vierig en aandachtig. 
Wie is 'er die der gaat tot ü, ó Heer almachtig , 
Met een ootmoedig hert , en fmaakt het zoetfte zoet ^ 
Die daar van niet behoud den nafmaak in 't getpoet* 
Of wie ftaat by het vier, die uit de warme ftralen , 
Voor zyn verkleumde ziel, geen warmte komt te halen* 
Dies bid' ik u, myn Godt, die een fbnteine zyt 
Die nimmermeer verdroogt, en 't vier dat t'geencr tyc 
Gebluft en wort, dat by aldien ik niet mach koomen 
Te fcheppen uit den vloet en vólheit van uw ftroomen / 
£n daar van drinken, om myn ziele te verza^n , 
Dat ik zoo lange mach rontom uw beke gaan , 
Tot dat ik aan de kant een droppel mach oekomen 
Voor myne ziel, gelyk als ik heb voorgenomen. 
Want al en ben ik niet heel hemels, noch zoo goet , 
Gelyk de Cherubyns en Seraphyns, zoo moet 
En wil ik evenwel heel naarftigh arrebeiden , 
Om my inwendig zoo aandacbtigh te bereiden y 
Dat ik ten minften, Heer, een vonkjen voelen kan 
V4n 't Goddely ke vier, door het on tfangen van 
Het heilig Sacrament. En is dat myn gedachten 
Tot myn bereiding zyn te flaauw, of dat myn krachten 
Zoo machtig niet en zyn ; zoo bidt ik , Heer, dat gy , 
Die myn behoeder zyt, het zelfde doet voor my , 
Die u geweerdigt hebt te nooden vroegjen fpade * 
Al die hier werken, en belaft zyn en beladen. 
Want ziet, ik arrebey met groote pyn en fitiert , 
En ben geheel bedroeft, tot binnen in myn hert , 
Om myne zonden die, belaas, 't gemoet ontftellen , 
En om d'aanvechtingen die my inwendig quellen ; 
En daar is niemant die volkomen my daar vaa 
Bevryden, helpen, of my zaligh maken kan , 
Als gy alleen, myn Godt j door wien ik ben en lecye , 
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Aan wi>Q ik my beveel, en earotflyk overgeeve , 
Met al dat eenigfins my tam of eigen is , 
Op dacge my f erloft uit deze duiffernis. 
Want gy uw Lichaam en nw heileg Bloet bereide 
Tot mvne (pys en drartk, om my om hoog te leiden. 
Verloft ray. Heer, dafr^ooyan myne finen en pyn , 
Dat bet gcvoelèi^, en de vierigheit van myn 
Aandachrigheit, daar door niet rbltidre, maar vermeere , 
Door het oncfangen van uw heilig lichaam, Heere. 

HET VYFDE HOOFTSTVK. 

Vandcwaardighett dés heiligen Sacramcncs, en vaa 
den Priefterlyken (bat. 

AL was *t, 6 meftfch, dat gy zoö rein en zt^iver waart 
Als d'Engeten, en ook zoo heilig en vermaart 
Gelyk Sint lan Baptift, in al uw doen en wandlen ; 
Niet waardelyk genoeg eft waardge noch te handlen 
Dit waarde Sacrament, of het t'ontfangen : want 
't Gaat verre boven al het menfchelyk verftant , 
En hun verdienden, dat eeri mehfch mach confacreereif 
't Alwaarde heiligdom van Godt> den Heer der beeren ; 
En zich te fpyzen met het heilig hemels broot : 
Waar doot de weerdigheit der Priefteren zeer groot 
En wonderlyken is, alzoohun is gegeven , 
Dat aan geen Engelen, noch nietnant in dit leven 
1$ oit verleent. W aftt aan Godts Priefters, doch alleèa 
Die wettig hier toe zyn gèwy t, en ainders gtón , 
De macht gegeven is te mogen celebreeren , 
En confacreeren van het lichaam on^es Heercn , 
Waar door de Prieftcr wort een dienaar Godts gedoerat , 
Gebruikende het woort, waaro{i hy fteunt en roemt , 
Dat Chriftus zelver fprak aan zyne jongelingen , 
In *t uiterfte Ai^ontmaal, waar düot dat zy ontfin^ 
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Zyn heilig Vlees en Bloedt : doch Godc blyfcooch daar ftt , 

Hoewel oozienelyk, den opperwerrtkauia , 

Door zyn dn)ogencheic. w ant wat by wil gebieden , 

Dat moet, na zyn bevel en wil, terftont gefcbiedeB. 

En daarom moeten wy, om niet te dooien » wis , 

Meer Godt gelooven, die altyts waarachtig is 

In 't waarde Sacranient, ak onze tonge en oogen , 

Die al te grof en aarts, de kracht van Godts vermogen 

Noch imaken, nochte zien. en dies behoort men toe 

Dit heilig werk te gaan aandachtig, als tot Godt » 

Met groote eerbiedigheit, met vrezen en met beven* 

Dus let, 6 Priefters, wel wat dienft u is gegeven , 

Toen u de BiiTchop ley de handen op uw hooft $ 

En wat u plichten zvn ^ op datgeniet verdooft 

In uwe yierigheit, alzoO'gy, Gc^t ter ecren , 

Zyn Priefter wiert, om op 't altaar te cdeinreerea 

Dit heilig heiligdom. En ckuirom let altyt , 

Dat gy aandachtelyk in uwen Godtsdienft zyt. 

En dac gy u zoo vroom en ftichcig tragt te dragen ^ 

Dat niemant reden heeft om over u te khigen. 

Want door uw Priefterfchap uw laft niet is verlicbt , 

Maar gy zy t daar door meer verbonden en verjplicttt 

Om^kberper, ftichtiger, en heSiger te leven , 

Als van te voren, om getuigenis te geveii 

Door uwe deugt, dat gy den naam wd waardig zyt 

Van eenen Priefter Oodts : want die behoort altyt 

Voor al aandachtelyk zyn Heer en Godt te vrezen ; 

En ftil en ftatiger als andere te wezen. 

Zyn oogen des geniioets op GodesEnglen flaan , 

En met de vroomfte hier op aardtti ommegaan. 

Want ziet een Priefter Godts, met zyn gewyde kleeren > 

Bekleet de plaatze hier van Cbriftus, zyoen Heere» 

Om Godt ootmoeddyk en vierigh, niet alleen 

Te bidden voor zich zelfs, maar ook voor yder een ; 

Want voor en achterdraagtbyhiei^, tot Cbriftus otren 9 . 
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Hec teken van het kruis, om 't lyden onzes Heeren 

Te prenten in zyn hert. Het voorfte kruis dat zeit 

Of leert hem, hoe dat Èy , met groote aandachtigheit , 

Moet denken aan de pyn die Chriftus heeft geleden 

Aan *t kruis, om hem in noot kloekmoedig na te treden^ 

Zyn achterkruis leert hem, hoe hy de tegenfpoet , 

Of 't ongelyk, dat hem van andre liên ontoooet , 

Om Godes wille moet geduldelyk verdragen. 

Het voorfte leert hem feaghbcweenen en beklagen 

Zyn zonden en miidain : het achterfte, dat hy 

Een anders fchult en zond, hy zy dan wie hy zy , 

Befchreye, met gebeên, dat Godt de fchult vergeve , 

Dewyle dat hy is tot Middelaar verheven y 

Te weten tullchen Godt en zondaar, waarom hy 

Niet flaauwen magh in zyn gebeên tot Godt ; maar bly 

Dees ofFerhande doen, tot Godes lof en eere j 

Op dat Godes gracy en gena in hem vermeere. 

Want als een Prieftcr Godts aandachtig celebreert , 

Of Miffe doet, alsdan wort Godt door hem geëert.. 

't Verbly t Gódts Engelen, het fticht Godts kerk met lufte , 

't Ver fterkt de levende, de doode baart het rufte ; 

En 't maakt den menfch daar door deelachtig aan ai 't goet » 

Dat alty ts nederdaalt van Godt in ons gemoet. 

MET ZESTE HOOFTSTVK. 

Een onderzoeking te doen van zyn geweten , eer men 
len heiligen Sacramentc ga, 

DE M E N S C H. 

ALs ik uw wecrdigheit, 6 Heer, aanmerke en wege , 
En innig onderzoek my n Ihöotheit daar en tegen , 

m 
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Dan vlie ik, Heere, van het voetfèl van myn leven j 
En zoo *k my zelven daar onwaardig toe begève , 
Vergram ik ö, myn Godt, en vafte toeverlaat 
In al myn noot en fmert : Dus wy ft my door uw raat , 
Een korte en heiige les, waar door ik grondig leere 
Ten heilgen Sacrament te gaap tot u, myn Heere. 
Alzoo *t my vorderlyk en zeer nootzaaklyk is 
Te weten, hoe ik beft in d*aanfche wildernis 
Myn herte tot u mach godtvruchtelyk bereiden , 
Om 't heilig Sacrament t*ontfangen, en te leiden 
In myne dorre ziel, en ook hoe 'k celebreer 
Dees heilige offerhand van u, myn Godt en Heer* 

HET ZEVENDE HOOFTSTVK: 

Van 't onderzoeken der geweten , en het vernieuwen 
van een goet voornemen van beteringc. 

D E H B E R E. 

GY moet voor alle ding met groote nedrigheden , 
En groote eerbiedigheit, eQ ftichtely ke zeden « 
Met vaft geloove gaan ter eeren Godes, om 
Dit heilig Sacrament, 't al waarde heiligdom , 
Te conficreren, en opoffren, en ontfangen. 
Dus wilt uw herte, dat met zonden is behangen , 
Doorgronden en doorzien, en maakt dat uw gemoet , 
Ten beften datge kont, weer zuiver zy en goet , 
Door een oprechte biechte, en waar berouw in 't herte , 
Op dat de wroeging niet en bare pyn en fmerte 
In uwe ziel, die u beletten mogt te gaan 
Ten heilgen Sacrament. En hebt misnoegen aan 
Uw zonden in *t gemein, en wiltze grooten kleenc ^ 
Bedacht en onbedacht gedaan, ook wel beweenen.^ 
En hebtge ty ts genoeg, zoo biecht ook meê met fmert 
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Voor Godes oogen» in het binneoft ?an uw hert , 
D*elendigheit van al uw qaa genegetitheden , 
Waar ?an gy inoerljk dikwj^ea wort beftreden. 
En zucht met bertenwee, dat gy nu noch zomtyt , 
Al t*dgaizinntg^ kf, en aarts, en vleeflyk zyt | 
En al te vele hangt aan uwe qua gebreken , 
En eigen luften die van binnen in u fteken* 
Dat gy noch t'onbedocht naar uwe driften leeft , 
En eigen zin en wil te ruiinen teugel geeft ; 
Dat gy uitwendig u noch dikwils zoo bekomoaert , 
En d'innerly ke geeft daar door zoo zeer beflocnmert ^ 
Dat hy verflaaut wort in zyn oefening tot Godt. 
Dat gy lichtvaardig zyt in lachen, bxrte en fpot , 
En cmgcbondenbett, terwyl dat andre fteenen , 
Of hunne zonden ftil in eenigbeit beweenen. 
Dat uw verjfbende ziel niet licbtdyk en khttit y 
Of wilge ftraf aanvaart voor uw nalatentheit* 
Dat gy te lichtlyk neigt tot laffigheit van leven , 
En zoekt al het gemak dat u de tyt kan geven* 
Dat gy zoo traag noch zyt tot icherpe vierigheit , 
Tot nieuwigbeoen al te wiHig en bereit. 
Dat gv te flap en traag noch keft, bezonderlinge 
Onwillig om te doen óottnoedelyke dingoi. 
Dat gy uit eierighett te zeer bekoounert leeft , 
Om veel te nebben, en te vrek als gy iets geeft. 
Dat gy al t'onbedocht zyt in uw doen en fpreken , 
En qaalyk fwygen kont een ander mans eebreken » 
Dat gy noch onbefhoeit, door ongeregeltheit. 
Te wispelturig zyt in uwen arrebeit. 
Dat gy het hertehangt uw luften aan te queken , 
En weinigh y vert om van Godes woort te fpreken ; 
^oo ras de rufte zoekt, zoo traag ten arbeit gaat , 
Eo al te wakke^ in veel ydele aartfche praat. 
pat gy te flaaprig zyt, als gy behoort te waken , 
Te l^a&ig om tm eind' yaq i^wGodt^dieaft te rak^« 
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Dat gy dikwyls te zeer verftroit zy t itrden gcèft , 

Vaonccr als gy my bid' of uw getyden leeft. 

Lat gy niet yvrig zyt in 't lezen van de MÜle. 

Er alte wéinig zorght voor 't zuivreo v^n 't gewiflc : 

Da^ gy noch al te dor van herten zyt, wanneer 

Gy 't Sacrament optfangt van ijw^n Godt eq Heer. 

Dat gy u licht ontftelt, en he^ ook licht misnoegep , 

Als andre menfchen hun niet na uw wille voegen. 

Dat gy het oordeel licht van^ uwen n^iaftcn ve|t , 

Hem kherpelyk beftraft, of hem verachtlvk fchefd , 

Aldus of zoo te zyn. Jn voorfpoet al ie blyde , 

En al te zeer bedroeft in tegenipoec en lyden. 

Dat gy dikwyls uw hert tot goede dingen went ; 

Maar datge zelden die uitwerkt ten goeden ent. 

En als gy dees oprecht, öf andere uw gebreken 

Die u bekent zyn, dat in a verborgen ftcken » 

Met goet berouw, en oiet een groot mifnp^en v^n 

Uw krankheit, hebt beleen, en wel beweent, alsda^ 

Zoo maakt een goet opzet, dat gy van dag tot dage 

Uw leven betren zult, en u aandachtig dragen. 

Daar na zult gy u zelfs volkomentlyk a%^^ , 

Ter eeren van myn naam, tot mynen dienft te ftaap ^ 

U offeren aan my op 't autaar van uw herte ^ 

't Welk u verlichten zal van vele Dyn en fmertc | 

Zoo dikwils gy my geeft uw wille, ziel en hert , 

Waar door gy weerdiger voor roy gevonden wcrt 

Te gaan naar Godts altaar, met Cbriftdyk verlangen > 

Om uwen Heilant daar met meerder nut t'ontfangen 

In 't heilig Sacrament : want voor den menfch gewis t 

Geen waardiger rantzoen noch offerhand' en is ^ 

Om zyne zonden af te waiTcben hier benedeii , 

Dan dat de menfche zich met vierige gebeden » ' 

En d offèrhande van myn lichaam, in de Mis ^ 

Opofièrt ook aan Godt tot zyn behoudenis : 

Want als een goede wil wort in den menfch gevonden^ 
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En hy zyn befte doet met waar berouw van zonden , 
Zoo vind hy ray, als hy ootmoedigh tot my treet 
Omgracy en gena, gewillig en bereet. 
Want alzoo waarly k als ik teef en ben uw Heere , 
Begeer ik niet zyn doot^ tnaar dat hy zich bekeere , 
Bn leve ; want ik zal z;^n zonden nimmermeer 
Gedachtig zyn, zoo hy van herten zich bekeer. 

HET ACHTSTE HOOFTSTVK. 

Hoe Chriftus geofFert is in 'c Kruis, en dat wy ons 
zelven moeten overgeven of vertycn. 

D E H E E R E. 

GEIyk als ik, 6 menfch, met uitgerekte leden , 
En groote pyne, voor uw zonden heb gebeden , 
Toen ik om u went wil, vry willigh naakt en bloot , 
My zelfs geofïèrt heb aan 't kruis, en door myn doot 
En heilig bloet u weer verzoent by mynen Vader , 
Alzoo moet gy (dewyl ik ben de oron en ader 
Vah uwe zaligheit ) vry williglyk en bly , 
U daaglyks in de Mis ook o^ren aan my , 
Met uwe wil en zin en aldergrootfte krachten. 
Want niet en is 'er, dat ik meer van u verwachte , 
Als datge leert, hoe gy n zelfs geheelyk my 
Zult geven met uw herte en ziel j want al dat gy 
Hier anders geven wilt aan my, uw Godt en Heere , 
Gevalt my nief ; want ik voor al het hert begeere. 
Gelyk gy niet vernocgt zoud zyn, alwaar 't dat gy 
Qokalle dingen hier mocht hebben zonder my r 
Alzoo en ben ik ook, 6 menfche, niet te vreden 
Met uwe giften, zoo gy niet u zelfs geeft mede. 
Dus offert qu q zelfs aandachtelyken ftil , 
A^n my 5 en geeft u ^Ifs geheel om Godes wil ; 
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Zoo kont gy zeker zyn, en leven zonder vrezen , 
En zulken offerhand zal my behaaglyk wezen. 
Want ziet, ik heb my zelfs geheelvk aan my n Godt 
Gcofïèrt; enaanugeefikmyzelventot 
Een fpyze, om uwc ziel te ftarken en genezen ; 
Op dat ik daar door zou geheel uw eigen wezen , 
En gy de myne zyn : maar by aldien dat gy 
Blyft op u zelven ftaan, en uwen wil aan my 
Onwillig offert, dan zoo is, helaas ! te vrezen 
Dat tuflchen ons geen goe vereeninge zal wezen» 
En daarom ziec, ó menich, dat gy voor alles kt , 
Dat gy gewillig u in Godes wille zet : 
Te weten, zoo gy wilt de ware vryheit fmaken ; 
Want weinig zynder die tot deze vreugt geraken , 
Om dies wildat zy op hun zelven bly ven ftaan » 
Hun zelven niet geheel vertyen of amaan. 
Want myne woorden, in het Euangdy, leeren , 
Dat wie 't niet al verlaat, en voUight my, zyn Heere , 
Dat die niet weerdigh is dat hy myn leerling zy : 
£n daarom offert u geheel en al aan my . 

HET NEGENDE HOOFTSTVK. 

Dat wy ons, en alles dat ons aangaat y Godt almachtig 
opofferen moeten; en ook voor alle men- 
fchen bidden. 

DEMENSCH. 
^ Elyk als alle ding, in hemel en op aarden , 
VJVan d'alderlaaghfte ftant, totd'alderhoogfte waarde , 
O Heer, u toebehoort : alzoo begeer ik my 
Ook t bfièren aan u , op dat ik d'uwezy , 
En eeuwig bly ven mach. Dus offer ik my, Heere , 
Van daag en eeuwelyk, gely k ik graag begeere , .? .. 
Tot uwen dienft, en tot een oflèrhande van 
Uw lof die eeuwig duurt, en niet vergaan en kan. 
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Onclangt, 6 Heere» daa myn hert en myn gebeden » 
Met d^ofierbande van uw fichaatn, 'c welk ik beden 
Aan u Heer^Vader, in de tegen woordigbeic 
Der heilige Engelen, die uwe Majefteit 
Rontötn omringelen^ bpoffre t'uwer eere. 
En noch zoo oner ik aan u, myn Godt en Heere , 
Al myne zonden en verzuimenis, daar ik 
Van mvne kintsheit af (helaas i ik beef en (chrik ) 
U niede heb v^rgramt : het zy dat my die weder 
Indachtig zyn of niet, ik legze al t'zamen neder 
.Op uwen autaar van verzoening, dat 's alhier 
Voor uw gezicht, en bidt dat gy die door het vier 
Van uwe hefde ontfteekt, en brantze heel tot aflcheo ^ 
En alle fmetten wilt uit myne ziele waden , 
Met dw vergoten bloet* £n geeft my wederom 
(Dat bid' ik neêrgeknielt voor 't heih'g heiligdom ) 
Uw gracy en gena, die ik door reukloos leven 
Verloren heb, en wilt genadelyk vergeven 
Al myn misdaden, en ai wat myn zielontfticht ; 
Op dat ik weer mach zien uw minlyk aangezicht. 
Wat doe ik anders voor myn zonden groot en kleenc , 
Dan dat ik die beken, en hertelyk beweene , 
Gelyk als ik nu doe voor uwe Majefteit ; 
Voor wien ik neêrgeknielt in myn aandacbtigbeic 
Verklaar en openbaar, dat ik al myne zonden 
En qua gewoonten, die in my noch zyn gevonden , 
Op 't alderhoogft verfoey ; en dat ik nimmermeer 
Dezelve meer wil doen ; alzoo 't my rouwt, 6 Heer , 
Dat ik die heb gedaan ; en ik zal al mvn leven 
Daarom noch droevigb zyn. En 'k wil my graag begeven , 
Te boeten voor myn ichult, na myn vermogen, al 
Wat my voor myne ftraf alhier in 't aar^(che dal 
Daar voor is opgeleit. Dus wilt my, Heer, vergeven 
Al't quaat dat ik oit deê in ditelendig leven* 
£n om uw Name noaakt myn ziel gezont en goec , 
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En heilige die gy met uw heilig dierbaar bloet 
Gekocht hebt en verloft : en daarom is 't, 6 Heere , 
Dat ik my zelft geheel tot uwe goetheit keere : 
Want ik beveel en geef my zelven vroeg en fpa 
In uwe handen, dus zoo handelt roet my, na 
XJw goetheit, en vergeeft my al wat ik roifdedc* 
Ik ofter en ik geef aan u, ó Heer, ook mede 
Al myn goe werken, die ik oit door hulpe van 
Uw gracy heb gedaan ; ey neemtze gunftig an , 
Hoewelze hittelzyn, en onvolmaakt, 6 Heere ^ • 

Volroaaktze tot myn heil, en u ten prys en eere. 
En geeft my nieuwe kracht, om aan uw Majefteic 
Op t*ofièren voortaan met goede aandachtigheit 
Veele andre deugden, en noch beter goede werken 
Als ik tot noch toe deê \ dat andre mogen merken 
Dat gy , ö Heer, my traag en arrem menfche tot 
Een zalig einde leit, dat is tot u, myn Godt. 
Noch offer ik aan u de goede wille, Heere , 
Van alle Chf iftenen die uwe hulp begceren. 
De noot en nootdruft van n^^n ouders, en met een 
Van broeders, zufteren, en voon in 't algemeen 
Voor alle die aan my , en andre menfchen mede , 
Hier eenig deughdig werk om uwe liefde deden : 
En zonderling die geen, die my verfbchten oni 
U Heer, te bidden, en op t'ofïren 't heiligdom , 
Het zy voor hun, of voor hun vrienden die noch leven , 
Of afgeftorven zyn, dat gy aan haar wilt geven , 
O Heer, de hulpe van uw gracy, waar door zy 
De by ftant voelen van uw trooft ; en maaktze bly 
Die droef zyn, en in fmert., of in perykel leven , ~^ 

O Heere, wiltze doch een goeden uitkomft geven j 
Op da^e los en vry van hun gevaar en fmert , 
\) daarvoor loven in het binnenft van hun hert. 
En voorts zoo offer ik aan u, met myn gebeden 9 
Dees ofièrbande der verzoeningen, e» vrede , 
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Bezoaderlyk voor al de menfchen, die oic mf 

Gebindert hebben of miflaan, hetzy wie 't zy. 

Als mede voor die ik, 6 Heer, zomwyl verftoorde , 

Bedroefde, of heb mifdaan met vsrerken of met woorden , 

Hetzy bedacht of onbedacht ; en bidde attyt , 

Dat gy, die ons behoed, en onze vader zyt , 

Al odze zonden wilt genadelyk vergeven , 

Ook 't quaat dat wy hier aan malkanderen bedreven : 

En rukt ook uit ons hert het arg en quaat vermoên ^ . 

En alle onwaardieheit, afkering > en verzoen 

Ons gramfchap, baat en twift, die uwe liefd' kan hindren , 

En broederlyke min moght eenigfins vermindren. 

En wilt barmhertig zvn d^ vromen, die, 6 Heer y 

Voor uw barmbertigneit zig willig buigen neer. 

De droevigen, 6 Heer, en wilt niet meer bedroeven ; 

En geeft uw gracy toch aan dieze beft behoeven : 

Verleent voor al dat wy ook waardigh worden, oni 

Door uwe gracy, en 't verborgen heiligdom , 

En voortgang van de deught, ook eindelyk hier boven 

Uw heilgen naam^ ö Heer, in eeuwigheit te loven. 

HET TIENDE HOOFTSTVK. 

Dat men niet lichtelyken nalaten zal ten heili- 
gen Sacrament te gaan, 

D E H E E R E. 

GY moetdikwils, 6 men(ch,metgrooteaandachtigheit 
Tot dees fonteine gaan van Godes Majefteit « 
Volgraciengenaj opdatdiezuivrebeke. 
Uw hert geneze van uw zonden ^n gebreken , 
En qua genegentheên, waar door dat gy voortaan 
Met meerder krachten moöght te kloeker wederftaaa 
Al uw bekooringen j en veelderhandeboosheit > 
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Waar van ey wort beftreên, door *s vyants lift ca loosbeit , 
Aan wien de heiige vrucht volkomen is bekent , 
Die hier ontfangen wort in 't heilig Sacrament. 
Waarom hy zonder ruft zeer Ijftelyk zy n netten , 
Om het Godtvruchtig volk den toegang te beletten , 
En af te trekken van 't alwaarde heiligdom 
Aandacbtelyk t*ontfain, gedurig fpantalom 
Öp veelderleye wys, waar door dat zom'ge menfchen 
Die hun bereiden, en met herte en ziele wenfchen 
Ten heilgen Sacrament te gaan, inwendig dan 
Het meefte lyden, door de qua bekoring van 
Dif hellch Serpent : want hy , gelyk in Job befchrevcn , 
Belaagt Godts kinderen die hier aandachtig leven , 
Die hy dikwyl vervolgt, en 't alderfwaarfte quelt , 
Ja zoekt hun herten te verfchrikken, en ontftelt 
Te maken ; ' op dat hy inwendig hun geweten t 

Alzoo verwer, dat zy vermindren of vergeten 
Hun góéde zucht tot Godt : of dat hy hun verleit , 
Door veele quellingcri, tot qua kleenmoedigheit. 
Of hun geloove zoo, door zynelitt en lagen , 
Helaas ! verdaauwen mocht, dat zy hun Godt misbagen«. 
Ofwel nalatend zyn in het ontfangen van 
Het heilig heiligdom, dat nimmermeer en kan 
Genoeg geprezen zyn. Of datze daar toe treden 
Geheelyk zonder luft, en zonder vierigheden. 
Dus ziet.wel toe, 6 menfch, als u die vyant vleit , 
En door zyn heliche lift, u valfche lagen leit , • 

Dat gy hem niet gelooft ^ maar fteunt op Godt uw Heere , 
Zoo zal zyn valfche lift weer tot zyn valfheit kceren 5 
Want dees onzaligen en valfchen vyant, moet 
Gy ftaag belpotten met zyn ftormen die hy doet ; 
En laten daarom niet het Sacrament t'ontfangen. ; 
Want als gy met uw hert geheel aan Godt blyft hangen , 
Dan valt zyn lift te zwak. En ook moet gy verftaaa , 
Dat gyu zelfs belet om wecrdelyk te gaaq - 
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Ten heilgen Sacrament, zoo gy te zeer wilt vrezen 

Om aiet gevoeJel3rk , of goet genoeg te wezen 

In uw aandachcigheit) om uwe ziel te voên ; ^ 

Of datgc fchroomt een recht oprechte biecht te doen. 

Want merkt gy d it^ zoo laat uw ziele niet verflenfen ; 

Maar voegt u na den raat van Vjzc en vrome menfcben : 

En legt uw angft en vrcti^ en twyfêlacbtigbeit 

Des herten af, en bidt Godts hooge Majefteit ,' 

Dat hy uw fwak geloof verfterk ; want dees gebreken 

Beletten dikwyl dat uw Godt en Heer niet fpreke 

Door zyne gracyen van binnen in uw hert , 

Waar door d aandacbtigbeit ook licht bedorven wert ; 

Gelyk men veeltyts ziet : dus wilt voorzichtig waken , 

En nimmer in uw hert te groote quelling maken. 

Om kleene itvarigheit , ol quellingen , ea laat 

Doch niet ten Sacrament te gaan, myh kint ; maar gaal 

Te biechte reis op reis : en wilt zeer graag vei^even 

Wat andren u mildeên ; voor 't ({uaat, doof u oedrevea 

Aan andre menfcben, bidt terftoitt^vergifiènis ; 

Zoo zal uw Godt den Heer het zelfde voor gewis 

U graag vergeven : och wat baat het datge lapge 

De biecht van tyt tot tyt uitftelt, of al te bange 

Ten Sacramentc gaat. Ey zuiver u terftont 

Zoo haalt gy mfeugr, en fpoutv 't vergif door uwe moöt 

Uit uw bemorlte ziel ; gy raoet niet lange quynen , 

Maar neemt daar voor terftónt de heiige Meaecypc , 

Die uwc ziel verauikt : want is *t dat gy nu laat , 

Te biechten, endaar door ten Sacrarnent niet gaat^ 

Om dees of gene zaak ; zoo zalder morgen we2en 

MilTchien het zelfde, of iets dat gy noch meer mocbt vrezen* 

Ontflaa u dan van dees uw traagheit, en uw pyn ; 

Want lange dus benaut, en lang befwaart te zyn , 

En lang te dragen iets dat u\v gemoet ontftelle , 

Of uw geweten komt te wroegen en te quetleti , 

En u te icheidcn van het gene Godlyk is , 
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Om tets dat gy bemint in d aarcfche wildernis , 
L Dat brengt geen voordeel in ; maar *t zal u fchaadlyk wezen > 
■ Zoö gv niet yvert om uw ziele te genezen , 
Door net ontfangen van het heilig Sacrament. 
Want zoo gy^'t zelfde lange uitftelt, en u gewent 
Tot deze traaglieit, zoo zult gy u zelfverkorten. 
Maar beden vint men laas, veel flaauw^ en uitgeftorte , 
£n onbedachte, die zeer traag te biechte gaan , 
En lang vertoeven, om het heiligdom t'ontfa^n 5 
Op datze daar door niet gedwongen zouden wezen 
Wat meer voor hun misdryf, en ydclheit te vrezen , 
Die aan het herte kleeft, gelyk een taye klis 
Aan 't bolle wollenkleet. Maar och, hoe ibber is 
Hun liefde tot Godts eer, hoe laau zyn hun gebeden , 
Die zy zoo lichtelyk om wereltfcheydelhedcn 
Te rugge ftellen, of naalatig worden, om * 

't Alwaarde Sacrament, 't verborgen heiligdom , 
T ontfangen : en hoe goct en zaligh is de gene 
Voor Godt den Heer, diè hem van 2onden zoo kan (penen » 
Waar door hy zyngemoet zoo zuiverlyk bewaakt , 
Dat hy wel willen zou ( door 't vier dat ii> hem blaakt ) 
Zoo hem gebeuren mocht, hierdagelyks t*ontfangen 
Dees ziele- fpys , waar na 't rein herte heeft verlapgen ; 
Te weten, indien hy 't mogt zonder opfpraak doen 
Vanandre menfchen, om altyts scyn ziel te voên» 
Dan wie nalaat zomtyts ten Sacrament te treden » 
Uit rechte ootmoedigheit, en nederige zeden , 
Of wettelyk belet, die is te pryzen, om 
De waardigheit die hy toedraagt Godts heiligdom. 
Maar zoo 't een groote en trage onluftigheit mocht wezen , 
Zoo moet hy innerlyk voor zyne lafheit vrezen , 
En 't hert opwekken tot meer luft en vierigheit , 
En doen al wat hy kan : dan zal Godts Majefteic 
Zyn goede zucht en wil bevorderen, en mede 
Indien hy niet en köd door wettelyke reden 
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Ten Sacratnente gaan, zoo is 't van nood' dat ty 

Daar tegenwoordig met zyn goede wille zy , 

Die innerlyk in hem moet zulken y vér bar^n , 

Dat hy 't ontfangen zou indien 't hem mooglyk ware* 

En dan en zal hy niet vervreemt zyn van de vrucht 

Des Sacrements>als hy aandachtig daarom zucht : 

Want een Godtvrucbtig menfch diema^h ook alle dage ^ 

En yder uur en ftónt, na wenlch en welbehagen , 

Ook zonder tegenfpraak, ("doch geeftelyker wys ) 

Tot de gemecnlchap gaan der heiige zielefpys. 

Nochtans behoort hy ter gezette ty t en dage , 

Gelyk hy fchuldig is, zeer goede zorg te dragen 

Om 't heilig lichaam van zyn Zaligmaker, dan 

Met groote liefde zoo eerbiedig als hy kan , 

In 't heilig Sacrament t'oncfangen ; en doen blyken 

I>it hy meer zoekt Godts eer en lof, als het verryken 

Van zyne ziele ^ want zoo dikwyls hy aanmerk 

Aandachtelyk.dit hoog en groot verborgen werk 

Van Godcs menfchworden, het verneêren van zyn Heerc , 

En heilig lyden, en zyn liefde aldus vermeere , 

Zoo menigmaal ontfangt hy Chriftus geeftel vk , 

En wort onzienelyk daar door gefpytt, en rylc. 

Maar wie door floffigheit, helaas, te lang wil beiden , 

Of nimmermeer het hert aandachtelyk bereiden 

Ten Sacrament te gaan, dan op dien tyt als hy 

Het van gewoonte moet ontfangen, of het zy' 

Een hooge &eft genaakt, di^ zal alsdan, eilacy , 

Dikwyls zyn onbereit, of onbequaam dees gracy 

En zielefpvs t bntfadn. Gelukkig is hy dan 

Die vierign zich in een braricoffer off ren kan , 

Als hy de Milïè doet^ of 't Sacrament ontfaqge. 

Maar in de MifTe die gy doet, wilt niet te lange » 

Of niet te kort ook zyn : maar houd de middelmaat . 

Gelyk als andre doen, waar meê gy ommegaat ; 

Op dat gy andre niet te moeyely k moge quellcn , 

Maar 
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Maar volgt de goede wyze alcyts, na het inftellen 
Van uw voorzaten ; en vervordert doorgaans meer 
't Gemeine nut dan \xw aandachtigbeit oteer. 

HET ELFDE HOOFTSTVK. 

Dat het heilig lichaam onzes Heercn , en de heilige 

Schrifcurcde geloovige zielen alder- 

meeft van noode zyn. 

DE MENSCH. 

O goedertieren Godt, voor wien alle Englen knielen , 
Hoe grooce zoetigheit (inaakt een aandachte ziele , 
Dié tot u komen mag, en eten van den dis , 
Daar baar geen andre fpys wort voorgezet^ noch is 
Als gy alleen^ die zyt haar fchoonfte en welbeminde , 
En gK>otfte vreugt diezy bedenken kan of vinden. 
Och of ik konde voor de tegenwoordigheit 
Van u, die myne ziel om hoog ten hemel leit , 
Uit 't binnenft van myn hert, neêrftorten heele plaflen 
Van tranen, om daar meê uw voeten ook' te wafien , 
Als Magdalena deê. Doch waar, 6 Heer, zal ik , 
Die.anders nfet en ben als fteen, en aarde en flik , 
En ook onwaardig voor uw voeten neer te zygen , 
Uit myne dorre ziel zoo vele tranen krygen.* 
Hoewel myn hert behoort te branden als een vier , 
En vreugdetranen uit te ftorten > want gy hier 
Nu tegenwoordig met uwe Englen zyt, 6 Heere , 
In 't heilig Sacratnent, daar ik uw Godtheit eere , 
Hoewel gy onder een gedaant van broot en wy n 
U zelfs bedekt 3 het welk nootzakelyk moet zyn , 
Myn krankheit ten geval : want ik ben in der waarheit 
Te fwak en aarts, om voor uw Goddelykeklaarheit , 
En groote heerlykheit myn oogen op te flaan. 
Waarom dat gy (alzoo gy ziet myn iwa^heit aan ) 
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U onder 't Sacramenc bedekt, op zulkcr wyze , 
Dat gy noch by ons bly ft, om onze ziel te ipyièQ , 
Gelyk gy daaglyks doet door uw almogentheic. 
Waarom dat ik aanbid, en zie uw Majefteit 

• In 't heiligdom, met myn geloovig hert eq ooge , 
Wien d'Engelen alty ts aanbidden hier om hooge , 
In uw «Kurtchtige gedaant gelyk gy zyt* 
Maar ik moet zyn vernoegt, 6 Heer, voor deze tyt , 
In 't licht van 't waar geloof, en daar zoo lange in leven , 
Tot dat die groote dag aan ons het licht zal geven , 
Dat eeuwigh fchyncn zal, waiir door de dui&rnis 
En donkre ichadiiwen, en wat verborgen is , 
Ten einde zullen zyn. Wgnt als, ó Heer, zal komen 
't Volmaakte werk, gelyk als gy 't hebt voorgenomen » 
Dan zalder geen gebruik van Sacramenten zyn , 
Alzoo de heiligen om hoog, die medecyn 
Noch eenig ander ding bc&)even ; jy verblyden 
Hun zonder eind, do^r dien dat ^y tot allen tyden 
Godts tegenv70orc}igbi^it, en beiligh aangezicht , 
En glans en ^ory zien : Dus worden zy verlicht 
Van eene klaarbeic in dé klaarheit van Qodts goetbeir. 
En alzoo Imaken zy, 6 Heer, uw grore zoetbeit 

. Van 't vleesgeworden Woort, gelyk ons is voorzcit , 
Als 't was in (Jen begin, en blyit in eeuwigbeit. 
Maar als ik, Heer, gedenk aan deze wonderheden , 
Dan wort myp geell en hert, en al myn vreugt b^ftreden : 
Want alzoo lange ^Is ik myn Heer en Go4t niet mach 
In zyne glory zien, acht ik niet wat ik zag 
Of hoorde, of noch zgl zien, in dit elendig levem 
Want gy, myri HeereaGodt, getiHgeniskofitgartn» 
Dat my geen ding of fchat alhier vertrooften kan , 
Noch eenig fchepfèl my de vrtê kan brengen an , 
Als gy alleen, dien ik bemin, en die'k begeere 
In eeu wigheit te zjen. Maar dat en is, 6 Heere , 
Niet mogelyk voor my, zoo lang als ik noch in 
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Dit fterfly Ik leven ben. Waarom ik hert en zin 
Wil innig buigen om geduldelvk te leven. 
Dies ik my zelven, en myn wil, wil overgeven 
Gebeden al in u, en uwe banden : want 
Uw beiligen, die met u zyn in 't vaderlant , 
Het hemelry k,,al waar zy bun met u verblyden » 
Die bebben bier beneên ook vele moeten lyden , 
En door een vaft geloove en goe verduldigheit , 
Uw komft van gk>rie met lydzaamheit verbeit* 
't Geen zy geloofden, dat geloove ik, Heerc, mede ; 
En wat zy hoopten, hoop ik ook; enzegmetrecte, 
't Geen zy verkregen door uw gracy en gena , 
Daar op vertrouw ik ook, wanneer ik van bier ga*; 
En midlertyt wil ik in 't waar geloove ook leven , 
Dat door bun is verfterkt, en met hun bloet befcjireven. 
Ook heb ik tot myn trooft de heiige boeken^ die 
Myn baak en fpiegels zyn , waar in ik leer en zie , 
Hoe dat ik leven moet ; want anders zou dit leven ^ 
Dat my in -'t alderminft geen beul noch trooft kan geven , 
Heel on^erdraaglyk zyn. Want ik beken en zeg. 
Zoo lange als ik noch hier dus vaft gekluiftert leg , " 
Aan myn gebreklykbeên, waar ik voor fchroom en yze ^ 
Dat my hoognoodig zyn twee dingen, licht en (pyze. 
En daarom hebtge my gegeven tot eenfpys 
Uw heilijgh Lichaam, Heer, op een verborgen wys , 
Tot voecOel van myn ziel en lichaam : En oe bladen 
Van uwe Schriften, om\e wandlen op de paden 
Van 't heiligh waar geloof, dat d'eerfte grontveft kit , 
Door uw gena verfterkt, van onze 2ttligneit. 
En zonder deze twee en is *t i^iet wel te leven » 
Alzoo uw woort het licht aan onze ziel moet geven » 
Gelyk uw Sacranoent het broot des levens is f 
Waarom men deze twee, tot ons verlichtenis , 
Met reden noemen mach, tot uwen lof en eere , 
Twee tafels in de kerk van u, myn Godt en Hecre* 
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Het ccn is 't hoog Altaar voorzien van heilig broot , 

Godts waardig lichaam, dat de.Chriften zielen nood \ ^ 

En d*ander tafel zal de heiige tafel wezen 

Der Goddelyke wet, waar voor de boozen vrezen » 

In welk gefchreven ftaat de heiige leering van 

Het recht geloove, dat den menlche brengen kan 

Tot aan het binoenft van 't voorhangfèl, daar gy, Heere , 

Het meefte heiligdom, uw wysheit en uw leere , 

Bewaart, en fcbcnkt die aan u kindere, die gy tot 

De hoogfte wysheit leit, het heiligdom van Godt. • 

En daarom dank ik u, 6 Jefus, lieve Heere , 

Die zy t het ware licht, de waarheit en de lecrc 

Van 't heilig ecuwig licht uws Vaders, datgc my 

Verlicht door uwe leer, en 't licht , het welke gy 

Voor ons ontfteken hebt tot onzen trooft, t€ weten 

Door uw Apoftelen, en dienaars, en Propheten. 

En ook zoo d^nk ik u voornamentlyk altyt , 

Die myn Verlofler en myn Zaligmaker zyt , 

Dat gy, om uw? liefde aan yder te bewyzen , 

InfteTde't Avontmaal om onze ziel tefpyzen ; 

Alwaar gy 't Paaichlam niet aan hun hebt voorgezet , 

't Welk maar een voorbeelt was van deze nieuwe wet ; 

Maar 't heilig Lichaam, en het Bloet van u, myn Heere , 

Verblydende daar meê, tot uwen lof en eere , 

Al die geloovigen, die daar door geeftelyk 

Zich dronken maken, en hun zielen fterk en ryk , ' 

Door 't heilzaam drinken van uw kelk i waar in wy weten 

Dat alle weliuft is van 't Paradys : dus eten 

Zelfs d'Engelen eeafpys met ons ; hoewel datzy 

Veel meerder zoetigheit daar uit ontfain als wy / 

Hoe groot en weerdig is dan 's Priefters ftaat en eere , 

Aan wien gegeven is de macht te confacreeren , 

Met heiige woorden, zelfs den Heer en hoogftenGodt , 

Die hem ook zegenen, en met hun lippen tot 

Hem innig fpreken, en ophejfFcn en ontfangcn 5 
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En met aandachcigheit aan andere overlangen. 
HelaaS) hoc zuiver hoort te wezen zulken hant , 
Hoc rein alzulken mont, eenvoudig het verftant ; 
Hoe onbeimet en goêt moet zulken boezem wezen , 
En hocaandachtig 't hert in 't bidden en het lezen , 
Tot wien zoo dikwyl komt de hoogfte Majefteit , 
De Godt en gever van d'oprechte zuiverheit ; 
Ja uit zyn mont behoort hy geen geluit te geven y ^ 
Als 't geen bevordren kan een heing deughdig leven ; 
Of' t geen nootzaaklyk is, en niemant en verkort , 
Waar in Godts heiligdom dikwyls oncfaneen worr. 
En ook behoort hy 't oog zeer zeegbaarly k te houwen , 
Om Godes oflfèr-fpys Godtvruchtelyk t'aanfchouwcn : 
En zyne vingeren behooren ook heel vry 
Van qjuadc werken, en van werdtlche ydlery 
Inzonderheit te zyn, waar meê dat hy d'alwaarde , 
Dien grooten Schepper van de hemelen en d'aarde , 
Hier dagelyks genaakt ; waarom Godts Majefteit , 
In d'oudcwet heeft aan zyn Priefteren gezeit , 
En op het hoogft belaft om heiliglyk te leven. 
Daarom, almachtig Godt, wilt ons ook gracy geven 
Dat wy, die Priefters zyn, u mogen dienen met 
Een opgetogen hert 5 endatwyonbefmet 
Van hand en lippen zyn. En konnen wy niet leven , 
Gelyk wy fchuldig zyn, zoo wilt ons gracy geven , 
Dat wy bequamefyk beweenen ons misdaan j 
Op datwc, door den geeft van nedrigheit, voortaan 
Met nieuw en jgoet opzet, u vierger dienen, Heere , 
Als wy oit decfcn, tot ons heil, en t'uwer eeren. 
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HET TWAALFDE HOOFTSTVK. 

Dat een menfch met groote neerftigheic zich be- 
hoort te bereiden^ die door het heilig Sacra- 
ment Chriftus begeert t'ontfangen. 

D E H E E R E: 

IK ben een minnaar van dezuiverheit, 6 mcnich , 
En milde gever van de heiligbeir, en wenfch 
In 'c rein en zuiver bert, bet welk ik zoek» ce ruften. 
Daarom berey voor my, op dat ik my verlufte , 
Uw fcboonfte en befte^^i, en maakt die rein en net , 
Op dat ik daar in mag myn Paaichmaal bonden, met 
Almyn Apoftelen. Dusv^iltgedatikkome, 
En dat ik by, u blyf, zoo werpt ftrax ( ocfa, ik fcbrome , ) 
Den ouden deefem uit, en zuivert mv voor al 
Een eetzaal in uw bert, alwaar ik ruften zal ; 
En fluitde werelt uit metèare quade luften , 
En alle woeling die de ziele kan ontruften , 
En my mishagen : En in ftilt*, boud uw gemak , 
Als eene muf^he alleen is woonende onder 't dak ; 
En overdenkt met waar berou al uw gebreken , 
En overdaden die in bert en ziele fteken. 
Wie iemant zeer bemint, en wacht hem dag aan dag , 
Die maakt zyn lieiften vrient, zoo baaft by kan of mag , 
De befte plaats gereet, die by ook rykelyken 
Na zyn vermogen cicrt j op dat daar door zou blyken 
Hoe veel zyn liefd vermacb. Nochtans zoo weet, myn kint , 
Gy dees bereiding niet uit uw verdienften vint 
Van goede werken ; neen, alwaar 't ook dat gy wrochte 
Het gantfche jaar, en ftaagop uw bereiding dochce: 
Alleen uit myn gena, en gracy die ik ftort 
Uyt liefde in uwe ziel, u toegelaten wort 

Tc 



Digitized 



by Google 



CHRISTl, IV. BOEK. 279 

Te komen aan myn dis, gelyk ak d'armfte menfche , 

In zyne bongers noot, gefpyft na wil en wenfcbe 

Van d'alderrykftc, zulks niet weer vergelden kan 

Door zvnen armen ftant,aan dezen ryken man , 

Als dat ny nederbuig en zicb voor hem verneere > 

Ootmoedelyk bedank voor zyn onthaal, en eere , 

£n gunft die hy ontSng. Doch niettemin zoo doet 

Het befte datge kontjpet een oprecht gemoet , 

Niet uit gewoont of dwang ; maar met aandachte vrezen , 

En groote eerbiedinge, en met bidden en met lezen , 

Ontfangt dat lichaam van uw liefften Heer en Godt , 

Die zich alzoo verneert, dathy hier zclver tot 

U zyne dienaars komt; en ik ben zelfde gene 

Die u geroepen en genoot heb^ ook alleene 

Die u gebood dat het aldus moeft zyn gedaan ^ 

Ik zal voldoen 't geen u gebreekt. Dus komt vry aan , 

Ontfangt die u bemint^ en als ik gracy geve , 

Dat gv d*aandachtigheit daar van in u voelt leven , 

Zoo aankt my uwen Godt 1 doch denk ook nimmermeer 

Dat gy dit waardig zyt ; maar dat ik zulks begeer 

Door myn barmhertigheit ; en voelt gy in u leven 

Geen yver Godts, zoo wilt tot bidden u begeven , 

En kloppen zonder ruft, tot datge een droppel vocht 

Van myne gracyen daar door verkrygen mocht ; 

Gelyk gy kry gen kont door bidden ^n door waken : 

Maar wort niet flaau w, noch wilt uw yver niet licht ftaken ; 

Want gy hebt my van noode, en ik u gantflyk niet. 

Dus let, 6 menich, dat gy voorzichtig voor u ziet* 

Gy komt tot my in noot flechts om uw eigen zaken ; 

En ik kom om u goet en heiliger te maken. 

Gy nadert my alleen, door dien dat gy vertrout 

Dat gy hier heiliglyk met my vereenen zoud $ 

Of datge hope hebt, of innerlyk verlangen , 

On) zulke gracyen van my, uw Godt ^ t'ontfangen ; 

Waar door gy op een nieuw mocht voelen in uw httt , 
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Dat gy tot meerder deugt, 6 menfeb, ontfteken wert , 

Verzuim dees gracy niet, maar wilt u wel bereiden , 

Om uw beminden met aandachtigheit te leiden 

In 't binnenft van uw hert. Bezorrigt ook altyt^ 

Dat gy allene niet, myn kint, aandachtig zyt 

Voor 't milt ontfaogen van het lichaam uwes Heeren ; 

Maar datge noch daar na zorgvuldig, tot Godts eeren , 

Als gy 't ontfangen hebt, niet min aandackig zyt 

Ais gy te voren waart s want aandacht baart alty t 

Een goe bereiding om meer gracy te bekomen. 

Dus wilt met achterdocht voor d'ydelheden (chromen* 

Want iemand die terftont, na dat hy 't Sacrament 

Ontfengen heeft, t« zeer zyn herte keert of went 

Tot uitgelaten vreucht, ot eigen zinlykheden , 

Die ^ort ftrax weer ontroert, en op een nieuw beftreden. 

Daarom bekommert u alleen in ftilligheit , 

Inwendig zoetelyk met Godes Majefteit , 

Alzoo gy hem dan hebt, die geene macht van d'aarde 

U weer ontrooven kan. Dus kom, ik ben die waarde 

£n trouwe minnaar, kint, aan wien gy u geheel 

Zoo overgeven moet, dat gy voortaan geen deel 

Meer aan u zelven houd, om in der eeuwigheden 

Met my te leven, daar gy nimmer wort beftreden» 

H E T XIIL HOOFTSTVK. 

Dat een godtvruchtige ziele met geheelder herten 
moet begecren door het heilig Sacrament ver- 
ccnigt te worden met Chriftus. 

DE M E N S C H. 

Wie is er doch, ó Heer, die aan my geven zal, 
pat ik u mocht alleen hm vinden, in dit dal 
Der traaen^om myn hert aan u eens t openbaren , 
En dat iku^o mocht omhelzen eo bewaren 
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Gelyk myn ziele wenft te doen ; en dat ik dan 

Van niemant wiert gelaakt, of niemant my ook nn 

Mocht fpreken, om myn liefd die ik u draag te breken ; 

En datge maar alleen, 6 Heer, tot ray woud fpreken , 

En ik u ook alleen mocht hebben in myn hert , 

Gelyk de liefd gequeekt door wederliefde wert ; 

Op dat ik alzoo mocht tot mynen wenfch geraken , 

En myne ziele haar jnwendelyk vermaken , 

Gelyk als vrient met vrient, die t'zamen vrolyk zyn 

By overvloet van (pys, en zoete vreughdewyn. 

Doch boven al wilt my gena en gracy geven , 

Dat ik eens heel vereent met u, myn Godt, mach leven ; 

En dat ik voorts myn hert in d*aartiche wildernis , 

Aftrekken noagvanal hetgeen verganklyk is : 

En door 't ontfangen van uw heiligdom, 6 Heere , 

En 't dikmaal Mine doen, inwendig fmaken leere 

Het eeuwig hemels goet. O goedertieren Godt ! 

Wanneer, wanneer ontfeng ik eens dit heilig lot , 

Dat ik aandachtig, en met een godtvruchce vreze , 

Met uwe liefde zal alzoo vereenigt wezen , 

Dat ik mv zelfs verzaak^ dat is, ó Heer, als gy 

In ioy zult zyn, en ik in u ^ en geef dat wy 

Alzoo in een verzaamt, ook eeuwig blyven mogen. 

Want gy myn lieffte zy t, de vreughde van myn oogen , 

Dien ik uit duizenden verkoren heb voor myn 

Verliefde ziele, die niet zonder u kan zyn. 

En daarom zoektze alty t in u haar te verluften , 

Die vredemaker zy t, en myn vermaak en rufte , 

In wien de ware ruft alleen te vinden is* 

Want buiten u, myn Godt, en is 'er voor gewis , 

Waar dat men gaat of ftaat, of hoe men 't keere of wende , 

Helacy niet dan pyn, en arbeit en elende. 

O Heere, en eeuwig en verborgen Godt ! uw raat 

Is met den boozen niet, by wien gy niet en gaat ,• 

Maar by d'ootmoedigen en flechte wilt gy , Heere , 
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Difcwils gemeenzaam en inwendelyk verkeeren. 
Hoe zoet is uwe geeft, die om uw lieSykheit 
En liefd' te toonen, voor uw kinders hebt berett 
Het overbemcifch broot, dat nederdaalt van boven » 
Waar meê dat gy verquikt al die uw name loven* 
Indien dat Moyfes heefcin zynen tyt verklaart , 
Dat geen geflacbt van volk op d'ommetrek van d*aart 
Zoo dicht was by bun Godt, als d'Ifraliten deden ; 
Zoo zeggen wy met recht, door welgegronde reden ^ 
Dat gy, ons Heer en Godt, ons noch veel nader zyt , 
Die daaglyks tot ons komt, en onze ziel verbly t , / 

En geeft uw zelfs aan ons tot eene fpvze t*eeten , 
Hetwelk uw Cbriftenen, 6 Heer, allcene weten. 
Want buiten bun en zyn geen ménlcben op der aart , 
Noch al de fcbepfelen en fcbatten zoo veel waart y 
Als een aandachte ziel, die gy wilt zelver fpyzen , 
Gelyk gy daaglyks doet op een verborgen wyze. 
Och boe onfpreeklyk is uw gracy, en hoc zeer 
Vernedert gy voor ons uw groote boogheit. Heer , 
Door uwe liefde die gy ons hier hebt bewezen. 
Maar och ! wat zal ik u weer geven voor al deze 
Uw groote gracien en liefde ? ziet daar kan 
Niet beter voor myn ziel en aangenamer an 
Myn Godt en Heere zyn, als dat ik aan hem geve 
Myn bert, alzoo 'k voortaan niet na myn wil, wil leven ; 
Maar buigen myne wil zoo lange nacht en dag , 
Tot dat ik ganfch met hem vereenigt wezen mag. 
En grootergracy kan ik nimmermeer verwachten , 
Waardoor verbeugen al myn innerlyke krachten. 
Dan zal de Heere tot myn ziele zeggen, ziet , 
Zoo gy met my wilt zyn, zoo komt en vrceft ganfch niet , 
Ik wil ook by u zyn : en ik zal zeggen, Heeos , 
Geweerdigt u by my te bly ven, ik begeere 
In eeuwigheit by u te zyn : dus geeft aan my , 
Patikgebeleiykmetuvereenightzy. ' 
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HET XIV. HOOFTSTVK. 

Van de vierige begeerte die zommige aandachtige 

menfchen hebben tot het Lichaam onzes 

Heercn. 

UW groote zoctigheit, ó Heere, zy geprezen , 
Die gy verborgen geeft den genen die u vrezen. 
Want als ik overdenk, met welke vierigheit 
En liefd' dat zommige, door uwe Majefteit 
Ontfonkcn, als zy gaan, of als zy eertyts gingen , 
Met groote aandacntigheit, wanneer zy u oncfingen ; 
Dan wort ik dikwyls root van fcbaamte daar ik fta , 
Dat ikzoo flaauwelyk en kouwelyken ga 
Aan uwen Auter, dat 's de heiige tafel, Heere , 
Van 't heilig Sacrament, van waar ik dikwyls keere^ 
Als ik *t pntfongen heb, met eene*koele ziel ; 
AIzoo 'k voor u, myn Godt en Heere, zelden kniel 
Zoo vieriglyk als ik wel wenfche ofwel begeere ; 
Dewyl ik nimmermeer getrokken worde, Heere , 
Met zulken yver, om de heiige fpyze van 
Myn dorre ziele, die de geeft vermaken kan , 
T bntfangen, als weleer veel heilgen vieriglyken 
En vlytig deden, om hun zielen te.verryken. 
Want hun begeerten zyn dikwyl zoo groot geweeft , 
Om 't heilig Sacrament t ontfangen, da&hun geeft 
En hert, door liefd' ontfonkt, zich qualy k konde fpenen , 
Of zich onthouden van aandachtig bly te weenen : 
Want zy verlangden zeer, en haakten y vrig, om 
Met hunne raont van 't bert en lichaam, 't heiligdom 
Te mogen nuttigen, lerwyl zy vierig baden : 
Want hunne honger was te dwingen noch verzaden , 
Als door 't ontfangen van uw heilig lichaam, dat 
Hun meer vermaken kon als alle d'aartfche fchat , -^ " ^ 
Die zy verfoeiden j want men klarelyk bemerkte , 
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Dat gy in hun geloof en herten krachtig werkte : 

En dees bekennen ook waaracbtelyk hun Heer » 

Cjelyk als gy u hebt bekent gemaakt weleer 

Aan uwe jongelings in Emaus, in het breken 

Des broots, wiens herten gy reets vierig had ontfteken 

Al fprekende op den weg : maar ik, 6 Heer, beken , 

Dat ik dikwyl zeer veer van zulken liefde ben , 

Als hunne liefde die hun zielen kon vermaken. 

Daarom, barmhertig Godt, ey wilt het hert doch raken; 

Van uw behoeftigcn, dat hy ook zomtyts van 

Uw vierge liefde in hem een vonkjen voelen kan , 

In het ont&ngen van uw heilig lichaam, Heere , 

Om myn geloove te verfterken, en vermeeren : 

En dat mvn hoop, 6 Heer, op uwc goetheit mag 

Ook mee gegrontveft ft^an gedurig nacht en dag ; 

En dai; uw liefde in my zoo vierigly k mag blaken , 

Dat ik zoo zoeten (maak mach vinden in het fmaken 

Van 't heilig hemels broot, 't welk gy voor my bcreit , 

Dat ik de nafmaak fmaak tot in der eeuwigheit. 

Want uw barmhertigheit , ^aar door wy zyn en leven , 

Is machtigh om aan my die gracie te geven , 

Waar door ik in den geeft de heiige vierigheic 

Genadelyken fmaak van uwe Majefteit , . 

Wanneer de tyt, die u behaagt zal zyn verftreken. 

Want al en ben ik niet zoo y verig ontfteken 

In uwe liefde, ó Heer, als deze menfchen daar 

Ik van gefproken heb j nochtans heb ik voorvraar 

Door uwe gracy ook verlangen, om de ftralen 

Van zulken vier en vlam in my, uit u te halen. 

Derhalven bidt ik, en begeer ootmoedig, dat 

Ik ook ten minften kryg een droppel heilig nar , 

Of cene vonkje van de groote vierigheden 

Der heiligen die ons zyn deugczaam voorgetreden j ' 

Op dat ik ook hier na, verloft van duifternis , * 

By hun mach leven, Heer, daar noit geen nacht en is. 

HET 
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HET XV. HOOFTSTVK. 

Hoe de gracie van aandachtigheit , door ootmoedig- 
heit, en verzaken van zich zelfs, te verkrygen is. 

D E H E E R E. 

GY moet de gracy van aandachtigheit, 6 menfche , 
Gedurig zoeken, en godtvruchtig daarom wcnfchen , 
En die geduldiglyk met goet vertrouwen van 
Uiv Godt verwachten, en ook dankbaar nemen an , 
Ootmoediglyken die bewaren, en gebruiken 
Na Godes heiige wil, waar voor uw wil moet duiken* 
Dus neemze waar, doch weeft ook noit te zeer bedroeft , 
Indien dat die te lang na uwen zin vertoeft 
Te komcn> om uw ziel te koeftren en te ftrelen ; 
Maar wrlt die tyt van Godts genade, Godt bevelen i 
En weeft bezonder dan ootmoedig in uw hert , 
Als luttel ofte geen aandachtigheic en wert 
Gevonden in uw ziel ; doch wilt te zeer noit vrezen ^ 
Noch nimmer te bedrukt^ veel min kleenmoedig wezen. 
Want Godt geeft dikwyls op een korte ftont, het geen 
Dat hy zeer langen tyt ons weigerde voorheen : 
En dikwyl krygt gy op het left, of in het midden , 
*t Geen gy in het begin niet krygen kont door bidden. 
Want by ^dien de Heer de goe gevoelykheit 
Der gracy en gena.die dikwyls lang verbeit , 
Zoo lichtelykwech gave; of dat die alle menfchen 
Verkrygen konden na hun eigen wil en wenfchen , 
Dat zou den kranken menlch niet wel verdraaglyk zyn ; 
Die daarom bid' en fmeekt» belaan roet druk en pyn. 
En dies behoort gy men(ch, als ik hier voren zeide , 
Met vafte boope altyts geduldig te verbeiden 
Godts zoete gracy van aand^chtigheit 5 en is 't , 
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Dat gyze niet en krygbt, of dat gy die wéér mift , 

En beitnelyk verlieft, zoö moet gf dat alleene 

Uw zonden wyten ; want een zaak zomtyu van kleene 

Misdryving ia uw oog, a licht beletten kan , 

Dat gy die niet ?erkryght, of datze weder van 

U afgenomen wert; indien men *t kleen mach heten , 

Waar door gy uwen plicht tot Godt zoo kont vergeten , 

Dat hy zyn gracy u onthoud, of dat hy die 

U wederom beneemt : derhalven, menfcb, zoo zie 

Dat gy voorzichtig zyt in al uw doen en laten ; 

En wilt met achterdocht uw quade neiging haten. 

En Itoaakt datjgy verwint, en manlyk van u weert 

De hinderni{](e, die Godts gracy van u keert , 

Met een ftantvaft gemoet ; zoo krygt gy uw begeeren. 

Want al zoo dra als gy u zel6 aan Godt den Heere 

Volkomen en geheel alzoo hier overgeeft , 

Dat eigen wil noch ziicht geen plaats meer in n heeft ; 

Maar datge volgen wilt de wil van uw beminden , 

Dan zult gy u geruft met Godt vereenigt vinden i 

Want u en zal geen ding alzoo vermaken, dan 

Het geen gy (cheppen zult in 't welbehagen van 

Denheilge wille Godts ; dus wilt uw hert niet hangen 

Om dit of dat te doen , te zoeken of t'ontfangen 

't Geen aarts en ydel is. Maar wie aldus hier teeft , 

Dat hy aan Godt zyn hert geheel geofTert heeft , 

En gantfelyk zich Icheid van alle d'aartfche dingen , 

En aartfche fchepflen, en zich zelven kan bedwingen , 

Die zal bequaam zyn om t'ontfangen van den (teer 

Dees gracy, waar door zyn aandachtigheit vermeer ; 

Ja waardig zyn geacht om noch veel andre gaven 

T'ontfangen uitde vloet van Godts fontein en haven : 

Want Godt de Heere, die d'aandachtighdt bemint , 

Die ftort zyn zegen in de befte die hy vint. 

Hoe beter dat een menfch zich zelven kan verfterven \ , 

Hoe^dat hy meerder en ook eerder zal verwerven 
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Godts gracy engena, die zyne nedrigheit 

Verheffen zal , en dan zal hy (gely k ons zdt 

Zelfs Ezaïas) zien en overvloedig wezen , 

£n hem op *t alderboogft verwonderen van deze 

Ontfange gaven, en zyn hert inliem verbreit 

En vrolyk worden ; want Godts heiige Majefteic 

Zal mee hem zyn, wyl hy zich heeft geheel begeven 

Om in der eeuwigheit na Godes wil ce leven. 

Ziet alzoo zal de menfch gezegenc worden, die 

Volkomentlyk Godt zoekt, met hert en ziel, *t zy wic 

Het wezen mach. En die zyn ziel niet ydelyken 

Alhier verreukelooft, die zal ook blydelyken 

In het ontfangen van het heilig Sacrament 

Zeer groote gracye verdienen , en in 't ent 

Met Godt vereenigt zyn ; alzoo hy t'geenen tyden 

Zyn eigen ziel veraïaak en geeftelyk verblydea 

Alleene zoeken wil ; maar boven al, dat ny 

In alles wat hy doet doorgaans gehoorzaam zy 

Den heiige wille Godts, wiens naam, en glans, en eere , 

Hy in zyn werken tracht gedurig te vermeeren« 

HET XVI. HOOFTSTVK. 

Dat wy alle onze iK)otzaaklykhcdcn Chriftus behoo- 
ren te openbaren, en zyn gracy te verzoeken* 

DE M E N S C H. 

O goedertieren Godt, en minnelvkfte Heer , 
Dien ik bemin, en die 'k aandacbtelyk begeer 
T'omhelzen in myn noot ; wantumynarremoede, 
Myn krankheit, payn gebrek, en zonden die ik voedc , 
Volkomen zyn bekent. Gy weet hoe dikmaal ik 
Bela^n , bekoort, verflx>ort, befinet werde ; en ver/cbrik 
Voor eene kleene zaak, die dikmaal my doet lebromen. 

Waaii- 
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Waarom d;U ik tot u ootmoedelyke kome , 

O waarde Sacrament, die een fonteine zyt , 

Om myn benaude geeft, in tegenfpoet en ftryt , 

Te trooften en te voên : derhalven ik u fmeke , 

Dat gy my trooften wilt, en mindren myn gebreken ; 

Want als ik u aanfpreek in 't heilig Sacrament , 

Dan (preek ik met die geen die al de feilen kent 

Die in my zyn 5 en wat voor deughden my ontbrekjen 5 

£n wat qua luften noch in my verborgen fteken. 

Dus fta ik/Heer, voor u hier arm, en naakt, en bloot , 

En bidt ootmoedelykdat gy my niet verftoot ; 

Maar my verleenen wilt uw gracy en genaden , 

Om my clendig menich te fpyzen en verzaden ; 

En myne koude ziel t'ontfonken met het vier 

Van uwe liefde èn trooft. Verlicht myn blintheit hier 

Door 't byzyn van de glans van uwe heiige klaarheit. 

Verkeert myn aartfche vreught in bitterheit en (waarheit ; 

En wat my tegenftaat in d aartfche wildernis 

(Als het totzaligheit van myne ziel flechts is^ 

Leert my verduldig en ootmoedelyk verdragen. 

En dat ik ook verzaak, of h^, 6 Heer, mishagen 

In 't geen is buiten u ; en heft myn hert om hoog 

Tot u, en laat my «et geen ongeloovig oog , 

Noch met myn hert hier op der aarden ongeftadig 

Alommc loopen j maar, ó Heer, geeft my genadig , 

Dat gy my maar alleen tot in der eeuwigheit 

Moogt zoet en fmaaklyk zyn : want uwe Majefteit 

Die is myn fpys en drank, en myne liefde alleene , 

Myn blydfchapj zoetigheit, en vorders al het gene 

Dat ik begeer of wenfch. Och of het mocht gefchiên , 

Dat ik nu (maken mocht, of met myn oogen zien , 

Dat gy myn hert geheel door uwe vierge ftralen ' 

Veranderden in u, of datge ncêr liet dalen 

Uw vierge liefde in my, waar door ik met u. Heer , 

Mocht wórden 'cenc geeft ; gelyk als ik begeer 
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In eeuwigbeic te zyn. Maar och, ik ben eilacy , 
Daar loe te dor en laf, 't en zy ik door uw eracy 
Van innige eenigheit, en viergc liefde in *t hert , 
Inwendelyken eerft, óHeer, ontfteken wert. 
Dus bid ik neêrgekniclt, dat gy myn 2iel,*6Heerc ^ 
Niet ongefpyft en dor kat van uw Tafel keeren : 
Maar wilt barmhertelyk uw oogen op my flaan , 
Gelyk gy wonderlyk ook dikwyl hebt gedaan - 
Met uwe Heilgen : want het zou geen wonder wezen ^ 
Dat zulke vierigheit in nnyne ziel verreze , 
Dat ik, 6 Heere, door uw tegenwoordigheit 
Heel van cny zelven ging ; want uwe Majefteic 
Is 't Goddelyke vier, waar in wy al gelooven , 
\ Welk alty t branden zal, en nimmermeer verdoovetu 

HET XVII. HOOFTSTVK. 

Van de brai\dende en krachtige liefde en begeerte om 
Chriflus t'ontfangen. . 

OHeere Je(us, ziet, ik hebbe groot verlangen 
En vierge liefde, om u aandachtelvk t ontfangen ^ 
Gelyk veel Heiligen met groote vierigneit , 
In 't heilig Sacrament, uw heiige Majefteit 
Ontfangen hebben, die u zeer behagen konden 
Door vierge liefde en deugt die in hun wiert gevonden. 
Maar och, myn Heer en Godt^ en eeuwge zaligheit , 
Ik nader u, en wenfch dat ik ook waar bereit 
Om u t'omhelzen met zoo groote vierigheden ^ 
En zulke eerbiedigheit als iemant oit hi^r dedc, 
Van al uw Heiligen : hoewel dat ik beken 
Ik znlke^andaclitigheit en vreugt niet weerdig bea 
Te voelen in myn hert, als zy gevoelden, Heere % 
Nochtans zoo offer ik 't bewegen en 't begeeror 
Myns herten zoo aan u, ds of het was bereit , 
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Metalzoo groote krachten heiige vierigheic , 
Als zy toen waren. En ik ofFer u noch mede , 
Met een ootmoedig hert en vierige gebeden , 
Al wat begrypen of begeeren mag, een hert 
Dat aldervieriglykft door u ontfteken NVert. 
Alzoo ik nret voor my wil honden in dit leven ; 
Maar ik berey my, om vry willig weg te geven 
Aan u, myn Heer en Godt, en Schepper van 't Éiéelal y 
Myn ziel, tpet al wat ik nu heb en krygen zal j 
Alzoo ik u van daag met innerlyk verlangen , 
Tot myndcr zielen trooft aandachrig^wil ontfangen , . 
Met zulke liefde en lof, en eer en zuiverheit , 
Met zulk geloove en hoop, als uwe Majefteit 
Ontfangen wierde van de heiige Maagt uw moeder , 
Toen haar gcbootlchapt wiert van d'Engel, haar behoeder , 
Den wonderlyken en verborgen raat, ó Heer , 
Van uw menfchwó'rdingc, waar op dat zy ftrax zeer 
Ootmoedig zeide, ziet 'de 'dienftöiaagt uvyes Heefrea 
Gefchiede na uw woort ^ en als zy tot Godts eere 
Haar nicht Elizabeth bekocht, toen heeft Sint lan 
Van vreugt gehnppelt' in het waarde lichaam ran 
Zyn mociler, mits gy daar waart regenwoordigh, Hecre» 
En namaals, als Sint lan u zach delcharen leeren , 
Heeft hy zich heel verneêrt, en met aandachtigheit 
En groote vreugt TcWult, in *t openbaar gezeit , 
De vrient des Bruigoms ftaat, en hoort den Bruigom fpreken : 
O Heere, wilt my ook, dat bid ik u, ontfteken 
Met zulke liefde en vreucht, waar door myn iiel en hert , 
En al wat ik bezit, aah Godt gecigent wert. 
Gelyk als ik aan u opofïar.myn gebeden ' 
Van blyde dankbaar heit, de goê gehcgenthèden ; 
D'optrekkingc des geeft, en d overgangen van . > 

Het herte, en alles wat ons geeftelykcn kan 
Vertrooften aan de ziel, de hemellcbe gezichten ^ 
Van heiige raenfchpn, die een duiftrc ziel verlichten 5 

En 
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En zonderling al d eer, en deacht en dankbaarbdc ^ 

Die in den hemel en op aarde, uw Majeftèit • , 

Oit opgeoflfèrt is tot uwen lof en eere , 

En na dees tyt noch zal gepffert' worden, Heere , 

Voor my, en voor al die in droef heit, fmert en pyn , 

My eenigfins beftaan, of aanbevolen zyn. 

Op datge weerdelyk alhier altyts moogt wezen 

Van alle menfchen en de fchepfelen geprezen. 

Ontfangt, ó Heère, dan de wille van myn hert , 

En goede neiging die öan u geoffert wert ; 

Voor al den lof en eer die ik zoo menigvuldig 

Aan u, inyn Heer en Godt, rechtveerdelyk ben fchuldig : 

Waar voor ik u be'dank, en altyts danken zal , 

Zoo lange ikademichep iri *t aartfche jammerdaL 

En om te meerder. Heer, uw beilgen naam te lovexi , 

Noode ik tot myne hulp uwc Engelen bier boven , 

Met alle menfcben die in u gelooven ;. want 

U moeten loven al de volkeren van lant 

Tot lant, van wat geflacht zy mogen zyn, óf fprake , 

Zy moeten uweu naam ftaag groot en grooter maken i 

En laat de gene^ die met goede aandachtigheit , 

't Alwaarde Sacrament van uwcMajeftcit 

Met een ootmoedig hert, godtvruchtig coniacreeren , 

En met oprecht geloof ontfangen hunnen Heere , 

Alhier verkrygen dees uw gracy en gena , 

Dat zy voor my uw knecht, aandachtig vroeg en fpa , 

Zeer gaarne bidden ; en wanneex dat zy, ö Heere , 

Dees zoetfte aandachtigheit na wenfcb en hun begeerca 

Bekomen hebben , en verkregen onbevreeft 

*t Heilzaam vereenigen van haar met uwen geeft 

Met alle vreugt, wanneer zy V7el getrooft, o Heere , 

En heiliglyk verzaat van uwe tafel keeren ^ 

Zy hun geweerdigcn op my te depken, en 

Voor my te bidden ^ want ik myne krankbcit ken* 

Ta HET 
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2^1 NAARVOLGING 

HET XVIIL HOOFTSTVK. 

Dat een menfch niet moet wezen een nauw ondcr^ 

zoeker des heiligen Sacraments, maar een oot^ 

moedig navolger van Chriftus, zyn verftanc 

onderwerpende.aan 't heilig Geloove. 

DE HEERÊ. 

EN zoekt of tracbc, 5 menfch, uw berfens noit te flypen , 
Om met het aarts verftant fcberpzinnig te begrypea 
't Verborgen beiligdom, bet groot en wonderwerk 
Van 't heilig Sacrament, dat in de heiige Kerk 
Alleen t'ontfangen is : maar wilt eenvoudelyken 
Godts woort gelooven , en daar nimmenneer af wyken t 
Op datge niet vervalt in twyfekdittgbeit » 
Die quaat en zorglyk is, en d'arme laA ftricit. 
Wie onderzoeker van Godtstm^ettdieit wil^ezen ^ 
Die zal, als in bet boek derwysl^ü tekaeii. 
Heel overvallen van Godts glory worden : Wiac 
Godt kan veel meerder doen, dan eenig aarts veiAiac 
Begrypeo kan ; maar die ootmoedig in Godts bodoai 
Met goede aandachtigbeit de waarbeit tragt te zoeken^ . 
Die doet zeer wel, indien dat by zich zelfs bereit 
Om wel te leeren, en met groote nedrigbeit 
Tg vollegen den zin, de leeringe en de werken , 
Der heiige Vaderen, en Leeraars van Godts Kerke» 
Want 't vaft en recht geloove, en goede zui verheft 
Van leven, wort geëift van Godes Majefteit ; 
Nietlioógheit van verftant, noch op^pronkte redeti i 
Of diepe kenniffe van Godts verborgentbeden* 
Indien gy niet en kont begrypen met uw brdn 
Het geen dat minder is als gy, ja licht eo kkin 
In uiterlyken fchy n : hoe zult gy dan die zaken 

Die 
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Die hooger 2yn als gy, b^rypen of genaken* 
En daarom werrept u ootmoraig onder het 
Geloof, zoo zal bet licht der waarbei t altyt met 
U zyn, zoo veel als u zal met en noodig wezen 
Voor ttwe^igheit : en diarom wilt niet vrezen ^ 
Hoewel dat zommige,zomwylen voor en naar * 

In het geloove van net Sacrament zeer fwaar 
Beftreden worden, doch zy zyn daar aan niet ichuldig ; 
Maar wel de heliche geeft : dus ziet dat gy zorgvuldig 
Uw herte wel bewaakt, en geene plaatze geeft 
Dien boozen vyant, die gedurig ommelweeft , 
Om het geloovig hert archlKlig te belagen : 
En voelt gy hem dan noch, zoo wilt daar niet na vra^n ^ 
Noch geeit geen voedièl aan de twyfelacbtjgheit 
Die byte voren ftelt; maar^alsikhebgezeit. 
Gelooft Godts zuiver woort, zyn Heilgen en Prppheten f 
Zoo zal hy van u vliên : nochtans zoo moet gy weteti 
Hoe dikwyl dienftig is, en goet. ter zaligheit , 
Dat eenen dienaar Godts zich zelleven bereit 
Door ftryt en quelling ; want die ongeloovig leven ^ 
Of die hun dagelyks tot zondigen begeven , 
Die en beftryt hy daar meê niet^ door dien dat hy 
Vry willig die bezit, hy zy dan wie hy zy* 
Maar die gelooven, en aandachtely k zich dragen , 
Die zoekt hy aldermeeft gedurig te belagen. 
Derhalven wandelt ftaag met goede eenvoudigheit 
In 't waar en vaft geloof, zoo wortge niet verleit. 
Maar gaat ootmoedelyk tot Godt, die niet kan liegen ^ 
Ten heilgen Sacrament, hy zal u niet bedriegen : 
En watge niet en kont begrypen of verftaan , 
Beveelt dat aan uw Heer c maar wie zich niet laat ra&n i 
En op zich zelfs te zeer vertrouwt, die wort bedrogen ; , 
Want Godt de Heere zelfs, door wien wy 't al vermogen^ 
Bemint d'eenvoudigen $ en openbaart zich mee(t # 

Aan a) de geen die kleen en nedri^ zyn van geeft« ^ 

T 3 Ja 
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Ja opent zyncrt zii>tiin 't rein en n^drig hcrtc , 

Dat zich verheugt, tcrwyl het trots gemoet met ficerte , 

Door zyne hoverdy, Godtsgracy derven moec. 

Het menfcbelyk verftant,|4ni't oprecht én goet , 

Is wonder kranic, en wort ook licbtelyk bedrogen : 

Maar het oprecht geloof, als d'appel van Godt s ooge , 

Wort nimmer uicgedooft, bedrogen of ve rleit : * 

Want alle redenen, begryp, of wakkerheit 

Van *t aart$. verwaant verftant, moet voor 't geloove iwichten j 

Maar geen fcherpzinnigheit kan het geloof verlichten. 

In 't onderzoeken van het goddelyke, gaat 

De liefde en 't waar geloo^^ de heul en toeverlaat 

Van eeo aandacbte ziel, het fcherp verftant te boven : 

En deze werken ook, om Godt den Heer te loven , 

Op een verborgen wys, in 't heilig Sacrament. 

Want Godt die eeuwig is, en alles ziet en kent , 

Wat is en kc^men'zal, die werrékt wondre dingen 

In heotel en op aard' tot ons verwonderingen. 

En geenig onderzoek of ónder vinden van 

Zyn wondrt dingen, men in 't minft bcgrypcn kan. 

Want by aldien de menfch zyn berfens zoo kon flypen , 

Dat hy Godts vlerken mogt naet zyn verftant begrypen , 

Zoo zouden zy alleen maar wonder zyn in fchyn ; 

En ia der daat niet viemt of wonderbaariyk zyn. 

EINDE. 
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En Inhoudt van alle de Hooftftukken , in de 
vorige vier Boeken begrepen. • 

H E T E E R S T EB. O E K. 

I. T TO o F T s T u K.' Om Chriftüs te volgen , en 
JLjL alle ydelheic des werelts te verfmaden.pag.^ 

I I. Van het ootmoedig gevoelen zyns zelfs. • 1 1 

III. Vandeleeringedcrwaarheit. ^ 13 

IV. VanwyfTelyk en voorzienclyk alle dingen te 
doen. 16 

Y. Van 't lezen der heilige Schriftuur. . ,, 17 

V I. Van de ongeregelde luften en begeerten. 1 8 

VII. Van de ydele hopejcn hoverdye te fchiiwen. 19 

VIII. Van te fchuwen de groote gemeinfchap 

' der menfchen. zo 

I X. Van de gehoorzaamhcit en onderworpenheit.zi 

X. Van te fchuwen d'overvloedigheit der woorden. i2r 

X I. Van de vrede te krygen , en van groote vierig- 
heit 9m voorts te gaan in deughden. 23 

XII. Van de nuttigheden der tegenfpoeden. 16 

X I I I. Van de bekoringe te wederftaan. 27 

XIV. Van te fchuwen het lichtveerdigh oordeelen.jo 
X V. Van de werken die uit liefde gedaan worden.3 1 

XVI. Van te verdragen de gebreken van andrc 
menfchen. 33 

XVII. Van'tKloofter-leven. 54 

T4 XVIII. Van 
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XVIII. Van de voorbeelden der heilige Voorva- 
deren. ' 3^ 

XIX. Van de oefifeninge der goede Religieuzen. 58 
X X. Van de liefde der eenzaambeit en der ftilte./ 4r 
XXL Van de bewegelijkheit des herten. 4; 
XXIL Van te aanmerken de elendigheden der 

menfcbelyke nature. 47 

XXIII. Van 't bedenken des doots. 5^ 

XXIV. Van 't oordeel en de ftraflfe der zonde, f f 
XX V. Van de vicrige beteringe onzes levens, y^ 

HET TWEEDE BOEK. 

I. TTOoFTSTUK. Van 't innerlyk leven, éy 
IL JL JL Van de ootmoedige onderworpinge. €9 

III. Vaiil^n goedt vreedzaam menfch. 70 

I V. Van een zuiver herte,en eenvoudige meininge. 72 

V. Van op zich zelven te letten. 75 
VL Van de blytfchap ecner goede confcientie. 7^ 
VIL Datmenjefus beminnen moet boven al. yj 
yiIL Van groote vriendfchapen^emeenfchap 

mét Jefus te houden. 7^ 

IX. Van alle vertrooftinge te derven. Zt 

X Van de dankbaarheit voordegracieninvloec 

Godts. 8/ 

XL Hoe luttel dat *er gevonden worden die Chri- 

ftus kruis beminnen. 8S 

XIL Van de heirbane van 'c heilig kruis» 90 

HET 



Digitized 



by Google 



B L A D T W Y 2 B R; 

HET DERDE BOEK, 

X TT O ö F T s T u K. Hoe Chriftus van binnen 
JlX in de aandachtige zielen foreekt ^8 

IL Dat de Waarheic van binnen (preekt zonder 
geluit van woorden. 99 

III. Hoort het woort Godts ootmoedelyk. loi 

I V. Hoe dat men voor Godts oogen vcrkeeren 
zil in rechtveerdigheit, en ootmocdigheit. i o jr 

V. Van het wonderlyk werk van Godts Uefde. ïo8 

V I. Hoe een waaraphtigh minnaar beproeft wort. ii z 
VIL Hoe men de graci of Godts invloet moet 

verbergen, om de ootmoedighcit te bewaren, i ij 

VUL Hoe een menfche kleen gevoelen van 
zich zeiven behoort te hd>ben voor Godts 
oogen. iij 

I X. Dat men alle dingen tot Godt als tot het 
lefte einde moet (lieren. 1 2 ï 

X^ Dat het genoeghlijk is de werelt te verlaten, 
om Godt te dienen. 1 2^ 

XI. Hoe dat de menfche de begeerten des her- 
ten moet onderzoeken en regeeren. i ij 

Xlh Van de lijdtzaamheit > en hoe men ftryden 
TQoet tegens de quade luücn > en zinnelyke be- 
geerten. zz^ 

X II L Van dè onderdanigheit , eii een ootmoe- 
dige ondefworpinge zijns zelfs,iiahct voorbeelt 
van onzen Heere Jefus Chri(fai5i. x^^ 

Ty XIV. Dat 
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XIV. Dac wy de verborgen oordelen Godts 
moeten aanmerken, om het groot gevoelen van 
ons zalven te fchuwen. i j i 

XV. Hoe wy ons zullen houden in dingen die 
ons behagen. 155 

XVI. Dat de waarachtige trooft in Godt alleen 

te zoeken is. 13; 

XVII. Dat wy alle onze zorgen Godt moeten 
hevelen. 137 

XVI IL Hoc wy alle elende dezer werelt gewil- 
ligly t naar Chriftus voorbeelt moeten verdra- 
gen. 138 

XIX. Dat men alle leet en onrecht verdragen 
moet : en waar aan men een vcrduldigh men- 
fche kennen magh. . 140 

X X. Hoe een menfche zyn eigen zwakheit moet 
bekennen : en van d^elenden van dit leven. 143 

XXI. Dat men in Gode boven alle goederen en 
gaven zyn ruft ftellen moet. 14 ƒ 

XXI I.Dat men de menighvoudige weldaden en 
gaven on zes Hecren moet gedachtigh wezen. 1 4^ 

XXIII. Van vier dingen , die groote vrede in- 
brengen, lyi 

XXIV. Dat men niet nieusgierigh behoort te 
wezen in *t onderzoeken van 't geiie ons niet 
aanengaet. if4 

XXV. Waar in de waarachtige vrede des herten, 
en voortgang der dcughden te vinden is. i ftf 

T XXVI. Van 
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XXVI. Van de hooghcit van een vry herte '. en 

dat de graci Godts meer te verdienen en te vcr- 

krygen is door veel biddens,als door veel lezens. 158 
X X V 1 1. Dat d'cigenliefde zeer belet om tot het 

eeuu^igh leven te komen, ido 

X X V II L Hoe men d'achtcrklappcrs dulden en 

verdragen moet. * 1 6} 

XXIX. Hoe men Godt in den tijt des tegen- 
(poets moet aanroepen en pryzen. 164 

XXX. Dat wy Codes hulpe verzoeken moeten , 
en altyts betrouwen hebben van zyninvloetof 
graci weder te verkrijgen. 16^ 

XXXI. Hoe men alle fchepfelen verzaken moety 
om den Schepper te vinden. i ^9 

XXXII. Hoe wy ons zelven moeten vcrlochenen, 
en alle begeerlijkbeit der wereltfche dingen. 172 

XXXIII. Van de ongeftadigheit des herten , en 
dat men d'uiterfte neiging tot Godt moet heb- 
ben. 174 

XXXIV. Dat Godteen minnent herte zoetelyk 
fmaakt, in en boven alle dingen. 177 

XXXV. Dat dit leven nimmer vry is van aan- 
vechtingen. 178 

XXXVI. Dat men 't oordeelen der mcnfchen 
niet achten moet. i8a 

XXXVII. Dat wy volkomen en geheel ons zelven 
moeten overgeven, en afgaan, om daar door de 
waarachtige vryheit <les herten te verjcrvgen. r 8 1 

XXXVIII. Dac 
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X X X V 1 1 L Dat men goede ptde in uitedyke 

dingen moet houden » en dat men tot Godt in 
. allerlei gevaar moet vluchten. 185 

X X X I X. Dat eèn menfche niet te zeer drif- 

tigh of ongedurigh mach wezen in zijn werken. 18 j 
X L. Hoe dat een menfche tiiet goets van zich 

zel& en heeft > en dat hy in geen dingen zich 

behoort te verheffen. i8tf 

X L L Dat men alle tydelyke glory verfmaden 

moec 288 

XL II. Dat men zyn vrede niet en moet dellen 

in de menfchen. 18^ 

X L 1 1 L Dat de ydele ^^erekUlkc geleertheit en 

konften niet te achten zya. ^ 191 

XLIV. Dat een menfche hem de uitwendige 

dingen niet en zal aantrekken. 1 93 

XL V.. Datmen alle menfchen niet licht gelooven 

moet, en zich in 't fpteken lichtelyk misgrypt. i ^4 
X L V L Dat men op Godt goet betrouwen moet 

ftellen » als wy gel^rt en met woorden veron- 

gelykt worden. iP7 

X L V I L Dat de fwarigheden moeten verdragen 

worden om het eeuwigh leven. 200 

X L V 1 1 L Van den dach der eeuwigheit, en van 
, de benautheit des levens, zoz 

XLIX. Van de begeerte des eeuwigen levens > 

en hoe grooten loon dat belooft is den genen 

<üevromelykftrijden« - zo6 

t-Hoc 
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L. Hoe een wccmoedigh menfchc zich zcivcn 
behoort geheel over te geven in Godts handen. 210 

L I. Hoe wy ons moeten oefenen in kleene oot- 
moedige oefeningen , alswyingrooce liict en 
konnen. -114 

LIL Hoe een menfche zich zclven niet waar- 
digh zal kennen dat hy van Godt getroofl^ maar 
meer dat hygekaftyt worde. 21 y 

LUI. Dat de gratie van 't aandachtigh leven 
haar niet en mengt met aartfche vreughden. zij 

X I V. Van dfc verfcheiden beweeglijkhedcn der 
nature, etf der gracie. 2 ip 

L V. Van de gebrcklykheit der nature, en van de 
kracht der goddelyker gracien. 224 

L V I. Dat wy ons zelven afgaan mojeten en Chti- 
ftus navolgen. " 227 

L V 1 1. Dat de menfch niet en zal te zeer kleen- 
moedigh wezen, als hy in ecnige gebreken valt. 230 

L V 1 1 1. Dat men geen hooge dingen , noch de 
verborgen oordelen Godts zal onderzoeken. 234 

LIX* Dat wy alle onze hoop en vertrouwen op 
Godt moeten ftellen^ 2 57 



D 



HET VIERDE BOEK. 

^E wootden des Heeren , waarmede hy alle 
menfchen verwekt tot het nuttigen des Heili- 
gen Sacraments. 240 

L Hooft- 
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I. H 6 ö F T s T u K. Met hoe grootc wecrdighcit 
men Chriftus behoort te ontfangen. 241 

I I. Hoe het hdligh Sacrament ontdekt de grootc ^ 
goetheit.en liefde van Godt tot den menfch. 248 

HL Dat het zeer vorderlyk is dikmaal hethei- 
ligh Sacrariient t'ontfaögen. ^ z y i 

I V. Dat zy vele goede vruchten verkrygen j die . 
dikwils het heilig Sacrament ontfangeri. a 54 

V. Van de \fraardigheit des heiligen Sacraöjents, 

en van den Priefterlyken ftaat. zy8 

V I. Een onderzoeking te doen van zyn geweren, 
eer men ten heiligen Sacramente ga. 260 

VIL Van 't onderzoeken der geweten , en het 
vernieuwen van een goct voornemen van bete- 
ringe. - 261 

VUL Hoe Chriftus geofFert is in 't kruis , en dat 
wy ons'zcfIveaBTïoeten overgeven of vertyen, 2 6^ 

1 X* Dat wy ons en alles dat ons aangaat Godt al- 
machtig opofferen moeten j en ook voor alle 
mcnfchén bidden. i6y 

X. Dat men niet lichtelyken nalaten zal ten heili- 
gen Sacrament te gaan. 16S 

X I. Dat het heilig lichaam onzes Heeren , en de 
hciÜgc Schrifture, de geloovige zielen afder- 
meeft van noode zyn. zj 3 

XIÏ. Dat een menfch itnet grodte neerftigheit 
zich behoort te bereiden, die door het heilig 
Sacrament Chriftus begeert t'ontfangen. 278 

XIIL Dat 
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XI ÏI. Dat een godtvruchtige ziele met geheel- . 
der herten moet begeeren door het heilig Sa- 
a:ament verecnigt te worden met Chriftus. 280 

XIV. Van de vierige begeerte die zommigé aan- 
dachtige menfchen hebben tot het Lichaam 
onzes Heeren. - 283 

X V. Hoe de gracie van aandachtigheit,doo^ oot- 
moedigheit> en verzaken van zich zelfs , te ver- 
krygenis. i8j' 

XVI. Dat wy alle onze nootzaaklykheden Chri- 
ftus behooren te openbaren, en zyn gracy te 
verzoeken. 287 

XVII. Van de brandende en krachtige liefde en 
begeerte om Chriftus tontfangcn. 28^ 

XVIII. Dat een menfch niet moet wezen een 
nauw onderzoeker des heiligen Sacraments,, 
maar een ootmoedig navolger van^hriftus,zya 
verfl:ant onderwerpende aan *t heilig Gelóove. 2^2 
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